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çLrkouk 

;g dgkuh] 'kk;n ,d yk[k lky igys 'kq: gqbZA tc Hkkjrh;  
}hi ,f'k;kbZ IysV ls Vdjk;kA bl Vdjko ds fcuk Hkh Hkkjrh; }hi 
ij thou vckf/kr vuar dky rd “kk;n pyrk jgrk] fQj Hkh u rks 
frCcr dh ges'kk ,d leqæ cus jgus dh fu;fr Fkh vkSj u gh Hkkjr 
dh fujarj :i ls ,d }hi cus jgus dhA   

çkphu Hkkjr vkSj frCcr ds chp igyk ,sfrgkfld laidZ rc gqvk 
tc 127 bZlk iwoZ esa U;k=h RlsUiks ;kjyqax jktoa'k ds igys frCcrh 
jktk ds :i esa jktxíh ij vklhu gq,A muds ckjs esa dgk tkrk gS 
fd os 'kkD; oa'k ¼cq) ds xks=½ ds FksA vkSj Hkkjr ls e/; frCcr esa ,d 
ikSjkf.kd ^vkdk'k&jLlh^ dh enn ls mrjs FksA

gkykafd] vk/kqfud 'kks/k us nqfu;k dh Nr ij ,d mPp fodflr 
iwoZ&ckS) lH;rk dh mifLFkfr dk [kqyklk fd;k gSA c‚u /keZ tks frCcr 
esa ckS) /keZ dh 'kq#vkr ls dkQh igys iuik FkkA if'peh frCcr esa 
fLFkr 'kkax'kqax jkT; dk Hkkjr vkSj e/; ,f'k;k ds lkFk fu;fer laidZ 
FkkA bldh rc izpfyr ekuh tkus okyh fyfi ekj&f;x Hkkjr dh ,d 
iqjkuh czkãh fyfi ls yh xbZ FkhA

Hkkjr vkSj frCcr ds chp laca/kksa esa ,d u;k eksM+ frCcr esa ckS)  
/keZ ¼7oha&8oha 'krkCnh½ ds igys çpkj ds :i esa tkuk tkrk gSA dbZ 
egku Hkkjrh; euhf"k;ksa tSls in~elaHko vkSj 'kkarjf{kr us frCcr dh 
;k=k dhA ckS) /keZ ,d jkT; /keZ cu x;kA ckS) /keZxzaFkksa dk vuqokn 
djus ds flyflys esa orZeku frCcrh fyfi vkSj O;kdj.k dks Hkkjr ls 
jktk lksaxRlsu xkEiks ds ,d ea=h Fkksueh lEHkksVk }kjk yk;k x;k FkkA

nwljs /keZ çpkj ¼10oha&11oha 'krkCnh½ dks frCcr esa iqutkZxj.k ds 
:i esa ekuk tkrk gS&ftlds nkSjku if'peh frCcr esa Fkksfyax vkSj 
lijkax ds eafnj vkSj xksEik ¼eB½ vkSj lkFk gh lkFk vyph dykA 
lkfgR;] okLrqdyk vkSj vk/;kfRedrk dk fodkl gqvk FkkA fgeky; 
bl uotkxj.k ds lzksr ij fLFkr gSA bl vof/k ds nkSjku] vk;qosZn ij 
vk/kkfjr frCcrh fpfdRlk us ,d nslhdj.k dh çfØ;k 'kq: dh] ftlds 
ifj.kkeLo:i bldh Hkkjrh; tM+sa cjdjkj jghaA
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mÙkj Hkkjr ds eqfLye vkØe.k ¼12oha&13oha 'krkCnh½ ds ckn çsj.kk 
dk Hkkjrh; lzksr ckS) /keZ Hkh Hkkjrh; miegk}hi ls xk;c gks x;kA 
bl çdkj frCcr us eaxksfy;k vkSj fQj phu ls lqj{kk ekaxhA frCcrh 
ykek varr% eaxksy [kku ds xq# cu x, vkSj ckn esa feax vkSj ekapw 
lezkVksa ds HkhA

gkykafd] frCcfr;ksa ds fy, Hkkjr ges'k ds fy, vk;ZHkwfe ds :Ik esa 
ifo= Hkwfe cuk jgkA

frCcr esa phuh vkØe.k dh 'kq#vkr 1949&1950 esa gqbZA ftlds 
QyLo:i ijeikou 14osa nykbZ ykek dks Hkkjr esa fuokZlu vkuk 
iM+kA oLrqr% blh us Hkkjr&frCcr ds lkaL—frd fj'rksa dks u;k thou 
çnku dj fn;k D;ksafd Hkkjr esa dbZ frCcrh eB fo'ofo|ky;ksa ds lkFk  
fofHkUu çfrf"Br frCcrh laLFkkvksa dh iquLFkkZiuk gqbZA ijeikou 14osa 
nykbZ ykek dh mifLFkfr ls fgeky; ds ckS) {ks=ksa esa ,d lkaL—frd 
iqu#)kj gks ik;kA  

gkykafd] Hkkjr vkSj frCcr ds chp lkaL—frd laca/k le;&le; ij 
vçR;kf'kr LFkxu ds Hkh xokg jgs gSa] ij lfn;ksa ckn Hkh og thfor 
gSaA ;g iqLrd mlh rF; ds fy, ,d lEeku vkSj olh;rukek gSA
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1- frCcrh yksxksa dh mRifÙk vkSj igys jktk U;k=h 
RlsEiks ds iwoZt

vkb, lcls igys frCcfr;ksa ds mRifÙk ds ckjs esa fdlh Hkh laHkkfor 
xyrQgeh dks nwj djsaA uCcs çfr'kr ls vf/kd frCcrh bfrgkldkjksa dk 
ekuuk gS fd frCcfr;ksa dh mRifRr d#.kk ds nsork voyksfdrs'oj ds 
vorkj ,d n;kyq cUnj vkSj nsoh rkjk dh vorkj pêkuksa dh jk{klh 
ds feyu ls gqvkA

bfrgkldkjksa us ckn esa crk;k fd bu nksuksa iqj[kksa dk nsoRokjksi.k 
igys frCcfr;ksa dh ekufldrk ds vuqlkj ,d /kkfeZd vyadj.k FkkA 
pêkuksa dh jk{klh ,d ekalkgkjh eknk pV~Vkuksa ij jgus okys canj ds 
fy, ,d O;atuk gSA ge 19oha lnh ds fczfV'k ç—froknh] pkYlZ MkfoZu 
ds fodkl ds fl)kar dks Hkh ekurs gSaA fQj Hkh ;g igpkuuk mfpr gS 
fd frCcrh fodkloknh fl)kar igyh ckj 11oha 'krkCnh esa ntZ fd;k 
x;k Fkk&MkfoZu ds fl)kar ls yxHkx vkB lkS lky igysA

frCcr esa] ;g fopkj fd igys frCcrh Hkkjrh; ewy ds oa'kt gSa dks 
lcls igys ,d Hkkjrh; fo}ku 'ksjc xkspk us viuh fdrkc nsorh';L=ksr 
esa fn;k FkkA ftldk frCcrh esa vuqokn 11oha lnh esa fd;k x;k FkkA 
mUgksaus dgk fd #ifr uke ds Hkkjrh; jktk ,d ;q) esa gkjus ds ckn 
,d efgyk dk oL= /kkj.k dj ds frCcr Hkkx x, Fks vkSj ckn esa muds 
gh oa'kt vHkh ds frCcfr;ksa ds igys iwoZt gSaA dqN Hkkjrh; fo}kuksa ds 
vuqlkj #ifr ds frCcr esa fNius dh ?kVuk egkHkkjr ds ;q) dk ,d 
Hkkx gSA 11oha lnh ds ckn cqrksa fjupsu /kksaMqi tSls bfrgkldkj frCcfr;ksa 
dh mRifÙk ds ckjs esa 'ksjc xkspk ds oäO; dks gh lgh ekuus yxsA

17oha lnh esa] egku 5osa nykbZ ykek us viuh iqLrd ^olar _rq 
dh jkuh dk xhr^ esa dgk gS fd ;|fi frCcfr;ksa dh mRifÙk canj vkSj 
pV~Vkuh jk{klh ds feyu ls gqbZ gS ysfdu laHko gS fd frCcfr;ksa ds chp 
gh #ifr ds oa'kt vkSj vuqpj Hkh ekStwn gksaA blfy, vc ;gh mfpr 
gS fd ge 5osa nykbZ ykek ds fopkjksa ds lkFk viuk fu"d"kZ fudky ysaA   

frCcr ds igys jktk dh mRifÙk ij vf/kdrj bfrgkldkjksa dk ;gh 
er gS fd og Hkkjr ls vk, FksA dqN dk ekuuk gS fd igys jktk 
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dk fopkj gh 11oha lnh bZloh ds vkl&ikl mRiUu gqvkA ;g fopkj 
lcls igys jktk lkWUxRlsu xkEiks ds vkns”k cdk&pse dk&dksyek vkSj 
euh dk&cqe esa ntZ feyrk gSA vkSj ;g dgk tkrk gS fd nksuksa vkns”k 
Ygklk ds tks[kkax eafnj ds [kEHks ds uhps ,d Hkkjrh; fo}ku vfr'kk 
dks 11oha lnh esa feysA

ckn esa] vf/kdrj frCcrh bfrgkldkjksa us mUgha nksuksa vkns”k dk  
m)j.k ysrs gq, frCcr ds igys jktk dk Hkkjrh; ewy ds gksus ds vius 
fl)kar dks lgh Bgjk;kA vkSj blds lkFk gh igys frCcrh jktk ds 
Hkkjrh; oa'kt gksus vkSj og dSls Hkkjr ls frCcr vk,] blds ckjs esa 
fofHkUu dFkk,a lkeus vkbZaA dqN bfrgkldkjksa us frCcfr;ksa dh mRifÙk 
dh dgkuh dks jktk ds ewy ls tksM+ fn;k vkSj ;g nkok fd;k fd 
frCcr ds igys jktk U;k=h RlsEiks gh njvly #ifr FksA 

dqN dk nkok gS fd U;k=h RlsEikss] dkS”ky ds Hkkjrh; jktk çlUuthr 
ds iq= Fks rks dqN us nkok fd;k fd og fcanqlkj ds iq= FksA bu lkjs 
nkoksa dks frCcrh bfrgkldkj ikoks lqyd fjuok us dkyHkzfer ekurs 
gq, vLoh—r fd;kA mudk dguk gS fd #ifr dk tUe cq) ls igys 
gqvk vkSj frCcr dk igyk jktk cq) ds ifjfuokZ.k ds cgqr le; ckn 
lkeus vkrk gSA dkyØe ds vuqlkj dgsa rks mUgksaus dgk fd ;g nksuksa 
O;fä ,d gks gh ugha ldrsA

mUgksaus ;g Hkh dgk fd çlUuthr vkSj fcUnqlkj nksuksa gh cq) ds 
led{k Fks vkSj mu nksuksa dh e`R;q cq) ls igys gqbZ FkhA mUgksaus vkxs 
dgk fd bu nksuksa esa ls fdlh jktk ds iq= dk frCcr dk igyk jktk 
gksuk lEHkkouk ls ijs gSA mUgksaus dgk fd U;k=h RlsEiks njvly 'kkD; 
oa'k ds jktk fyPNoh ds oa'kt Fks vkSj 'kkD; oa'k dk mn; cq) ds 
tkus ds cgqr le; ckn gqvkA ledkyhu frCcrh bfrgkldkj Rlsiksu 
MCY;w- Mh- 'kkdCik viuh fdrkc Þ,su ,Mokal i‚fyfVdy fgLVªh v‚Q 
frCcrß esa dgrs gSa fd U;k=h RlsEiks ex/k ds jktk ds iq= FksA ex/k 
dk bykdk vc Hkkjr ds fcgkj çns'k ds :i esa tkuk tkrk gSA U;k=h 
RlsEiks ds frCcr esa vkus ds ckjs esa ;g dgk tkrk gS fd mudk tUe 
vthc 'kkjhfjd #ik—fr;ksa ds lkFk gqvk FkkA mudh vka[kksa dh iydsa 
fNih gqbZ Fkha] mudh HkkSagksa dk jax Qhjksth uhyk Fkk] mlds nkar vkdkj 
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esa lfiZy vkSj mldh maxfy;ka cÙk[k dh rjg Vs<+h FkhaA bl otg ls 
muds firk mUgsa nwljksa dks ugha fn[kk ldrs Fks vkSj tc og cM+s gq, 
rks mUgsa egy ls nwj Hkst fn;k x;kA ,slk dgk tkrk gS fd bl çdkj 
og frCcr esa HkVdrs jgsA

dqN dk dguk gS fd mUgsa rkacs dh ,d NksVh uko esa Hkst fn;k x;k 
vkSj ,d fdlku us mudks ik;kA cM+s gksus ij tc mudks vius vrhr 
ds ckjs esa irk pyk rks os ihM+k ls vfHkHkwr gks x, vkSj frCcr dh vksj 
c<+sA dqN dk dguk gS fd frCcr igqapus ij og xM+sfj;ksa ls feys vkSj 
vU; dk dguk gS fd og ckjg Kkuh c‚u /keZ ds vuq;kf;;ksa ls feys 
ftUgsa vius jktk dh ryk'k FkhA ,d ,slk jktk tks iwjs frCcr ij 'kklu 
dj ldsA tc c‚u /keZ ds vuq;kf;;ksa us muls iwNk fd og dgka ls 
vk, gSa rks frCcrh Hkk"kk dk Kku u gksus dh otg ls og mudh ckr 
le> ugha ik,A ,slk dgk tkrk gS fd mUgksaus viuh Åaxyh ls Åij 
dh rjQ b'kkjk fd;kA os yksx vkdk'k dh iwtk djus okys Fks blfy, 
mudks yxk fd og ,d fnO; iq#"k gSa vkSj mudks da/ks ij mBk dj 
frCcr dk jktk cukus ds fy, c<+ x,A frCcfr;ksa us mUgsa da/kksa ds 
flagklu dk jktk ^U;k=h RlsEiks^ dk uke fn;kA 

igys jktk ds Hkkjrh; ewy ds çek.k ds :i esa] dqN bfrgkldkjksa dk 
nkok gS fd U;k=h RlsEiks ls igys] frCcrh yksx VsaV esa jgrs Fks D;ksafd 
vf/kdka'k frCcrh [kkukcnks'k thou thrs FksA frCcr vkus ds ckn mUgksaus 
ikjaifjd Hkkjrh; LFkkiR; 'kSyh esa frCcr dk igyk egy] ;qEcq Yg[kkax 
cuk;k] D;ksafd og blls ifjfpr FksA ;g iqufuZfeZr egy vkt Hkh e/; 
frCcr ds ;kjyqax esa ekStwn gSA

fgeky;h {ks= esa jgus okys yksxksa dh orZeku le; dh okLrfodrk 
ij dksbZ lksps rks /keZ] laL—fr vkSj Hkk"kk ds gj ,d igyw dks ns[kus 
ij ;g Li"V gks tkrk gS fd muesa ls vf/kdka'k yksx frCcrh uLy ls 
vorh.kZ gq, gSaA  
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2- frCcr ds egku /keZ jktkvksa ds 'kkludky ds nkSjku 
vk/;kfRed vkSj lkaLd`frd laca/k

233 bZLoh dks frCcr esa ckS) /keZ ds vkSipkfjd vf/k"Bkiu ds o"kZ ds 
:i esa ekU;rk çkIr FkhA dgk tkrk gS fd frCcr ds rRdkyhu 27osa 
jktk Ygk Fkks Fkks&jh U;saRlsu us mlh lky ckS) /keZ ds dqN xzaFkksa vkSj 
iwtk dh lkexzh çkIr dh FkhA 'kkdCik ds Þ,su ,MokaLM i‚fyfVdy 
fgLVªh v‚Q frCcrß ds vuqlkj frCcr ljdkj us bldks ekU;rk nsrs 
gq, viuh dkxt dh eqæk ij 233 bZLoh dks frCcrh jktuhfrd ra= ds 
mn~?kkVu o"kZ ds rkSj ij NkikA ysfdu bl mn~?kkVu o"kZ dks frCcr 
esa ckS) xzaFkksa ds vuqokn vkSj nh{kk ds rkSj ij ugha ekuk tkuk pkfg,A 
frCcfr;ksa dk ekuuk gS fd ;g ckn ds o’kksZa esa gq, ckS) /keZ ds fodkl 
dh 'kq#vkr FkhA   

frCcr esa ckS) /keZxzaFkksa ds vuqokn vkSj f'k{k.k ds :i esa ckS) /keZ 
çpkj dk igyk pØ 7oha lnh esa frCcr ds 33osa jktk vkSj igys /keZ 
jktk lkWUxRlsu xkEiks ds 'kkludky ds nkSjku 'kq: gqvkA /keZ jktk 
dh fo'ks"k mikf/k flQZ rhu jktkvksa dks nh xbZ] ftudk uke lkWUxRlsu 
xkEiks] f=lksax nsRlsu vkSj f=&jsYikpsu gSA ckS) /keZ ds çeq[k vuq;kf;;ksa 
ds :i esa] os blds eq[; çorZd Hkh cusA cq) dh f'k{kkvksa dks QSykus 
ds muds ç;klksa dks ge vkxs i<+saxsA

;g dgk tkrk gS fd jktk lkWUxRlsu xkEiks dk gh vkxzg Fkk fd 
frCcr dh viuh ifj"—r fyfi gksA blds fy, mUgksaus FkksUeh lEHkksVk  
¼frCcrh orZuh ds tud½ dks Hkkjrh; Hkk"kk,a lh[kus ds fy, HkstkA Hkkjr 
esa lkr o"kksaZ ds çokl ds nkSjku mUgksaus Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lkFk gh ckS) 
n'kZu esa Hkh fo'ks"kKrk çkIr dhA ,sls Kku dks çkIr dj og frCcr ykSVs 
vkSj rRdkyhu xqIr&czkEgh fyfi ds vk/kkj ij orZeku frCcrh fyfi dk 
vfo"dkj fd;kA Hkkjrh; O;kdjf.kd ç.kkyh ds vk/kkj ij mUgksaus igys 
frCcrh O;kdj.k xzaFkksa dh jpuk dhA FkksUeh ds fo}rk dh bu xfrfof/k;ksa 
dks Hkkjr&frCcr Hkk"kkbZ laca/kksa ds 'kq#vkr dh igyh dM+h ds :i esa 
igpku feyhA vkSj fQj jktk ds vkns'kkuqlkj FkksUeh us Hkkjr] usiky 
vkSj phu ds ckS) fo}kuksa ds lg;ksx ls mu ckS) /keZxzaFkksa dk vuqokn 
fd;k ftUgsa oks Hkkjr ls yk, Fks vkSj Ygk Fkks Fkks&jh U;saRlsu ds le; 
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esa tks /keZxzaFk çkIr fd, x, FksA bl çdkj /keZ jktk lkWUxRlsu xkEiks 
ds laj{k.k esa igyk Hkkjrh; ckS) xzaFk frCcrh esa vuqokfnr fd;k x;kA 
blds ckn ,d gtkj lkyksa ls vf/kd le; ls Hkkjrh; ckS) xzaFkksa vkSj 
vU; lkfgR; dk frCcrh esa vuqokn tkjh gSA

jktk lkWUxRlsu xkEiks us [kqn dks ,d laj{kd dh Hkwfedk rd gh 
lhfer ugha j[kk cfYd FkksUeh lEHkksVk ds lkfu/; esa pkj o"kksaZ rd ubZ 
vkfo"—r frCcrh fyf[kr Hkk"kk ds lkFk lkFk ckS) n'kZu dks Hkh lh[kkA 
Hkkjr dh lcls ifj"—r n'kZu laL—fr ds lkfu/; esa pkj o"kksaZ rd jgus 
dk çHkko muds Þnl fnO; fl)karksaß vkSj Þlksyg ekuoh; fl)karksaß esa 
HkyhHkkafr fn[kkbZ iM+rk gSA ckn esa bUgha fl)karksa dks mUgksaus frCcr esa 
ykxw u, dkuwu dh uSfrd funsZf'kdk ds :i esa Mkyk FkkA blds lkFk 
gh jktk us ckS) /keZ ds pkj vk/kkjHkwr fu;eksa ¼gR;k u djuk] pksjh u 
djuk] O;fHkpkj u djuk vkSj >wB u cksyuk½ dks Þlkr egku dkuwuß 
ds varxZr j[kkA igys rhu fu;eksa dk ikyu u djus ij dkuwuu naM 
dh O;oLFkk dh xbZA     

la{ksi esa dgsa rks 14osa nykbZ ykek vkt frCcr dh ftl d#.kke; 
laL—fr dks ckj&ckj nqgjkrs gSa og fulansg gh frCcfr;ksa dh lcls 
dherh laifÙk gS vkSj nqfu;k Hkj dh ç'kalk vkSj vknj dk gdnkj gSA 
bl laL—fr dks lcls igys Hkkjr ls gh /keZ&jktk lkWUxRlsu xkEiks ds 
'kkludky esa fy;k x;kA lkWUxRlsu xkEiks ds 'kkludky esa Hkkjr&frCcr 
ds laca/k u flQZ /keZ vkSj Hkk"kk ds {ks= esa Qys&Qwys cfYd okLrqdyk 
vkSj O;kikj ds {ks= esa Hkh çxk<+ gq,A  

igys ds dbZ bfrgkldkjksa us ;g vkdyu fd;k gS fd lkWUxRlsu xkEiks 
}kjk cuok;k x;k frCcr dk çfl) tks[kkax eafnj Hkkjr dh rRdkyhu 
ijEijkxr okLrq 'kSyh esa cuk;k x;k FkkA bu nkoksa ds lR;rk dh [kkst  
20oha lnh ds frCcrh fo}ku xsMwu NksQsy dh Hkkjr vkSj Jhyadk dh 
çfl) ckSf)d ;k=k ds nkSjku gqbZA bl [kkst dh ?kVuk dk ftØ mudh 
;k=k o`Rrkar esa ntZ gSA og fy[krs gSa fd ywVs x, çkphu Hkkjrh; eafnj 
vkSj iqjkus frCcrh eafnjksa ds chp dkQh lekurk gS] iqjkus frCcrh eafnjksa 
dh rjg gh ;gka Hkh pkjks dksuksa ij LokfLrd dh ltkoV gSA ;gka rd 
fd [kEHkksa dk vkdkj Hkh leku gSA vxj tks[kkax eafnj ds larqfyr :i 
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ls [kM+s [kEHkksa esa ls ,d [kEHks dks ;gka ds eafnjksa ds ,d [kEHks ls cny 
Hkh fn;k tk, rks dksbZ varj çrhr ugha gksxkA  

O;kikj ds {ks= esa] /kso dh ^fgLVªh v‚Q /keZ^ esa Hkkjr&frCcr esa O;kikj 
ds voljksa dk mYys[k gSA jktk lkWUxRlsu xkEiks ds 'kkludky esa Hkkjr 
ls pkoy] xsgwa vkSj frCcr esa u iSnk gksus okys Qyksa dk vk;kr gksrk 
FkkA fpfdRlk Kku ds {ks= esa ;g ntZ fd;k x;k gS fd iqjkus le; esa 
jktk us Hkkjr] phu] Qkjl ¼bZjku½ ls fpfdRlk fo'ks"kKksa dks vkeaf=r 
fd;k Fkk vkSj mu lcus fey dj ^Hk;eqä vL=^ uked fpfdRlk xzaFk 
dh jpuk dh FkhA bl rjg dgk tk ldrk gS fd frCcfr;ksa us ml 
le; dh Hkkjrh; fpfdRlk fo|k ls igyk ifjp; dj fy;k FkkA    

;|fi frCcfr;ksa us igys /keZ jktk ds laj{k.k esa ckS) /keZ ds çlkj 
dks rks ns[kk ij frCcr ds ewy /keZ ^c‚u* ds vuq;k;h tks ckS) /keZ dks 
fons'kh vkLFkk dk ?kqliSB ekurs Fks vkSj mUgksaus blds çlkj dks vklku 
jkLrk ugha fn;kA djhc lkS lkyksa ckn nwljs /keZ jktk f=lksax nsRlsu ds 
'kkludky esa [kkldj /keZ ds {ks= esa Hkkjr&frCcr ds laca/k xgjs gq,A 
ckS) /keZ ds çlkj esa f=lksax nsRlsu dh bruh lgk;rk feyh fd frCcr 
esa Hkkjrh; fo}ku vfr'kk ds ckS) /keZ dh nh{kk dks Hkkjr ls Hkh vf/kd 
vknj vkSj lEeku feykA bUgha ds 'kkludky esa Hkkjrh; xq# 'kkarjf{kr 
vkSj in~elaHko dks vkeaf=r fd;k x;k vkSj bu yksxksa us frCcr esa cq) 
ds lw= vkSj ra= fo|k dks ykxw fd;kA

ckn esa jktk }kjk Hkkjrh; fo}ku deyf'kyk dks vkeaf=r fd;k x;k 
ftUgksaus frCcfr;ksa ds /;ku ds vH;kl esa vkus okyh v'kqf);ksa dks nwj 
fd;k vkSj frCcr esa /;ku ds vH;kl ij fdrkcksa dh jpuk dhA nwljs /keZ 
jktk us vius 'kkludky ds nkSjku Hkkjrh; xq# 'kkarjf{kr vkSj in~elaHko 
ds funsZ'k esa Hkkjrh; eafnj vksnkariqjh dh rtZ ij frCcr ds igys eB 
dk fuekZ.k djok;kA bl eB dks Hkkjr] phu vkSj frCcr dh laL—fr;ksa 
dk laxe ekuk x;kA bl eB ds vUnj frCcr ds igys vuqokn dsaæ 
dks LFkkfir fd;k x;kA Hkkjrh; ckS) xzaFkksa dk lqxe vuqokn miyC/k 
gks lds] blds fy, bl vuqokn dsaæ esa laL—r dh Hkh f'k{kk nh tkrh 
FkhA bl çdkj ;g dsaæ frCcr esa laL—r dh f'k{kk dk igyk dsaæ cukA 
bUgha ds 'kkludky ds nkSjku Hkkjrh; xq# 'kkarjf{kr ds lkfu/; esa frCcr 
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us igyk frCcrh la?k lewg Hkh ns[kkA frCcrh vuqokndksa us cM+h la[;k 
esa ckS) xzaFkksa dk vuqokn fd;kA lkFk gh eBv/;{k Hkheykfe=] laX; 
laxok] vkSj 'kkafr xjck tSls Hkkjrh; fo}kuksa ds lkFk fey dj frCcrh 
vuqokndksa us frCcrh esa vuqfnr lHkh ckS) xzaFkksa ds 'kh"kZdksa dks lwphc) 
fd;k FkkA ftldh 'kq#vkr igys vuqoknd FkksUeh lEHkksVk us dh FkhA 

gtkjksa o"kksaZ ls] frCcrh bfrgkl vkSj laL—fr Hkkjrh; /keZ vkSj n'kZu 
ls çHkkfor jghA frCcr dks Hkkjrh; rdZ ijaijk Hkh fojklr esa feyhA 
frCcr esa bl rdZ ijaijk dk pyu nwljs /keZ jktk f=lksax nsRlsu ds 
'kkludky ds nkSjku 'kq: gqvkA ,slk dgk tkrk gS fd muds le; 
ds nkSjku frCcr esa ckS) /keZ ds çlkj dks frCcrh ewy ds c‚u /keZ ds 
vuq;kf;;ksa ds fojks/k dk lkeuk djuk iM+kA vkSj ;g 'kkarjf{kr gh Fks 
ftUgksaus ,d laokn ifj"kn vk;ksftr djus dk çLrko j[kk vkSj ;g Hkh 
lq>ko fn;k fd tks dksbZ Hkh v[kaMuh; rdZ vkSj nyhy çnku djus esa 
fot;h gksxk mls gh /keZ&çpkj dk vf/kdkj fn;k tkuk pkfg,A

c‚u /keZ ij ckS) /keZ dh fot; us frCcr esa ckS) /keZ ds çlkj dks 
vkSj Hkh c<+k fn;kA nwljs /keZ jktk ds 'kkludky ds nkSjku gh ,d ckj 
fQj frCcrh vkSj phuh ckS)ksa ds chp /;ku djus ds rjhdksa dks ysdj 
erHksn lkeus vk,A bl fookn dk fuiVkjk djus ds fy, jktk f=lksax 
nsRlsu us 'kkarjf{kr ds f'k"; deyf'kyk dks usiky ls vkeaf=r fd;kA

,slk dgk tkrk gS fd rRdkyhu frCcrh fpfdRlk fo|k dks ifj"—r 
djus ds fy, jktk f=lksax nsRlsu us Hkkjr] phu] usiky] Qkjl ¼bZjku½ 
vkSj Hkkjr ds d'ehj ls mPp fo}rk çkIr ukS fo}kuksa dks vius futh 
fpfdRld ;qFkksd ;ksarsu xksaiks ds lkFk fpfdRlk ij ,d lEesyu djus ds 
fy, vkeaf=r fd;kA blh lEesyu ds ifj.kkeLo:i ;qFkksd dks vk;qosZn 
ds ckjs esa vf/kd tkudkjh gkfly djus dk ekSdk feykA vk;qosZn dh 
fo|k ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd Kku vftZr djus dh çcy bPNk ds 
pyrs mUgksaus ckn esa Hkkjr dh rhu ;k=k,a dhA og dqy feyk dj ukS 
lky vkSj vkB eghus rd Hkkjr esa jgs vkSj vk;qosZfnd ç.kkyh dh le> 
ds fy, lSdM+ksa fofHkUu xq#vksa ls Kku vftZr fd;kA 

jktk f=ns lksaXkRlsu ds funsZ'k ij rhljs /keZ jktk f=Rlqd nsRlsu 
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jkYikpsu dks cpiu ls gh fy[kus] i<+us vkSj ckS) /keZ dh f'k{kkvksa dk 
çf'k{k.k ckS) xq#vksa }kjk fn;k x;kA cgqr de mez ls gh muesa rhu 
jRuksa ¼cq)] /keZ vkSj la?k½ ds çfr varfuZfgr vkLFkk lekfgr gks pqdh Fkh 
vkSj jktxíh feyus ds ckn mUgksaus ckS) leqnk; dks vR;f/kd lEeku 
vkSj fo'ks"kkf/kdkj fn,A vius 'kkludky ds nkSjku jktk jkYikpsu us 
eB izeq[k ftukfe=] lqjsUæ cksf/k] 'kSysUæ cksf/k] cksf/kfe= tSls vusd 
Hkkjrh; fo}kuksa dks frCcr vkeaf=r fd;k ftuds lkFk fey dj frCcrh 
vuqokndksa us cM+h la[;k esa mu ckS) xzaFkksa dk vuqokn fd;k tks frCcr 
esa igys ugha FksA   

mUgksaus lkFk fey dj igys ls vuqfnr xzaFkksa dh fQj ls leh{kk Hkh 
dh rkfd xzaFkksa dh çekf.kr çfr;ka cu ldsA vafre vkSj rhljs /keZ jktk 
ds 'kkludky ds nkSjku Hkkjr vkSj frCcr ds chp okf.kfT;d ysu nsu 
esa lqfo/kk iSnk djus ds fy, ex/k ds vuq:i eki ç.kkyh cukbZ xbZA

bl rF; ls gesa Li"V :i ls irk pyrk gS fd Hkkjr&frCcr O;kikj 
dk }kj igys /keZ jktk }kjk [kksyk x;k Fkk tks u dsoy vafre /keZ 
jktk ds 'kkludky ds nkSjku tkjh j[kk x;k cfYd Hkkjr vkSj frCcr 
ds chp okf.kfT;d ;krk;kr dh vko`fÙk Hkh mPp Lrj ij igqap xbZ 
FkhA Hkkjr&frCcr ds /keZ vkSj lkaL—frd laca/k bu rhu /keZ jktkvksa 
ds 'kkludky ds nkSjku u flQZ igyh ckj LFkkfir fd, x, Fks] cfYd 
iwjs frCcr vkSj blds iM+kslh {ks=ksa esa Hkh çpkfjr fd, x, FksA
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3- dkX;qj vkSj rsaX;qj 

vk;ZHkwfe ;k Hkkjr i`Foh dh lcls iqjkuh lH;rkvksa esa ls ,d gSA ;g 
ikSjkf.kd dFkkvksa] egku _f"k;ksa vkSj eqfu;ksa dh Hkwfe gSA ;g fofHkUu  
/keksaZ vkSj dfiy] dEen] O;kl egkohj vkSj vU; egk_f"k;ksa }kjk fl[kk, 
tkus okys n'kZuksa dk lzksr jgk gSA 625 bZ-iw- esa tUes xkSre cq) Hkh 
vius le; ds egku f'k{kdksa esa ls ,d FksA Hkkjr ls mRiUu gq, fofHkUu  
/keksaZ esa ls flQZ ckS) /keZ gh frCcr rd igqapk vkSj 1465 lkyksa ls Hkh  
vf/kd le; rd Qyk&QwykA

frCcr ds jktk lkWUxRlsu xkEiks us Hkkjr ls ckS) /keZ dk ifjp; 
frCcr dks djk;kA mUgksaus ckS) /keZ] laL—r] ikyh vkSj vU; Hkkjrh; 
Hkk"kkvksa  dh f'k{kk xzg.k djus ds fy, dbZ ;qok vkSj es/kkoh frCcfr;ksa 
dks Hkkjr HkstkA ;g Hkkjrh; vkpk;ksaZ vkSj frCcrh fo|kfFkZ;ksa ds chp 
xq#&f'k"; ijEijk dh 'kq#vkr FkhA gkykafd] vf/kdrj ;qok frCcrh yacs] 
dfBu vkSj [krjukd jkLrs dh ;k=k dks iwjk djus esa vlQy jgsA mu 
lc esa ls FkksUeh lEHkksVk gh Hkkjr igqaps vkSj vusd vkpk;ksaZ ds pj.kksa 
esa cSB dj Kku çkIr fd;kA FkksUeh lEHkksVk us frCcr okil igqap dj 
xqIr fyfi ds vk/kkj ij frCcrh fyfi dk vfo"dkj fd;k vkSj laL—r 
dh dbZ fo'ks"krkvksa ds lkFk frCcrh O;kdjf.kd xzaFk fy[ksA mUgksaus dqN 
ckS) /keZ xzaFkksa dk vuqokn Hkh 'kq: fd;k vkSj mudks frCcr ds igys 
yksRlok ¼vuqoknd½ ds :i esa ;kn fd;k tkrk gSA 

frCcr ds rhuksa /keZ jktkvksa ds 'kkludky ds nkSjku] frCcrh fo|kFkhZ 
yxkrkj Hkkjr vkrs jgs vkSj ukyank] foØef'kyk] vksnkUriqjh vkSj oYYkHkh 
tSls çfl) eB fo'ofo|ky;ksa esa i<+kbZ djrs jgsA ;|fi cgqr O;ofLFkr 
rjhds ls rks ugha ij cq) dh f'k{kkvksa vkSj egku Hkkjrh; iafMrksa ds 
dk;ksaZ dk vuqokn yxHkx ,d lnh rd tkjh jgk vkSj vuwfnr 'kkL=ksa 
ds dks"k esa o`f) gqbZA

jktk f=lksax nsRlsu ¼755&797 bZ-½ us ukyank fo'ofo|ky; ds Kkuh 
'kkarjf{kr dks vkeaf=r fd;k] mlds ckn Lokr ?kkVh ls in~elaHko dks 
vkSj ukyank ls deyf'kyk dks vkeaf=r fd;kA çfl) lkE;s fogkj dks 
vksnkUriqjh dh rtZ ij cuk;k x;k vkSj laiw.kZ vuqfnr dk;ksaZ dks fQj 
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ls O;ofLFkr djus ds fy, ogka ij vuqokn foHkkx dh LFkkiuk dh xbZA 
jktk ds laj{k.k esa egkO;qRifÙk uked laLd`r&frCcrh 'kCndks’k dh jpuk 
dh xbZ vkSj /keZ ds vuqokn ds ekudhdj.k ds fy, fn'kkfunsZ'k cuk, 
x,A viuh tula[;k ds vuqikr esa frCcfr;ksa us N% lfn;ksa esa lcls 
vf/kd ckS) lkfgR; dk vuqokn fd;kA vuqfnr 'kh"kZdksa ds uke [kqn 
gh bldh efgek dk xq.kxku djrs gSaA 

dkX;qj% cq) ds 'kCnksa dk frCcrh vuqokn 

dkX;qj] cq) ds 'kCnksa ds vuqokn 11 lkS ls vf/kd 'kh"kZdksa esa lekfgr 
gSaA dkX;qj ds vf/kdka'k laLdj.k 500 ls vf/kd ftYnksa ds 108 cM+s 
[k.Mksa esa gSaA tks fou;] çKkijferk] vorkEldk] ra=] /kjkfe vkfn uked 
fo”k;ksa ds varxZr oxhZ—r fd, x, gSaA 

dbZ vkpk;Z vkSj iafMr bl vuqokn vkSj ekudhdj.k ds egku dk;Z 
dks iwjk djus ds ç;kl esa 'kkfey jgsA ftuds uke vkpk;Z dqlkjk] 
czkEg.k 'kadj] d'ehj ds vuq] usiky ds 'khyeatq] cq)~xqgk;] 'kkafrjf{kr] 
in~elaHko] ;ksxkpk;Z /keZ dhfrZ] deyf'kyk] lqjsUæ cksf/k] Hkkjr ds feeh 
oekZ] phu ds gqvk'kax egknsokRls vkfnA ;g lc frCcr esa ckS) /keZ&çpkj 
ds igys pØ ds nkSjku gqvkA         

ckn ds /keZ&çpkj ds dkypØ esa vkSj Hkh vf/kd vkpk;ksaZ us lg;ksx 
fd;k ftuds uke Jhdj oekZ] /keZik] in~e xqIr] nhikaxdjk] JhKku] 
pUæ jkgqy] x;k/kj] thuxqIr vkfn gSaA bl dke esa yksRlok ¼frCcrh 
vuqoknd½ dh cM+h la[;k ¼230+½ us Hkh lg;ksx fn;kA ftuds uke FkksUeh 
lEHkksVk] Dgkps vkuan] Cgk ,'ks okUiks] ixksj ofjvkspuk] lku canjf{kr] 
dokiyRlsx] Ygk ykek ,'ks&vksn] ykspsu fjUpsu laXiks] uXRlks RlqyVªhe 
X;kYok] ekikZ pks,dh yksnks,] U;hek nkstsZ] cqrksa FkkEpsn [ksUik] 'kkyw 
NksD;ksax lkaXiks vkSj cgqr ls yksx gSaA bu vewY; fojklrksa dks frCcr esa 
lfn;ksa ls lgst dj j[kk gqvk gSA Hkkjr esa jg jgs frCcrh 'kj.kkfFkZ;ksa 
dk liuk gS fd og bUgsa buds lzksr dh Hkwfe ij okil yk ldsaA tks 
fd Hkkjr dks /kU;okn dgus tSlk gksxkA
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rsaX;qj% vkpk;ksaZ] ;ksfx;ksa vkSj iafMrksa ds dk;ksaZ dk frCcrh 
vuqokn 

rsaX;qj eq[;r% Hkkjr ds ckS) fo}kuksa] ;ksfx;ksa] vkSj rdZ'kkfL=;ksa ds 
djhc nl lfn;ksa ls vf/kd ds dk;ksaZ dk frCcrh vuqokn gSA blesa 
lkS ls vf/kd fo}kuksa dk dk;Z 'kkfey gS ysfdu çeq[k :i ls ukyank] 
foØef'kyk] vksnkUriqjh] oYYkHkh vkSj r{kf'kyk ds egku fo}kuksa ds lkFk 
vkpk;Z ukxktqZu] vk;Znso] cq)ifyrk] Hkko&foosdj] pUæ dhfrZ] 'kkafrnso] 
deyf'kyk] vlax] oklqca/kq] fnXukx] /keZdhfrZ] gfjHkæ] vfr'kk ds vykok 
reke fo}kuksa dk dk;Z lfEefyr gSA   

rsaX;qj] 220 [k.Mksa vkSj 3300 ls vf/kd 'kh"kZdksa esa lekfgr gSA ftudk 
oxhZdj.k lzksrx.k] ra=] çKkijferk e/;edk] vfHk/keZ] fou;] tkrd] 
'kCnfo|k] fpfdRlk fo|k] uhfr 'kkL= vkfn fo"k;ksa esa gqvk gSA pwafd 
;g lHkh frCcrh Hkk"kk esa gSa blfy, fo'o dh tula[;k dk cgqr NksVk 
çfr'kr bUgsa i<+ ldrk gSA

fgeky;h {ks= ds frCcrh] eaxksy vkSj ckS) leqnk; bUgsa i<+ ldrs 
gSaA orZeku ifjfLFk;ksa ds varxZr ekuo lekt ds bl vewY; [ktkus 
dks frCcrh yksx vdsys gh vkus okyh dbZ lfn;ksa rd lajf{kr ugha 
dj ldsaxsA blfy, frCcrh yksx bl fojklr dks Hkkjr ds lkFk lk>k 
djuk pkgrs gSaA ml Hkwfe dks tks budk Jksr gSA 
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4- orZeku frCcrh fyfi dk lzksr 

frCcrh bfrgkldkjksa esa ls vf/kdrj us ekuk gS fd orZeku frCcrh 
fyfi dk vfo"dkj FkksUeh lEHkksVk us 7oha lnh bZLoh esa fd;k FkkA frCcrh 
yksxksa ds jktuSfrd vkSj lkekftd dY;k.k dks c<+kok nsus ds fopkj ls 
frCcrh fyfi dk vfo"dkj djus ds dkj.k ds vykok tks rkRdkfyd 
dkj.k Fkk] og dbZ frCcrh ,sfrgkfld nLrkostksa esa ntZ gSA rsjg o"kZ 
dh mez esa jktk lkWUxRlsu xkEiks ds jktfryd lekjksg esa frCcr ds 
iM+kslh ns'kksa ds lHkh 'kkgh ?kjkuksa us vius çfrfuf/k;ksa dks Hkstk vkSj 
lkFk esa 'kqHkdkeuk lans'k] i= vkSj migkjksa dh lwfp;ksa dks viuh Hkk"kk 
esa fy[k dj HkstkA       

pwafd frCcr dh viuh fyf[kr Hkk"kk ugha Fkh] blfy, jktk dks mu 
lHkh dk tokc mudh Hkk"kk esa nsuk iM+k ;k fQj ekSf[kd lans'k Hkstuk 
iM+kA blus mUgsa frCcr dh viuh fyfi dh vko';drk ds fy, çsfjr 
fd;kA mUgksaus lkspk fd ,d fyf[kr Hkk"kk ds fcuk jkT; dk fu;a=.k 
djuk dfBu gksxk vkSj vU; jkT;ksa }kjk frCcr dk migkl Hkh fd;k 
tk ldrk gSA blfy, mUgksaus FkksUeh lEHkksVk dks Hkkjrh; Hkk"kk,a lh[kus 
ds fy, Hkkjr HkstkA

dgk tkrk gS fd FkksUeh Hkkjr esa lkr lky rd jgs vkSj Hkkjrh; 
Hkk"kkvksa dk xgjkbZ ls v/;;u fd;kA tc og frCcr okil ykSVs rks 
mUgksaus e#[kk egy esa jg dj Hkkjrh; fyfi dh rtZ ij orZeku frCcrh 
fyfi ds ewy:i dk vfo"dkj fd;kA ysfdu fdl Hkkjrh; fyfi dh 
rtZ ij frCcrh fyfi cukbZ xbZ Fkh mlds ckjs esa frCcrh bfrgkldkjksa 
esa ,d er ugha gSA 

nks çeq[k fopkjksa us frCcrh bfrgkldkjksa ds erksa dks foHkkftr 
fd;kA igyk ;g fd igys ds frCcrh bfrgkldkjksa dk ekuuk Fkk fd 
frCcrh fyfi Hkkjrh; laL—r fyfi ij vk/kkfjr gSA FkksUeh us ^m&Nsu^ 
fyfi dk vkfo"dkj fd;k Fkk vkSj lkFk gh ,d vkSj d'ehjh fyfi ij  
vk/kkfjr ̂m&eŝ  fyfi dk Hkh vkfo"dkj fd;k x;k FkkA ysfdu ledkyhu 
bfrgkldkj] çfl) bfrgkldkj xsnqu NksQsy ds fopkj dk vuqlj.k 
djrs gq, dgrs gSa fd tc FkksUeh lEHkksVk dks Hkkjr Hkstk x;k Fkk rc 
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Hkkjr esa xqIr fyfi dk O;kid :i ls mi;ksx gksrk Fkk vkSj FkksUeh us 
xqIr fyfi ds vk/kkj ij frCcrh m&Nsu fyfi dks vkdkj fn;k FkkA

;g Hkh dgk tkrk gS fd mUgksaus frCcrh tcku ds fy, mi;qDr gksus 
ds fy, lksyg Hkkjrh; Lojksa dks ?kVk dj pkj frCcrh Loj vkSj pkSarhl 
Hkkjrh; O;atuksa dks ?kVk dj rsbZl frCcrh O;atu dj fn;kA fQj 
vko';drk ds vuqlkj N% vkSj O;atuksa dk vfo"dkj fd;kA tSlk fd 
Hkkjrh; Hkk"kk esa gksrk gS ml rjg frCcrh Hkk"kk esa v{kj Loj ds fglkc 
ls dke ugha djrsA rks FkksUeh us v{kj dks O;atu dh Js.kh esa gh j[kkA 

bl rjg FkksUeh us orZeku frCcrh o.kZekyk dh jpuk lkroha lnh 
esa dhA ;fn dksbZ orZeku frCcrh vkSj Hkkjrh; v{kjksa dks ,d nwljs ds 
djhc j[k dj bu nksuksa Hkk"kk ç.kkfy;ksa ij ,d Li"V utj Mkyrk 
gS] rks og Hkkjr vkSj frCcr ds chp ,d fof'k"V Hkk"kkbZ laca/k dk irk 
yxkus esa foQy ugha gksxkA
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5- Hkk"kkbZ laca/k dh :ijs[kk 

7oha lnh esa frCcrh jktk lkWUxRlsu xkEiks ds viuh fyf[kr fyfi 
gksus dh vko';drk ds nwjn'khZ lksp dh otg ls FkksUeh lEHkksVk dks 
Hkkjrh; Hkk"kk fyfi lh[kus ds fy, Hkkjr Hkstk x;kA Hkkjr esa mUgksaus 
Hkkjrh; xq# czkEg.k fyfidkj vkSj nso fo|kflag ds lkfu/; esa jg dj 
Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks lh[kkA lkr o"kksaZ ds vFkd ifjJe ls mUgksaus Hkkjrh; 
Hkk"kkvksa vkSj ckS) n'kZu ij fo'ks"kKrk gkfly dhA fQj frCcr ykSV 
dj mUgksaus Hkkjrh; o.kZekyk ds vk/kkj ij orZeku frCcrh o.kZekyk dks 
vkdkj nsuk 'kq: fd;kA   

FkksUeh us u flQZ Hkkjrh; fyfi ds vk/kkj ij frCcrh o.kZekyk dks 
vkdkj fn;k cfYd ml le; ekStwn Hkkjrh; O;kdjf.kd ç.kkyh ds 
vk/kkj ij vkB frCcrh O;kdjf.kd xzaFkksa dh jpuk Hkh dhA ysfdu ,slk 
dgk tkrk gS fd nqHkkZX;o'k mu vkB O;kdjf.kd xzaFkksa esa ls flQZ nks 
gh cp ik,] vkSj ckdh N% xzaFk [kks x, ftuds 'kh"kZd gh cps jgsA 
frCcrh bfrgkldkj bl ckr ij ,d er gSa fd FkksUeh ds fo}rk dh 
xfrfof/k;ka gh Hkkjr&frCcr Hkk"kkbZ laca/k dh 'kq#vkr FksA

jkt'kkgh ds var rd Hkkjr&frCcr Hkk"kkbZ laca/k l[rh ls ckS) /keZ 
xzaFkksa ds vuqokn dh xfrfof/k;ksa rd lhfer jgsA frCcrh Hkk"kk esa lq/
kkj ds ckn FkksUeh ckS) /keZ ds nks xzaFkksa >ekrksd vkSj iadksapX;ik ds 
vuqokn esa yxsA ;g nksuksa xzaFk 27osa jktk Ygk Fkks Fkks&jh U;arRlsu ds 
'kkludky esa frCcr igqaps FksA gkykafd] jktk bu nksuksa xzaFkksa ds vFkZ 
dks le> ugha ldrs Fks] blfy, budks iwtk ds oLrq ds :i esa lajf{kr 
dj fn;k ftls vkus okys gj jktk dks fojklr ds :i esa fn;k tkrk 
FkkA ekuk tkrk gS fd frCcrh esa lcls igys vuqfnr gksus okys xzaFk 
;gh nksuksa FksA     

bl çdkj FkksUeh us Hkkjr&frCcr ds chp vuqokn dk;ksaZ dh uhao 
j[khA mUgksaus xq# dqlkjk vkSj czkEg.k 'kadj] usiky ds xq# 'khyeatq 
vkSj phu ds xq# egknsoRls ds lkFk feydj vuds Hkkjrh; vkSj phuh 
ckS) /keZ xzaFkksa dk vuqokn fd;kA mlds ckn ;k rks Hkkjrh; xq#vksa 
ds lg;ksx ls ;k fQj frCcrh vuqokndksa us Lo;a vuqokn dk tks dk;Z 
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'kq: fd;k] og djhc ,d gtkj lky rd pyrk jgkA 8oha lnh esa 
jktk f=lksax nsRlsu ds 'kkludky ds nkSjku frCcrh vuqoknd ;s'ks 
okUXkiks vkSj Hkkjrh; xq# 'kkarjf{kr ds vkxzg ij jktk us frCcr dk 
igyk vuqokn dsaæ ml le; uo&fufeZr lkE;s eB esa LFkkfir fd;kA 
Hkkjr&frCcr Hkk"kkbZ laca/k dks c<+kus vkSj etcwr djus esa bl dsaæ us 
egku lsok nhA blds vykok ckS) /keZxzaFkksa ds ,d lVhd vkSj dq'ky 
vuqokn ds fy, laL—r esa mPp Lrj dh çoh.krk dh vko';drk FkhA 
mi;qZä vuqokn dsaæ esa laL—r Hkk"kk Hkh i<+kbZ tkrh FkhA ;g dsaæ frCcr 
esa igyk laL—r f'k{kk dsaæ FkkA

jktk lkWUxRlsu xkEiks vkSj f=lksax nsRlsu ds 'kkludky ds nkSjku 
cM+h la[;k esa ckS) /keZ xzaFkksa dk vuqokn frCcrh Hkk"kk esa gqvkA ysfdu 
;g lkjs vuqokn mYys[kuh; n{krk ds lkFk phuh] laL—r vkSj ikyh ds 
fofHkUu laLdj.kksa ls fd, x, FksA vkSj bl xSjfoHksndkjh rkSj&rjhdksa 
dh otg ls fofHkUu vlaxr laLdj.kksa ds ckS) 'kCnkoyh dk xqIr 
vfrØe.k frCcrh Hkk"kk esa gks x;k vkSj blls frCcrh 'kCnkFkZ&foKku 
esa fo—fr vk xbZA

814 bZ- ds vklikl _ns lkWUxRlsu ds 'kkludky ds nkSjku çeq[k 
frCcrh vuqokndksa us Hkkjrh; fo}kuksa ds lkFk feydj fdlh Hkh 
vfu;ferrk vkSj fo—fr dks feVkus dk dk;Z fd;k vkSj bl rjg ckS) 
/keZxzaFkksa ds laL—r ls frCcrh vuqokn ds fy, igyk frCcrh ekxZn'kZd 
fl)kar LFkkfir fd;k ftldk uke Lxzk&LC;ksj ce&iks fXul&ik 
¼,l,lchih½ FkkA   

vko';drkvk s a dk s n s[kr s g q, ,l,lchih dk s laL—r ds  
O;kdjf.kd fo'ks"krkvksa vkSj 'kCn&foU;kl ds gj igyw dh foLr`r O;k[;k 
djrs gq, cuk;k x;kA bl ekxZn'kZd fl)kar us frCcrh vuqokn dk;ksaZ 
ij ,d LoLF; çHkko MkykA vuqokn ds dk;ksaZ dh ljkguk dh xbZ 
vkSj bu dk;ksaZ dk ewY;kadu djus okyksa us ç'kalk dhA blds vykok] 
çeq[k laL—r&frCcrh vuqokndksa us ,der gksdj dgk fd tc mu 
frCcrh ckS) /keZxzaFkksa dk vuqokn fQj ls laL—r esa fd;k tkrk gS rks 
'kCnkFkZ&foKku esa dksbZ =qfV ugha ikbZ tkrhA dksbZ Hkh vuqfnr xzaFkksa dks 
muds ewy:i laLdj.k esa fdlh 'kCnkFkZ esa pwd gq, fcuk yk ldrk 
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gSA ;g Hkkjr&frCcr Hkk"kkbZ laca/k dh çxk<+rk dks n'kkZrk gSA blus 
Hkkjr ds lcls ifj"d`r nk'kZfud [ktkus esa ls ,d dk çfriknu dj 
,d egku lsok fd;k gSA frCcr esa jkt'kkgh ds var ds ckn Hkh ckS) 
/keZ xzaFkksa dk vuqokn gksuk de ugha gqvkA frCcr esa ckS) /keZ ds nwljs 
çlkj ds le; fo'ks"k :i ls Hkkjrh; O;kdjf.kd vkSj dkO; lkfgR;ksa 
dh ,d cM+h la[;k dk frCcrh esa vuqokn gqvkA blds lkFk gh frCcrh 
fo}kuksa us bu lkfgR;ksa ij fVIif.k;ka nsdj Hkk"; dh jpuk Hkh dh FkhA

Hkkjr&frCcr laca/k çxk<+ gq, vkSj bl rjg frCcrh Hkk"kk Hkh le`) 
gqbZA dgk tkrk gS fd Hkkjr esa igys nl O;kid O;kdjf.kd xzaFk FksA 
11oha lnh bZ- ds 'kq#vkr esa nl esa ls pkj xzaFkksa ¼dkyik O;kdj.k] 
pUæIik O;kdj.k] ljLorh O;kdj.k vkSj ikf.kik O;kdj.k½ vkSj mu 
ij fofHkUu Hkkjrh; fo}kuksa }kjk jfpr Hkk";ksa dk frCcrh esa vuqokn 
gks pqdk FkkA bu pkjksa xzaFkksa esa çR;sd ij fofHkUu frCcrh fo}kuksa }kjk 
vyx&vyx le; esa vPNh la[;k esa Hkk"; jps x,A frCcrh 'kS{kf.kd 
leqnk; esa orZeku le; esa Hkh frCcrh Hkk"kk ds bu O;kdj.k xzaFkksa ls 
v/;;u gksrk gSA frCcrh bu Hkkjrh; O;kdjf.kd xzaFkksa ds vuqokn ds 
igys ls gh buds ckjs esa tkurs FksA

tSlk fd Åij dgk tk pqdk gS] frCcr ds igys vuqoknd FkksUeh 
lEHkksVk us Hkkjr esa lkr o"kksaZ ds nkSjku ikf.kfu O;kdj.k] dkyik O;kdj.k 
vkSj paæIik O;kdj.k tSls O;kdjf.kd xzaFkksa dk v/;;u fd;k FkkA ckn 
ds lHkh vuqokndksa us Hkh Hkkjrh; O;kdjf.kd xzaFkksa dk v/;;u ;k rks 
Hkkjr esa fd;k ;k fQj frCcr esa fd;k FkkA Hkkjrh; xq# dkO;kn'kZ ds 
lkfu/; esa dkO; ij cgqpfpZr xzaFk dk frCcrh esa vuqokn 13oha lnh 
esa gqvk vkSj bls ikjaifjd frCcrh dkO; ds çeq[k fl)karks ds rkSj ij 
LFkkfir fd;k x;k FkkA     

dfork djus ds fy, le`) i;kZ;okph vkSj :idksa dh 'kCnkoyh dh 
vko';drk iM+rh gS] blfy, 14oha lnh esa Hkkjrh; xq# vej flag  
}kjk jfpr vejdks"k uked laL—r 'kCndks"k dk frCcrh esa vuqokn 
fd;k x;kA dgk tkrk gS fd 13oha lnh rd dksbZ Hkh ikjaifjd frCcrh 
dfork us dkO;kn'kZ }kjk lq>k, x, lhekvksa dks ugha rksM+k vkSj rHkh ls 
gh ikjaifjd frCcrh dfork esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa ls fy, x, i;kZ;okph 
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vkSj :id 'kCnkoyh esa Mwch gqbZ gksrh FkhA tSlk fd ;g lkoZHkkSfed :i 
ls nkok fd;k tkrk gS fd Hkkjr ds egku dfo dkfynkl dh çfl) 
dfork es?knwre~ nqfu;k ds lHkh lkfgfR;d fnXxtksa dh dYiuk ls de 
ugha Fkh] ;g ckr frCcr ds fy, Hkh lgh gSA 14oha lnh bZ- esa frCcfr;ksa 
us igyh ckj es?knwre~ dk frCcrh laLdj.k ns[kk vkSj rc ls fofHkUu 
frCcrh fo}kuksa }kjk vkykspukRed leh{kkvksa vkSj fVIif.k;ksa dh jpuk 
dh xbZA ,slh dforkvksa dh Hkh deh ugha Fkh tks dkfynkl ds es?knwre~ 
esa çnf'kZr lqanj dkO;kRed ys[ku dk vuqlj.k djrh FkhaA

fQj 15oha lnh esa frCcrh dfo;ksa ds f'kjksef.k dfo Tkkax&Tkqax Nksgokax 
MkDik us çfl) Hkkjrh; egkdkO; jkek;.k dks frCcrh dfork esa bruh 
[kqclwjr 'kSyh esa dgk fd mlus frCcrh dkO; esa u;k vkn'kZ LFkkfir 
dj fn;kA jkek;.k dk frCcrh vuqokn 8oha ls 9oha lnh ds chp gqvk 
Fkk] ysfdu ml le; ds frCcrh fo}kuksa dk /;ku bl egkdkO; ij 
ugha x;k FkkA 10oha lnh esa çeq[k frCcrh vuqoknd fjUNsu tkUXkiks us 
nsofr';lzksrk vkSj os'ks'LrokfVdk ¼nksuksa cq) dh ç'kalk esa fy[ks x,½ dk 
vuqokn fd;k vkSj ;kn djsa rks 13oha lnh esa dkO;kn'kZ vkSj vejdks’k 
dk frCcrh esa vuqokn gqvkA  

frCcrh fo}ku /khjs&/khjs jkek;.k dh rjQ mUeq[k gq, vkSj lkFk gh 
Tkkax&Tkqax Nksgokax MkDik dh dfork 'kSyh esa bl egkdkO; dk bruk 
lqanj çn'kZu gqvk Fkk fd blls iwjs frCcr dk /;ku vkdf"kZr gqvkA ,slk 
çrhr gksrk gS fd igys ds frCcrh fo}kuksa us egkHkkjr dk frCcrh esa 
vuqokn djus dk ç;kl ugha fd;kA ysfdu igys ds dbZ frCcrh /keZxzaFk 
vkSj lkfgfR;d nLrkostksa ds Hkkjr ls fd, x, vuqokn esa egkHkkjr dh 
vkaf'kd dgkfu;ksa dk ftØ gSA 

19oha lnh esa] frCcrh fo}ku Ygkeks ;s'kh RlqyVªhe us egkHkkjr dh 152 
'yksdksa esa dkO;&jpuk dh ftlus cgqr ls yksxksa dks vkdf"kZr fd;kA 
blds dykRed lkSUn;Z dh ç'kalk vkt rd tkjh gSA ,d gtkj ls 
vf/kd o"kksaZ esa Hkkjr&frCcr Hkk"kkbZ laca/kksa us çxk<+rk vkSj foLrkj dh 
ijkdk"Bk dks Nqvk gSA Hkkjr ds fgeky;h {ks=ksa yík[k] ykgkSy vkSj Lihrh 
ls ysdj v#.kkpy çns'k vkSj flfDde rd dh Hkk"kkvksa esa frCcrh ewy 
vkt Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA
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6- Hkkjrh; _.k&frCcrh Hkk"kk ds 'kCn

frCcrh cQhZys igkM+ksa ls f?kjs] frCcr ds Åaps iBkj ds fuoklh gSaA 
ekmaV ,ojsLV vkSj dSyk”k ioZr dks Hkkjrh; cgqr vPNs rjhds ls tkurs 
gSaA dSyk”k ioZr vkSj ekuljksoj >hy fganqvksa] ckS)ksa vkSj ckWu /keZ ds 
vuq;kf;vksa ds fy, rhFkZ LFky gSaA nsoh ikoZrh ds lkFk Hkxoku f”ko 
vkSj dbZ vU; nsork frCcr ds ifo= LFkyksa esa jgrs gSaA 

vius izkphu lH;rk] foKku vkSj n”kZu ds lkFk Hkkjr yk[kksa o’kksZa ls 
dbZ pØorhZ jktkvksa] larksa] euhf’k;ksa vkSj nk”kZfudksa dh deZHkwfe jgk gSA 
dfiyoLrq jkT; esa bZlk iwoZ 6Bh lnh esa jktdqekj fl)kFkZ dk tUe 
gqvkA o’kksZa rd Kku dh ryk”k esa yxs jgus ds ckn mUgsa cks/kx;k esa 
ije Kku dh izkfIr gqbZ vkSj mUgksaus lkjukFk esa viuk igyk mins”k 
fn;kA xkSre cq) dh f”k{kk,a Hkkjr esa [kwc QSyha vkSj budk izlkj 
leqnzh jkLrs ls vklikl ds dbZ LFkkuksa% Jhyadk] baMksusf”k;k] ykvksl] 
dEcksfM;k] phu] tkiku] FkkbySaM] cekZ rd gqvkA 

fgeky; ds ikj cq) dh f”k{kk rc QSyh] tc frCcrh ujs”kksa us bl 
fn”kk esa igy dhA mUgksaus dbZ ;qok vkSj gksugkj frCcfr;ksa dks Hkkjr 
esa v/;;u ds fy, HkstkA buesa ls T;knkrj dh rks fo”kky fgeky; 
ikj djrs gq, vkus okyh dfBukb;ksa dh otg ls ekSr gks xbZA dbZ 
rks Hkkjrh; eSnkuksa dh Hkh’k.k xfeZ;ksa dh otg ls py clsA ysfdu 
dqN ftank cps jgs vkSj os ml le; ds egku f”k{kdksa ls Kku gkfly 
djus esa lQy jgsA FkksUeh lEHkksVk ,sls gh HkkX;”kkyh yksxksa esa ls ,d 
FksA mUgksaus laLd`r Hkk’kk vkSj ckS) n”kZu ds lkFk gh /keZ ds Kku ij 
egkjr gkfly dhA 

frCcr ykSVus ij ujs”k lkWUxRlsu xkEiks us FkksUeh lEHkksVk ls dgk fd 
mUgksaus Hkkjrh; Hkk’kkvksa dk tks v/;;u fd;k gS] mlds vk/kkj ij frCcrh 
fyfi dk fodkl djsaA xqIr dky dh fyfi;ksa ds vk/kkj ij lEHkksVk ,d 
ubZ frCcrh fyfi dk fodkl djus esa lQy jgs ftlesa 30 O;atu vkSj 
4 Loj FksA bl fyfi ds vk/kkj Ikj u flQZ frCcrh Hkk’kk dks fy[kk tk 
ldrk Fkk] cfYd fdlh laLd`r “kCn dks Hkh fy[kk tk ldrk FkkA ,slh 
gh izkphu fyfi;ksa ls rS;kj nsoukxjh esa vkt laLd`r] fganh vkSj dbZ 
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{ks=h; Hkk’kk,a fy[kh tk ldrh FkhaA vkt dbZ “krkfCn;ksa ds ckn Hkh 
vkt ge dbZ v{kjksa ds vkdkj dk ,d&nwljs ls feyku dj ldrs gSaA 
ukSoha lnh esa ckS) /keZ frCcr esa viuh tM+sa tekus yxkA Hkkjrh; xq# 
frCcr vk, vkSj frCcrh Hkkjr ds vlyh psyk cu x,A frCcrh ujs”kksa 
ds laj{k.k esa cq) ds mins”kksa ¼dkX;wj½ vkSj Hkkjrh; egkiafMr ¼rsaX;wj½ 
ds vuqokn dk fo”kky dk;Z iwjk gqvkA Hkkjrh; vkpk;ksZa ds ekxZn”kZu 
esa “kkL=kFkZ vk;ksftr gqvkA dkX;wj esa 100 ls T;knk fo”kky [kaM vkSj 
rsuX;wj esa djhc 220 [kaM gSaA ;s lHkh frCcrh Hkk’kk esa lajf{kr ckS) 
lkfgR; ds lcls vkf/kdkfjd lzksr ekus tkrs gSa] tcfd Hkkjr esa [kqn 
T;knkrj buds ewy xzaFk xk;c gks pqds gSaA vuqokn dh izfØ;k esa dbZ 
Hkkjrh; “kCnksa dks viuk fy;k x;k vkSj vkxs pydj os Kku ds fofHkUu 
{ks= esa frCcrh “kCn cu x,A ;s frCcrh Hkk’kk esa Hkkjr ls xzg.k fd, 
x, ,sls dqN “kCn vkxs fn, x, gSaA ge Hkkjr&frCcr laca/k ds jkspd 
igyw ds fglkc ls bu ij utj Mkyrs gSaA 

d½ frCcrh Hkk"kk esa xSj ckS) xzaFk 

lkroha lnh esa frCcrh ujs”k lkWUxRlsu xkEiks us FkksUeh lEHkksVk dks 
laLd`r lh[kus ds fy, Hkkjr HkstkA Hkkjr ykSVus ds ckn FkksUeh us ml 
nkSj esa izpfyr Hkkjrh; fyfi;ksa ds vk/kkj ij frCcrh fyfi dk fodkl 
fd;kA /khjs&/khjs dbZ Hkkjrh; lkfgR; dk vuqokn frCcrh Hkk’kk esa fd;k 
x;kA f=lksax nsRlsu us vius “kklu ds nkSjku Hkkjr ls vkpk;Z “kkarjf{kr 
vkSj in~elaHko dks cqyk;k vkSj bl nkSjku dbZ frCcfr;ksa dks igyh ckj 
ckS) la?k esa nhf{kr fd;k x;kA 

ckS) xzaFkksa dk frCcrh esa vuqokn tkjh j[kus ds fy, mUgksaus laLd`r 
vkSj ckS) xzaFkksa dk v/;;u fd;kA mUgksaus laLd`r&frCcrh dk ,d  
f}Hkk’kh “kCndks’k egkO;qRifRr rS;kj fd;kA ckS) xzaFkksa vkSj Hkkjrh; 
lkfgR; dk vuqokn 12oha vkSj 13oha “krkCnh rd tkjh jgkA Hkkjrh; 
Hkk’kkvksa ls frCcrh esa vuqokn fd, x, dqN xzaFkksa dks dkX;wj vkSj rsaX;wj 
laxzg esa “kkfey ugha fd;k x;k gSA gkykafd] mUgsa nqugkSax vkSj vU; 
fofo/k laxzgksa esa “kkfey ugha fd;k x;kA 

;s ,slk cgqewY; Hkkjrh; [ktkuk gS ftls frCcfr;ksa us “krkfCn;ksa ls 
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lajf{kr djds j[kk gSA bu xzaFkksa dk fo’k; uhfr “kkL=] O;kdj.k] dfork] 
Nan vkfn gSA ,slk yxrk gS fd frCcr esa ckS) /keZ ds “kq#vkrh izlkj 
okys nkSj esa fdlh lk>k fo’k; okys xzaFk dk frCcrh esa vuqokn ugha 
fd;k x;kA “kq#vkrh frCcrh xzaFklwph ynu dj ek vkSj Qkax Fkkax ek 
esa ,sls xzaFk dh dksbZ lwph ugha feyrhA gkykafd] frCcr esa ckS) /keZ ds 
izlkj okys nkSj esa dbZ lk>s fo’k;ksa okys xzaFkksa dk vuqokn fd;k x;kA 
13oha lnh esa “kksaxrksu nksjth X;kyRlsu ¼1235 ls 1280 bZLoh½ us nkafMuh 
ds dkO;n”kZ vkSj vej flag ds vejdks"k dk frCcrh esa vuqokn fd;k 
vkSj blds v/;;u dh ijaijk “kq: dh] tks fd vkt Hkh dkQh gn rd 
ftank gSA blh izdkj es?knwr dk vuqokn fd;k x;k vkSj mudk O;kid 
v/;;u fd;k x;kA 

vejdks"k vkSj mldk Vhdk dke/ksuq dfork dks le>us ds fy, 
vifjgk;Z tSlk gSA blfy, frCcrh fo}kuksa us u dsoy bu xzaFkksa ds 
v/;;u dh ijaijk “kq: dh] cfYd mUgksaus blh rjg ds dbZ Lora= 
xzaFk Hkh fy[ksA

vkS’kf/k ds {ks= esa frCcfr;ksa us Hkkjr ds dbZ xzaFkksa dk vuqokn fd;k% ;ksx 
“krd] thorqjk] vdjk;axjtquHkkf’kr] voHks"ktdYi] oS|v’Vkaxgjn;kozrh] 
v’Vkax ân; lafgrk ,sls gh dqN xzaFk gSaA Hkkjrh; vk;qosZfnd iz.kkyh 
dh ijaijk dks frCcfr;ksa us vPNh rjg ls lajf{kr vkSj izlkfjr fd;k 
gS vkSj ;g vc Hkh ogka izpyu esa gSA 

Hkkjr ds lcls egRoiw.kZ lkfgR; jkek;.k dk frCcrh esa vuqokn 
fd;k x;k vkSj nqugqvkax dysD”ku ¼ihVh 983] vkbZD;w 737] MkWD;wesaV~l 
frCcfr;Ul] fccfy;ksFksd us”kuys] isfjl] 1978½ esa miyC/k gSA gkykafd] 
;g xzaFk dbZ VqdM+ksa esa gSA frCcrh fo}kuksa us vius reke xzaFkksa esa jkek;.k] 
egkHkkjr vkSj fo’.kq ds 10 vorkjksa ds ckjs esa dbZ txg m)j.k fn, gSaA 

frCcrh fo}kuksa ds fny esa laLd`r O;kdj.k dk dkQh lEeku gSA lzksr 
lkexzh dk lgh ls yf{kr Hkk’kk esa vuqokn djus ds fy, ;g vifjgk;Z 
Fkk fd laLd`r O;kdj.k dks lh[kk tk,A dYi O;kdj.k] panz O;kdj.k 
vkSj ikf.kuh O;kdj.k dk Hkh frCcrh Hkk’kk esa vuqokn fd;k x;kA 
Hkkjrh; iafMr Le`fr Kku us frCcr dh viuh dqN fnuksa dh ;k=k ds 
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nkSjku O;kdj.k dh ,d iqLrd fy[kh] tks fd ckn esa frCcr O;kdj.k 
dks le>kus ds fy, frCcrh O;kdj.kfonksa }kjk lcls T;knk lanHkZ fn, 
tkus okyh iqLrd cuhA blh izdkj] vkt Hkh frCcfr;ksa }kjk ljLorh 
O;kdj.k dk v/;;u fd;k tkrk gSA uhfr “kkL= esa frCcrh esa ftl 
iqLrd dk loZizFke vuqokn fd;k x;k og pk.kD; uhfr FkhA blds 
vykok uhfr”kkL= dh ,d vkSj iqLrd izKkuvkuan dk Hkh frCcfr;ksa us 
v/;;u fd;k vkSj mldk vuqokn fd;kA dbZ frCcrh fo}kuksa us uhfr 
“kkL= dk v/;;u fd;k rkfd csgrj vkSj lkSgknZiw.kZ lekt cukus ds 
fy, vke vkneh dks uSfrd lksp vkSj mlds nqfu;koh iz;klksa esa enn 
dh tk ldsA 

egku lkD; iafMr ¼1182&1251½ us ,d cgqiz”kaflr iqLrd fy[kh 
Fkh ftldk uke Fkk lq#fpiw.kZ dgkorksa dk [ktkukA blesa iapra= dh 
dgkfu;ksa vkSj vU; Hkkjrh; lzksrksa dk gokyk fn;k x;kA 15oha lnh esa 
egku xq# Rlksax[kik ds f”k’; tkax>qaxok Nksokax Mkdik us jkek;.k ds 
vk/kkj ij ,d dkO; fy[kk ftls ^,d ,slh dfork dgk x;k tks xa/koZ 
ujs”k ds jxksa esa clrh FkhAß ckn esa Uxokxa rsuik X;kRlks us bl fdrkc 
ds vk/kkj ij ,d [kkl fVIi.kh fy[khA gky ds frCcrh fo}ku nksuMqi 
X;ky ¼1953½ us jkek;.k ds vk/kkj ij ,d dkO; fy[kk gS ftlesa Ng 
v/;k; gSaA bl izdkj dbZ xSj ckS) xzaFkksa dk frCcrh Hkk’kk esa vuqokn 
rks 7oha lnh ihNs rd fey tkrk gSA 

ftu xSj ckS) xzaFkksa dk frCcrh esa vuqokn gqvk gS mudh ,d laf{kIr 
lwph bl izdkj gSA 

vk;qosZn

1- ;ksx “krd

2- Tkhokrqj

3- vdjk;kukxjtZquHkkf’kr voHks"ktdYi 

4- oS|vLVkaxgjn;kozrh 

5- v’Vkaxgjn;klfEgrk ukek 

6- v’Vkaxgjn;kukek oSnq;ZdHkk’; 
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7- inkFkZdafnzdkizHkk’k ukek v’Vkaxgjn;kfoozrh 

8- vk;Znslex/kekFkqj{kf=;HkhlddqukFkeU;k

9- vk;Zns;QgkCMf/klkxMaMlHksltkleLdjk 

10-  vk;Z eqdydkslekgkSlk/kkfoyh 

11-  vk;qosZnljoLoljklexzg 

12-  oS|fl)ljk 

13-  Lfyggksf=;Lovk;qosZnlafgrk ukek 

O;kdj.k 

1- O;kdj.klqcar ukek 

2- f=izR;;HkkL; 

3- lqcarjRukdj ukek 

4- /kkrqdk;k

5- danzksukfnofrZfr ukek 

6- mukfM 

7- R;kn~;afrfØ;kiknjksguk ukek 

8- mukfnofrZrh 

9- dykiksufnlw=

10-  /kkrqlw= 

11-  ljLorhO;kdj.klw= 

12-  O;kdj.kegk”kkL=ljLorhO;kdj.kvofrZrhizfØ;kdrqjukek 

13-  dYi/kkrqlw= 

14-  Ikkf.kuhO;kdj.klw= 

15-  'kCn”kkL=

16-  v’Vegkinkeqyk 

17-  flL;fgrk O;kdj.kdyilw=fozfr 
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18-  L;kn~;arizfØ; 

19-  dYilw=fozfr L;kfnfoHkfDrizfØ;k 

dkO; xzaFk 

1- Eks?knwr 

2- jkek;.k

3- dkO;n”kZ 

pank vkSj dkslk lkfgR; 

1- NksnksjRukdj

2- vf/k/kuu”kkL=foLoyksdu ukek 

3- ,dk”kCnvckgkokrkZizorZufHk/kuuef.kekyk 

4- nsoLojkfnLrkfu;kegklfgrkx.kfirleqnzQyiz;ksx 

5- vejdks"k 

6- vejdks”klVhddke/ksuq ukek 

f'kYi oS| 

1- jlflf)”kkL= ukek

2- jlk;u”kkL=ks/k`fr 

uhfr'kkL= 

1- uhfr”kkL=izKkunaM ukek 

2- uhfr”kkL=tarqikslukfcanq ukek 

3- pk.kD;uhfr”kkL= 

4- uhfr”kkL= 

vU; fo"k; 

1- ruqfopj.k”kkL=ledsLik 

2- leqfnzdkukek ruqy{k.kifjLdk 
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[k½ frCcr esa dkO; d`fr;ksa dk mHkkj 

nqfu;k esa v/;;u ds fofHkUu {ks=ksa ds izkFkfed lzksr ds :Ik esa Hkkjr 
iz[;kr gSA frCcr esa v/;;u ds dbZ izeq[k vkSj xkS.k {ks= Hkh ewyr% 
Hkkjr ls vk, gSa vkSj mudk vuqokn fd;k x;k gSA gkykafd] frCcr esa 
lkSan;Z”kkL= laca/kh jpukvksa dk bfrgkl 7oha lnh ;k mlls dkQh igys 
dk gSA frCcr esa O;kid dkO;kRed fl)kar dh vo/kkj.kk vkpk;Z MkaMh 
}kjk dkO;n”kZ ds vuqokn ls gqbZA 

;s dkO;kRed fl)kar frCcr esa brus T;knk izfl) gq, fd ,d gtkj 
ls T;knk fVIif.k;ksa vkSj vuqiz;ksxksa dk mHkkj gqvk] tks fd Hkkjrh;&frCCkr 
lkfgR; ds bfrgkl esa vHkwriwoZ egRo ds lkfcr gq,A ;g rF; frCcr 
esa vuqokn ds ,sls xazFkksa ds egRo vkSj lQyrk dks n”kkZrk gSA 

frCcr esa dkO; fl)kar ds mHkkj dk laf{kIr ys[kktks[kk is”k djsa rks 
12oha lnh esa dkO; fl)kar ds xzaFk dkO;n”kZ dk vkaf”kd vuqokn frCcrh 
Hkk’kk esa lkD; iafMr }kjk viuh iqLrd ^Nk=o`fRr dk }kj^ esa fd;k 
x;kA blds ckn lkWUxRlsu X;kyRlsu }kjk dkO; xzaFk dkO;n”kZ vkSj 
y{ehdyk dk iwjk vuqokn lkD; oa”k dh ihB ij fd;k x;kA blds 
ckn dkO; jpuk dh dyk frCcr esa ,d vyx fo/kk cu xbZA 

pkSngoha lnh esa dkO;n”kZ ij igyh fVIi.kh yksnks, rsuik }kjk iSaxfVd 
“kh’kZd ls fy[kh xbZ vkSj blds ckn dbZ “kq#vkrh fVIIkf.k;ka tSls ukjFkkax 
ds ySdis /kksuMqi dh vkbZaA ml le; dh lcls izfl) fVIif.k;ksa esa ls 
,d Fkh fjuiqax ftxnd dh feftd lsaxs dh] ftls fd frCcr esa dkQh 
egRo feykA 17oha lnh esa nks lcls ekax okyh fVIif.k;ka Fkha 5osa nykbZ 
ykek }kjk fy[kh xbZ ;kaxNsu X;slyw vkSj feQe xsysd }kjk fy[kh xbZ 
MkaMh xksaX;suA bu fVIIkf.k;ksa esa dbZ izeq[k fo”ks’krk,a tksM+h xbZa tSls 
lVhdrk] vfHkO;fDr dh Li’Vrk vkSj fopkjkas dh cks/kxE;rk] gkykafd 
;s vius izd`fr ds fglkc ls vius vki esa laiw.kZ FkhaA 

18oha lnh esa lcls izekf.kd vkSj xgu fVIi.kh lkeus vkbZA flrq 
iuNsu ds lcls egRoiw.kZ f”k’; [ke=qy pksLD;h fuek }kjk fyf[kr 
bl xzaFk dk “kh’kZd Fkk& ;kaxNsu Uxkxh jksyRlksA blds ckn tq feQke 
fyf[kr ;kaxNsu X;sLih jksyRlks] vksX;su rsuftu }kjk fyf[kr ykslky 
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cqaxok jksYik tSlh ckn esa vkbZ dbZ fVIif.k;ka Hkh pfpZr jghaA chloha lnh 
esa frCcr ds Hkhrj vkSj ckgj frCcrh fo}kuksa }kjk dbZ ubZ fVIif.k;ka 
fy[kh xbZa] ftuesa lRlax yksclkax ikynsu }kjk fyf[kr Rlkxlst “ksMis 
n;kax dk mYYks[k fd;k tk ldrk gSA bl laf{kIr ys[kktks[kk ls ;g 
irk pyrk gS fd fdl izdkj frCcrh fo}kuksa us Hkkjrh; dkO; jpuk 
dh dyk dks viuk;kA 

x½ frCcr esa Ik;kZ;okph 'kCnksa ij vk/kkfjr xzaFkksa dh jpuk 

12oha lnh esa lkD; iuNsu us ;g vuqHko fd;k fd laLd`r ds 
Ik;kZ;okph “kCnksa ij frCcrh esa dke djuk t:jh gS] blfy, mUgksaus 
igyh ckj vejdks"k ds igys v/;k; dk frCcrh Hkk’kk esa vuqokn fd;kA 
bl xzaFk dk uke Fkk fRlxrsj vkSj blus v/;;u ds bl [kkl {ks= ds 
frCcr esa mHkkj dk jkLrk [kksykA vejdks”k dh jpuk izfl) Hkkjrh; 
fo}ku vej flag }kjk pkSFkh lnh esa dh xbZ Fkh vkSj blls vkykspdksa 
}kjk dkQh ilan fd;k x;k FkkA blds ckn dbZ Hkkjrh; fo}kuksa us 
Ik;kZ;okph “kCnksa ij vk/kkfjr dbZ xzaFk fy[ks vkSj mUgsa eq[;r% vejdks"k 
ls gh izsj.kk feyh FkhA bl fVIi.kh dk igyh ckj frCcrh esa vuqokn 
;kjyks /kdik X;kyRlsu us fd;kA  

i;kZ;okph “kCnksa ij vk/kkfjr igys xzaFk fRlxrsj esa dbZ izeq[k fo”ks’krk,a 
tSls lknxh vkSj vfHkO;fDr dh Li’Vrk vkfn lekfgr Fkha] ftldh otg 
ls ;g frCcr esa tYnh gh yksdfiz; gks x;kA pkSngoha lnh esa ukFkkZax 
yksMkst rsuik us igyh ckj fRlxrsj ij ,d fVIIk.kh dh jpuk dh vkSj 
ml ij vPNh izfrfØ;k feyh] tYnh gh ;g iwjs frCcr esa izfl) gks 
x;kA blds ckn ykWUxNsu dk esrksx Fksaxok vkSj ukjFkkax lkaxk Jh dk 
isMdj fFkaxok Hkh pfpZr jgkA 

vejdks"k ij lcls izfl) fVIi.kh jkcjtksj nkok }kjk fy[kh xbZ 
ftldk “kh’kZd Fkk nksntksbZ ckA 16oha lnh esa “kkyw NksLD;ksax lkaxiks 
us frCcrh Hkk’kk esa ,d fVIi.kh dk vuqokn fd;k ftldk “kh’kZd Fkk 
ysx”ksM dquQsu nksntksA blds ckn frCcr esa i;kZ;okph “kCnksa ij dbZ 
xzaFk vk,A buesa ls dqN egRoiw.kZ xzaFk gSa& tke;kax D;saRls okaxiks }kjk 
fyf[kr ykslky ukX;su] iky[kkax dk RxksRlkj fFkaxok] iafMr ikyftu 
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ns dk eqrhd fFkaxok] rsuftu X;kyRlsu dk “ksljkc] flrq iaNsu dk 
XkksX;ktsMih nsfex] rsuftu X;kyRlsu dk isMdj Nquiks] UxqyNw Nkslkax 
dk X;kRlks, pqfFkx] rsuftu X;kyRlsu dk lsjD;h nsfex vkfnA 

?k½ laLd`r esa lajf{kr ;k fganh esa vuqfnr ckS) xzaFk 

ckS) xzaFkksa dk eq[;r% laLd`r ls laxfBr vuqokn lkroha lnh ls “kq: 
gqvkA fo”kky [kaMksa okys 6000 ls T;knk vuqfnr xzaFk ekStwn gSaA ysfdu 
nqHkkZX; ls cq) dh tUeHkwfe Hkkjr esa fofHkUu otgksa ls ,sls reke xzaFk 
yqIr gks pqds gSaA vkt frCcrh vuqokn gh lcls izekf.kd vkSj Hkjkslsean 
lzksr v/;;u ds fy, jg x, gSaA blfy, lkjukFk ds dsanzh; mPPk 
frCcrh f'k{kk laLFkku us 1980 esa bu xzaFkksa ds ^iqujks)kj^ dk dk;ZØe 
gkFk esa fy;k vkSj vkt rd laLd`r esa djhc 30 xazFkksa dks fQj ls cgky 
fd;k x;k vkSj 80 xzaFkksa dk fganh esa vuqokn fd;k x;kA ;g la[;k gj 
lky c<+rh tk jgh gSA 

¼d½ iqu#}kj gksus okys xzaFkksa dh lwph 

1.  སློབ་དཔློན་སེངེ་བཟང་པློས་མཛད་པའི་མངློན་པར་རློགས་པའི་རྒྱན་གི་  

 འགེལ་པ་དློན་གསལ།

 vfHkle;ky³~dkjo`fÙk%  LQwVkFkkZ

2.  དི་མ་མེད་པར་གགས་པའི་མདློ། 

 foeydhfrZfunsZ'klw=

3.  རློ་རེ་གཅློད་པའི་མདློ་དང་། འཕགས་པ་ཐློགས་མེད་ཀིས་མཛད་པའི་རློ་རེ་  

 གཅློད་པའི་འགེལ་པ།

 otzPNsfndk çKkikfjerklw= rFkk vkpk;Z vl³~x—r    
 f=a'kfrdkdkfjdklIrfr%

4.  དཔལ་དིཔངྐརཤིཛྙཱནས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་གི་སྒློན་མ། 

 vkpk;Z nhiadjJhKkufojfpr%cksf/kiFkçnhi%
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5.  འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་སློང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ་དང་དེའི་རང་འགེལ།

 'kwU;rklIrfr% vkpk;ZukxktqZuç.khrk LoksiKo`Ù;k lefUorkA

6.  སློབ་དཔློན་ཀམལཤི་ལས་མཛད་པའི་སློམ་རིམ་ཐློག་མཐའ་བར་གསུམ། 

 vkpk;Zdey'khyç.khr%HkkoukØe%

7.  རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བའི་ཞབས་ཀིས་མཛད་པའི་སེབ་སྦློར་རིན་ཆེན་  

 འབྱུང་གནས་དང་བཅས།

 dfydkyloZKjRukdj'kkfUriknç.khr% NUnksjRukdj% LoksiKo`Ù;k  
  lefUor%

8.  མགློན་པློ་བྱམས་པས་མཛད་པའི་ཆློས་དང་ཆློས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་  

 ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་དབྱིག་གཉེན་གིས་མཛད་པའི་འགེལ་པ།

 erS;ukfFkofjprk/kej/kejrfoHk³dfkjdkolqcu/kq&—   
 rof`rlfeuorkA

9.  ཨ་ཏི་ཤས་མཛད་པའི་ཆློས་ཚན་བཅུ་གཅིག

 vrhf'kofjprk ,dkn'kxzUFkk%

10. སློབ་དཔློན་ཀཱམལཤིལས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རློལ་  

 ཏུ་ཕིན་པ་རློ་རེ་གཅློད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགེལ།

 vk;ZçKkikjferkotzPNsfndklw=e~ ,oa vkpk;Z&dey'khyfojfprk   
 vk;ZçKkikjferkotzPNsfndkVhdkA   

11. སློབ་དཔློན་ཆློས་གགས་ཀིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པ་དང་། འདུལ་  

 བ་ལྷས་མཛད་པའི་རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པའི་འགེལ་བཤད།

 vkpk;Z/keZdhfrZfojfprk lUrkukUrjflf)%] Jhfouhrnso—r   
 lUrkukUrj flf)Vhdklfgrk

12. རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པ་དང་། རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པའི་འགེལ་བཤད།

 lUrkukUrjflf)% lUrkukUrj flf)Vhdklfgrk
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13. འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཞབས་ཀིས་མཛད་པའི་རེན་འབེལ་སིང་པློ་རྩ་འགེལ་དང་།  

 འཕགས་པ་ཆློས་ཀི་དབྱིངས་ཀི་སིང་པློའི་རྣམ་པར་འགེལ་པ་བཅས། 

 vkpk;Z ukxktqZu&ç.khr çrhR;leqRiknân; ,oa vk;Z/keZ/kkrqxHkZfooj.kA

14. དཔལ་དིཔངྐརཤིཛྙཱནས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་གི་སྒློན་མ།་ 

 cksf/kiFkçnhi%vkpk;Z nhi³~dj JhKkufojfpr%

15. ཇློ་བློ་རེས་མཛད་པའི་གཞུང་ཚན་ལྔ།

 vkpk;Z nhi³~djJhKku ç.khr i¥~p xzUFk laxzgA

16. —".kikn rsYyksikn nksgkdks’kxhfr

17. ཇློ་བློ་རེ་དཔའ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤས་མཛད་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ལ་  

 སློགས་པའི་གཞུང་ཚན་བཞི

 vfr'knhi³~dj JhKkuç.khre~ lR;};korkjkfnxzUFkprq"V;e~

18. སློབ་དཔློན་ཀམལཤིལས་མཛད་པའི་དབུ་མ་སྣང་བ།

 vkpk;Zdey'khyç.khr%e/;edkyksd%

19. འཕགས་པ་ཕུང་པློ་གསུམ་པའི་མདློ་དང་དེའི་རྒྱ་འགེལ་གསུམ

 vk;Zf=LdU/klw=a Vhdk=;laofyre~ 

20. སློབ་དཔློན་མཆློག་སེད་ཀིས་མཛད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་པ།

 vkpk;Zoj#fp—r'krxkFkk

21. མགློན་པློ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་སཱ་ལུ་ལྗང་པའི་ཚིག་ལེའུར་  

  བྱས་པ་དང་དེའི་རྒྱ་ཆེར་འགེལ།

  vkpk;ZukxktqZuç.khrklVhdk vk;Z'kkfyLrEcddkfjdkA

22. སློབ་དཔློན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་བཤེས་པའི་སྤིང་ཡིག་དང་སློབ་དཔློན་  

 བློ་གློས་ཆེན་པློས་མཛད་པའི་དེའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཚིག་གསལ།
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 vkpk;ZukxktqZufojfpr% lqâYys[k% vkpk;Zegkefrfojfprk   
 O;äinkVhdk pA

23. སློབ་དཔློན་ཆེན་པློ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པློ་དང་ནག་པློ་ཞབས་ཀིས་མཛད་པའི་  

 ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་ཚོགས་ཀི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་གཞུང་ཚན་གཉིས། 

 vkpk;Zcksf/kHkæ&—".kikn&fojfprkS lekf/klEHkkjifjorkSZA

24. ཆློས་ཀི་སློམ་བཞི་བསན་པའི་མདློ། འཕགས་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་པློ་རྒྱ་མཚོས་  

 ཞུས་པའི་མདློ་བསྡུས་པ།

 prq/kZeksZíkulw= ¼laf{kIr vk;Zlkxjukxjktifji`PNklw=e~½

25. སློབ་དཔློན་ཟླ་བ་གགས་པས་མཛད་པའི་དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་  

 བསྐེད་དང་པློ་ལྔའི་བཤད་པ། 

 vkpk;ZpUædhfrZfojfpr%LoòfÙklfgr% e/;edkorkj% ¼ifjPNsnk% 1&5½

26. སློབ་དཔློན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་སིང་པློ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་། 

  སློབ་དཔློན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པློས་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་སིང་པློ་ཀུན་ལས་བཏུས་  

 པའི་བཤད་སྦར

 KkulkjleqPp;% ,oa KkulkjleqPp;fucU/kue~ ¼vk;Znso—re~½

27. སློབ་དཔློན་འཕགས་པ་ཐློགས་མེད་ཀིས་མཛད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པློ་བསྡུས་པ།

 vkpk;Zvl³~x—r egk;ku laxzgA

28. སློབ་དཔློན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་མདློ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ།

 vkpk;ZukxktqZufojfpr% lw=leqPp;%
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fganh esa vuqokn dk;Z 

བློད་སྐད་ནས་ཧིན་སྐད་དུ་ཕབ་བསྒྱུར་བཞུས་པའི་དཔེ་ཐློ་གཤམ་གསལ།

1. བློད་སྐད་ཀློག་དེབ། 

 frCcrhikBekyk

2. དི་མ་མེད་པར་གགས་པས་བསན་པའི་མདློ།

 foeydhfrZfunsZ'klw=

3. རློ་རེ་གཅློད་པའི་མདློ་དང་། འཕགས་པ་ཐློགས་མེད་ཀིས་མཛད་པའི་རློ་རེ་  

 གཅློད་པའི་འགེལ་པ། 

 otzPNsfndk çKkikjferklw= rFkk vkpk;Z vl³~x—r    
 f=a'kfrdkdkfjdklIrfr%

4. སློབ་དཔློན་མི་འཇིགས་སྦིན་གིས་མཛད་པའི་གྲུབ་ཐློབ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ལློ་  

 རྒྱུས།

 pkSjklh fl)ksa dk o`ÙkkUr

5. རིགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་མདློ། ཧ་རི་བྷདསུརིས་མཛད་པའི་རིགས་པ་ལ་  

 འཇུག་པའི་འགེལ་པ།

 U;k;ços'klw=e~ gfjHkælwfj—r U;k;ços'ko`fÙk lfgre~

6. འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་སློང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ་དང་དེའི་རང་འགེལ།

 'kwU;rklIrfr%vkpk;ZukxktqZuç.khrk LoksiKo`Ù;k lefUork  

7. སློབ་དཔློན་ཀམལཤི་ལས་མཛད་པའི་སློམ་རིམ་ཐློག་མཐའ་བར་གསུམ།

 vkpk;Z dey'khyç.khr% HkkoukØe%

8. འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་ཆློས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ།

 vkpk;Z ukxktqZu ç.khr%/keZlaxzg%
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9. དགེ་བའི་དབང་པློས་མཛད་པའི་མུ་ཏིག་འཁི་ཤིང་གི་རློགས་བརློད།

 {ksesUæç.khre~ eqäkyrkonkue~

10. རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བའི་ཞབས་ཀིས་མཛད་པའི་སེབ་སྦློར་རིན་ཆེན་  

 འབྱུང་གནས་རང་འགེལ་དང་བཅས།

 dfydkyloZKjRukdj'kkfUriknç.khr% NUnksjRukdj% LoksiKo`Ù;k   
 lefUor%

11. མགློན་པློ་བྱམས་པས་མཛད་པའི་ཆློས་དང་ཆློས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་  

 ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་དབྱིག་གཉེན་གིས་མཛད་པའི་འགེལ་པ། 

 eS=s;ukFkfojfprk /keZ/keZrkfoHk³~xdkfjdk olqcU/kq—r    
 o`fÙklefUork

12. འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་འགེལ་དང།སློབ་  

 དཔློན་ཀམལཤིལས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀི་སེམས་བསློམ་པ།

 vkpk;Z ukxktqZu&ç.khr cksf/kfpÙk&fooj.k ,oa vkpk;Z dey'khy& 
 ç.khr cksf/kfpÙk&HkkoukA

13. ཨ་ཏི་ཤས་མཛད་པའི་ཆློས་ཚན་བཅུ་གཅིག

 vrh'kfojfprk ,dkn'kxzUFkk%

14. འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུ་ཀིས་མཛད་པའི་ཆློས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ།

 vkpk;Z ukxktqZuç.khr% /keZlaxzg%

15. སློབ་དཔློན་རིག་པའི་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པའི་རློག་གེའེ་ཐེམ་སྐས། 

 vkpk;Z fo|kdj'kkfUrfojfpre~ rdZlksikue

16. jRudhfrZ fojfpr viksgflf)%

17. སློབ་དཔློན་ར་དབྱངས་ཀིས་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀི་སྤློད་པ།

 v'o?kks"k fojfpr cq)pfjre~ 
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18. སློབ་དཔློན་བྷརིཧརིས་མཛད་པའི་ལུགས་བརྒྱ་པ། 

 vkpk;Z Hkr`Zgfjç.khr uhfr'krde~

19. བློད་ཀི་་བར་སྤློད་སློབ་དེབ། 

 laHkksVO;kdj.k

20. སློབ་དཔློན་བགློད་དཀའ་སེངེས་མཛད་པའི་ཀལཱཔའི་ཨུཎ་སློགས་ཀི་  

 འགེལ་པ། 

 dkrU=ks.kkfnlw=o`fÙk% ¼frCcrh½

21. འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཞབས་ཀིས་མཛད་པའི་རེན་འབེལ་སིང་པློའི་རྩ་འགེལ་  

 དང་། འཕགས་པ་ཆློས་ཀི་དབྱིངས་ཀི་སིང་་པློའི་རྣམ་པར་འགེལ་པ་བཅས།

 vkpk;Z ukxktqZu&ç.khr çrhR;leqRiknân; ,oa  
 vk;Z/keZ/kkrqxHkZfooj.kA

22. ཇློ་བློ་རེས་མཛད་པའི་གཞུང་ཚན་ལྔ།

 vkpk;Z nhi³~djJhKku ç.khr i¥~p xzUFk laxzgA

23. —".kikn rsYyksikn nksgkdks'kxhfr

24. vkpk;Zfn³~ukxç.khra U;k;ços'kdlw=e~ vkpk;ZgfjHkælqfj—r;k   
 U;k;ços'ko`Ù;k] ik'~oZnsoxf.k—r;k if¥~td;k Hkk"kkuqoknsu p   
 ley³~—re~

25. དགེ་སློང་སན་ངག་མཁན་ཆེན་པློ་བཙུན་པ་སློབ་དཔློན་ར་དབྱངས་ཀིས་  

 མཛད་པའི་མཛེས་དགའ་བློའི་སན་ངག་ཆེན་པློ། 

 vkpk;Z v'o?kks"k fojfpr lkSUnjuUn egkdkO;

26. སན་ངག་མཁན་པློ་ཇློ་བློ་ཉི་དབང་མགློན་པློས་མཛད་པའི་གླུ་ཐལ་སྦར་མ།

 xhrk¥~tyh

27. ཇློ་བློ་རེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤས་མཛད་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ལ་  
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 སློགས་པའི་གཞུང་ཚན་བཞི།

 vfr'knhi³~dj JhKkuç.khre~ lR;};korkjkfnxzUFkprq"V;e~ 

28. འཕགས་པ་ཕུང་པློ་གསུམ་པའི་མདློ་དང་དེའི་རྒྱ་འགེལ་གསུམ། 

 vk;Zf=LdU/klw=a Vhdk=;laofyre~ 

29. བདག་ཉིད་ཆེན་པློ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་བསློད་པ་རྣམ་པ་བཞི།

 vkpk;ZukxktqZufojfpr% prq%Lro%

30. སློབ་དཔློན་མཆློག་སེད་ཀིས་མཛད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་པ། 

 vkpk;Z oj#fp—r 'krxkFkk

31. མགློན་པློ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་སཱ་ལུ་ལྗང་པའི་ཚིག་ལེའུར་  

 བྱས་པ་དང་དེའི་རྒྱ་ཆེར་འགེལ།

 vkpk;ZukxktqZuç.khrk lVhdk vk;Z'kkfyLrEcddkfjdk

32. ཐར་འབྱུང་སྦས་པས་མཛད་པའི་རློག་གེའི་སྐད།

 vkpk;Zeks{kkdjxqIrfojfpr rdZHkk"kk

33. སློབ་དཔློན་ཆེན་པློ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པློ་དང་ནག་པློ་ཞབས་ཀིས་མཛད་པའི་  

 ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་ཚོགས་ཀི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་གཞུང་ཚན་གཉིས། 

 vkpk;Zcksf/kHkæ&—".kikn&fojfprkS lekf/klEHkkjifjorkSZ

34. ཆློས་ཀི་སློམ་བཞི་བསན་པའི་མདློ།འཕགས་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་པློ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་  

 པའི་མདློ་བསྡུས་པ།

 prq/kZeksZíkulw= ¼laf{kIr vk;Zlkxjukxjktifji`PNklw=e~½

35. སློབ་དཔློན་ཟླ་བ་གགས་པས་མཛད་པའི་དབུ་མ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐེད་  

 དང་པློ་ལྔའི་བཤད་པ།

 vkpk;ZpUædhfrZfojfpr% Loo`fÙklfgr% e/;edkorkj% ¼ifjPNsnk% 1&5½
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36. དང་སློང་ཆེན་པློ་མེ་བཞིན་འཇུག་གིས་མཛད་པའི་ཙ་ར་ཀའི་བསྡུ་བ། པློད་  

 དང་པློ།

 egf"kZ.kk vfXuos'ksu ç.khrk pjdlafgrk ¼çFkeks Hkkx%½

37. སློབ་དཔློན་དཔའ་བློས་མཛད་པའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སིང་པློ་བསྡུས་པའི་  

 འགེལ་པ་ཚིག་ཉུང་དློན་གསལ། པློད་དང་པློ། 

 vkpk;ZokXHkêfojfprL; v"Vk³~xân;L; vYiinLQqVkFkZ% o`fÙk%   
 ¼çFkeks Hkkx%½

38. མཆློད་རེན་དང་ཚ་ཚ་གདབ་པའི་ཆློ་གའི་གཞུང་གསུམ་ཕློགས་བཏུས།

 pkSR;&lapd;ksfuZekZ.kfof/klaxzg%

39. སློབ་དཔློན་ར་དབྱངས་ཀིས་མཛད་པའི་རློ་རེའི་ཁབ།

 vkpk;Z v'o?kks"k—r otzlwph

40. སློབ་དཔློན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་སིང་པློ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་། 

 སློབ་དཔློན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པློས་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་སིང་པློ་ཀུན་ལས་བཏུས་  

 པའི་བཤད་སྦར།

 KkulkjleqPp;% ,oa KkulkjleqPp;fucU/kue~ ¼vk;Znso—re~½

41. ནང་པའི་སེ་པ་གསུམ་གི་ཆློས་འཁློར་གི་མདློ་དང། འཕགས་པ་གནས་  

 བརན་སེ་པའི་མདློ་གསུམ།

 ckS)ksa ds rhu fudk;ksa ds /keZpØçorZulw= ,oa LFkfojokn ds rhu  
 lqÙk

42. སློབ་དཔློན་ཀམལ་ཤིལས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་སཱ་ལུ་ལྗང་པ་རྒྱ་ཆེར་  

 འགེལ་པ།

 vk;Z'kkfyLrEclw= ,oa vkpk;Z dey'khy fojfpr c`gêhdk
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43. སློབ་དཔློན་ཆློས་གགས་ཀི་ཚད་མ་རིགས་ཐིགས་དང་།དེའི་འགེལ་པ་སློབ་  

 དཔློན་ཆློས་མཆློག་གིས་མཛད་པ།

 vkpk;Z /keZdhfrZ fojfpr U;k;fcUnq ,oa /keksZÙkj Vhdk

44. སློབ་དཔློན་འཕགས་པ་ཐློགས་མེད་ཀིས་མཛད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པློ་བསྡུས་པ།

 vkpk;Zvl³~xfojfpr egk;ku laxzg

45. སློབ་དཔློན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་མདློ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ།

 vkpk;ZukxktqZufojfpr% lw=leqPp;%

46. ཆློས་ཀི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ།

 /kEein

47. p;kZlaxzg%

48. མགློན་པློ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱློར་ཆེན་པློའི་རྒྱུད་དཔལ་གསང་  

 བ་འདུས་པའི་བསྐེད་པའི་རིམ་པ་བསློམ་པའི་ཐབས་མདློ་དང་བསེས་པ།

 vkpk;ZukxktqZufojfpre~ xqálektlk/kulw=esykide~

49. རེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པློས་མཛད་པའི་རེན་འབེལ་བསློད་པ་ལེགས་བཤད་སིང་པློ། 

 vkpk;Zpksa[kkikfojfpre~ çrhR;leqiknLrqfrlqHkkf"krân;e~ 

50. གར་ཞ་བ་དངློས་གྲུབ་ཀིས་མཛད་པའི་ཉེ་སྒྱུར་ཉི་ཤུ་པ།

 foa'kfr ¼laHkksV milxZ çfØ;k½

51. སློབ་དཔློན་མ་འགགས་པས་མཛད་པའི་ཆློས་མངློན་བསྡུས་པ། ཆློས་  

 མངློན་བསྡུས་པ་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པའི་འགེལ་པ་ཆློས་མངློན་ཀུནྡ་འཛུམ་  

 པའི་ཟླ་ཟེར།

 vkpk;Z vuq#) ç.khr% vfHk/kEeRFklaxgks ¼çFke Hkkx½



42

52. སློབ་དཔློན་མ་འགགས་པས་མཛད་པའི་ཆློས་མངློན་བསྡུས་པ།ཆློས་མངློན་  

 བསྡུས་པ་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པའི་འགེལ་པ་ཆློས་མངློན་ཀུནྡ་འཛུམ་པའི་ཟླ་ཟེར།

 vkpk;Z vuq#) ç.khr% vfHk/kEeRFklaxgks ¼f}rh; Hkkx½

53. བསན་བཅློས་ཆེན་པློ་མངློན་རློགས་རྒྱན་གི་ལུས་རྣམ་གཞག་གི་འགེལ་པ་  

 འཇིགས་མེད་ཆློས་ཀི་དབང་པློའི་ཞལ་ལུང་།

 v f H kle; ky³ ~d k jeg k ' k k L=d k; O;oL F k k V hd k  v H k; /
kesZUæ&eq[kkxe&uke%

54. རེ་གུང་ཐང་གིས་མཛད་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསན་བཅློས་  

 ལུགས་གཉིས་རླབས་འཕེང་བརྒྱ་ལྡན།

 lqanj dgkorksa dh lkS ygj 

55. ཀུན་མཁེན་པདྨ་དཀར་པློས་མཛད་པའི་སློན་འགློའི་ཟིན་བིས།

 in~edjiks&fojfprk iwoZ;ksx&fVIi.kh 

56. རེ་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གགས་པའི་རྣམ་ཐར།

 egkRek pks³~[kkik ¼lqefrdhfrZ½ th dk O;fäRo ,oa —frRo

57. རེ་ཙོང་ཁ་པས་མཛད་པའི་ལམ་རིམ་བསྡུས་དློན།

 cksf/kiFkfi.MkFkZ 

58. རེ་བཙུན་རེད་མདའ་བས་མཛད་པའི་བ་ཤེས་པའི་སྤིངས་ཡིག་གི་འགེལ་པ་  

 དློན་སལ།

 vkpk;ZukxktqZu ç.khr lqâYys[k ,oa Hkêkjd jsunkok —r   
 lqâYys[k LQqVkFkkZVhdk

59. དཔལ་སྤྲུལ་ཨློ་རྒྱན་འཇིགས་མེད་ཆློས་ཀི་དབང་པློས་མཛད་པའི་ཐེག་ཆེན་  

 ལྟ་ཁིད་བདེན་གཉིས་རབ་ཏུ་གསལ་བ། 

 JhfuekZ.k vksfM;kuvHk;/kesZUæç.khrks egk;kun'kZuikB%    
 lR;};çdk'kks uke
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60. ཤར་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གགས་པས་མཛད་པའི་དང་བ་དང་ངེས་པའི་དློན་  

 རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་སིང་པློ།

 vkpk;Z lqefrdhfrZ pks³~[kkik ç.khr us;kFkZ&uhrkFkZfoHk³~x'kkL=   
 lqHkkf"kr lkj

61. ཆློས་རེ་སམ་པློ་པ་བསློད་ནམས་རིན་ཆེན་གིས་མཛད་པའི་དམ་ཆློས་ཡིད་  

 བཞིན་གི་ནློར་བུ་ཐར་པ་རིན་པློ་ཆེའི་རྒྱན།

 vkpk;Z xEiksik fojfpr l)eZfpUrkef.keks{kjRuky³~dkj

62. རྣལ་འབྱློར་གི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་རེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་  

 ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ལམ་སློན།གཙང་སྨློན་ཧེ་རུ་ཀ

 eks{k&loZK ekxZ&çn'kZd ln~&;ksxh'oj Hkêkjd fe&yk&jLk~&ik   
 dk thou o`ÙkkUr ¼p³~ ¥ksu~ gs&#&d½

63. རེ་རིན་པློ་ཆེས་མཛད་པའི་བ་ན་མེད་པ་རིན་པློ་ཆེ་གསུམ་གི་གཏམ་གི་  

 སྦློར་བ།

 vuqÙkjf=jRudFkk;ksx% ¼pksa[kkiklqefrdhfrZç.khr%½

64. ཀུན་བཟང་བ་མའི་ཞལ་ལུང་།

 xq#leUrHkæeq[kkxe~ dqul³~ykekbZ'k;yyq³~

65. གུང་ཐང་བསན་པའི་སྒློན་མེ་མཛད་པའི་ཆུ་ཤིང་གི་བསནྟ་བཅློས།

 Hkêkjd xq³~Fk³~ rsuib& Mªksues fojfpr ty ,oa o`{k lqHkkf"kr'kkL=%

66. ལེགས་བཤད་བློ་གསར་མིག་འབྱེད། 

 ckS) fl)kUrlkj% ¼ckyefru;uksUehyd lqHkkf"kr½

67. རེ་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གགས་པས་མཛད་པའི་ལམ་རིམ་ཆེན་པློ་ལས་ལྷག་  

 མཐློང་ཆེན་པློ།

 vkpk;Z pks³~[kkik&fojfpr egkfoi';uk ¼c`gn~ cksf/kiFkØe dk   
 vafre Hkkx½
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68. d#.kk LQqVkHkrk vUr–Zf"V ¼ijeikou nykbZ ykek th ds   
 çopuksa dk ladyu½

69. ནང་ཆློས་ངློ་སྤློད།

 ckS)/keZ dk ifjp;

70. d#.kk rFkk O;fä

71. fo'o lekt rFkk lkoZHkkSe mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk

72. cksf/kp;kZorkj%

 སྤློད་འཇུག

73. vkuUn dh vksj

74. ཐློན་མི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པློའི་རྣམ་ཐར།

75. vkpk;Z FkksUeh laHkksV dk thou&pfj=

76. མདློ་སེ་པའི་ལྟ་བ། 

 lkS=kfUrd n'kZu

77. ནུབ་ཕློགས་པའི་སེམས་གཙོའི་གྲུབ་མཐའ་དང་དེར་རློལ་བ་རྣམས་ཀི་  

 ལུགས།

 Ikf”peh vkn”kZokn vkSj mlds vkykspd 



45

7- frCcrh lksok fjXik vkSj Hkkjrh; vk;qosZn 

d½ mís'; 

lksok&fjXik] mipkj dh frCcrh dyk u dsoy frCcrh laLd`fr ds 
ikap cM+s vdknfed fo’k;ksa esa ls ,d gS] cfYd nqfu;k dh lcls izkphu 
ijaijkvksa esa ls ,d gS] tks fd ekuork dh HkkSfrd vkSj ekufld n”kkvksa 
ds mipkj ds fy, ,d O;kid joS;k iznku djrk gSA 

[k½ laf{kIr bfrgkl 

Nksl ^;qax [kk isbZ Uxk rksu^ ds vuqlkj] vkfne ;qx esa frCcrh turk 
dks ,d fiNM+s gkykr dh otg ls dbZ rjg dh dfBukb;ksa ls xqtjuk 
iM+kA os dkQh BaM esa jgrs Fks vkSj thou xqtkjus ds fy, gkykr cgqr 
l[r FksA ,slh gkyr esa nkrksa vkSj elwM+ksa dh dbZ leL;k,a gks tkrh Fkha 
vkSj os vDlj vip ls ijs”kku jgrs FksA [ksrh ds fodkl] vuqHko vkSj 
izkd`frd ouLifr;ksa vkSj thoksa ds voyksdu dh otg ls frCcfr;ksa us 
dbZ rjg ds mipkj [kkst fy, tSls jDrlzko dks jksdus ds fy, fi?kyk 
eD[ku yxkuk] xehZ dh fodkj ls BaMk ikuh ihuk vkSj NiNikuk] vip 
ls cpus ds fy, mcyk ikuh ihuk vkSj /kwi lsaduk] ?kko dks lwtu vkfn 
ls cpkus ds fy, ckaxek dk vo”ks’k yxkuk] vkfn izpyu vke FkkA 
bl rjg ds O;kogkfjd vuqHko /khjs&/khjs frCcrh fpfdRlk iz.kkyh ds 
fodkl dk vk/kkj cusA 

ckWu rksUik “ksjkc ¼400 ls 500 bZlkiwoZ½ ds lcls cM+s csVs pscw f=”kk; 
us vius firk ds ekxZn”kZu esa fpfdRlk dh dbZ iqLrdsa fy[kh gSaA blh 
izdkj] 126 chlh esa frCcr ds igys ujs”k U;k=h Rlsuiks dh rktiks”kh 
ds ckn 27osa frCcr ds ujs”k rd] 41 fj;klrksa dk foy; dj ,d u, 
“kkld ds rgr yk;k x;k] rks frCcrh lH;rk dk vkSj foLrkj gqvk 
vkSj ml le; ds rRdkyhu ckWu lH;rk ds fpfdRlk ds Kku] dyk] 
lkfgR; dks vkxs dk jkLrk feykA 

x½ Hkkjr ls igyk laidZ 

28osa ujs”k Ygk Fkks Fkks jh ds “kklu ds nkSjku frCcr esa Hkkjr ls 
igys fpfdRlkd vk,A os vly esa nks HkkbZ Fks&fcth xtsM vkSj fcYgk 
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YgktsA nksuksa us dkQh xgurk ls ;k=k dh vkSj fofHkUu LFkkuksa ij 
viuh mipkj dyk dk izn”kZu fd;kA vius leiZ.k dh otg ls os 
brus izfl) gks x, fd jktk us mUgsa vius “kkgh egy ;qEcw Yg[kkax 
esa vkeaf=r fd;kA jktk us mudk lEeku fd;k vkSj viuk vk”khokZn 
mUgsa fn;k vkSj frCcrh lksok fjXik esa Hkkjrh; mipkj dyk dks lekfgr 
djus ds fy, mUgksaus viuh jktdqekjh f;n D;h jksYNk dh “kknh fcth 
xtsM ls dj nhA jktdqekjh us tYnh gh ,d yM+ds dks tUe fn;k 
ftldk uke /kqax xh FkksjNksd j[kk x;kA bl yM+ds us vius iz[;kr 
firk ds ekxZn”kZu esa mipkj dyk dk izHkkoh rjhds ls v/;;u fd;k 
vkSj tYnh gh og frCcr ds igys fpfdRld cu x,A ckn ds o’kksZa esa 
og jktk ;kuh vius ukuk ds O;fDrxr fpfdRld cusA 

?k½ frCcr esa igyk varjjk"Vªh; lsfeukj 

frCcr ds 33osa ujs”k lkWUxRlsu xkEiks dks frCcrh turk ds lcls 
egRoiw.kZ “kkldksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA bldh otg frCcr ds 
fy, muds dbZ csgrjhu ;ksxnku dks ekuk tkrk gS] tSls lewps frCcr 
Hkwfe dk ,dhdj.k] frCcr dh igyh fyfi dk vkfo’dkj vkSj frCcr esa 
ckS) /keZ dk izlkjA mUgksaus iM+kslh ns”kksa ds lkFk fj”rs Hkh cuk, vkSj 
frCcfr;ksa ds chp vkpkj lafgrk dk fodkl fd;kA [kkldj ml le; 
dh rhu iz[;kr vkSj ijaijkxr fpfdRlk i)fr;ka Fkha] Hkkjrh; vk;qosZn] 
phuh fpfdRlk vkSj Qkjlh ijaijkxr fpfdRlkA  

frCcrh fpfdRlk ;k lksok fjXik ds {ks= ds ,dhdj.k ds fy, mUgksaus 
Hkkj}kt] gsu oku gkax vkSj xysuks dks mudh le`) fpfdRlk ijaijk 
ds ckjs esa laokn vkSj ppkZ ds fy, vkeaf=r fd;kA bl lsfeukj dk 
urhtk ;g jgk fd ,d “kkL=h; izca/k ys[k feftxikbZ RlksuNk dks rS;kj 
fd;k x;k] ftls fd ml le; ds mipkj ds fy, ekStwn egRoiw.kZ vkSj 
lkef;d tkudkjh dk fo”ys’kd ,dhdj.k ekuk x;kA 

M½ lksok fjXik vkSj vk;qosZn ds chp fj'rs dk yxkrkj fodkl 

vius iwoZorhZ jktkvksa dh rjg gh 38osa ujs”k f=lksu nsRlsu us Hkh 
vius iwjh thou frCcrh laLd`fr ds ekudksa ds fodkl vkSj mUu;u esa 
yxk;k &[kkldj ckS) /keZ vkSj lksok fjXik dks c<+kok nsus esa& vkSj 
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dkQh gn rd blesa lQy jgs] mUgksaus iM+kslh ns”kksa ds dbZ fo}kuksa 
dks frCcr esa vkus dk vuqjks/k fd;kA [kkldj Hkkjr ds iz[;kr fo}ku 
tSls /keZjktk vkSj “kkafr xHkZ frCcr esa jgs vkSj mUgksaus vius fpfdRlk 
Kku vkSj ijaijk ds vk/kkj ij dbZ xzaFk fy[ks ftudk ckn esa frCcrh 
Hkk’kk esa vuqokn Hkh fd;k x;kA lky 728 esa muds laj{k.k esa gh dbZ 
fo}kuksa dks] [kkldj Hkkjr vkSj frCcr ds vU; iM+kslh ns”kksa ds] frCcr 
esa frCcrh fpfdRlk ij vk;ksftr igys varjjk’Vªh; lEesyu ^lke;s 
egkfogkj^ esa “kkfey gkssus ds fy, vkeaf=r fd;k x;kA 

lHkh fpfdRldksa ds rkt vkSj frCcrh fpfdRlk ds tud ;qFkksd 
fuaxek ;ksursu xksuiks ¼708&833½ ujs”k f=lksUx nsRlsu ds “kklu dky 
ds nkSjku jgrs FksA ;qFkksd us rhu ckj Hkkjr dh ;k=k dh Fkh vkSj lksok 
fjXik ds fodkl esa mudk egrh ;ksxnku Fkk] mUgksaus frCcrh turk 
dh [kwc lsok dhA mUgksaus iM+kslh ns”kksa tSls Hkkjr] phu] usiky vkSj 
if”pe ,f”k;kbZ ns”kksa esa izpfyr mipkj dh fofHkUu dykvksa ds lkj dks 
lekfgr vkSj fo”ysf’kr fd;k vkSj jx;qn “kh ds uke ls izpfyr lksok 
fjXik ds iz[;kr cqfu;knh “kkL=h; xzaFk&n esfMdy ra= dk ladyu 
fd;kA lke;s esa frCcrh fpfdRlk ij vk;ksftr varjjk’Vªh; lEesyu esa 
lksok fjXik dk izfrfuf/kRo djrs gq, ;qFkksd us jktk ds futh fpfdRld 
nzkaxrh X;ky U;s [kjiqd ds lkFk Hkkx fy;kA 

p½ vk;qosZfnd xzaFk v"Vkax ân; dk frCcrh esa vuqokn 

nloha lnh esa jktk vkslqax vkSj muds jktdqekj us la;qDr :Ik 
ls Hkkjrh; fo}ku /keZ Jh oekZ dks if”peh frCcr ds Uxjh bykds 
esa vkeaf=r fd;kA f;x xh fjuNsu] ekyksZ fjxis, “kqu uq] ;qx ds  
vknj.kh; “kkD; yksnks, tSls nwljs frCcrh fo}kuksa us lkewfgd :Ik ls 
feydj izkphu Hkkjr ds iz[;kr vkSj “kkL=h; xzaFkksa dk vuqokn fd;kA 
jktk dks bl ckr ds fy, Hkh jkth fd;k fd os 27 ;qok] mRlkgh vkSj 
cqf)eku frCcfr;ksa dks v/;;u ds fy, Hkkjr Hkstsa] rkfd os frCcr esa 
ckS) /keZ dks u, fljs ls mHkkj ldsa] ysfdu dqN ekewyh ijaijkvksa dh 
otg ls buesa ls flQZ nks lnL; gh viuk v/;;u iwjk dj ik,A viuk 
v/;;u iwjk djus ds ckn nksuksa frCcr ykSV vk, vkSj iz[;kr fo}ku 
cu x,] ftUgsa nks egku vuqoknd fjuNsu >kaxiks vkSj ysdis, “ksjkc 
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ds uke ls tkuk tkrk gSA iz[;kr fo}ku fjuNsu tkaxiks us Hkkjr ds 
tEew&d”ehj jkT; ds yík[k {ks= vkSj fgekpy izns”k ds ykgkSy Lihfr 
bykds dh xgurk ls ;k=k dhA vkt Hkh mDr bykdksa esa eBksa vkSj 
eafnjksa ds fuekZ.k esa muds egRoiw.kZ ;ksxnku dks ;kn fd;k tkrk gSA 

iz[;kr fjuNsu tkaxiks us vuqokn dh dbZ ifj;kstukvksa dh v/;{krk 
dh vkSj yksiksu ikvks }kjk fyf[kr v’Vkaxân; vkSj eqfLye fo}ku nkok 
UxksUxk }kjk frCcrh Hkk’kk esa fyf[kr bldh fVIi.kh nklsj ds vuqokn 
esa lfØ; ;ksxnku fn;kA 

N½ ;qFkksd ;ksursu xksEks twfu;j us Ng ckj Hkkjr dh ;k=k dh

;qFkksd ;ksursu xksUiks twfu;j ¼1126&1201½ dks lksok fjXik ds bfrgkl 
esa fpfdRlk cq) dk nwljk vorkj ekuk tkrk gSA 18 o’kZ dh mez gksus 
ds ckn mUgksaus Ng ckj Hkkjr dh ;k=k dh vkSj Hkkjr ds fo}kuksa ls 
fofHkUu ijaijkxr mipkj rduhd ds ckjs esa Kku gkfly fd;kA mUgksaus 
usiky] Jhyadk vkSj isxw ¼E;kaekj½ dh ;k=k dhA mUgksaus vius firk ;qFkksd 
;ksursu xksEiks ds ladyu X;qn”kh] ftls fd v’Vkaxân; dk lkj ekuk 
tkrk gS vkSj bldh fVIif.k;ksa dks nwljh ckj laikfnr fd;k vkSj mUgsa 
fodflr O;kogkfjd tkudkfj;ksa vkSj blesa djhc 13 ihf<+;ksa ls T;knk 
ds nkSj dh iwjd jpukvksa ls v|ru fd;kA bl rjg mUgksaus X;qn”kh ds 
ekStwnk laLdj.k ds :Ik esa loZJs’B “kkL=h; xzaFk rS;kj fd;k& ̂ve`r lkj 
ra= dh vkB “kk[kkvksa ij xqIr fufoZokn funsZ”kA^ X;qn”kh dks nqfu;k Hkj 
ds fpfdRlk lkfgR; eas lcls T;knk lEeku gkfly gSA lksok fjXik ds 
v/;;u ds fy, ;g cqfu;knh xzaFk ekuk tkrk gSA 12oha lnh ds nkSjku 
Hkkjr esa fons”kh vkØe.k dh otg ls cq) /keZ dk tc iru gksus yxk] 
rks nksuksa ns”kksa ds }kjk ckS) laLd`fr] vdkneh vkSj frCcrh fpfdRlk ds 
{ks= esa cus fj”rksa dks Hkh >Vdk yxk vkSj nksuksa ns”kksa ds chp Kku ds 
vknku&iznku dk nkSj [kRe gks x;kA 

t½ Hkkjr ds fgeky;h {ks=ksa esa lksok fjXik 

mRrjh Hkkjr ds yík[k] t+kaldj] [kquw] ykgkSy&Lihfr] fdUukSj] flfDde 
ls ysdj v#.kkpy izns”k ds rokax rd QSys fgeky; ikj bykds esa 
jgus okys yksx mlh rjg ls cq) /keZ] ckS) laLd`fr vkSj jhfr&fjoktksa 
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dk ikyu djrs Fks vkSj mldk ykHk mBkrs Fks] ftl rjg ls cQZ dh 
Hkwfe frCcr ds yksxA blh izdkj] fiNyh dbZ “krkfCn;ksa ls bu bykdksa 
esa frCcrh vkS’kf/k;ksa dk O;kid rkSj ij bLrseky fd;k tkrk jgk gSA 
mnkgj.k ds fy,% lksok fjXik dh iSr`d :Ik ls izSfDVl djus okys] 
lksok fjXik dh vkS’kf/k vkSj f”k{kk esa O;kid #fp j[kus okys vkSj lksok 
fjXik ds fpfdRldksa ls tqM+h ijaijkxr ljuse ^,eth^ dks vkt Hkh bu 
bykdksa esa vkerkSj ij ns[kk tk ldrk gSA blds vykok] 1959 esa phu 
tuoknh x.kjkT; }kjk frCcr ij dCts ls igys xkunsu] Msªiqax vkSj 
lsjk tSls ckS) fo”ofo|ky;ksa esa v/;;u ds fy, tkus okys fgeky;h 
{ks= ds fo|kfFkZ;ksa dk izokg yxkrkj cuk jgrk FkkA ;s fo|kFkhZ frCcr 
ds fpfdRlk Ldwyksa esa izos”k pkgrs Fks vkSj viuk v/;;u iwjk dj Hkkjr 
ykSV vkrs FksA ,sls dbZ n`’Vkar feyrs gSa] tc ,sls Lukrd fo|kfFkZ;ksa 
us egku lQyrk gkfly dh vkSj vius bykds dh turk dks izHkkoh 
LokLF; lsok,a eqgS;k dhaA 

blh izdkj] bfrgkl esa ;g mYYks[k feyrk gS fd nf{k.kh frCcr ds 
,d frCcrh ujs”k fD;ns fuekxksu us viuk futh Hkkjrh; fpfdRld 
j[kk Fkk tks t+kaLdkj esa jgrs FksA mUgksaus vius tUe LFkku esa frCcrh 
fpfdRlk dh le`f) ds fy, vFkd :Ik ls iz;kl fd;kA fQygky lksok 
fjXik ds T;knkrj fpfdRld bldh “kh’kZ laLFkk ^fpfdRlksa dh ifj’kn^ 
ds lnL; gSaA 

>½ fuokZlu esa esu&Rlh&[kkax dh iquLFkkZiuk 

lu 1959 esa phu tuoknh x.kjkT; }kjk frCcr ij geys vkSj dCts 
ds ckn 14osa nykbZ ykek vkSj gtkjksa frCcfr;ksa us Hkkjr esa “kj.k fy;kA 
blds ckn 14osa nykbZ ykek us Hkkjr esa fofHkUu frCcrh lkaLd`frd dsanzksa 
dh iquLFkkZiuk dhA vkSj lu 1961 esa esu&Rlh&[kkax] ftldk frCcrh 
fpfdRlk ,oa [kxksy foKku ls lefiZr gS mldk iqutZUe gqvk&bldk 
loZizFke 1916 esa ijeikou 13osa nykbZ ykek }kjk Ygklk esa LFkkfir 
fd;k vkSj 1961 esa dh /keZ”kkyk “kgj] Hkkjr esa iquLFkkZiuk dh xbZA ;g 
frCcrh fpfdRlk vkSj [kxksy foKku dks lefiZr ,d dsanz gSA 
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frCcrh fpfdRlk vkSj [kxksy foKku laLFkku esu&Rlh&[kkax dk 
iathdj.k lkslkbVh jftLVªs”ku ,DV 21 ds rgr ,d “kS{kf.kd] lkaLd̀frd 
vkSj pSfjVscy laLFkku ds :Ik esa gqvk gSA ijeikou 14osa nykbZ ykek 
ds d`ikyq ekxZn”kZu esa bl laLFkku dh LFkkiuk ds 55 lky gks x, gSa 
vkSj bl vof/k ds nkSjku laLFkku us ,d xSj ljdkjh laLFkku ds :Ik esa 
vius dks [kM+k fd;k gSA esu&Rlh&[kkax us Hkkjr ds 17 jkT;ksa ds “kgjksa] 
dLcksa vkSj xzkeh.k bykdksa esa 55 “kk[kk,a [kksyh gSaA ;s dsanz HkkSfrd vkSj 
ekufld LokLF; ds fy, lefiZr gSa] tgka gj lky nl gtkj ls T;knk 
ejhtksa dk izHkkoh rjhds ls mipkj gksrk gSA lksok&fjXik dks cgqr ls 
Hkkjrh;ksa dh rjQ ls rkjhQ] lEeku] lg;ksx vkSj leFkZu feyrk gSA 
[kkldj lky 2010 esa Hkkjr ljdkj us dkuwuh rkSj ij bldks ekU;rk 
nh vkSj lksok fjXik dks Hkkjr ljdkj ds LokLF; ea=ky; ds vk;q'k ds 
rgr “kkfey ijaijkxr fpfdRlk iz.kkfy;ksa esa ls ,d ekuk x;kA 

lksok fjXik vkSj [kxksy foKku ds fy, lefiZr esu&Rlh&[kkax }kjk 
xjhch js[kk ls uhps thus okys Hkkjrh;ksa] xaHkhj jksxksa ls ihfM+r ejhtksa 
vkSj fodykax yksxksa dks eq¶r mipkj ;k fj;k;r nh tkrh gSA xzkeh.k 
bykdksa esa le;&le; ij fpfdRlk igqapkus ds fy, nkSjs vk;ksftr fd, 
tkrs gSa vkSj LokLF; rFkk jksxksa ls cpko ij ifjppkZvksa dk vk;kstu 
fd;k tkrk gSA Mk;fcVht esfyVht] peZ jksx] dSalj tSlh Hkkjrh;ksa esa 
ikbZ tkus okyh vke chekfj;ksa ls eqdkcys ds fy, esu&Rlh&[kkax us 
nokvksa] gcZy Vh] Øhe vkfn ds :Ik esa u, LokLF; mRikn ykWUp fd, 
gSaA esu&Rlh&[kkax dkWyst esa izos”k ds fy, vk;ksftr gkssus okyh ijh{kk 
esa nks lhV Hkkjr ds fgeky;h {ks=ksa ds fy, [kkl rkSj ls vkjf{kr j[ks 
x, gSaA 

esu Rlh [kkax ubZ fnYYkh fLFkr iz[;kr laLFkku ,El ¼AIIMS½ 
ds lkFk feydj lg;ksxkRed vuqla/kku dks egRo nsrk gSA blds  
}kjk jk’Vªh; vkSj varjjk’Vªh; lEesyuksa vkSj lsfeukj dk vk;kstu fd;k 
tkrk gS] ftlesa reke rjg ds ijaijkxr fpfdRlk iz.kkyh ls fo}kuksa 
dks vkeaf=r fd;k tkrk gSA esu&Rlh&[kkax jk’Vªh; vkSj varjjk’Vªh; 
fpfdRlk ;k=k] lsfeukj] lEesyu] izn”kZuh] vk;kstu vkSj lekjksgksa esa 
fgLlk ysrk gSA 
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8- T;ksfr"k Hkh Hkkjr vkSj frCcr dks tksM+rk gS 

vkerkSj ij] fiNys o’kksZa esa fodflr lHkh T;ksfr’kh; iz.kkfy;ka 
izkd`frd i;kZoj.k ds vUos’k.k ls feys vuqHkoksa dk urhtk gSaA frCcrh 
[kxksy foKku ds fodkl dk gh mnkgj.k ysa] ;g vkdk”k vkSj mlds  
vk/kkj i`Foh ds chp ijLij fuHkZjrk ds ekuoh; vUos’k.k ls feys vuqHkoksa 
ij vk/kkfjr gSA vkSj ;g Hkkjr ,oa phu tSls ns”kksa dh T;ksfr’kh; vkSj 
[kxksyh; ijaijkvksa ds lkj ds lkFk vkSj HkO;rk gkfly dj pqdk gSA 

frCcrh [kxksy foKku dks rhu fgLlkas esa ckaVk tkrk gS&izkphu [kxksy 
foKku iz.kkyh] “;ke ;k ekSfyd T;ksfr’k vkSj “osr [kxksy foKku ;k 
,LVªksukWehA bu rhuksa esa ls ;gka ppkZ ds fy, eq[; fo’k; tks izklafxd 
gS] og “osr [kxksy foKku ;k ,LVªksukWeh gS] tks Hkkjr ls vk;k FkkA 
^”osr [kxksy foKku^ Hkh ;g ladsr nsrk gS fd bldk mn~xe Hkkjr ls 
gSA bldks blds vykok vkxs dkypØ [kxksy foKku vkSj ;kaxpkj 
¼Loj dh mRifRr½ tSls mi lewgksa esa foHkkftr fd;k x;kA dkypØ 
[kxksy foKku dk mn~xe dkypØ ra= ls gqvkA 

lcls vke ekU;rk ;g gS fd ifjfuokZ.k ls dqN le; igys nf{k.k 
Hkkjr ds vejkorh esa fLFkr Jh /kkU;kdVdk Lrwi esaa cq) us lEHky ds 
igys /keZ jktk nkok lkaxiks ¼Hkxoku otzikuh dk izdVhdj.k½ vkSj 96 
vU; ujs”kksa dks mins”k fn;k Fkk] vius dks JhdkypØ nso ds izdVhdj.k 
ds }kjkA blds vxys lky 'eckyk esa ykSVus ij mUgksaus jktk ds 
csVs Ygokax ¼lqjs”ojk½ dks ;g mins”k fn;k tks fd 'eckyk ds nwljs  
/keZjktk cusA blds ckn ;g mins”k yxkrkj vkus okys lEHky ds lHkh 
/keZ jktkvksa dks fn;k x;k vkSj var esa 'eckyk ds dfYd ujs”k fjxn~su 
tkeQsy /kkdik rd igqapkA 

lky 177 bZLoh ds rhljs Pkanz eghus ¼dk’B&pwgk½ fjx~nsu tkeQsy  
/kkdik us viuk mins”k vkSj izorZu fn;k tSlk fd Hkfo’;ok.kh esa dgk 
x;k FkkA os fofHkUu uLyksa dks ,d uLy ds rgr yk, vkSj mUgsa dfYd 
¼fjx~nsu½ uke fn;kA mUgksaus lcls xgu dkypØ y?kq ra= rS;kj fd;k 
ftlesa dqy 1030 Nan FksA lky 1027 esa 12osa ujs”k fjx~nsu fuek ds 
jkT;kfHk’ksd dk fnu Fkk] vkSj [kkldj mlh lky yksRlkok fxtks nok, 
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owtj us dkypØ ra= dk igyh ckj frCcrh esa vuqokn fd;kA bl o"kZ 
60 lky dk jkctqax pØ “kq: gqvkA dkypØ [kxksy foKku u flQZ 
frCcrh [kxksy foKku dk fgLlk gS] cfYd lewps [kxksy foKku dk 
lcls Hkjkslsean cqfu;kn gSA 

dkpyØ ra= vkarfjd foKku dk vfuok;Z fgLlk gS tks fd ckS) /keZ 
ds ikap v/;k;ksa esa gS] tSlk fd cq) us mins”k fn;k FkkA igyk v/;k; 
ckgjh nqfu;k v/;k; gS] ftlesa eq[;r% xzgksa dh pØh; xfr] panz egy 
vkfn dh ppkZ gksrh gSA blesa u dsoy bl ckr dks js[kkafdr fd;k x;k 
gS fd fdl rjg ls lewpk psru vkSj vpsru czãkaM pkj rRoksa ls cuk 
gS] cfYd blesa bl ckr dh Hkh ppkZ gksrh gS fd lw;Z] panz vkSj xzgksa 
dh xfr fdl rjg ls gksrh gSA [kkldj x.kuk iz.kkyh dks jsr x.kuk 
dgk tkrk Fkk vkSj mlesa mudh xfr ds jpukRed ,oa fouk”kd izHkko 
dk v/;;u fd;k tkrk FkkA 

dkypØ [kxksy foKku jh<+ dh rjg [kM+k jgk vkSj mlus igys ls 
izpfyr izkphu frCcrh [kxksy foKku dks ifjiw.kZrk nhA bl izdkj 
frCcrh [kxksy foKku vius vki esa ,d Lo;a esa mi;qDr ra= cu x;kA 
frCcrh T;ksfr’k dkQh gn rd Hkkjrh; T;ksfr’k tSlk gh Fkk] ftlesa 
la[;k,a Fkh] la[;k iz.kkyh Fkh] o’kksZa] eghuksa vkSj xzgksa ds fy, “kCnkoyh 
FkhA blesa xzgksa dh x.kuk ds fy, nks rjg dh iz.kkyh FkhA igys esa 
ikap ?kVd Fks] ftuesa fnu] frfFk] panz egy] ;ksx vkSj dkj.k “kkfey 
FksA blds ckn ikap xzgksa dh lkSj] panz vkSj jkf”kpØh; x.kuk Fkh% panz] 
ikjk] c`gLifr] “kqØ vkSj “kfuA blesa jkgq] dsrq lkSj vkSj panz xzg.k]  
/kwedsrq] tUe laca/kh pkVZ] czãkaM] rhu fnolh; x.kuk vkSj vU; phtsa 
frCcrh [kxksy foKku dh Nrjh ds uhps ikbZ tkrh FkhaA budks frCcrh 
[kxksy foKku ds “kq#vkrh xq#vksa ds funsZ”k] rdZ&fordZ vkSj vuqHkoksa ij  
vk/kkfjr yxkrkj iz;ksxksa ds ckn oS/krk gkfly gqbZ FkhA ;axpkj ¼mHkjrs 
Loj½ ,d ,slh iz.kkyh gS tks fd izkFkfed :Ik ls yksxksa dh ihM+k vkSj 
leL;kvksa dks le>us ds fy, [kxksy foKku ij vk/kkfjr gSA 

;g nks izdkj dh gksrh gS% igys dk mYYks[k dkypØ ra= ds ifjizs{; 
esa fd;k tkrk gS] vkSj nwljk xSj ckS) iz.kkyh ds vuq:Ik gSA igyk tgka 
dkypØ [kxksy foKku dh ,d fo”ks’krk gS] blfy, mldk mn~xe Hkh 
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mlh rjg dk gS] tSlk fd dkypØ [kxksy foKku dk gSA ;g [kxksy 
foKku dk ,d ,slk Lo:Ik gS] ftldk vH;kl okLrfodrk vkSj lHkh 
rjg dh xfrfof/k;ksa ds urhtksa dks le>us ds fy, fd;k x;k FkkA 
dgk tkrk gS fd bldk mins”k Hkxoku f”ko vkSj ikoZrh us fn;k FkkA 
bls ;kaxpkj ¼mHkjrs Loj½ blfy, dgk tkrk gS] D;ksafd blesa laLd`r 
ds 16 Loj gksrs gSa] tks fd lHkh v{kjksa ds lkj gSaA bl rjg ;g pkj 
rRoksa esa ?kuhHkwr gS vkSj frfFk;ksa esa n”kkZ;k x;k gSA xzgksa vkSj panz egy 
dks vk/kkj ekuus okys igys ds fopkjksa esa izkf.k ek= ds laca/k esa lHkh 
rjg dh xfrfof/k;ksa dh vuqdwyrk dks ns[kk x;kA blesa lHkh rjg ds 
ifg, Fks tSls :lcsu [kksjyks ¼dPNi ifg;k½] lsaxnsu [kksjyks ¼'ksj&eSV 
ifg;k½] /kqx [kksjyks ¼Nkrk ifg;k½ vkfnA budk mYYks[k lkykuk iapkax 
esa fd;k x;k Fkk] buesa xzgksa ds pØh; xfr dks le>k tkrk Fkk vkSj 
blds ckn ckfj”k] xehZ vkfn HkkSfrd n”kkvkas dh Hkfo’;ok.kh dh tkrh 
FkhA blesa jktkvksa] ns”kksa ds dY;k.k vkSj muds izdkj dh Hkh Hkfo’;ok.kh 
dh tkrh FkhA ckS) fopkjksa ds vuqlkj Hkxoku f”ko vkSj ikoZrh Hkxoku 
voyksfdrs”oj vkSj rkjk ds vorkj FksA blds eqrkfcd] ;g ra= igys 
bZ”oj dh nqfu;k esa Qyk&Qwyk vkSj blds ckn /kjrh ij euq’;ksa ds 
chp QSyk] tc gekjh thou izR;k”kk 120 lky gqvk djrh FkhA ;g 
12oha lnh esa frCcr igqapk] tc bldk vuqokn yksoks yksRlkok “ksjkc 
fjuNsu us fd;kA ra= ds bl 10 v/;k; dk rc lkyksa rd egku xq#vksa  
}kjk xgu vH;kl fd;k x;k] iwjs vuqHko vkSj Kku ds lkFkA bu xq#vksa 
us UxksRlj X;su dh esrksd] ekax&dqjk] dquftax] ;kaxpkj Nsueks vkfn 
uke ls fVIif.k;ka Hkh rS;kj dha tks vkt Hkh v/;;u ds fy, vklkuh 
ls miyC/k gSaA 

tehuh Lrj ij O;kogkfjdrk dh ckr dh tk,] rks ;g vkt Hkkjrh; 
yksxksa }kjk lk/kuk fd, tk jgs ra= ls dkQh feyrk&tqyrk gSA mnkgj.k 
ds fy, tUe dqaMyh ds fuekZ.k esa bu nksuksa esa dkQh lekurk,a gSa] tSls 
12 ?kjksa dk LFkku] 12 ?kjksa dks le>uk] igys ?kj dks tUe dk ?kj ekuuk 
vkSj vkxs Hkh mlh rjg ls] 12 jkf”k;ka] 12 jkf”k;ksa ds Lokeh vkSj muds 
nksLr ,oa nq”euA fLFkj] vfLFkj] nksgjk LoHkko vkfn ds rgr jkf”k;ksa 
dh igpku Hkh leku rjhds ls gksrh gSA blds ckn iwjs thou vof/k 
dks ukS xzgksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] ftls egkn”kk dgk tkrk gS vkSj 
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blds ckn fQj bUgsa varnZ”kk esa foHkkftr fd;k tkrk gSA thou vof/k 
dks ukS xzgksa esa foHkkftr djus dk dk;Z bl izdkj gksrk gS&lw;Z ds fy, 
6 lky] panz ds fy, 10 lky] jkgq ds fy, 18 lky] c`gLifr ds fy, 
16 lky] “kfu ds fy, 19 lky] cq/k ds fy, 17 lky] dsrq ds fy, 7 
lky vkSj “kqØ ds fy, 20 lkyA bl rjg dqy ;ksx 120 lky gksrk 
gS] tks ml le; euq’;ksa dk thou dky gqvk djrk FkkA 

tUe dky rRdky dgykrk Fkk] tcfd xzgksa ds :Ik esa jkgq vkSj dsrq 
dh igpku vkSj yksxksa ds thou ij mudk izHkko] xzgksa dh rkdr] fnu 
vkSj jkr dh rkdr] fn”kkvksa dh rkdr vkfn leku FksA iUpkax dk 
fuekZ.k] ikap ?kVd] ikap xzgksa dh x.kuk] 27 panz egy vkfn Hkh leku 
FksA bl izdkj ,sfrgkfld igyw vkSj muds vkt ds vH;kl ls ns[ksa rks 
nksuksa esa u dsoy egku laca/k gSa] cfYd lHkh igyqvksa esa dkQh lekurk gSA 

& gfjoekZ ds Lojksn;jFklafgrk vkSj v;qjxf.krQyizdk”k dk Hkh 
frCcrh esa vuqokn euiq#’k }kjk fd;k x;kA 
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9- Hkkjr vkSj frCcr ds chp xq#&psyk laca/k 

Hkkjr vkSj frCcr ds chp xq#&psyk laaca/k eq[;r% /kkfeZd izd`fr 
dk gS vkSj ckS) gh og /keZ gS] ftlus bl fj”rs dks cka/k dj j[kk gSA 
frCcr esa ;g O;kid rkSj ij ;kn fd;k tkrk gS fd frCcr esa ckS)  
/keZ dh “kq#vkr frCcr ds 27osa ujs”k Ygk&Fkks&Fkks&jh&u;aRlsu ds le; 
esa gqbZA ysfdu frCcr esa ckS) /keZ dh “kq#vkr dks flQZ Hkkjrh; xq# dh 
ckS) /keZ ds mins”k nssus esa lQyrk vkSj frCcfr;ksa ds /kekZarj.k ls gh 
ugha ekuh tk ldrhA ;g dgk tkrk gS fd ml le; ujs”k Ygk&Fkks 
Fkks jh u;aRlsu us dbZ ckS) xzaFk vkSj iwtk dh oLrq,a gkfly dha vkSj 
vxys fnu frCcfr;ksa dks ;g yxk fd ;s oLrq,a Hkfo’; esa ckS) /keZ ds 
fodkl dh Hkfo’;ok.kh dj jgh gSaA blfy, frCcr esa ckS) /keZ dh bl 
“kq#vkr dks izrhdoknh izd`fr ls T;knk ugha ekuk tk ldrkA 

blds ikap ihf<+;ksa ds ckn] rRdkyhu 32osa ujs”k lkWUxRlsu xkEiks 
¼617&650 bZLoh½ ds nwjn`f’V okys utfj, vkSj frCcr dh viuh fyf[kr 
Hkk’kk gksus ij tksj nsus dh otg ls FkksUeh vuq ds csVs FkksUeh lEHkksVk dks 
jktk dh n`f’V dks lkdkj djus ds fy, Hkkjr Hkstk x;k vkSj mUgksaus 
djhc lkr lky rd Hkkjrh; Hkk’kk vkSj lkfgR;] ckS) n”kZu rFkk Kku 
ds dbZ vU; {ks=ksa dk v/;;u fd;kA mUgksaus Hkkjrh; xq#vksa czkã.k 
fyfidjk vkSj nso fo|kflag ds ekxZn”kZu esa ;g v/;;u fd,A blls Hkkjr 
vkSj frCcr ds chp xq#&psyk laca/k ds igys fj”rksa dk fodkl gqvkA 

frCcr ykSVus ds ckn mUgksaus frCcrh fyfi vkSj O;kdj.k dk vkfo’dkj 
fd;k] tks fd vkt Hkh frCcfr;ksa ds }kjk bLrseky fd;k tkrk gSA 
tc mUgksaus ubZ [kksth xbZ frCcrh fyf[kr Hkk’kk esa igys ckS) xzaFk dk 
vuqokn “kq: fd;k] rks mUgsa bl dke esa Hkkjrh; xq# dqlkjk vkSj czkã.k 
“kadj vkSj nks vU; xq#vksa dh lgk;rk feyh] tks fd ml le; ckS) 
/keZ dk izopu nsus ds fy, frCcr igqaps FksA mUgsa mu igys Hkkjrh; 
xq#vksa esa “kkfey fd;k tkrk gS] ftUgksaus frCcr esa igys Hkkjr&frCcr 
laca/kksa dh LFkkiuk dhA 

18oha lnh esa frCcr ds iz[;kr vuqoknd RlqyVªhe fjuNsu }kjk rS;kj 
xzaFklwph rsuX;qj Mdkj&Nkx ds eqrkfcd 7oha lnh esa igys Hkkjrh; xq# 
dh ;k=k ds ckn 18oha lnh rd djhc 95 Hkkjrh; iafMr frCcfr;ksa 
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ds vuqjks/k ij frCcr esa eq[;r% ckS) /keZ dh f”k{kk nsus ds fy, vk, 
vkSj mUgksaus frCcfr;ksa dks Hkkjrh; O;kdj.k vkSj lkfgR; Hkh i<+k;k vkSj 
lSdM+ksa frCcrh f”k’; rS;kj fd,A 

;g Hkh dgk x;k fd ml lnh esa frCcfr;ksa us djhc 215 iz[;kr 
xzaFkksa dk vuqokn fd;k vkSj muesa ls T;knkrj yksx frCcr ds igys 
vuqoknd FkksUeh lEHkksVk }kjk fu/kkZfjr n`’Vkar ds vuq:Ik gh Hkkjr x, 
vkSj mUgksaus Hkkjrh; xq#vksa ds pj.kksa esa cSBdj Hkkjrh; Hkk’kk,a rFkk 
ckS) n”kZu lh[ks vkSj muesa egkjr gkfly dhA 37osa ujs”k f=lksUx 
nsRlsu ds “kkludky ds nkSjku Hkkjrh; xq# “kkarfj{kr vkSj in~elaHko 
us ujs”k ds vkea=.k ij frCcr dk nkSjk fd;k vkSj mUgksaus ogka lewps 
frCcr esa cq) lw= rFkk ra= dk izpkj fd;kA blds vykok bu nks 
xq#vksa ds ekxZn”kZu esa igyk ckS) f”k{k.k dsanz [kksyk x;k] ftls vkt 
le;s eB ds uke ls tkuk tkrk gSA ckS) /keZ dk izcy fodkl vkSj 
mldk vfLrRo iwjh rjg ls fHk{kqoknh leqnk; ij fuHkZj Fkk] blfy, 
f=lksUx nsRlsu us lkr frCcfr;ksa dk p;u fHk{kq dh nh{kk ysus ds fy, 
fd;kA ujs”k dks bl ckr esa lansg Fkk fd frCcrh fHk{kqvksa dh nh{kk ds 
fy, fu/kkZfjr dkuwu dk ikyu dj ik,axs vkSj czãp;Z dk thou th 
ik,axs] blfy, ijh{k.k ds fy, mUgksaus lkr dSafMMsV dk pquko fd;kA 
eB v/;{k ds :Ik esa “kkarjf{kr dh v/;{krk esa bl nh{kk dh “kq#vkr 
Hkkjr ls JkoLrh i)fr ds 12 fHk{kqvksa dks vkeaf=r djus ds lkFk gqbZA 
vly eas fHk{kqvksa dh nh{kk ds fy, fu/kkZfjr lafgrk ds eqrkfcd 12 iwjh 
rjg ls nhf{kr fHk{kqvksa dks nh{kk ds nkSjku lk{kh ds :Ik esa cqyk;k tkrk 
gSA lHkh frCcfr;ksa us loZlEefr ls bl vk;kstu dh lQyrk dk Js; 
“kkarjf{kr dks fn;k] D;ksafd og frCcr ds igys eB v/;{k ekus tkrs FksA

Hkkjrh; xq#vksa dh d`ik ls frCcrh yksx Hkkjr ds lkFk xq#&psyk 
laca/k ds bl /kkfeZd bfrgkl dks djhc ,d gtkj lky rd cuk, 
j[kus esa dke;kc jgsA Hkkjr&frCcr laca/k dks flQZ /kkfeZd izd`fr rd 
lhfer djuk vU;k; gksxkA ;fn dksbZ O;fDr frCcrh Hkk’kk dh fo”ks’krkvksa 
dk ewY;kadu djs] rks Hkkjr vkSj frCcr ds chp Hkk’kkbZ fj”rs dks og 
utjvankt ugha dj ik,xkA vkS’kf/k vkSj Kku ds vU; {ks=ksa esa frCcr 
vc Hkh Hkkjr ds izfr d`rK gSA 
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Ukjs”k f=lksax nsRlsu ds “kklu dky esa ekStwnk frCcrh fpfdRlk O;oLFkk 
esa lq/kkj ds vius iz;klksa ds rgr Hkkjr] phu] Qkjl vkSj usiky ds 
ukS iz[;kr fo}kuksa dks vkeaf=r fd;k x;kA jktk us vius O;fDrxr 
fpfdRld ;qFkksd ;ksursu xksUiks] ftUgsa frCcrh fpfdRlk ds nsork ds 
:Ik esa ekurs Fks] dks bl ckr dh btktr nh fd og bu fo}kuksa ds 
lkFk laokn djsa vkSj fpfdRlk Kku dk vknku&iznku djsaA

dky Øekuqlkj ckr djsa] rks ge bl cSBd dh rqyuk vkt fpfdRlk 
ij gksus okys varjjk’Vªh; lEesyuksa ls dj ldrs gSaA bl lEesyu esa 
igyh ckj vk;qosZfnd ijaijk ls ifjp; djk;k x;kA vk;qosZfnd ijaijk 
dks T;knk ls T;knk le>us ds fy, ;qFkksd ;ksursu xksUiks us rhu ckj 
Hkkjr dh ;k=k djus dk lkgl fd;kA bu rhu ;k=kvksa ds nkSjku og 
Hkkjr esa ukS lky vkSj vkB eghus rd jgs vkSj Hkkjr rFkk usiky ds djhc 
111 fofHkUu xq#vksa ls Hkkjrh; vk;qosZn dh ijaijk dks lh[kkA ,slk ekuk 
tkrk gS fd ;qFkksd ;ksursu xksUiks dh bu ;k=kvksa us fpfdlk ds {ks= 
esa Hkkjr vkSj frCcr ds chp igys xq#&psyk laca/kksa dks etcwr cuk;kA 

blds ckn 13oha lnh esa frCcr ds iz[;kr vuqoknd “kkWUxrksu nksjth 
X;kyRlsu us nf{k.k Hkkjr ds izfl) fo}ku vpk;Z MkaMh ds dfork laxzg 
dkO;n”kZ dk igyh ckj frCcrh Hkk’kk esa vuqokn fd;kA os Hkkjrh; iafMr 
y{ek dkjk dks frCcr vkus dk vkea=.k nsus ds fy, Hkkjr x, tks ml 
le; dkO;n”kZ ij egkjr gkfly djus okys ,dek= fo}ku ekus tkrs 
FksA dbZ lgt vkSj prqj ;qfDr;ksa ls ¼,sls le; esa tc fcuk izcy 
vkd’kZ.k ds fdlh dh Hkh fgEer nqxZe fgeky; ds ikj dh dfBu ;k=k 
djus dh ugha gksrh Fkh½ “kkWUxrksu frCcr esa y{ek dkjk dks vkeaf=r 
djus esa lQy jgsA frCcr esa “kkWUxrksu nksjth X;kyRlsu us y{ek ds 
ekxZn”kZu esa dkO;n”kZ ij egkjr gkfly dh vkSj muds gh ekxZn”kZu 
esa “kkWUxrksu us dkO;n”kZ dk igyh ckj frCcrh Hkk’kk esa vuqokn fd;kA 

O;kdj.k ds {ks= esa FkksUeh lEHkksVk us Hkkjrh; O;kdj.k O;oLFkk ds 
eqrkfcd igys frCcrh O;kdj.k dh jpuk dhA 17oha lnh esa tc Hkkjrh; 
iafMr iky HkV~V vkSj muds HkkbZ iafMr xksdqy ukFk feJk frCcr igqaps] 
rks 5osa nykbZ ykek us mUgsa bl ekSds ij lSdM+ksa Lo.kZ eqnzk,a “kqYd 
ds :Ik esa nha vkSj muls vuqjks/k fd;k fd os frCcrh vuqoknd Ukokax 
QaqRlksd dks izfl) Hkkjrh; O;kdjf.kd xzaFk ikf.kuhfo|kdj.k i<+k,aA 
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Ukokax us bl O;kdfj.kd xzaFk dks nks Hkkjrh; iafMrksa ls xgurk ls i<+k 
vkSj ckn esa bldk frCcrh esa vuqokn Hkh fd;kA tSlk fd igys gh 
crk;k x;k gS] blds igys Hkkjr vkSj frCcr ds chp xq# vkSj psyk 
ds fj”rs dh izd`fr okys cgqr de fj”rs FksA vkerkSj ij dgas rks ;g 
“kq#vkrh frCcrh vuqokndksa ds chp ,d rjg dk fjokt cu x;k Fkk 
fd fdlh xzaFk ds vuqokn dh dksf”k”k ls igys fdlh Hkkjrh; xq# 
ds ekxZn”kZu esa fdlh fo’k; ij egkjr gkfly djsaA izkphu frCcrh  
fo}ku lksus vkSj pkanh ls T;knk Hkkjrh; xq#vkas ls Kku gkfly djus 
dh pkg j[krs Fks vkSj ;g ckr mUgsa vius izk.kksa ls Hkh T;knk fiz; FkhA 
Ygk ykek ;s”ks vks, dh dgkuh bl Hkkouk dk gh izrhd gSA 

ml le; ds frCcr ds lcls egRoiw.kZ vuqoknd Ygk ykek ;s”ks vks, 
dk tUe nwljs izlkj ds nkSj esa gqvk Fkk] tc frCcr esa jkt”kkgh ds 
[kkRes ls frCcr esa ckS) /keZ ds tcnZLr izlkj dk ;qx “kq: gqvkA og 
if”peh frCcr ds ujs”k Hkh Fks ¼;gka ;g ckr le>uh gksxh fd frCcr esa 
jkt”kkgh ds [kkRes ls frCcr dbZ NksVh&NksVh fj;klrksa esa caV x;k vkSj 
Ygk ykek ;s”ks vks, ,slh gh ,d fj;klr ds jktk Fks½A ckS) /keZ viukus 
ds ckn mUgksaus vius NksVs HkkbZ dks jktikV lkSai fn;k vkSj ,d fHk{kq 
cu x,A ckn esa mUgsa iM+kslh ns”k dh ,d bLykeh lsuk us fxj¶rkj dj 
fy;k vkSj ;g /kedh nh fd mUgsa rHkh fjgk fd;k tk,xk] tc ;k rks os 
bLyke viuk ysa ;k vius “kjhj ds otu ds cjkcj lksuk rkSydj nsaA 

mudh fjgkbZ ds fy, muds Hkrhts tkaxNqi vks, us lewps frCcr ls 
lksuk tqVk;k vkSj bruk lksuk tqVkus esa lQy jgs tks fd flj dks 
NksM+dj muds ckdh ds “kjhj ds otu ds cjkcj FkkA tc muds Hkrhts 
us mUgsa bldh tkudkjh nh rks mUgksaus dgk fd mUgsa bruk lksuk cckZn 
djus dh t:jr ugha gS] og cqtZqxZ gks pqds gSa vkSj frCcr dks muds 
jgus u jgus dk dksbZ Qk;nk ugha gSA mUgksaus vius Hkrhts dks lykg 
nh fd mudh fjgkbZ ds fy, lksuk nsus dh txg og bl lksus dk 
bLrseky vrh”kk vkSj vU; Hkkjrh; fo}kuksa dks frCcr cqykus ds fy, 
djsA og dSn esa gh LoxZoklh gks x, vkSj mudh lykg dks ekurs gq, 
lky 1040 esa vrh”kk dks frCcr esa vkeaf=r fd;k x;kA 
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10- frCcr ds iBkj dk oSf'od egRo 

u,&u, v/;;uksa ds fu’d’kksZa ls frCcr ds iBkj dh ikfjfLFkfrdh; 
Hkwfedk vkSj oSf”od egRo T;knk ls T;knk Li’V gksrh tk jgh gSA 
lkFk gh lkFk ;g oSKkfudksa }kjk frCcr iBkj dks of.kZr djus ds fy, 
bLrseky gksus okys reke rjg ds uke ls Hkh Li’V gS] tSls&nqfu;k dh 
Nr] rhljk /kqzo] ,f”k;k dk ty Vkoj vkSj jsuesdjA 

frCcrh iBkj ¼Vhih½ vkSj Hkkjrh; miegk}hi ds chp fj”rk djhc 
5-5 djksM+ lky igys “kq: gksrk gS] tc Hkkjrh; miegk}hi ;wjsf”k;k ls 
Vdjk;k FkkA Vdjko dh bl yach HkwxfHkZd izfØ;k esa frCcr ds iBkj dk 
tUe gqvk vkSj fo”kky fgeky; ioZr iBkj ds nf{k.kh&if”peh fdukjs 
rd f[kap x;kA frCcr iBkj ds fuekZ.k vkSj /khjs&/khjs mlds Åij dh 
vksj c<+us ls nks LFkkuksa dk ifjn`”; vkSj tyok;q n”kk cny xbZ% frCcr 
iBkj vkSj Hkkjrh; miegk}hiA fgeky; }kjk frCcr esa ekulwu dks vkus 
ls jksd nsus dh otg ls frCcr dk iBkj lw[kk gks x;k] tcfd Hkkjrh; 
miegk}hi esa iwjh rjg ls ekulwu dk ykHk feyus yxkA blds ckn ls 
gh frCcr dk iBkj Hkkjrh; ekuwlu vkSj iwohZ ,f”k;k ds ekulwu iSVuZ esa 
le; vkSj rhozrk ds fygkt ls fofHkUu rjg dh Hkwfedk,a fuHkkus yxkA 

frCcr ds iBkj dh leqnz ls vkSlr ÅapkbZ 4]000 ehVj ls T;knk gS 
vkSj bldk {ks=Qy 25 yk[k oxZ fdeh rd gS] tks fd /kjrh ds lrg 
dk djhc 2 Qhlnh fgLlk gSA blfy, bls nqfu;k dh Nr dgrs gSaA 
iBkj 14 egku ioZr Jsf.k;ksa ls cuk gS vkSj blesa tkseksykaxek ¼ekmaV 
,ojsLV½ tSlh lSdM+ksa /kjrh dh loksZPp pksfV;ka gSaA fgeky; dh rygVh 
esa fLFkr djhc lHkh Hkkjrh; jkT;ksa dh lhek HkkSxksfyd :Ik ls frCcr 
ds lkFk lk>k gSA ;g lhek Hkkjr ds mRrj&if”peh Nksj tEew&d”ehj 
jkT; ls ns”k ds iwoksZRrj fgLls v#.kkpy izns”k rd QSyh gqbZ gSA blds 
vykok] frCcr dh lhek fgekpy izns”k] mRrjk[kaM vkSj flfDde tSls 
jkT;ksa ls Hkh feyrh gSA 
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frCcrh iBkj esa ekStwn 14 egku Hkkjrh; ioZr Jsf.k;ka bl 
izdkj gSa% 

1- egku fgeky; J`a[kyk

2- dkjkdksje J`a[kyk

3- vkfYVu J`a[kyk

4- xkaxdkj Nks,yh ukeX;ky J`a[kyk

5- lnZu J`a[kyk

6- uhNsu Fkkaxyk J`a[kyk

7- Uxkaxyksu J`a[kyk

8- Fkkaxyk J`a[kyk

9- ;kjk rkxLrs J`a[kyk

10- dquyqu J`a[kyk

11- vke;s ekNsu J`a[kyk

12- nsxs =ksyk J`a[kyk

13- [kkjok dkjiks J`a[kyk

14- feu;kd xkaxdkj J`a[kyk

;g nks izkphu Hkwfe;ksa vkSj lH;rkvksa dks vyx djus okyh ,d izkd̀frd 
lhek gS] ,d ,slh izkd`frd lhek ftlds }kjk O;kikjh] rhFkZ;k=h vkSj 
fo}kuksa us ;k=k dh vkSj laLd`fr] Kku rFkk oLrqvksa dk vknku&iznku 
fd;k] ,d ,slh izkd`frd lhek ftlesa lSdM+ksa ifo= pksfV;ka vkSj ifo= 
>hysa gSa] tSls dSyk”k ioZr ¼xkaxfjuiksNs½] ekuljksoj >hy ¼Rlks eQke½] 
,d ,slh izkd`frd lhek ftlesa 1959 rd lsuk dh dksbZ ekStwnxh ugha 
Fkh] tc phfu;ksa us frCcr ij dCtk dj fy;k] ,d ,slh lhek ftl 
ij igyh ckj 1962 esa Hkkjr&phu ;q) yM+k x;kA 

frCcr iBkj dks rhljk /kqzo Hkh ekuk tkrk gS] D;ksafd ;g 46]000 
fgeufn;ksa dh Hkwfe gS tks 1]05]000 fdeh {ks= rd QSyh gqbZ gSaA bldh 
otg ls ;g iBkj mRrjh vkSj nf{k.kh /kqzo ds ckn cQZ dk rhljk lcls 
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cM+k HkaMkj cu tkrk gS vkSj bl xzg ij ekStwn gkfly dj ldus 
yk;d rktk ty dk lcls cM+k lzksr HkhA ̂ rhljk /kzqo^ “kCn lcls igys 
fLoV~tjySaM ds izfl) vUos’kd ekdsZy dqtZ ¼eseksfj;e 129 esa] vYikbu 
Dyc “kksd lans”k½ ftUgksaus 1933 esa fy[ks ,d vkys[k esa fgeky;h {ks= 
ds frCcrh iBkj dks ^fo'o ds rhljk /kzqo^ ds :Ik esa mYYks[k fd;k FkkA 
;gh “kCn muds nksLr th-vks- Mk;gjsuQFkZ us 1955 esa ,d izdk”ku ^Vw 
n FkMZ iksy% n fgLVªh vkWQ n gkbZ fgeky;k^ esa bLrseky fd;k FkkA

gky ds o’kksZa esa phuh oSKkfudksa us izeq[krk ls frCcr ds iBkj dks 
rhljk /kqzo dgk gSA frCcfr;ksa ds fy, ;g iBkj mudh viuh Hkwfe gS] 
ftls os izse ls cQZ ds Hkwfe dk LoxZ dguk ilan djrs gSa] ,d ,slk 
LoxZ tks nf{k.k esa fo”kky cQZ ls <ads fgeky; tSls igkM+ksa ls] if”pe 
esa dkjkdksje] mRrj esa vYVhu rk?k vkSj xkaxdkj NksXys ukeX;ky vkSj 
iwoZ esa [kkok dkjiks ,oa feu;kd xksaxdj ioZr J`a[kyk ls f?kjk gSA 
Hkkjr dh lcls Åaph pksfV;ka vkSj egku ioZr J`a[kyk,a frCcrh iBkj ds  
nf{k.kh fdukjs ij gSaA fo”kky cQZ ls <adk jgus okyk fgeky; frCcr 
iBkj ds nf{k.k&if”pe esa “kku ls QSyk gqvk gS] nf{k.kh <yku ij Hkkjr 
ls mldk lkeuk gksrk gS] ftldh otg ls fo”kky Hkkjrh; miegk}hi 
dks BaMh gok vkSj ty feyrk gSA 



62

11- frCcr% ,f'k;k dk ty Vkoj 

frCcr iBkj dks lgh gh ,f”k;k dk ty Vkoj dgk tkrk gS] D;ksafd 
;g ,f”k;k dh Ng lcls cM+h vkSj lcls egRoiw.kZ ufn;ksa dk lzksr 
gS] tSls ¼vaxzsth@frCcrh uke½ ;kaxRlh@fMªpq] ;syks@ekNw] esdkWUx@
tk>w] lkyohu@X;kyeks UxqYNw] fla/kq@lsaxs [kckc vkSj czãiq=@;kjyqax 
RlkaxiksA 

bu ufn;ksa ls vR;ar t:jh flapkbZ dk ty feyrk gS] ftuls fd 
nqfu;k dh dqN lcls ?kuh tula[;k okys ns”kksa tSls ikfdLrku] Hkkjr] 
usiky] ckaXykns”k] cekZ] FkkbySaM] ykvksl] dEcksfM;k] fo;ruke vkSj phu 
esa djksM+ksa fdlkuksa ds [ksrksa dh t:jr iwjh gksrh gSA 

blh rjg] frCcr ds iBkj ls fudyus okyh fla/kq unh ds fdukjs 
4]000 lky ls Hkh igys fla/kq ?kkVh dh egku lH;rk dk okl FkkA  
fla/kq ?kkVh lH;rk Hkkjrh; miegk}hi esa lcls igys Kkr lH;rkvksa esa 
ls gS vkSj fla/kq unh frCcr ls Hkkjr vkus okys ntZuksa ufn;ksa esa ls ek= 
,d unh gS] buesa czãiq=] lryt] dukZyh] v#.k] ekul vkfn “kkfey 
gSa vkSj buls Hkkjrh; miegk}hi ds mRrjh fgLls esa djksM+ksa yksxksa dh 
t:jrksa dh iwfrZ gksrh gSA rhljs /kqzo ds 12]000 fdeh oxZ ehVj ty 
ls ;g lqfuf”pr gksrk gS fd ,f”k;k dh izeq[k ufn;ksa dks ty dk 
LFkk;h izokg gksrk jgsA ;g nqfu;k dh djhc 20 Qhlnh vkcknh ds 
lkekftd&vkfFkZd fodkl ij xgjk vlj Mkyrk gS ftudh fupyh 
ty/kkjkvksa ds ikl djhc 1-5 vjc dh vkcknh jgrh gSA frCcr dh 
ufn;ksa dks dksbZ Hkh cM+k uqdlku gqvk rks bldk vlj nqfu;k dh 40 
Qhlnh tula[;k ij fdlh u fdlh :Ik esa iM+sxkA 
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frCcr ds iBkj ls fudydj cgus okyh mRrj Hkkjr dh 
izeq[k ufn;ka 

Øe ufn;ka 
ty'kj.k 
{ks= jkT; 

Hkkjrh; uke  frCcrh uke 

1 Ckzãiq=  ;kjyqax 
Rlkaxiks 

v#.kkpy 
izns”k] vle 

2 fla/kq Lksaxs [kckc  tEew&d”ehj 

3 lryt  ykaxNsu [kckc  fgekpy 
izns”k] iatkc  

4 djukyh@?kk?kjk  eNk [kckc mRrj izns”k 

5 v#.k@ludkslh HkqeNw fcgkj 

6  Ekkul YgksMªkd [kkjNw  vle 

okLro esa] frCcr iBkj ,f”k;k dh yxHkx lHkh izeq[k unh ty 
iz.kkfy;ksa dk “kq#vkrh fcanq gSA ,slh gh ,d unh gS czãiq= ¼;kjyqax 
Rlkaxiks½ tks iwoksZRrj Hkkjr vkSj ckaXykns”k dh thou js[kk gSA fo”kky 
xaxk dk eSnku] Hkkjr dk lcls mitkÅ d`f’k bykdk frCcr iBkj ls 
vkus okyh ntZuksa ufn;ksa] tSls djukyh@?kk?kjk ¼eNk [kckc½] v#.k@
lu&dkslh ¼HkweNw½ vkSj xaMd unh dh lgk;d ufn;kaA fla/kq unh ¼lsaxs 
[kckc½ tEew&d”ehj ds yík[k ds vR;ar catj bykds esa yksxksa ds thou 
esa lgk;d gksrh gS] tcfd lryt ¼ykaxNsu [kckc½ unh iatkc ds 
moZj d`f’k eSnkuksa ls xqtjrh gSA yxHkx mRrj Hkkjr dh lewph ufn;ka 
frCcr iBkj ds dqN fgLlksa ls fudyrh gSaA 

leqnz dh lrg ls vkSlru 4000 ehVj ls Hkh T;knk ÅapkbZ vkSj djhc 
25 yk[k oxZ fdeh ds fo”kky bykds okys frCcr ds iBkj esa tkM+s esa 
vR;ar BaM iM+rh gS] rks xehZ esa vR;ar xehZA tehuh lrg ok;qeaMy 
dh rqyuk esa lwjt dh fdj.kksa dks T;knk vo”kksf’kr djrk gS] rks ;g 
iBkj ÅapkbZ ij gok ds eqdkcys lrg dks T;knk xeZ djrk gS] bldh 
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otg ls Hkwfe&leqnzh ncko dk vuqikr c<+ tkrk gS vkSj ekulwu dh 
rhozrk c<+ tkrh gSA 

frCcr dk iBkj rkih; vkSj ;kaf=d ncko ra= dh otg ls {ks=h; 
vkSj oSf”od tyok;q ij Hkkjh izHkko Mkyrk gSA frCcr dk iBkj  
/kqzoh; {ks= ds ckgj lcls cM+k fØLQksfjd ¼i`Foh ij tes gq, ty dk 
fgLlk½ foLrkj j[krk gS vkSj ;g ,f”k;k dh lHkh cM+h ufn;ksa ds ty 
dk lzksr gSA blfy, bls {ks=h; Ik;kZoj.kh; pqukSfr;ksa vkSj oSf”od iSekus 
ij tyok;q ifjorZu ds foLrkj.k] nksuksa fygkt ls O;kid rkSj ij 
okgd cy ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA bl izdkj Hkkjrh; ekulwu vkSj 
iwohZ ,f”k;kbZ ekulwu dh le; vkSj rhozrk ij frCcr ds iBkj esa gksus 
okys tyok;q ifjorZu dk Hkkjh vlj iM+rk gSA ;gka rd fd ;wjksi vkSj 
mRrj&iwoZ ,f”k;k esa c<+rs yw ds vlj dks Hkh frCcr iBkj esa cQZ dh 
iryh gksrh pknj ls tksM+k tk ldrk gSA 

Hkkjr esa igyk ekulwu iwokZuqeku 1882 esa rc uoxfBr Hkkjrh; ekSle 
foHkkx ¼vkb,eMh½ ds phQ fjiksVZj ,p-,Q- CySuQksMZ ds }kjk tkjh 
fd;k x;k FkkA ;g fiNys tkM+s esa fgeky; ioZr ij cQZ dh pknj 
dh ek=k ij vk/kkfjr Fkk] D;ksafd cQZ dh T;knk pknj [kjkc ekulwu 
dk ladsr nsrh gSA
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12- frCcr ds iBkj ij ekStwnk Ik;kZoj.kh; gkyr vkSj 
Hkkjr ij mlds fufgrkFkZ 

d½ frCcrh iBkj ij tyok;q ifjorZu

 ok;qeaMy ds oSKkfud ¼yk tksYYkk] dSfyQksfuZ;k esa fLØIl baLVhV~;w”ku 
vkWQ vksluksxzkQh½ oh- jkeukFku us dgk fd oSf”od tyok;q ifjorZu 
dh gekjh le> bl ij fopkj fd, fcuk v/kwjh jgsxh fd frCcr ds 
iBkj esa D;k gks jgk gSA blls fuf”pr :i ls ladsr feyrk gS fd 
frCcr ds iBkj dh izeq[k oSf”od tyok;q laca/kh Hkwfedk D;k gSA iBkj 
ij ftl vklUu fpark dks eglwl fd;k tk jgk gS] og gS fiNys ,d 
n”kd esa blds rkieku esa djhc 0-3 fMxzh lsfYl;l dh o`f)] tks fd 
fiNys ipkl lky ls tkjh gS&;g oSf”od rkieku esa o`f) ds nksxqus 
ls Hkh T;knk gS& vkSj bldk urhtk ;g gS fd rsth ls fgeufn;ka 
f[kld jgh gSa vkSj ijekÝkWLV ¼LFkk;h :Ik ls tes cQZ½ dk {kj.k gks 
jgk gSA bl izdkj ds rhoz cnyko dk frCcr ds iBkj dh Hkwfe vkSj 
,f”k;k esa frCcrh ufn;ksa ds fdukjs jgus okys djksM+ksa yksxksa ds fgrksa ij 
xgjk vlj gksrk gSA 

phu ij frCcr ds dCts ds ckn ls gh ekuoh; xfrfof/k;ksa dh otg 
ls rsth ls Ik;kZoj.k dk {kj.k gqvk gSA frCcr esa cM+h la[;k esa phfu;ksa 
ds vkdj cl tkus dh otg ls frCcrh turk ds ekStwnk Hkwfe bLrseky 
izd`fr ij foijhr vlj iM+k gSA vR;f/kd cka/k cukus vkSj [kuu dh 
otg ls frCcr ds uktqd ikfjfLFkfrdh ra= vkSj mlds Hkw&ifjn`”; dks 
Hkkjh uqdlku gqvk gSA frCcr ds iBkj ij ekuo izsfjr Hkwfe bLrseky 
esa cnyko dh otg ls xehZ esa Hkkjrh; ekulwu dkQh rhoz gqvk gS vkSj 
iwohZ phu esa xehZ dk ekulwu detksj gqvk gSA 

[k½ rsth ls fgeufn;ksa ds f[kldus ds [krjs 

1950 ds n”kd ls gh vc rd frCcr ds iBkj esa cQZ esa “kq) :Ik 
ls dksbZ c<+r ugha gqbZ gSA frCcr dh rjQ ds fgeky; esa 10 fMxzh 
lsfYl;l ls T;knk dh xehZ c<+us ls frCcr iBkj ds 82 Qhlnh ls 
T;knk fgeufn;ka f[kld xbZ gSaA frCcrh iBkj vuqla/kku laLFkku 
¼vkbZVhihvkj½ ds “kw ckbfDoax ds eqrkfcd] ^iBkj ij cQZ fi?kyus dk 
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lhtu vc tYnh gksus yxk gS vkSj ;g nsj rd jgrk gSA^ 

frCcrh iBkj vuqla/kku laLFkku ¼Vhihvkj½ ds funs”kd ;kvks rkunksax 
¼2007½ ds eqrkfcd ;fn ;gh nj tkjh jgh rks frCcrh iBkj dh nks&frgkbZ 
fgeufn;ka lky 2050 rd xk;c gks tk,axhA frCcrh iBkj vkSj vklikl 
ds bykdksa essa fgeufn;ksa dk f[klduk 1960 ds n”kd ls gh ns[kk tk jgk 
gS vkSj fiNys 10 o’kksZa esa blesa rhozrk vkbZ gSA fgeufn;ksa ds f[kldus 
dh ek=k frCcrh iBkj ds vkarfjd bykdksa esa rqyukRed :Ik ls de gS 
vkSj ;g iBkj ds gkf”k, ds bykds dks c<+k jgk gS] D;ksafd lcls T;knk 
f[kldko fdukjksa ij gks jgk gSA bl bykds esa fgeufn;ksa ds f[kldus 
ls frCcr iBkj vkSj blds vklikl ds bykdksa ds tyfoKku laca/kh 
ncko ij vlj iM+ jgk gSA 

fgeufn;ksa ds f[kldus ls iBkj dh ufn;ksa ds viokg esa 5-5 Qhlnh 
ls T;knk dh c<+r gqbZ gSA nf{k.k ,f”k;k dh dbZ ufn;ksa tSls czãiq=] 
fla/kq] djukyh] lryt] v#.k] ekul vkfn ufn;ka frCcr ds iBkj ds 
fgeufn;ksa ds vklikl ls gh fudyrh gSaA rsth ls fgeufn;ksa ds ihNs 
f[kldus dh otg ls ufn;ksa esa ty dh ek=k esa vpkud c<+r gksxh 
vkSj bldk urhtk fouk”kd ck<+ gksxk] nwljh rjQ] fudV Hkfo’; esa 
;gh ufn;ka lw[k Hkh ldrh gSaA bl rjg ds ifjn`”; fouk”kdkjh lkfcr 
gksus okys gSa] D;ksafd ;s nqfu;k ds lcls ?kuh tula[;k okys bykdksa ls 
xqtjrh gSa vkSj nqfu;k esa T;knkrj ns”k bu bykdksa esa gksus okys d`f’k 
iSnkokj ij fuHkZj djrs gSaA 

fgeufn;ksa ds rsth ls f[kldus dh otg ls ,d vkSj cM+k [krjk gS 
fgeunh; >hyksa ds QV tkus ls vkus okyh ck<+A fdlh igkM+h pksVh 
dh rygVh ;k NksVh igkM+h ?kkVh esa fLFkr vfLFkj >hyksa ;k fgeunh; 
>hyksa esa rsth ls fgeufn;ksa ds fi?kyus dh otg ls ikuh ds fudyus 
dh otg ls muds dHkh Hkh QV tkus dk [krjk cuk gqvk gSA Hkkjh 
ek=k esa ikuh vkSj eycs ds vpkud QwV iM+us ls fouk”kd ck<+ vkrh 
gS] ftls fgeunh; >hy foLQksVd ck<+ ¼th,yvks,Q½ dgrs gSaA 

baVjus”kuy lsaVj QkWj baVhxzsVsM ekmaVsu MsoyiesaV ¼vkblh,evksMh½ 
ds eqrkfcd fgeky;h {ks= esa 8000 ls T;knk fgeunh; >hysa gSa] ftuesa 
ls 200 ds [krjukd gks tkus dh vk”kadk gSA mnkgj.k ds fy,] lryt 



67

dh lgk;d unh ikjhNw frCcr esa ,d fo”kky HkwL[kyu dh otg ls  
ckf/kr gks xbZ] tks fd ,d vfLFkj jkWd Qky cka/k dh otg ls gqvk FkkA 
lky 2000 vkSj 2005 esa frCcr dh ikjhNw >hy QV xbZ] ftldh otg 
ls fgekpy izns”k ds fdUukSj vkSj f”keyk ftys esa Hkkjh fouk”k gqvkA 

mRrjk[kaM esa djhc 968 fgeunh; ukfy;ka cgdj xaxk dh [kkM+h esa 
fxjrh gS vkSj 4]660 ls T;knk fgeufn;ka fla/kq] “;ksd] >sye vkSj fpukc 
unh ra= dks tykiwfrZ djrh gSaA jkoh] C;kl] fpukc vkSj lryt unh 
iz.kkyh esa ty 1]375 fgeufn;ksa vkSj 611 fgeunh; ukfy;ksa ls vkrk 
gS tks rhLrk vkSj czãiq= [kkM+h esa fxjrh gSa] lkykuk tykiwfrZ esa budk 
fgLlk 50 ls 70 Qhlnh rd gSA 

Hkkjrh; okfudh vuqla/kku vkSj f”k{kk ifj’kn ds egkfuns”kd MkW- 
v”ouh dqekj us ¼24 Qjojh] 2016½ crk;k] ßfgeky;h fgeufn;ksa dk 
yxkrkj fi?kyuk Hkkjrh; d`f’k ds fy, Hkkjh fpark dh ckr gS] D;ksafd 
Hkkjr dh lnkcgkj unh iz.kkyh dk T;knkrj fgLlk fgeky; ls gh 
vkrk gS] ftldk ns”k dh [kk| mRiknu iz.kkyh ij O;kid fufgrkFkZ 
vkSj [krjk gSAß 

x½ frCcr dh ufn;ksa ij cM+s iSekus ij cka/k cukus ls [krjk 

frCcr ls lhek ikj ufn;ksa ds fy, ,d vkSj cM+k [krjk 1950 ds n”kd 
ls gh frCcrh ufn;ksa ij vHkwriwoZ rjhds ls cka/k dk fuekZ.k gSA frCcr 
iBkj ds vR;ar Åaps Hkwdai laHkkfor {ks= esa gksus ds ckotwn gky ds o’kksZa 
esa ogka fo”kky cka/k cukus dk u;k VªsaM tksj idM+k gSA oSKkfudksa dk 
ekuuk gS fd fo”kky cka/k Hkwdai dks izsfjr Hkh dj ldrs gSa vkSj muds 
f”kdkj Hkh gks ldrs gSaA ty izikr okys cka/k ,d rjg dk psu fj,D”ku 
“kq: dj ldrs gSa vkSj fdlh Hkh rjg ds vlj dks vkSj c<+k ldrs gSaA 

,sls dbZ phuh fo”ks’kK gSa tks ;g nkok djrs gSa fd lky 2008 dk 
osuNqvku Hkwdai ¼ftlesa 80 gtkj yksxksa dh ekSr gqbZ Fkh½ “kk;n ikl 
ds ftfiaxiw cka/k ls izsfjr gks ldrk gS vkSj 2014 dk yqfM;u Hkwdai 
f”kyqvksMw cka/k lsA ;kjyqax lkEiks ¼czãiq=½ ij cuus okyk 510 esxkokWV 
dk tSEew iufctyh cka/k vkSj blh unh ij cuus tk jgs dbZ vkSj 
cka/k ls iBkj dh ikfjfLFkfrdh vkSj Hkkjr ,oa ckaXykns”k tSls fupyh  
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ty/kkjkvksa ij jgus okys yksxksa ds fgrksa dks Hkkjh uqdlku gks ldrk gSA 
vle vkSj v#.kkpy izns”k ds djksM+ksa yksx ftudk thou vkSj laLd`fr 
bl izkphu unh ds rV ij fuHkZj gS] mldks Hkkjh [krjk gks ldrk gSA 

frCcr esa phu gj cM+h unh vkSj mldh lgk;d ufn;ksa ij cka/k 
cuk jgk gSA tc fgeky;h ikfjfLFkfrdh ra= ij vkus okys [krjs dks 
igpkuus dh ckr vkrh gS rks phu blls vyx gh jgrk gSA frCcr dks 
gM+Ik dj bl rjg ls phu us ,f”k;k ds ty uD”ks dks cny fn;k gSA 
mldk mís”; blesa vkSj cnyko djus dk gSA og ,sls cka/k cuk jgk gS] 
tks lhek ikj cgus okyh ufn;kas dh /kkjk gh cny nsaxs] ftldh otg 
ls og fupyh ty/kkjkvksa ds ns”kksa ls rksyeksy dh vius ikl T;knk 
{kerk j[ksxkA 

fu"d"kZ 

[ksrh Hkkjr esa djksM+ksa yksxksa dks jkstxkj] vkenuh vkSj thfodk iznku 
djus ds lcls cM+s lzksrksa esa ls gSA Hkkjr dk jkstxkj esa yxs oxZ dk 
djhc nks&frgkbZ ;k Hkkjr dh tula[;k dk djhc 50 Qhlnh fgLlk 
[ksrh ij fuHkZj gSA Hkkjr esa [ksrh dkQh gn rd ekulwu vkSj ufn;ksa] 
fgeunh ;k o’kkZ ij vk/kkfjr ufn;ksa ij fuHkZj gSA Hkkjr ds dqN lcls 
mitkÅ bykdksa dh ty t:jr ;k rks ufn;ksa ls iwjh gksrh gS] ;k 
ckfj”k ls gkfly izpqj ty lsA xaxk ds mitkÅ eSnku ;k vle ds 
eSnkuksa esa ty dh t:jr fgeufn;ksa ds fi?kyus ls vkus okys unh 
ty ls gksrh gSA 

dsanzh; vkSj nf{k.k Hkkjr dk dkQh cM+k fgLlk flapkbZ ds fy, 
ekSleh ;k o’kkZ ty ij vk/kkfjr ufn;ksa ij fuHkZj jgrk gSA ekulwu 
Hkkjr esa o’kkZ ty ds ,dek= lzksr gSa vkSj d`f’k ekuwlu ij cqjh rjg 
ls fuHkZj gSA ysfdu Hkkjr vkSj ,f”k;k esa vU; txgksa ij cgus okyh 
frCcrh ufn;ksa ij fo”kky cka/kksa ds rsth ls fuekZ.k vkSj gky ds o’kksZa 
esa Hkkjrh; ekulwu dh vfuf”prrk dk c<+uk ¼dqN gn rd frCcrh 
iBkj dh fgeufn;ksa ds rsth ls fi?kyus dh otg ls½ [krjs dh ?kaVh 
gS vkSj blds ckjs esa dBksj dkjZokbZ djus dh t:jr gSA Hkkjrh; 
ufn;ksa dh tykiwfrZ djus okys frCcr ds iBkj ij ekStwn fgeufn;ksa 
ds f[kldus ls y?kq vof/k esa ck<+ vkSj nh?kZ vof/k esa lw[kk iM+ ldrk 
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gSA blds vykok ekulwu dh izo`fRr vfuf”pr vkSj fouk”kd gksus dh 
otg ls ¼vkaf”kd :Ik ls frCcr ds iBkj ij cnyko ls izsfjr½ Hkkjrh;  
miegk}hi ds djksM+ksa fdlkuksa dks cgqr eqf”dy vkus okyh gS] ftlls 
[kk| inkFkksZa dh raxh gksxh vkSj vkfFkZd eanh vk ldrh gSA 

,f”k;k vkSj [kkldj Hkkjr esa lkekftd] vkfFkZd vkSj tyok;q dh 
fLFkjrk dk;e djus ds fy, frCcr ds iBkj dk lsgrean jguk vifjgk;Z 
gSA blfy, ljdkj vkSj Hkkjr dh turk ds }kjk egku Hkkjrh; lekt 
ds nh?kZdkfyd izxfr ds fy, xaHkhj iz;kl djuk pkfg,A 

bl rjg ds iz;kl gksus pkfg,% 

1- bl ckr dks le>us ds fy, oSKkfud vuqla/kku vkSj   
 ppkZ gksuh pkfg, fd% 

•	 Hkkjrh; ekulwu dks izHkkfor djus ds fy, frCcr iBkj dh D;k   
 Hkwfedk gks ldrh gSA 

•	 dbZ Hkkjrh; ufn;ksa ds lzksr ds :Ik esa frCcr iBkj dh D;k   
 Hkwfedk vkSj egRo gSA 

•	 frCcr ds iBkj ij rsth ls fgeufn;ksa ds fi?kyus] fo”kky cka/kksa   
 ds cukus vkSj frCcr iBkj esa xSj ftEesnjkuk rjhds ls euekus   
 [kuu ls frCcrh ufn;ksa ds iznwf’kr gksus ls D;k [krjk gks ldrk  
 gSA 

2- Hkkjr ljdkj dks D;k djuk pkfg,% 

•	 frCcr ds iBkj ds uktqd ikfjfLFkfrdh ra= dh j{kk ds fy,   
 phu ljdkj ls vuqjks/k djsa vkSj mUgsa blesa tksM+sa 

•	 frCcr iBkj dh csgrjhu rjhds ls j{kk dSls dh tk ldrh gS]   
 blds ckjs esa Hkkjrh;ksa] phfu;ksa vkSj frCcfr;ksa ds chp lEesyuksa   
 vkSj lsfeukjksa dks djus esa lg;ksx djsa vkSj izksRlkfgr djsaA 

•	 Hkkjr ds nh?kZdkfyd fgrksa ds fy, frCcrh iBkj dh    
 ikfjfLFkfrdh ra= dh j{kk dks izkFkfedrk nsaA
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13- frCcr ij phuh dCtk vkSj Hkkjr dks [krjk 

Hkw&jktuhfrd izfrLif/kZ;ksa ds :Ik esa Hkkjr vkSj phu dkQh fooknkLin 
lhek ij ,d&nwljs dk lkeuk djrs gSaA ,d rjg ls lewph 2]521 ehy 
¼4]057 fdeh½ dh lhek] tks nqfu;k dh lcls yach lhekvksa esa ls gS] 
fookn esa gS vkSj nksuksa ns”kksa dks vyx djus ds fy, fgeky; ij dksbZ 
ijLij Lohdk;Z js[kk ugha gSA nksuksa ns”kksa ds chp djhc 52]125 oxZ ehy 
¼1]35]000 oxZ fdeh½ tehu ds fy, fookn gS] tks fd iwjs dksLVkfjdk 
;k vesfjdk ds vyckek jkT; ds vkdkj ds cjkcj gSA ;g lkQ gS fd 
phu ds vHkh ds ;k vrhr ds vU; iM+kslh jkT;ksa ds lkFk fooknksa ls 
rqyuk djsa rks Hkkjr ds lkFk mldk fookn vius fo”kky vkdkj vkSj 
bykds ds egRo nksuksa fygkt ls egRoiw.kZ gSA gkykafd] nksuksa ns”k ,slh 
fLFkfr esa ugha gSa fd ,d&nwljs dks nck ldsa] ysfdu nksuksa ,d&nwljs 
dks laHkkfor Hkw&jktuhfrd izfrLi/khZ ds :Ik esa ns[krs gSaA 

Pkhu vkSj Hkkjr nksuksa vc tc vkfFkZd rkdr curs tk jgs gSa] rks 
nksuksa vc T;knk varjjk’Vªh; vkd’kZ.k gkfly dj jgs gSa] ,sls le; 
esa tcfd oSf”od rkdr ,f”k;k dh rjQ vk jgh gSA ;g varfuZfgr 
lkefjd erHksn vkSj izfrLi/kkZ gkykafd de /;ku vkdf’kZr djrh gSA 
nksuksa fnXXkt fodkl ds izfrLi/khZ jktuhfrd vkSj lkekftd ekWMy dk 
izfrfuf/kRo djrs gSaA okLro esa phu vkSj Hkkjr flQZ nks ns”kksa ls T;knk 
dqN gSa] os fo”kky izkphu lH;rk,a gSa] tks ekuork ds djhc 40 Qhlnh 
fgLls dk izfrfuf/kRo djrs gSaA 

nksuksa egku ns”kksa ds chp tfVy vkSj rjy fj”rs ls fdl rjg ls 
vyx bfrgkl] igpku vkSj laLd`fr fodflr gksrh gS] bldk ,f”k;kbZ 
Hkw&jktuhfr] varjjk’Vªh; lqj{kk vkSj oS”ohdj.k ij egRoiw.kZ vlj 
gksrk gSA  

phu&Hkkjr lhek fookn dh 'kq#vkr  

fo”kky frCcrh iBkj] lewps ;wjksih; egk}hi ds vkdkj ds djhc 
nks&frgkbZ ds cjkcj] nks lH;rkvksa dks vyx djrk gS] ftldh otg 
ls fNViqV lkaLd`frd vkSj /kkfeZd laidZ vkSj lhfer gksrk gS vkSj 
jktuhfrd laca/k vuqifLFkr gks tkrs gSaA lky 1951 esa frCcr ij dCts 
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ds ckn gh cM+h la[;k esa phuh lsuk,a igyh ckj [kM+h >qdko okys 
oØh; lhek ij igqaphaA

lu 1962 esa pyus okys 32 fnu ds tax ls Hkh elyk ugha lqy>k] 
D;ksafd phu dh ukVdh; thr ls Hkh gqvk ;g gS fd nq”euh vkSj 
c<+ xbZ rFkk Hkkjr dk viuk jktuhfrd mHkkj gks x;kA vkt 
phu vkSj Hkkjr nks vyx lkaLd`frd vkSj jktuhfrd lewgksa dk  
izfrfuf/kRo djrs gSa vkSj nksuksa ds vius vyx ewY; gSaA fojks/kkHkkl ;g 
gS fd 1949 esa phu esa dE;qfuLV ikVhZ ds lRrk esa vkus ds ckn Hkkjr 
mu igys ns”kksa esa Fkk ftlus ekvks Rls rqax ds “kklu dky dks ekU;rk 
nhA gkykafd] lRrk gkfly djus ds ckn ekvks dk igyk dne ;g Fkk 
fd mUgksaus lksfo;r rkuk”kkg tkslsQ LVkfyu dks xqIr :Ik ls crk;k 
fd phuh lsuk ^frCcr ij geys dh rS;kjh^ dj jgh gS vkSj mUgksaus iwNk 
fd D;k lSfudksa dks lktks&lkeku dh vkiwfrZ esa lksfo;r ok;q lsuk 
dksbZ enn dj ldrh gSA 

rks phu dh ubZ dE;qfuLV ljdkj }kjk ,sfrgkfld :Ik ls cM+s cQj  
ns”k frCcr dks gM+Ik ysus ds ckn Hkh&,d ,slk dne ftlus Hkkjr ds 
ckgjh izfrj{kk iafDr dks [kRe dj fn;k&Hkkjr ljdkj lrr :Ik ls 
phu dk leFkZu djrh jgh vkSj mls ,d ,sls iM+kslh ds :Ik esa ns[kuk 
“kq: fd;k tks gky esa gh mifuos”kokn ds fo/oal ls ckgj fudyk gksA 
;gka rd fd tc Lora= frCcr us phuh vkØe.k ds f[kykQ varjjk’Vªh; 
enn dh vihy dh rc Hkkjr us uoacj 1950 esa la;qDr jk’Vª egklHkk esa 
bldh ppkZ dk fojks/k fd;kA Hkkjr ljdkj vDVwcj 1950 esa frCcr ij 
phuh lSU; geys dh “kq#vkr ls iwjh rjg ls vufHkK jgh] D;ksafd rc 
nqfu;k dk /;ku dksfj;kbZ ;q) ij dsafnzr FkkA tueqfDr lsuk ¼ih,y,½ 
}kjk iwohZ frCcr ij dCts esa rsth ls feyh lQyrk us phu dks ;g 
fgEer nh fd og dksfj;kbZ ;q) esa n[ky ns ldsA ckn esa usg: us ;g 
Lohdkj fd;k fd phu us frCcr ij ftl rjg dh QqrhZ vkSj csjgeh 
fn[kkbZ] mldh mUgsa mEehn ugha FkhA og ̂phuh nwrkokl ds bl nkos ij 
Hkjkslk dj cSBs fd phu “kkafriw.kZ rjhds ls frCcr ds Hkfo’; dk QSlyk 
djsxk vkSj frCcr ds izfrfuf/k;ksa ls lh/ks ckr djsxkAß 

usg: ftls csgn Hkksysiu ls ,d ̂ ew[kZrkiw.kZ tksf[ke^ ekurs Fks] mldk 
rF; ;g gqvk fd ekvks ds “kklu ds dqN gh eghuksa ds Hkhrj frCcr 
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dks gM+Ik fy;k x;k vkSj mlds lkefjd egRo dh txgksa ij fu;a=.k 
gkfly dj fy;k x;k vkSj blds ckn Hkkjr ij lh/kk lSU; ncko vkuk 
“kq: gks x;kA 

usg: ftls HkkSxksfyd :Ik ls vO;kogkfjd ekurs Fks og Hkh tYnh 
gh ,d Hkw&jktuhfrd lPpkbZ cu x;k vkSj mlus Hkkjrh; lqj{kk dks 
bruk T;knk izHkkfor fd;k] tks igys dHkh ugha gqvk FkkA blls phu 
tuoknh x.kjkT; vkSj ikfdLrku ds chp ,d lk>k Hkwfe dkWfjMksj cu 
x;k] ftldh enn ls phu&ikfdLrku lkefjd /kqjh Qyh&QwyhA frCcr 
ij dCts us igyh ckj phuh “kklu esa phu dks Hkkjr] HkwVku vkSj usiky 
ls lVh gqbZ lhek nhA 

,d vkSj cM+h xyrh ftlus bl ckr dh xkjaVh dj nh fd Hkkjr&phu 
lhek ds fookn dh “kq#vkr gks] og Fkh 1954 esa usg: }kjk phu ds 
lkFk ,d rjg ds ,drjQk le>kSrs ij nLr[kr djukA bl le>kSrs us 
fn[kkus ds fy, Hkkjr&phu fj”rs dks ̂ iap”khy^ ;k ̂ ”kkafriw.kZ lgvfLrRo^ 
ds ikap fl)kar dh lqf[kZ;ksa ds lkFk LFkkfir fd;kA iap”khy le>kSrs 
ds }kjk frCcr ij phu ds u, fu;a=.k dks Hkkjr us vkSipkfjd :Ik ls 
ekU;rk ns nh] Hkkjr us vkSipkfjd :Ik ls mu lHkh vfrfjDr {ks=h;  
vf/kdkjksa vkSj lqfo/kkvksa dks NksM+ fn;k tks phuh dCts ls igys mls 
frCcr ij gkfly FkkA bl le>kSrs ds }kjk Hkkjr bl ckr ds fy, 
jkth gks x;k fd Ng eghus ds Hkhrj ^phu ds frCcrh bykds^ ds ;krqax 
vkSj X;kaRls esa ekStwn vius lSU; nLrs dks iwjh rjg ls gVk ysxk vkSj 
,d okftc dher ij viuh Mkd] VsyhxzkQ vkSj lkoZtfud VsyhQksu 
lsokvksa dks iwjs lktks&lkeku ds lkFk phu ljdkj dks lkSai nsxk] ftudks 
fd Hkkjr ljdkj phu ds frCcr bykds esa lapkfyr dj jgh FkhA^ 1950 
ds geys ls igys phu dk Ygklk esa mlh rjg dk nwrkokl gqvk djrk 
Fkk] tSlk fd rc Hkkjr dk Fkk vkSj blls ;g ckr iq[rk gksrh gS fd 
rc frCcr ,d vkt+kn eqYd FkkA 

frCCkr Ikj phuh nkos dks Hkkjr us vkSipkfjd :Ik LOkhdkj rks dj fy;k] 
ysfdu blds cnys esa mlus rRdkyhu Hkkjr&frCCkr lhek ij phu dh 
Lohdk;Zrk ugha yh] blesa iwjc esa eSdeksgu js[kk Hkh Fkh tks fd 1941 
esa fczfV”k Hkkjrh; ljdkj vkSj frCcr ljdkj ds chp gq, le>kSrs esa 
Lohdkj dh xbZ FkhA okLro esa 1954 ds le>kSrs esa lhek O;kikj ds fy, 
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ioZrh; njksZa vkSj pkSfd;ksa ds mYYks[k dkss gh usg: us phuh LOkhd`fr ds 
:Ik esa is”k fd;kA ;s njsZa vkSj pkSfd;ka Hkkjr vkSj frCcr lhek ij FkhaA 

elys dks vkSj fcxkM+rs gq, mUgksaus phu ds bl c;ku ij /;ku nsus 
dh t:jr ugha le>h fd mlus Hkkjr ds lkFk ,d lhek&O;kikj 
le>kSrs ij nLr[kr fd, gSa] u fd fdlh lhek fuiVkjs ds le>kSrs 
ijA okLro esa iap”khy le>kSrs ij nLr[kr ds RkRdky ckn gh phu 
us Hkkjr ds dbZ lhekar bykdksa ij viuk nkok dj fn;k vkSj pksjh ls 
mu nks igkM+h njksZa esa ?kqliSB dj fy;k ftUgsa le>kSrs esa lhek pkSdh 
ekuk x;k FkkA 

blds dkQh igys phu Hkkjr ds yn~nk[k bykds ls gksrs gq, frCcr 
rFkk ,d vkSj fo”kky dCtk fd, gq, bykds lhD;kax dks tksM+us ds 
fy, ,d jktekxZ cukuk “kq: dj pqdk FkkA lhD;kax bykds esa rqdhZ 
cksyus okys eqfLye uLyh; lewg jgrs FksA iap”khy le>kSrs ds ckn 
ds o’kksZa esa phu&Hkkjr ds fj”rs rukoiw.kZ jgs vkSj phu dk lhek ikj 
?kqliSB vkf[kj esa 1962 esa iwjs phuh lSU; geys dh ijkdk’Bk ij igqap 
x;kA tSls ekvks us frCCkr ij geyk rc fd;k] tc nqfu;k dksfj;kbZ 
tax esa my>h gqbZ Fkh] mlh rjg mUgksaus Hkkjr ij geys dk le; Hkh 
dkQh lksp&le> dj pqukA 

ekvks ds iz/kkuea=h pkm ,u ykbZ us lkoZtfud rkSj ij ;g Lohdkj 
fd;k fd ;g tax ^Hkkjr dks lcd fl[kkus ds fy,^ fd;k x;k FkkA 
ftl rjg ls usg: phu ij vka[k ewan dj Hkjkslk dj jgs Fks] phu 
ls /kks[kk feyus ij og f”kdk;rsa djus yxsA ftl fnu phu us geyk 
fd;k grk”k usg: us ns”k ds lkeus bldks bu “kCnksa esa LOkhdkj fd;k% 
^”kk;n bfrgkl esa ,sls mnkgj.k de feyrs gSa] tc ,d ns”k fdlh 
nwljs ns”k dh ljdkj vkSj turk ds lkFk bruk nksLrkuk vkSj lg;ksxh 
joS;k j[krk gks vkSj nqfu;k ds eapksa ij mlds fgrksa dk leFkZu djrk 
gks vkSj ogh ns”k ,d fnu nq”eu cu tk,A^ 

ml le; tks Hkw&jktuhfrd i`’BHkwfe Fkh mlesa Hkkjr dks phuh ncko 
ls dksbZ jkgr ugha fey ldrh FkhA phu D;k fQj okLro esa Hkkjr dks  
1962 tSls pkSadkus okys tax ds lkFk ^vafre lcd fl[kkus ds fy,^ 
rS;kj gS] ;g ckr dbZ dkjdksa ij fuHkZj djrh gS] tSls fd ,sls geys dh 
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tokch dkjZokbZ ds fy, Hkkjr dh j{kk rS;kjh fdruh gS] phu ds Hkhrj 
ds ?kjsyw dkjd tSls dE;qfuLV lRrk dks pqukSrh nsus okyh vkfFkZd ,oa 
lkekftd v”kkafr vkSj varjjk’Vªh; eap ij ,slk ekdwy ekSdk tSlk fd 
1962 esa D;wck felkby ladV ds :Ik esa feyk FkkA rks Hkkjr ;fn fQj 
ls uhan esa xkfQy ugha idM+k tkuk pkgrk rkss mls phu dh uhfr;ksa 
ds izfr T;knk O;kogkfjd joS;k viukuk gksxk] ”kCntky esa [kqn dks 
Qalkus ls cpkuk gksxk] viuh izfrdkj {kerk es c<+ksrjh djuh gksxh 
vkSj eksyrksy dh dwVuhfr esa viuk iwjk tksj yxkuk gksxkA 
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14- vkt dss lkaLd`frd laca/k 

nykbZ ykek 31 ebZ 1959 dks frCcr dh lhek ikj dj Hkkjr vk,A 
vxys o’kksZa esa muds gtkjksa ns”koklh Hkh Hkkjr vk x,A Hkkjr esa “kj.k 
feyus ds ckn os igys dbZ lky elwjh esa jgs vkSj mlds ckn fgekpy 
izns”k ds /keZ”kkyk esa viuk eq[;ky; LFkkfir fd;kA ogka ls mUgksaus 
frCcr dh laLd`fr dks lafj{kr j[kus dh dksf”k”k “kq: dh tks fd frCcr 
esa [krjs esa iM+ xbZ FkhA bldss fy, mUgksaus dbZ laLFkkvksa dh fQj ls 
LFkkiuk dhA 

& /keZ”kkyk esa frCcrh fpfdRlk ,oa T;ksfr’k laLFkku ¼esu&Rlh&[kkax½

& /keZ”kkyk esa frCcrh dyk ,oa izn”kZu laLFkku ¼VhvkbZih,½

& /keZ”kkyk esa frCcrh jpukvksa vkSj xzaFkksa dk iqLrdky; 

& dukZVd esa rhu egku xsyqDik ¼;syks laiznk;½ ds eB ¼xkunsu]   
 lsjk vkSj Mªsiqax½

& fnYYkh esa frCcr gkml ¼ubZ fnYYkh esa frCcrh laLd`fr dks lajf{kr  
 j[kus ds fy, lkaLd`frd dsanz½

Hkkjr ljdkj ds lg;ksx ls mRrj izns”k ds lkjukFk esa ,d frCcrh 
fo”ofo|ky; [kksyk x;kA vc dkQh izfl) gkss pqdk dsanzh; mPp frCcrh 
f'k{kk laLFkku ¼lh;wVh½ ih,pMh rd ds fo|kfFkZ;ksa dks u dsoy reke 
lqfo/kk,a iznku djrk gS] cfYd blus reke xk;c gkss pqdh ikaMqfyfi;ksa 
dh frCcrh ls laLd`r esa fQj ls vuqokn djus dk ,d dkQh lkgfld 
dk;Zdze pyk;k gSA bl fo”ofo|ky; ds izeq[k tkus&ekus fo}ku 
izksQslj th-lh- ikaMs gSaA 

frCcr esa 1959 esa ekStwn jgh T;knkrj eBh; fo”ofo|ky;ksa dks vkt 
Hkkjr esa fQj ls LFkkfir dj fn;k x;k gSA ,sls dqN mnkgj.k gSa% 

& lsjk] xknsu vkSj Msªiaqx ds rhu eBh; fo”ofo|ky;ksa dh dukZVd   
 esa LFkkiuk

&  mRrjk[kaM ds jktiqj esa lkD; dsanz dh LFkkiuk 
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& mRrjk[kaM ds DyhesaV Vkmu esa feuMªksfyax eB dh LFkkiuk

& flfDde ds #eVsd esa djekik dk eq[;ky; 

& dukZVd vkSj if”pe caxky esa dbZ vU; izeq[k eBksa dh LFkkiuk 

& fgekpy ds Mksykuth esa cksu ijaijk dk Hkh izfrfuf/kRo gS 

,slk yxrk gS fd nqfu;k dh Nr Ikj yacs le; rd ,dkarokl djus 
ds ckn ckS) iafMr Hkkjr ykSV vk, gSaA oSls rks Hkkjr vkSj frCcr ds 
chp ds lkaLd`frd laca/kksa dks dbZ dfBu ifjfLFkfr;ksa ls xqtjuk iM+k 
gS] ysfdu os reke >a>kokrksa ds ckotwn dbZ “krkfCn;ksa rd cps jgs gSaA 
nykbZ ykek dh Hkkjr esa ekStwnxh vkSj Hkkjr ljdkj ds fgr bl fj”rs 
ds cps jgus dh lcls vPNh xkjaVh gSaA 


