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समाचार - समाचार -

िई सहस्ाब्ी कसे  ललए ह्रिय को शशशषित करें नतब्बत पर िई ऑिलाइि साप्ादहक संवाि शंखला शुरू 
करिसे पर िीआईआईआर कलोि िसे भारत-नतब्बत 
सहयोग मंच को िधाई िी

प्रनतनिसध नगोिुप श्ी िोगंचंुग िसे एपीआईपीएफटी कसे  
संयोजक श्ी सुजीत कुमार ससे मुलाकात की

नतब्बत कसे  समथवाि में साइदकल यात्रा पर निकलसे भारतीय 
का पुिुचसेरी नवधािसभा पररसर में स्ागत

आईटीसीओ िसे आईटीएफएस कललमोगं को दफर ससे 
पुिजजीनवत और सदरिय करिसे कसे  ललए वचुवाअल िठैक 
आयोजजत की

आईटीएफएस िसे वचुवाअल िठैक कर ‘भारत-नतब्बत मैत्री 
संघ संवाि’ का आयोजि दकया

चीि सरकार की पािुंललनपयो ंऔर ब्ूनप्रटं को उजागर 
करती ह ैश्ी चंद् भूषिण की पुस्तक- ‘तुम्ारा िाम क्ा 
ह-ै नतब्बत’

फासंीसी सीिसेट में नतब्बत समूह की अध्यषि सीिसेटर 
जकैललि यसू्ाचसे-ब्रिनियो िसे कहा- फासं को यरूोपीय संघ 
में नतब्बत कसे  समथवाि में अग्रणी िसेततृ्व करिा चादहए

स्कॉदटश संसि में सववािलीय समूह िसे नतब्बत पर त्रमैाससक 
िठैक की

अरुणाचल प्रिसेश कसे  ममयाओ में स्चै्छिक समाज ससेवा कसे  
ललए नतब्बती लड़कसे  का सम्ाि

प्रो श्ीकातं कोिंापल्ी

शी जजिनपगं माओ की 
सासृं्नतक रिानंत की िकल 
नतब्बत में कर रहसे हैं

परम पावि िलाई लामा िसे नतब्बती-अमसेररकी आफताि 
कमावा पुरसेवाल को ससिससिाटी का िया मसेयर चुिसे जािसे का 
स्ागत दकया

चसेक गणराज्य कसे  प्रधाि मंत्री पसेट्र दफयाला िसे िधाई-पत्र 
कसे  ललए ससक्ोगं को धन्यवाि दिया
नतब्बती मुदो ं पर अमसेररका कसे  नवशसेषि समन्वयक िसे 
ससक्ोगं कसे  िधाई-पत्र पर धन्यवाि और नतब्बत को 
निरंतर समथवाि का आश्ासि दिया

लगभग एक िजवाि नतब्बनतयो ंको मिमािसे ढंग ससे दहरासत 
में लसेकर प्रतादड़त दकया गया, िूसरी िदु्ध प्रनतमा को 
ि्रैकगो नवधं्स में तोड़ा गया

िो नतब्बती शभषिषुओ ंको पाचं महीिसे तक संपकवा हीि रखा; 
ि्रैकगो में चीिी सरकार की कुकु्ट पालि और सुअर 
पालि पररयोजिाएं

भारतीय सासंिो ंको चीिी राजिीनतक काउंसलर कसे  पत्र  
पर नतब्बती संसि का प्रसेस वक्तव्य
निवावाससत नतब्बती संसि कसे  अध्यषि खेंपो सोिम तसेिफसे ल 
िसे िरसेि चंद् िास कसे  निधि पर शोक व्यक्त दकया

निवावाससत नतब्बती संसि कीदिप्ी स्ीकर िोल्ा त्सेररंग 
और सासंि िामग्ाल िोलकर धमवाशाला में भारत कसे  
७३वें गणतंत्र दिवस समारोह में शाममल हुए
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यरूोपीय संसि की अध्यषि चुिसे जािसे पर रोिटावा मसेटस्ला 
को िधाई
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ns'k
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भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती तुतकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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•  नई सहस्राब्दी के लिए ह्रदय को शिक्षित करें
dalailama.com

 थेकछेन छोललंग, धम्णिाला, हहमाचल प्रदिे, भारत। आज प्रातः परम 
पािन दलाई लामा का ब्ाजील के पलास एथेना की प्रोफेसर ललया दडस्किन ने हृदय 
को शिसक्त करने को लेकर एक व्ाख्ान सत्र में हष्ण के साथ स्ागत तकया। 
हालांतक, यह एक आभासी काय्णक्रम था। लेतकन परम पािन ने कहा तक यह असल 
में ब्ाजील की उनकी पांचिीं यात्रा ह।ै

श्रोताओं से परम पािन का पररचय कराते हुए दडस्किन ने शिक्ा के महत्व पर उनके 
द्ारा व्क्त तकए गए तिचारों का उल्ेख तकया और तनिथाससत ततब्बती बच्ों के ललए 
कूिल थिामपत करने के ललए तकए गए उनके प्रयासों का हिाला ददया। उन्ोंने 
उल्ेख तकया तक तकस तरह से उन्ोंने ३० से असधक िषषों से आधुतनक िैज्ातनकों 
के साथ तिचारों का आदान-प्रदान तकया ह।ै उन्ोंने जलिायु पररित्णन और 
पयथािरणीय क्तत के बार ेमें परम पािन की लंबे समय से चली आ रही थचंता पर भी 
दटप्णी की।

अपने उत्तर में, परम पािन ने सभी को ‘सुप्रभात’ और ‘तािी दलेेक’ कहा और बताया 
तक उनसे बात करने का यह अिसर पाकर िह बहुत प्रसन्नता का अनुभि कर रह ेहैं। 

उन्ोंने कहा, ‘हाथथयों के पास हमसे बड़ा ददमाग होता ह,ै लेतकन हम इंसान ज्यादा 
बुदद्धमान हैं। हमारा तिशिष्ट मानिीय गुण हमारी बुदद्ध ह।ै मपछले कुछ हज़ार िषषों में, 
दतुनया ने बुद्ध सहहत बड़ी संख्ा में उपदिेकों और तिचारकों को दखेा ह,ै जजन्ोंने एक 
अद्तु मानिीय बुदद्ध का प्रदि्णन तकया।’

‘हालांतक, अगर इस बुदद्ध को घृणा, क्रोध और भय के साथ जोड़ ददया जाए तो यह 
बहुत तिनािकारी हो सकता ह।ै इसललए, हमें इसके बजाय इसे सािधानी से 
सौहाद्णता के साथ संयोजन करना चाहहए। हमार े िारीररक स्ास्थ्य पर बुदद्ध का 
असधक प्रभाि नहीं पड़गेा, लेतकन जब इसे करुणा और सौहाद्णता के साथ जोड़ा 
जाता ह ैतो यह मन की िांतत लाता ह ैऔर हमार ेिारीररक सेहत में सुधार करता ह।ै’ 

‘आजकल हर कोई शिक्ा के महत्व की सराहना करता ह,ै लेतकन शिक्ा में एक व्मक्त 
के अचे् स्ास्थ्य के साथ-साथ पररिारों, समुदायों और दतुनया में बड़ ेपैमाने पर िांतत 
और सौहाद्णता के बार ेमें तनददेि िाममल होना चाहहए। मैं ज्यादा से ज्यादा लोगों को 
यह बताने के ललए प्रततबद्ध हं तक हम इंसान होने के नाते एक जैसे हैं। क्ोंतक यही 
हमें भाई-बहन बनाता ह।ै हथथयार जमा करने और आपस में लड़ने का कोई मतलब 
नहीं ह।ै मेरा मानना     ह ैतक यदद आप िास्ि में करुणामय रिैया अपनाते हैं तो हाथ 
में हथथयार होने पर भी आपमें इसका उपयोग करने की कोई इच्ा नहीं होगी।

‘जब मैं बच्ा था तो मेर ेपास एक एयर-राइफल हुआ करती थी, जजससे मैं बच्ों को 

डरानेिाले बड़-ेबड़ ेऔर अतत आक्रामक पसक्यों को डराता था। लेतकन आज जब मैं 
हथथयारों, सेनाओं और ‘रक्ा’ पर खच्ण की जाने िाली राशि के बार ेमें सोचता हं तो 
मुझे लगता ह ैतक यह बहुत गुजर ेजमाने की बात ह ैऔर बड़ी गलती ह।ै हमें इस सदी 
को और असधक िांततपूण्ण सदी और तिसैन्यीकरण का युग बनाने की जरूरत ह।ै हमें 
यह स्ीकार करना चाहहए तक हम इतने सार ेहथथयारों का तनमथाण इसललए कर रह ेहैं 
क्ोंतक हम क्रोसधत और भयभीत हैं। यदद हम पूर ेमानि पररिार को एक समुदाय के 
रूप में पहचान सकते हैं, तो हमें तिनाि के इन उपकरणों की आिश्कता नहीं 
होगी।’

‘शिक्ा में िांत और तनडर रहने का प्रशिक्ण िाममल होना चाहहए। चूंतक िैज्ातनक 
अब हमार ेव्मक्तगत और सामाजजक जीिन में सौहाद्णता और मन की िांतत के महत्व 
को तरजीह द ेरह ेहैं, इसललए समय आ गया ह ैतक इन गुणों को तिकससत करने के 
ललए मन के प्रशिक्ण को सामान्य शिक्ा प्रणाली में िाममल तकया जाए।’ 

‘मैं इस आधार पर करुणा लाने की बात करता हं तक हम सभी इंसान होने के नाते 
समान हैं। मैं जहां भी जाता हं, चाह ेिह यूरोप, अफ्ीका या लैदटन अमेररका हो, मैं 
मुकुिराता हं। यदद हमें इस सदी को िांततपूण्ण िताब्ी और िांततपूण्ण तिश्व बनाना ह ै
तो सौहाद्णता महत्वपूण्ण ह।ै यही मैं आपके साथ साझा करना चाहता हं।’ 

परम पािन के साथ प्रश्न-उत्तर सत्र का संचालन करने िाली डॉ. एललजा कोज़ासा ने 
बताया तक िह खुद तंदत्रका तिज्ान की िोधकतथा, माइंड एंड लाइफ इंस्ीट्ूट में 
फेलो और ब्ाजील स्थित ततब्बत हाउस की अध्यक् हैं। सबसे पहले उन्ोंने ही सिाल 
पूछा तक तंदत्रका तिज्ान तकस तरह परोपकाररता और करुणा के बार ेमें शिक्ा को 
और बेहतर बनाने में मदद कर सकता ह।ै

परम पािन ने उत्तर ददया तक यद्मप हमारी इंदरियों की उत्तेजना से हमारी चेतना आम 
तौर पर पहले से ही उत्तेजजत ह,ै सौहाद्णता और करुणा की अिस्थितत मानससक चेतना 
से जुड़ी ह।ै हम मन की िांतत को संिेदी स्र पर नहीं, बल्कि मानससक स्र पर चाहते 
हैं। यही कारण ह ैतक शिक्ा को असधक िांततपूण्ण दतुनया की थिापना के ललए स्थि 
ददमाग के साथ-साथ स्थि िरीर को तिकससत करने के तरीकों पर ध्यान दनेा 
चाहहए।

उन्ोंने तिस्ार से बताया तक हम मुख् रूप से अपने भाइयों और बहनों के प्रतत सच्ी 
सौहाद्णता रखने का अनुभि करते हैं। अपनी अलग-अलग राष्टीय पहचान, राजनीततक 
समानताएं और तिलभन्न धाममषि क आथिाओं के बािजूद हम सभी मानिता का हहस्ा 
हैं। इसललए हमें मानिता की एकता के आधार पर सौहाद्णता तिकससत करने की 
आिश्कता ह।ै सौहाद्णता मन की िांतत का स्ोत ह ैऔर मन की िांतत तिश्व में िांतत 
का मूल ह।ै

परम पािन ने आगे कहा, इन ददनों लोगों के पास लोकतंत्र और सामाजजक 
उत्तरदामयत्व का बहुत व्ापक अनुभि ह,ै जो िृहत्तर समुदाय के प्रतत उनकी थचंता 
और संबद्धता को दिथाता ह।ै यदद हम असधक स्थिर लोकतांदत्रक समाज दखेना चाहते 
हैं तो हमें असधक लोगों को मन की िांतत प्राप्त करने के ललए प्रोत्ाहहत करना होगा।

धरती माता के साथ हमार ेसंबंधों पर परम पािन ने घोषणा की तक यह संसार हर उस 
व्मक्त का ह ैजो इसमें रहता ह।ै पयथािरण की रक्ा करना हमार ेअपने भतिष्य की रक्ा 
करने को लेकर ह,ै क्ोंतक यह तिश्व हमारा एकमात्र घर ह।ै िैज्ातनकों का स्पष्ट रूप से 
कहना ह ैतक ग्ोबल िाममिं ग तेजी से बढ़ रही ह ैऔर इसके साथ-साथ हम असधक 
चरम जलिायु घटनाएं- बाढ़, सूखा और अगलगी- दखे रह ेहैं। उन्ोंने दोहराया तक 
पयथािरण की रक्ा करना हमार ेअपने घर की दखेभाल करने की बात ह।ै

करुणा के प्रश्न पर लौटते हुए परम पािन ने स्पष्ट तकया तक इसकी साधना कोई 
धाममषि क कृत्य नहीं ह,ै जजसकी पररणतत या तो स्ग्ण प्रामप्त में हो या भतिष्य में बेहतर 

आभरासदी बैठक में परम पवन दिराई िरामरा
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जीिन प्राप्त करना हो। बल्कि यह इस बात को सुतनथचित करने पर कें दरित ह ैतक 
यहीं और अभी एक अच्ा दतैनक जीिन प्राप्त हो सके। इससे व्मक्त खुिममजाज 
व्मक्त बनता ह।ै सौहाद्णता बुतनयादी रूप से अच्ा मानिीय गुण ह।ै हमें इसकी 
आिश्कता ह ैचाह ेहम ईश्वर को मानें या बुद्ध को या तकसी को न मानें। परम 
पािन ने यह ध्यान ददलाया तक धम्ण के घोर तिरोधी चीनी कम्युतनस् भी िास्ि 
में गरीबों की मदद करने के ललए प्रेररत हुए हैं।

परम पािन से पूछा गया तक उन्ोंने जजसे ‘भािनात्मक तनरस्तीकरण’ कहा ह,ै िह 
कोतिड-19 महामारी से तनपटने में तकस तरह से हमारी मदद कर सकता ह।ै इस 
पर उन्ोंने उत्तर ददया तक हमारी िारीररक भलाई हमारी भािनात्मक स्थितत से 
जुड़ी हुई ह।ै जब हम थचंततत होते हैं और हमारा ददमाग परिेान होता ह,ै तो हम 
बीमारी की चपेट में आने लगते हैं। जब हमारा मन िांत होता ह ैतो उस आंतररक 
िमक्त के कारण हमारा स्ास्थ्य बेहतर होता ह।ै परम पािन ने दटप्णी की तक िे 
प्रततददन सौहाद्णता के बार ेमें सोचते हैं और इसे िास्ि में लाभकारी पाते हैं।

परम पािन ने पुतष्ट की तक यदद जातत, राष्टीयता और आथिा के गौण अंतरों पर 
कम ध्यान ददया जाए और यदद हम अन्य लोगों को ‘हम’ और ‘उन’ के संदभ्ण में 
कम दखेें तो बेहतर िांततपूण्ण तिश्व का तनमथाण हो सकता ह।ै उन्ोंने कहा तक 
मानिता की एकता के ललए महत्वपूण्ण ह ैतक हम इस तथ् को स्ीकार कर लें 
तक मानि होने के नाते हम सभी समान हैं। उन्ोंने उदाहरण दतेे हुए समझाया तक 
यदद हम अपने आप को तकसी अनजान थिान पर खोया हुए और अकेले पाते हैं 
और मफर तकसी और को अपनी ओर आते हुए दखेते हैं तो हमें खुिी होती ह ैतक 
यहां एक और इंसान ह ैजजससे हमें मदद ममल सकती ह।ै हमें इस बात की थचंता 
नहीं होगी तक िे कहां से आए हैं या िे तकस पर तिश्वास करते हैं।

सामान्य जीिन में हम सब ससफ्ण इंसान हैं और हमें एक साथ रहना ह।ै मेर ेसमूह, 
मेरी जनजातत, मेरी राष्टीयता के तिचारों में तििेष रूप से व्स् होना अनािश्क 
ह।ै इसके बजाय हमें समग्र रूप से मानिता के बार ेमें थचंततत होने की आिश्कता 
ह।ै

परम पािन ने याद तकया, ‘जब मैं ततब्बत में ही था, उस समय मैं ज्यादातर केिल 
ततब्बत और ततब्बततयों के बार ेमें थचंततत रहता था। हालांतक एक बार जब मैं 
भारत सरकार का िरणाथती और अततथथ बन गया तो मुझे एहसास हुआ तक 
दतुनया में तकतनी अलग-अलग राष्टीयताएं, धम्ण और संकृिततयां हैं। साथ ही िे 
जजन लोगों से संबंसधत हैं, िे सभी मानि होने के नाते समान हैं और क्ोंतक हम 
एक दसूर ेपर तनभ्णर हैं इसललए हम िास्तिक रूप से एक दसूर ेको भाई-बहन के 
रूप में मान सकते हैं।’

परम पािन ने इस बात को मफर से दोहराया तक पयथािरण संरक्ण के बार ेमें 
लोगों को शिसक्त करना बहुत जरूरी ह।ै उन्ोंने कहा तक ततब्बती पठार से 
तनकलने िाली तििाल नददयां पूर ेएशिया में लोगों को पानी की आपूततषि  करती 
हैं। िे लाखों लोगों के जीिन के ललए महत्वपूण्ण हैं। उन्ोंने कहा, ‘दलाई लामा 
के रूप में मैंने राजनीततक मामलों से संन्यास ले ललया ह,ै लेतकन पयथािरण 
संरक्ण की आिश्कता के बार ेमें जागरूकता बढ़ाने के ललए सममपषि त हं।

उन्ोंने अपने एक सपने का उल्ेख करते हुए कहा तक उत्तरी अफ्ीका जैसे 
रतेगस्ानी क्ेत्रों में सौर ऊजथा का उपयोग करके समुरि के पानी को खारपेन से 
मुक्त तकया जा सकता ह,ै जजससे रतेगस्ान को हरा-भरा करने और सब्ब्यां और 
फल उगाने की क्मता तिकससत करने में मदद ममल सकेगी। उन्ोंने अपना 
आकलन व्क्त तकया तक सौर और पिन ऊजथा ततब्बत और मंगोललया के बीच 
के रतेगस्ानी क्ेत्रों को बदलने में समान रूप से मदद कर सकती हैं।

• यरूोपदीय संसद की अध्यषि चुने जराने पर 
रोबरराटा मेरस्िरा को बधराई
dalailama.com / २० जनिरी, २०२२

 थेकछेन छोललंग, धम्णिाला, हहमाचल प्रदिे, भारत। परम पािन दलाई 
लामा ने सुश्री रोबटथा मेटसोला को पत्र ललखकर उन्ें यूरोपीय संसद का अध्यक् चुने 
जाने पर बधाई दी ह।ै परम पािन ने यूरोपीय संसद की अपनी मपछली यात्राओं को 
याद तकया और उन्ें और ततब्बती लोगों को ददए गए आततथ् और समथ्णन के ललए 
आभार व्क्त तकया।

यूरोपीय संसद की सबसे कम उम् की अध्यक्ा और इसकी तीसरी महहला अध्यक्ा के 
रूप में उनके तनिथाचन का स्ागत करते हुए उन्ोंने कहा, ‘अगर मुझसे पूछा जाए तो 
मेरा मानना     ह ैतक महहलाएं दसूरों की भलाई के ललए पुरुषों की तुलना में असधक 
सहानुभूतत रखती हैं। इसललए दतुनया को असधक िांततपूण्ण बनाने के ललए महहलाओं 
को बेहतर स्थितत में रखा जाना चाहहए।’

यूरोपीय संघ की प्रिंसा करते हुए परम पािन ने कहा तक यह ‘तिलभन्न राष्टों और लोगों 
के बीच सहकारी और िांततपूण्ण सह-अस्स्त्व के ललए प्रेरक उदाहरण ह ैऔर बेहतर 
समझ, घतनष्ठ सहयोग की आिश्कता में दृढ़ता से तिश्वास करने िाले और दतुनया के 
तिलभन्न राष्टों के बीच असधक सम्ान की िकालत करने िाले मेर ेजैसे लोगों के ललए 
और भी गहरा प्रेरक ह।ै 

उन्ोंने  कहा तक इस समय दतुनया कई चुनौततयों का सामना कर रही ह ैऔर ऐसे 
नेताओं की जरूरत ह ैजजनके पास दरूदृतष्ट हो। मुझे तिश्वास ह ैतक असधकांि मानिीय 
संघषषों को खुलेपन और सुलह की भािना के साथ िास्तिक बातचीत के माध्यम से 
हल तकया जा सकता ह।ै’

ततब्बत पर दटप्णी करते हुए परम पािन ने कहा, ‘िास्ि में इसी भािना के साथ 
१९८८ में मैंने औपचाररक रूप से चीनी नेतृत्व के साथ पारस्पररक रूप से लाभकारी 
समाधान के माध्यम से ततब्बत के मुदे् को हल करने का प्रस्ाि रखा था। मैंने जान-
बूझकर अपना पक् प्रस्ुत करने के ललए थिल के रूप में यूरोपीय संसद को चुना था। 
तब के मेर ेतिचार इस बात को रखेांतकत करने के ललए हैं तक एक िास्तिक संघ 
केिल स्ेच्ा से तभी आ सकता ह ैजब सभी संबंसधत पक्ों को संतोषजनक लाभ 
ममले।’

अंत में परम पािन ने एक बार मफर अपना अलभिादन प्रस्ुत तकया और उनके सफल 
काय्णकाल की कामना की।

यरूोपदीय संसद की अध्यषि श्दीमतदी रोबरराटा मेरस्ोिरा
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धम्णिाला। ततब्बती-भारतीय मूल 
के अमेररकी नागररक आफताब 
कमथा पुरिेाल ने मंगलिार ४ 
जनिरी को ससनससनाटी के नए 
मेयर के रूप में िपथ ली। इस 
अिसर पर इंदडयाना, कें टकी और 
ओहहयो के ततब्बततयों ने परम 
पािन दलाई लामा और ससक्ोंग 

पेनपा त्ेररंग की ओर से नए मेयर को बधाई-पत्र प्रस्ुत तकया।

७ ददसंबर २०२१ के पत्र में, परम पािन दलाई लामा ने ललखा, 

‘मुझे यह जानकर प्रसन्नता हो रही ह ैतक इंदडयाना, कें टकी और 
ओहहयो के ततब्बती समुदाय ससनससनाटी के अगले मेयर के रूप 
में चुने जाने पर ततब्बती और भारतीय तिरासत के आफताब 
पुरिेाल को सम्ातनत करने के ललए समारोह आयोजजत कर रह े
हैं।’

‘जब हम ततब्बततयों को १९५९ में अपना दिे छोड़ने के ललए 
मजबूर तकया गया था, हम सभी िरणाथती थे जो िुरू में 
भारतीय उपमहाद्ीप के तिलभन्न हहस्ों में बस गए थे। इसके 
बाद के िषषों में उनमें से कुछ पथचिमी दिेों में बस गए और 
अंततः अपने-अपने िरण ललए हुए दिेों के नागररक बन गए।’

‘ततब्बततयों के साथ बातचीत में हमेिा मुझे यह दखेकर प्रसन्नता 
हुई ह ैतक नई पररस्थिततयों में रहने के बािजूद िे और उनके बच्े 
अपने िरणदाता दिे के तिकास में योगदान करते हुए अपनी 
पहचान की भािना को बनाए रखने में सक्म हैं।’

‘हाल के िषषों में ततब्बती मूल के लोगों ने भी साि्णजतनक सेिा 
के रूप में कनाडा, स्स्टजरलैंड और अमेररका जैसे दिेों में 
राजनीततक पद और अिसर की तलाि िुरू कर दी ह।ै परम 
पािन ने ललखा, ‘मुझे आिा ह ैतक लोगों के कल्ाण के ललए 
उनकी सेिा में सममपषि त रहते हुए िे अपने तनिथाचन क्ेत्रों में 
मपछड़ ेलोगों के ललए तििेष रूप से सौहाद्णपूण्ण थचंता प्रदशिषि त 
करेंगे।’ 

ससक्ोंग पेनपा त्ेररंग ने भी नए मेयर को बधाई दतेे हुए एक 
पत्र भेजा ह।ै अपनी िुभकामनाएं व्क्त करते हुए ससक्ोंग ने 
कहा तक यह जीत आफताब के नेतृत्व में ससनससनाटी के लोगों 
के भरोसे को दिथाती ह ैऔर उनसे ततब्बत के न्यायसंगत मुदे् के 
पक् में अलभयान जारी रखने का आग्रह तकया।

•  परम परावन दिराई िरामरा ने 
ततब्बतदी-अमेररकी आफतराब कमराटा 
पुरेवराि को ससनससनरारदी करा नयरा 
मेयर चुने जराने करा स्रागत ककयरा

•  चेक गणरराज्य के प्रधरान मंत्दी पेर्र फफयरािरा ने बधराई-
पत्र के लिए ससकोगं को धन्यवराद ददयरा
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 धम्णिाला। निंबर २०२१ में चेक गणराज्य के नए प्रधानमंत्री को बधाई दनेे िाले ससक्ोंग 
पेनपा त्ेररंग के पत्र के जिाब में चेक गणराज्य सरकार के कायथालय ने चेक प्रधानमंत्री पेट्र मफयाला 
की ओर से ससक्ोंग पेन्ा त्ेररंग को धन्यिाद दतेे हुए एक पत्र भेजा ह।ै प्रधानमंत्री ने परम पािन दलाई 
लामा और पूि्ण चेक राष्टपतत िैक्ेि हािेल के बीच आजीिन ममत्रता के पररणामस्रूप बने ततब्बततयों 
और चेक गणराज्य के बीच गहर ेसंबंध पर भी जोर ददया।

ददनांक १९ जनिरी २०२२ को चेक गणराज्य की सरकार के कायथालय ने ललखा:

‘चेक गणराज्य के प्रधानमंत्री पेट्र मफयाला की ओर से मैं उनकी तनयुमक्त के अिसर पर भेजे गए बधाई-
पत्र के ललए आपको तह ेददल से धन्यिाद दनेा चाहता हं।’

‘प्रधानमंत्री पेट्र मफयाला परम पािन दलाई लामा और हमार ेपूि्ण राष्टपतत िैक्ेि हािेल की आजीिन 
ममत्रता से बने मैत्रीपूण्ण संबंध को बहुत महत्व दतेे हैं। हमारी सरकार को स्तंत्रता, लोकतंत्र, मानिासधकार 
और कानून के िासन के हमार ेसबसे पोमषत मूल्ों को बढ़ािा दनेे के आधार पर दोनों राजनेताओं की 
तिरासत का पालन करने पर गि्ण ह।ै इन ससद्धांतों के अनुरूप, हमारी नई सरकार हहंद-प्रिांत क्ेत्र में समान 
तिचारधारा िाले लोकतांदत्रक दिेों के साथ अपने सहयोग को गहरा करने के ललए प्रततबद्ध ह।ै’

‘अपने पत्र में आपने उल्ेख तकया ह ैतक कैसे हमार ेदिे ने ततब्बत के लोगों को स्तंत्रता की राह पर 
चलने के ललए प्रेररत तकया ह।ै हमें इस प्रततष्ठा को स्ीकार करने में बहुत गि्ण का अनुभि हो रहा ह ैऔर 
हम उन सभी को प्रेरणा दतेे रहना चाहते हैं जो स्तंत्रता और मानिासधकारों के ललए िांतत से लड़ना 
चाहते हैं। क्ोंतक हम जानते हैं तक स्तंत्रता की लड़ाई तकतनी लंबी और कहठन हो सकती ह।ै’

‘मैं इस चुनौतीपूण्ण समय में आपके स्ास्थ्य, ऊजथा, साहस और दृढ़ता की कामना करते हुए अपना पत्र 
समाप्त करता हं।’

• ततब्बतदी मदुो ं पर अमेररकरा के तविेष समन्वयक ने 
ससकोगं के बधराई-पत् पर धन्यवराद और ततब्बत को 
तनरंतर समरटान करा आश्रासन ददयरा
tibet.net / २० जनवरी २०२२

 धम्णिाला। ततब्बती मुद्ों के ललए अमेररकी तििेष समन्वयक उज़रा ज़ेया ने कें रिीय ततब्बती 
प्रिासन (सीटीए) के ससक्ोंग पेनपा त्ेररंग को उनके बधाई-पत्र और अमेररकी तिदिे मंत्री एंटनी 

चेक गणरराज्य के प्रधरानमंत्दी पेर्र फफयरािरा और तनवराटाससत ततब्बत सरकरार के ससकरागं पेन्रा ते्ररंग
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• िगभग एक दजटान ततब्बततयो ंको मनमराने 
ढंग से कहररासत में िेकर प्रतराफ़ित ककयरा गयरा, 
दूसरदी बुद्ध प्रततमरा को ड्रैकगो तवधं्स में तो़िरा 
गयरा
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 ततब्बत। चीनी असधकाररयों द्ारा ततब्बती क्ेत्र में तिध्ंसात्मक कार्णिाई 
जारी ह।ै हाल ही में ततब्बत के खाम कज़दे के ड्कैगो (चीनी: लुहुओ काउंटी) में एक 
तििाल बुद्ध प्रततमा, ४५ तििाल प्राथ्णना चक्रों और एक मठिासी कूिल के तिध्ंस 
के बाद दसूरी बुद्ध प्रततमा को भी तोड़ ददया गया ह।ै इसके अलािा, लगभग एक 
दज्णन ततब्बततयों को थिानीय असधकाररयों द्ारा मनमाने ढंग से तगरफ्ार तकया गया 
और हहरासत में ललया गया ह।ै

तगरफ्ार तकए गए लोगों में से कई की पहचान उस समय नहीं की जा सकी। मनमाने 
ढंग से तगरफ्ार तकए गए और हहरासत में ललए गए लोगों में ड्कैगो मठ के मठाधीि 
पागा, उनके सहायक न्न्यमा, इसी नाम के एक अन्य लभक्ु तेनजज़न न्न्यमा और तािी 
दोजदे िाममल हैं। ये दोनों ड्कैगो मठ से हैं। ल्ामो यांग्क्ाब नामक एक थिानीय 
मूततषि कार और एक अन्य व्मक्त नोरपा त्ेररंग समदपु को भी अज्ात कारणों से ले 

ब्लंकन द्ारा सोमिार २० ददसंबर को ततब्बती मुद्ों के ललए अमेररकी तििेष 
समन्वयक के रूप में उनकी तनयुमक्त का स्ागत करने के ललए उन्ें धन्यिाद ददया। 

६ जनिरी २०२२ को ससक्ोंग को संबोसधत पत्र में ततब्बती मुद्ों के ललए अमेररकी 
तििेष समन्वयक ने ललखा,

‘ततब्बती मुद्ों के ललए अमेररका के तििेष समन्वयक के रूप में मेरी तनयुमक्त के बाद 
२१ ददसंबर को आपके बधाई-पत्र के ललए धन्यिाद। मैं आपको २०२१ में पहले 

ततब्बतदी मुदो ंके लिए अमेररकी तविेष समन्वयक श्दीमतदी उज़ररा जे़यरा और ससकरागं पेन्रा ते्ररंग

फुर की बुद्ध प्रततमरा के तवधं्स से पहिे िदी गई ड्रैकगो मठ की तस्दीर

ससक्ोंग के रूप में आपके तनिथाथचत होने के ललए भी बधाई दनेा चाहता हं।

‘चीन सरकार और परम पािन दलाई लामा, उनके प्रतततनसधयों या ततब्बती समुदाय 
के नेताओं के बीच तबना तकसी पूि्ण ित्ण के बातचीत की बहाली की आपकी मांग 
का अमेररका भी समथ्णन करता ह।ै’

इसके अलािा, उन्ोंने ततब्बततयों के मानिासधकारों की सुरक्ा और उनकी तिशिष्ट 
ऐततहाससक, भाषाई, सांकृिततक और धाममषि क पहचान के संरक्ण में अमेररका के 
तनरतंर समथ्णन का आश्वासन ददया।

ततब्बती मुद्ों के तििेष समन्वयक ने भी ततब्बती िरणाथथषि यों को तनरतंर मानिीय 
सहायता और सहयोग का आश्वासन ददया। इसके अलािा, पत्र में ततब्बत के पयथािरण 
और जल संसाधनों की रक्ा के ललए अमेररका की प्रततबद्धता की पुतष्ट की गई ह।ै

कल पत्र प्राप्त करने पर ससक्ोंग ने तििेष समन्वयक उज़रा ज़ेया को ट्ीट कर 
ततब्बती प्रतततनसधयों के साथ उनके हाललया सतक्रय जुड़ाि के ललए धन्यिाद ददया।

ससक्ोंग ने ट्ीट तकया, ‘ततब्बत के मुदे् को आगे बढ़ाने के हमार ेप्रयासों को और 
मजबूत करने के ललए मैं आपसे व्मक्तगत रूप से ममलने के ललए उत्ुक हं।’

जाया गया और हहरासत में ललया गया। इसके अलािा, लभक्ु तेनजज़न न्न्यमा को 
‘उथचत अलभव्मक्त’ नहीं ददखाने के ललए पीटा गया और गंभीर रूप से प्रतादड़त तकया 
गया।

मपछले महीने तिध्ंस के अलािा, ड्कैगो में थिानीय असधकाररयों ने एक और बुद्ध 
प्रततमा, ड्कैगो मठ पररसर के अंदर स्थित ३० फुट ऊंची मैत्रेय प्रततमा को भी ध्स् 
कर ददया ह।ै हमार ेसूत्रों ने बताया तक चीनी काउंटी के असधकाररयों ने दो बार 
कोशिि की, लेतकन भतिष्य के बुद्ध, जेत्ुन जम्ा गोंपो (मैत्रेय बुद्ध) की मूततषि  को 
ध्स् करने में िे तिफल रह।े बाद में, बड़ ेबुलडोजरों और जेसीबी की मदद से उन्ोंने 
मूततषि  रखने िाले पूर ेतीन मंजजला मंददर को ध्स् कर ददया।’

कें रिीय ततब्बती प्रिासन के आसधकाररक प्रिक्ता तेनजज़न लेक्य ने इन घटनाओं पर 
दटप्णी की, ‘खाम के ड्कैगो में कूिल, बुद्ध की मूततषि यों और प्राथ्णना चक्रों के तिध्ंस 
और बाद में चीनी असधकाररयों द्ारा ततब्बततयों की तगरफ्ारी और हहरासत के मामले 
ततब्बती संकृितत, परपंरा और पहचान के प्रतत चीन के आक्रामक रिैये की िो कास् 
हैं। यह धाममषि क स्तंत्रता सहहत मानिासधकारों का गंभीर उल्ंघन ह।ै कें रिीय ततब्बती 
प्रिासन ततब्बत में चीन की चल रही अत्याचारी नीततयों की तनंदा करता ह।ै’

अकू्तबर में चीनी असधकाररयों ने ड्कैगो मठ द्ारा संचाललत एक कूिल गैडने नांगटेन 
को जबरदस्ी ध्स् कर ददया। उनका आरोप था तक कूिल ने भूमम उपयोग कानून 
का ‘उल्ंघन’ तकया ह।ै ददसंबर में चीनी सरकार ने ९९ फुट ऊंची बुद्ध प्रततमा और 
ड्कैगो मठ के पास ४५ तििाल प्राथ्णना-चक्रों को ध्स् कर ददया, प्राथ्णना झंड ेको 
हटा ददया और जला ददया।
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• दो ततब्बतदी शभषिषुओ ं को पराचं महदीने तक 
संपकटा हदीन रखरा; ड्रैकगो में चदीनदी सरकरार की 
कुकु्र परािन और सुअर परािन पररयोजनराएं
tibet.net / १४ जनिरी २०२२

 ततब्बत। एक तिश्वसनीय स्ोत ने बताया तक पांच महीने पहले खाम कज़दे 
के ड्कैगो काउंटी में चीनी असधकाररयों द्ारा तगरफ्ार तकए गए दो ततब्बती लभक्ुओं 
को तब से िेष दतुनया के संपक्ण से काट कर रखा गया ह।ै

ड्केगो में नेनांग मठ के तेनजज़न नोरबू और िांगचेन न्न्यमा को १५ अगस् २०२१ को 
तगरफ्ार तकया गया था। हमार ेस्ोत के अनुसार उन्ें ित्णमान में कज़दे (चीनी: गंजी) 
में तािू (चीनी: दाओफू) काउंटी जेल में रखा जा रहा ह।ै

सूत्र ने कहा तक असधकाररयों ने दोनों लभक्ुओं की तगरफ्ारी और उनके पररिार के 
सदस्ों के आरोपों के बार ेमें कोई जानकारी नहीं दी ह।ै इस कारण से उनके जीिन 
और सुरक्ा को लेकर खतर ेकी आिंका उत्पन्न हो गई ह।ै हालांतक उनकी तगरफ्ारी 
का कारण स्पष्ट नहीं ह।ै संदहे ह ैतक उनकी तगरफ्ारी का कारण मठ के थिानीय 
ततब्बती बच्ों के ललए ततब्बती भाषा, संकृितत और धम्ण ससखाने िाली अनौपचाररक 
कक्ाओं के संचालन में उनकी भागीदारी हो सकता ह।ै कूिलों में ततब्बती भाषा के 
उपयोग को कम करने िाली चीन की शिक्ा नीतत के कारण माता-मपता अपने बच्ों 
को थिानीय मठों द्ारा आयोजजत इन अनौपचाररक कक्ाओं में भेजते हैं। इस तरह 
की गतततिसधयों के कारण लभक्ुओं पर चीनी असधकाररयों की अततररक्त तनगरानी 
बढ़ा दी गई ह।ै इस काम में लगे लभक्ुओं को तनिाना बनाया जाता ह ैऔर उन्ें 
तनगरानी में रखा जाता ह।ै

हमार ेस्ोत ने बताया तक दो लभक्ु उन चीनी असधकाररयों के तनिाने पर हैं और 
थिानीय असधकारी लंबे समय से उनकी तनगरानी कर रह ेहैं। िांगचेन न्न्यमा ततब्बततयों 
की शिक्ा और स्ास्थ्य के ललए एक प्रससद्ध पैरोकार हैं। उन्ें इससे पहले २०१५ में 
तगरफ्ार तकया गया था, जब चीनी सरकार ने उनके मठ के कूिलों को जबरन बंद 
कर ददया था। उसी समय उनके भाई ओरग्ान चोएरिक को भी तगरफ्ार तकया गया 
था।

दोनों लभक्ु आपस में भाई हैं और नेनांग मठ के एक सम्ातनत और श्रदे्धय मठाधीि 
टुकूि चोएक्ी न्न्यमा के भतीजे भी हैं। टुकुि चोएक्ी न्न्यमा खेंपो जजग्े फंुटसोक 
के छात्र रह ेहैं और एक सम्ातनत न्न्यंग्ा लामा हैं और सबसे बड़ी ततब्बती बौद्ध मठ 
अकादमी- लारुंग गार के संथिापक हैं।

१८ अगस् २०२१ की एक अन्य ररपोट्ण के अनुसार, नेनांग मठ सभा हॉल में लगी आग 

में खेंपो थुबटेन और बुक्ो नाम के एक लभक्ु की मौत हो गई। ततब्बततयों का मानना 
ह ैतक यह आग चीनी असधकाररयों द्ारा लगाई गई।

ददसंबर २०२१ से ड्कैगो में रह रह ेततब्बती सांकृिततक क्रांतत के ददनों की तिध्ंसात्मक 
गतततिसधयों की याद को मफर से अनुभि कर रह ेहैं। इस समय बुद्ध की दो तििाल 
मूततषि यों, प्राथ्णना-चक्रों और झंड ेसहहत पूजा की अन्य िस्ुओं को ध्स् कर ददया 
गया ह।ै उन्ें आगे ततब्बती पहचान यानी भाषा, संकृितत और धम्ण को कमजोर करने 
िाले आसधकाररक फरमानों और नीततयों का पालन करने के ललए कहा जाता ह।ै 
इस तरह के आदिेों का पालन करने में तिफल रहने के पररणामस्रूप ततब्बततयों की 
तगरफ्ारी हो रही ह,ै उन्ें हहरासत में रखा जा रहा ह,ै यातनाएं दी जा रही हैं और उनके 
साथ दवु््णिहार हो रहा ह।ै हाल ही में की गई कार्णिाई के बार ेमें जानकारी ततब्बत के 
बाहर साझा करने के ललए कम से कम एक दज्णन ततब्बततयों को तगरफ्ार तकया गया 
और उन्ें प्रतादड़त तकया गया।

ड्केो दडमोललिन और चीनी सरकार की कुकु्ट और सुअर पालन पररयोजनाएं:

ड्कैगो में चीनी सरकार के तिध्ंस शंखला के बाद २१-२२ ददसंबर के बीच ३० फीट 
के बुद्ध जम्ा गोंपो (मैत्रेय, भतिष्य के बुद्ध) की प्रततमा को नष्ट करने के साथ चीनी 
असधकारी अब ड्कैगो में गादने नामग्ाल ललंग में लामाओं और लभक्ुओं के क्ाट्णर 
को ध्स् कर रह ेहैं। 

इसके अलािा सरकार कुकु्ट पालन और सुअर पालन पररयोजनाओं को बढ़ािा द े
रही ह।ै असधकारी ततब्बततयों को इसके ललए कें रिों को बनाने के ललए मजबूर कर रह े
हैं, जबतक आदिेों का पालन नहीं करने पर थिानीय लोगों को भारी आथथषि क दडं और 
जेल की सजा की धमकी द ेरह ेहैं। इसके अलािा, असधकारी इस तरह के पोल्ट्री और 
सुअर पालन कें रिों को उसी थिान पर बनाने की योजना बना रह ेहैं, जहां उन्ोंने गाडने 
नांगटेन कूिल को तोड़ा था। ड्कैगो मठ द्ारा संचाललत इस कूिल को मपछले अकू्तबर 
में ध्स् कर ददया गया था।

ततब्बततयों को ‘दिेभमक्त शिक्ा’ और प्रशिक्ण की आिश्कता के नाम पर मनमाने 
ढंग से तगरफ्ार तकया जाता ह ैऔर हहरासत में ललया जा रहा ह।ै इन तरह के शिक्ण-
प्रशिक्ण कें रिों में उन्ें कम्युतनस् पाटती के िासन की प्रिंसा करने और चीनी भाषा 
सीखने के ललए मजबूर तकया जाता ह।ै असधकारी ‘चेहर ेपर अनुथचत अलभव्मक्त’ 
ददखाने और प्रशिक्ण सत्रों में भाग लेने से इनकार करने जैसी छोटी-छोटी बातों के 
ललए भी ततब्बततयों को गंभीर रूप से ददंडत कर रह ेहैं।

हमार ेस्ोत ने बताया तक, ‘उन दिेभमक्त शिक्ण-प्रशिक्ण में भाग लेने और ड्कैगो में 
चीनी असधकाररयों के हाथों गंभीर मार झेलने की तनरतंर परीक्ा निंबर २०२१ की 
िुरुआत से ही हो रही ह।ै’ मपटाई इतनी दद्णनाक तरह से हुई तक कई ततब्बती कथथत 
तौर पर होि खो बैठे हैं जबतक एक लभक्ु की आंखों में गंभीर चोट आई ह।ै

• भरारतदीय सरासंदो ं को चदीनदी रराजनदीततक 
कराउंसिर के पत्र पर ततब्बतदी संसद करा पे्रस 
वक्तव्य
tibet.net / ३१ ददसंबर, २०२१, 

प्रेस िक्तव्

 ततब्बत के ललए सि्णदलीय भारतीय संसदीय मंच (एपीआईपीएफटी) के 
पुनरुद्धार के बाद २२ ददसंबर २०२१ को तनिथाससत ततब्बती संसद द्ारा आयोजजत रादत्र 
भोज में िाममल हुए भारतीय संसद के कई तनिथाथचत माननीय सदस्ों को भारत में 

नेनरागं मठ के तेनशज़न नोरबू और वरागंचेन न्न्यमरा
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७३वें गणतंत् ददवस समरारोह में िराममि तनवराटाससत ततब्बतदी संसद की 
फडप्दी स्दीकर डोल्रा ते्ररंग और सरासंद नरामग्राि डोिकर

चीनी दतूािास के राजनीततक काउंसलर ने एक पत्र 
ललखा ह।ै

ऐततहाससक रूप से ततब्बत कभी भी चीन का हहस्ा नहीं 
रहा ह।ै ततब्बत पर अिैध और हहंसक कब्े के बाद से 
चीन ने अपनी कू्रर और कठोर नीतत के तहत ततब्बततयों 
पर अत्याचार िुरू कर रखा ह।ै ततब्बत में ततब्बती अपने 
मौललक असधकारों से िंथचत हैं और ततब्बत की स्थितत 
आज भी गंभीर बनी हुई ह।ै इसललए, ततब्बती मुद्ा 
केिल ‘आंतररक मामला’ नहीं ह,ै जैसा तक चीन ने बार-
बार दािा तकया ह।ै बल्कि यह ततब्बती अस्स्त्व पर 
गंभीर संकट का तिषय ह।ै अंतरराष्टीय मानिासधकार 
कानून का उल्ंघन और चीन द्ारा पड़ोसी दिेों पर 
आसधपत्य जमाने की नीतत अंतरराष्टीय समुदाय के ललए 
थचंता का तिषय होना चाहहए। चीन ने आथथषि क तिकास 
के नाम पर केिल अपने बढ़ते लालच को पूरा तकया ह ै
और व्िस्थित रूप से ततब्बत की सांकृिततक, 
पयथािरणीय तिरासत को नष्ट कर रहा ह ैऔर ततब्बती 
पहचान को ममटा रहा ह।ै अब चीन भारत समेत दतुनया 
भर के स्तंत्र राष्टों और लोकतांदत्रक दिेों पर अपना 
दबदबा ददखा रहा ह।ै ततब्बत पर अिैध रूप से कब्ा 
करने और बड़ी संख्ा में ततब्बततयों को दिे से भागने के 
ललए मजबूर करने के बािजूद, चीन स्तंत्र दिेों में रहने 
िाले ततब्बततयों के भी हर कदम की तनगरानी कर रहा ह।ै 

चीनी काउंसलर द्ारा भारतीय संसद के माननीय सदस्ों 
को पत्र भेजने से यह स्पष्ट हो जाता ह ैतक दतुनया भर में 
ततब्बत आंदोलन के बढ़ते समथ्णन से चीन भयभीत ह।ै 
स्तंत्र दिेों के नेताओं के पास ततब्बत के न्यायसंगत मुदे् 
का समथ्णन करने के असधकार और जजम्ेदाररयां हैं और 
हम चीन के इस कदम की कड़ी तनंदा करते हैं।

तनिथाससत ततब्बती संसद इसे आचिय्ण की बात नहीं 
मानती, क्ोंतक चीनी सरकार अतीत में इसी तरह का 
व्िहार करती रही ह।ै चीन ने मफर से कें रिीय ततब्बती 
प्रिासन (सीटीए) को एक ‘अलगाििादी राजनीततक 
समूह’ कहा ह।ै जबतक दतुनया जानती ह ै तक कें रिीय 
ततब्बती प्रिासन दतुनया भर में ततब्बत और ततब्बततयों 
की एकमात्र िैध प्रतततनसधक संथिा ह।ै ततब्बत के अंदर 
ततब्बततयों के मौललक असधकारों की रक्ा और 
सांकृिततक पहचान की सुरक्ा के हमार ेप्रयास में कई 
दिेों द्ारा सीटीए का गम्णजोिी से समथ्णन तकया गया 
ह।ै ततब्बत के सतक्रय अहहंसक आंदोलन की अंतरराष्टीय 
समुदाय द्ारा व्ापक रूप से सराहना की गई ह।ै 
सीसीपी की बढ़ती आक्रामकता और दषु्प्रचार को दखेते 
हुए आज तक कोई भी दिे चीन के इस तरह के बेतुके 
दािे पर तिश्वास नहीं करगेा।

तनिथाससत ततब्बती संसद चीन सरकार के साथ समान 
और तबना ित्ण बातचीत का खुले तौर पर स्ागत करती 
है
तनिथाससत ततब्बती संसद, थिान: धम्णिाला, (हहमाचल 
प्रदिे, भारत)

• तनवराटाससत ततब्बतदी संसद के अध्यषि खेंपो सोनम तेनफेि ने 
नरेन चंद्र दरास के तनधन पर िोक व्यक्त ककयरा
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 धम्णिाला। छह दिक पहले भारत 
की धरती पर आने के बाद परम पािन १४िें 
दलाई लामा की सुरक्ा की कमान संभालने 
िाले असम राइफल्स के पूि्ण हिलदार श्री नरने 
चंरि दास के तनधन पर तनिथाससत ततब्बती संसद 
के अध्यक् खेंपो सोनम तेनफेल ने उनके 
पररिार के सदस्ों के प्रतत अपनी संिेदना 
व्क्त की ह।ै

अध्यक् ने दास के पुत्र को िोक संिेदना में 
ललखा, ‘बहुत दखु के साथ हमें पता चला ह ैतक 
आपके प्ार ेमपता श्री नरने चंरि दास का तनधन हो गया ह।ै असम राइफल्स के पूि्ण  हिलदार श्री नरने चंरि दास 
उन सात जिानों में से अंततम ज्ात जीतित व्मक्त थे, जजन्ोंने ६२ साल पहले १९५९ में ततब्बत से भारत आगमन 
पर परम पािन दलाई लामा तेनजज़न ग्ात्ो को भारतीय धरती पर स्ागत तकया था और उनकी सुरक्ा का 
जजम्ा संभाला था।’

१७िीं तनिथाससत ततब्बती संसद और दतुनया भर के ततब्बततयों की ओर से मैं आपको और आपके प्ार ेपररिार 
के प्रतत अपनी गहरी और भािभीनी संिेदना व्क्त करता हं।’

‘अप्रैल २०१७ में नरने चंरि दास और परम पािन दलाई लामा ने गुिाहाटी में एक भािनात्मक मुलाकात की, 
जहां उन्ोंने १९५९ की मुलाकात को याद करते हुए उस क्ण को साझा तकया। हमें ‘धन्यिाद भारत’ काय्णक्रम 
में धम्णिाला में उनका स्ागत करने का अिसर भी ममला। हम उनकी सेिाओं के ललए कृतज्ता व्क्त करते हैं 
और उनके प्रतत पूरा सम्ान प्रकट करते हैं।’

अध्यक् ने ललखा, ‘हम ततब्बती १४िें दलाई लामा को १९५९ में भारतीय धरती पर सुरसक्त रूप से ले जाने के 
ललए श्री नरने चंरि दास के प्रतत हाददषिक आभार प्रकट करते हैं। श्री नरने चंरि दास को राष्ट और भारत के लोगों 
के ललए उनकी उतृ्ष्ट तनस्ाथ्ण सेिा के ललए हमेिा याद तकया जाएगा। हम ततब्बती उन्ें हमेिा अपने ददल के 
करीब रखेंगे। एक बार मफर मैं इस कहठन समय में आपके पररिार के ललए अपनी हाददषिक संिेदना और प्राथ्णना 
व्क्त करता हं।’

• तनवराटाससत ततब्बतदी संसद की फडप्दी स्दीकर डोल्रा ते्ररंग 
और सरासंद नरामग्राि डोिकर धमटािरािरा में भरारत के ७३वें 
गणतंत् ददवस समरारोह में िराममि हुए
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 धम्णिाला। भारत का ७३िां गणतंत्र 
ददिस २६ जनिरी २०२२ को पुललस ग्राउंड, 
धम्णिाला में बड़ े उत्ाह के साथ मनाया गया। 
तनिथाससत ततब्बती संसद (टीपीईई) की दडप्ी स्पीकर 
डोल्ा त्ेररंग तेखांग के साथ तनिथाससत ततब्बती 
संसद के सदस् लग्ारी नामग्ाल डोलकर ने 
गणतंत्र ददिस समारोह में अततथथ के रूप में भाग 
ललया।

गणतंत्र ददिस समारोह में मुख् अततथथ हहमाचल प्रदिे के तबजली मंत्री श्री सुख राम चौधरी और कांगड़ा से 
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लोकसभा सांसद श्री तकिन कपूर, धम्णिाला के तिधायक श्री तििाल नेहररया, 
कांगड़ा के उपायुक्त डॉ. तनपुण जजंदल, धम्णिाला नगर तनगम के महापौर श्री ओंकार 
नेहररया एिं अन्य असधकारी अततथथयों के तौर पर उपस्थित रह।े

समारोह की िुरुआत मुख् अततथथ द्ारा भारतीय राष्टीय ध्ज फहराने के साथ हुई। 
इसके बाद पुललस दल द्ारा परडे जुलूस, मुख् अततथथ के संबोधन और थिानीय 
भारतीयों द्ारा जीिंत सांकृिततक प्रदि्णन की प्रस्ुततयां दी गईं।

इसके बाद, मुख् अततथथ श्री सुख राम चौधरी, टीपीईई की उपाध्यक् डोल्ा त्ेररंग 
तेखांग और अन्य मेहमानों ने भारत में मानि जीिन और स्ास्थ्य की रक्ा के ललए 
स्ैल्च्क मानिीय संगठन-रडे क्रॉस सोसाइटी, कांगड़ा- द्ारा आयोजजत लॉटरी 
रफैल बॉक्स से तिजेताओं को सम्ातनत तकया।

इसी तरह उपाध्यक् ने तनिथाससत ततब्बती संसद और ततब्बती जनता की ओर से मुख् 
अततथथ हहमाचल प्रदिे के ऊजथा मंत्री श्री सुख राम चौधरी, अततथथगण- कांगड़ा से 
लोकसभा सांसद श्री तकिन कपूर और धम्णिाला के तिधायक श्री तििाल नेहररया 
को ततब्बती औपचाररक किाफ्ण ओढ़ाकर स्ागत तकया और भारत के ७३िें गणतंत्र 
ददिस पर अपनी हाददषिक बधाई दी।

•  ततब्बत पर नई ऑनिराइन सराप्राकहक संवराद 
शंखिरा िुरू करने पर डदीआईआईआर किोन 
ने भरारत-ततब्बत सहयोग मंच को बधराई ददी
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 धम्णिाला। कें रिीय ततब्बती प्रिासन के सूचना और अंतरराष्टीय संबंध 
तिभाग (डीआईआईआर) की कलोन नोरजज़न डोल्ा ने ततब्बत पर नई ऑनलाइन 
साप्ताहहक संिाद शंखला िुरू करने पर भारत के सबसे बड़ ेततब्बत समथ्णक समूहों में 
से एक- भारत-ततब्बत सहयोग मंच (बीटीएसएम) को बधाई दी। ततब्बत पर 
ऑनलाइन संिाद शंखला २९ जनिरी २०२२ को िुरू की गई थी।

ऑनलाइन संिाद शंखला के िचु्णअल लॉच में भाग लेने िाली डीआईआईआर की 
कलोन नोरजज़न डोल्ा ने कहा, ‘नमस्े। माननीय ससक्ोंग श्री पेनपा त्ेररंग और 
कें रिीय ततब्बती प्रिासन की ओर से मैं आज यहां भारत-ततब्बत सहयोग मंच 
(बीटीएसएम) के सभी सदस्ों को कल से यानी २९ जनिरी २०२२ से ततब्बत पर 
राष्टीय और अंतरराष्टीय संिाद की इस ऑनलाइन साप्ताहहक शंखला को िुरू करने 
की अतिश्वसनीय पहल के ललए हाददषिक बधाई और िुभकामनाएं व्क्त करने आई हं।

उन्ोंने कहा, ‘पूर ेभारत के २५० से असधक चैप्र िाले ततब्बत समथ्णक समूहों में से एक 
प्रमुख- भारत- ततब्बत सहयोग मंच- ने १९९९ में अपनी थिापना के बाद से एक 

संगठन के रूप में भारत में तिरोध माच्ण से लेकर काय्णक्रमों, अलभयानों तक की 
तिलभन्न गतततिसधयों के साथ ततब्बत के मुदे् को सतक्रय रूप से उठाया और सिक्त 
बनाया ह।ै’

अपने संबोधन का समापन करते हुए कलोन ने कहा, ‘आज ततब्बत जन जागरूकता 
अलभयान के हहस्े के रूप में ततब्बत पर ऑनलाइन संिाद शंखला िुरू करने की यह 
पहल न केिल समय पर बल्कि ततब्बत के अंदर चीन के कब्े और दमन की 
िास्तिकता को उजागर करने के ललए, चीन के जनिादी गणराज्य से िास्तिक 
स्ायत्तता की मांग करने िाली आसधकाररक मध्यम माग्ण नीतत को मान्यता दनेे और 
चीनी सरकार पर चीन-ततब्बत िातथा को मफर से िुरू करने के ललए दबाि डालने के 
ललए भी प्रासंतगक ह।ै इतने सालों में आपके समथ्णन के ललए मैं आप सभी का बहुत-
बहुत धन्यिाद करती हं और इस नई पहल के ललए आप सभी को िुभकामनाएं दतेी 
हं। जय भारत, जय ततब्बत।’

संगठन के आसधकाररक फेसबुक पेज के अनुसार, साप्ताहहक ऑनलाइन संिाद 
शंखला ततब्बत जन जागरूकता अलभयान के हहस्े के रूप में ‘ततब्बत: ित्णमान 
पररदृश् और भतिष्य’ तिषय पर कें दरित होगी। इसमें यह भी कहा गया ह ै तक 
ऑनलाइन संिाद शंखला का मुख् उदे्श् ततब्बत की मुमक्त और पतित्र कैलाि-
मानसरोिर की मुमक्त के साथ-साथ मानिता की रक्ा के ललए एक बड़ ेसामाजजक 
जागरण का तनमथाण करना ह।ै’

• प्रतततनसध  श्दी नगोडुप डोगंचंुग ने 
एपदीआईपदीएफरदी के संयोजक श्दी सुजदीत 
कुमरार से मिुराकरात की
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 नई ददल्ी। परम पािन दलाई लामा ब्ूरो ऑमफस, नई ददल्ी के 

प्रतततनसध नगोडुप डोंगचुंग ने सोमिार 31 जनिरी २०२२ को माननीय सांसद 
राज्यसभा और ततब्बत के ललए अजखल पाटती भारतीय संसदीय मंच (एपीआईपीएफटी) 
के संयोजक श्री सुजीत कुमार से मुलाकात की।

प्रतततनसध नगोडुप ने श्री कुमार को खटक ओढ़ाकर स्ागत तकया और उन्ें हाल ही में 
एपीआईपीएफटी के नए संयोजक के रूप में चुने जाने पर बधाई दी। श्री कुमार ने 
भी प्रतततनसध को िॉल भेंट कर प्रतत-स्ागत तकया।

प्रतततनसध नगोडुप ने श्री कुमार को ततब्बत के अंदर की ित्णमान स्थितत, परम पािन 
दलाई लामा, कें रिीय ततब्बती प्रिासन और इसके मध्यम माग्ण के बार ेमें जानकारी 
दी। श्री कुमार को परम पािन दलाई लामा ब्ूरो और उसकी भूममका से भी पररथचत 
कराया गया। उन्ोंने श्री कुमार को इस िष्ण ततब्बत पर होने िाले आगामी तिश्व सांसद 
सम्ेलन (डब्लूपीसीटी) के बार ेमें भी अिगत कराया।

श्दी डोगंचंुग नगोडुप के सरार एपदीआईपदीएफरदी के संयोजक श्दी सुजदीत कुमरार
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प्रतततनसध नगोडुप और श्री कुमार ने ततब्बती मुदे् सहहत ततब्बत संबंधी तिलभन्न अन्य 
मामलों पर चचथा की। प्रतततनसध ने श्री कुमार से अनुरोध तकया तक कम्युतनस् चीन 
द्ारा नष्ट तकए जा रह ेततब्बत की राजनीतत, संकृितत, भाषा, धम्ण और पयथािरण के 
मुदे् को भारतीय संसद में उठाएं, क्ोंतक ये मुदे् भारत के ललए भी महत्वपूण्ण हैं।

श्री कुमार ने परम पािन दलाई लामा के सम्ान में एपीआईपीएफटी के संयोजक 
की जजम्ेदारी के रूप में और अपनी व्मक्तगत क्मता में ततब्बत मुदे् को पूण्ण समथ्णन 
और सहायता का आश्वासन ददया। उन्ोंने उल्ेख तकया तक िे एपीआईपीएफटी को 
ततब्बती मुदे् की िकालत करने में असधक सतक्रय और जोिपूण्ण बनाने के ललए 
अपना सि्णश्रेष्ठ प्रयास करेंगे।

प्रतततनसध नगोडुप डोंगचुंग ने ततब्बती मुदे् को समथ्णन दनेे के ललए श्री कुमार को 
अपना तिनम् आभार व्क्त तकया और उनके भतिष्य के कायषों के ललए िुभकामनाएं 
दीं। 

अंत में, प्रतततनसध नगोडुप डोंगचुंग ने श्री सुजीत कुमार को ततब्बत पर कुछ पुस्कें  
प्रस्ुत कीं, जैसे तक ततब्बत ब्ीफ २०/२०, हहंदी में ततब्बत का राजनीततक इततहास 
और ततब्बत पर सातिां तिश्व सांसद सम्ेलन: एक ररपोट्ण- जजस पर उन्ोंने संक्ेप में 
चचथा की।

• ततब्बत के समरटान में सराइककि यरात्रा पर 
तनकिे भरारतदीय करा पुडुचेरदी तवधरानसभरा 
पररसर में स्रागत
tibet.net / ६ जनिरी २०२२

 पुडुचेरी। श्री संदिे मेश्राम उफ्ण समतेन येिी द्ारा िुरू की गई जनजागरण 
साइतकल यात्रा (दसक्ण भारत) २ जनिरी २०२२ को कें रि िाससत प्रदिे पुडुचेरी पहुंच 
गई, जहां भारत-ततब्बत मैत्री संघ (आईटीएफएस) पुडुचेरी के अध्यक् श्री एस. 
अधिन, संयुक्त सथचि श्री आई. पांदडयन एिं अन्य सदस्ों ने उनका गम्णजोिी से 
स्ागत तकया। 

श्री संदिे मेश्राम ने १० ददसंबर २०२१ को कनथाटक से साइतकल रलैी की िुरुआत 
की। अपनी साइतकल यात्रा के दौरान उन्ोंने पुडुचेरी पहुंचने से पहले उत्तर कन्नड़, 
केरल और तममलनाडु के दसक्णी भाग के कई गांिों, कस्ों और िहरों की यात्रा की।

४ जनिरी २०२२ को आईटीएफएस पुडुचेरी द्ारा श्री संदिे मेश्राम के सम्ान में 
स्ागत स्ागत समारोह का आयोजन पुडुचेरी तिधानसभा के पररसर में तकया गया। 
काय्णक्रम में पुडुचेरी के माननीय मुख्मंत्री श्री एन. रगंास्ामी, पुडुचेरी तिधानसभा के 
माननीय अध्यक् श्री आर.सेल्वम और पुडुचेरी से राज्यसभा के माननीय सांसद श्री 
एस. सेल्वा गणपतत की उपस्थितत तििेष उल्ेखनीय रही।

आईटीएफएस पुडुचेरी के सदस् श्री िेंकट सुब्मण्यम ने स्ागत भाषण ददया और 
आईटीएफएस पुडुचेरी के अध्यक् श्री एस.अधिन ने काय्णक्रम की अध्यक्ता की। 
माननीय अध्यक् श्री आर. सेल्वम ने श्री संदिे मेश्राम को ततब्बती हहत में उनके काय्ण 
के ललए सम्ातनत तकया। गणमान्य व्मक्तयों और काय्णक्रम में भाग लेने िाले अन्य 
सदस्ों को भी ततब्बत पर पैमफलेट तितररत तकए गए।

माननीय मुख्मंत्री एन. रगंास्ामी ने जनजागरण साइतकल यात्रा के यात्री श्री संदिे 
मेश्राम को उनकी आगे की यात्रा के ललए झंडी ददखाकर रिाना तकया और ततब्बती 
हहत के ललए िुभकामनाएं दीं। आईटीएफएस पुडुचेरी के संयुक्त सथचि श्री आई. 
पांदडयन ने सभी को धन्यिाद तकया।

गणमान्य व्मक्तयों के अलािा काय्णक्रम में आईटीएफएस पुडुचेरी के सदस्ों, 
कलसांग, ऑरोतिले ततब्बत मंडप के सोनम और अन्य सदस् तथा मप्रंट और 
इलेक्ट्रॉतनक्स दोनों मीदडया के ममत्रों ने भाग ललया।

पुडुचेरी में अपने प्रिास के दौरान श्री संदिे मेश्राम की मेजबानी ऑरोतिले ततब्बत 
मंडप के आचा कलसांग ने की। उन्ोंने ऑरोतिले के आसपास के क्ेत्रों का दौरा 
तकया और इस दौरान िे प्रससद्ध ततब्बततिद् और लेखक श्री क्ॉउड ेअपती से ममलकर 
प्रसन्न हुए।

जनजागरण साइतकल यात्रा (दसक्ण भारत) का मुख् उदे्श् ततब्बत के बार ेमें आम 
भारतीय जनता के बीच जागरुकता पैदा करना और चीनी कम्युतनस् सरकार द्ारा 
ततब्बत के कू्रर कब्े के तहत इसकी कठोर िास्तिकताओं के बार ेमें िास्तिकताओं 
से अिगत कराना ह।ै यह यात्रा भारत और ततब्बत के बीच सददयों पुराने संबंधों को 
मफर से मजबूत करने और जनता को शिसक्त करने के ललए ह ैतक भारत की सीमा 
चीन के साथ नहीं, बल्कि ततब्बत के साथ लगती ह।ै

साइतकल यात्रा १२ जनिरी, २०२२को कनथाटक की राजधानी बेंगलुरु में समाप्त 
होगी।

• आईरदीसदीओ ने आईरदीएफएस कलिमोगं 
को फफर से पुनजजीतवत और सकरिय करने के 
लिए वचुटाअि बैठक आयोशजत की
tibet.net / १९ जनिरी, २०२२

भारत-ततब्बत समन्वय कायथालय (आईटीसीओ)- नई ददल्ी ने बुधिार १९ जनिरी- 
२०२२ को आईटीएफएस कललम्ोंग को मफर से पुनजतीतित और सतक्रय करने के 
ललए सुबह ११:०० बजे से दोपहर १२:३० बजे तक एक िचु्णअल बैठक आयोजजत की। 
बैठक में कोर ग्रुप फॉर ततब्बतन कॉज- इंदडया के क्ेत्रीय संयोजक (उत्तरी बंगाल और 
ससबक्म) श्री पेमा िांगदा भूदटया, आईटीएफएस कललम्ोंग के पूि्ण महासथचि और 
िररष्ठ सदस् श्री त्ेिांग पलजोर, ततब्बती बंदोबस् असधकारी, कललम्ोंग श्री धोंडुप 
संगपो और भारत-ततब्बत समन्वय कायथालय, नई ददल्ी के समन्वयक श्री जजग्े 
त्ुषल्ट्रम और अन्य कम्णचाररयों ने भाग ललया।

 आईटीसीओ समन्वयक जजग्े त्ुषल्ट्रम ने िचु्णअल मीदटंग में सदस्ों का 
स्ागत तकया और बधाई दी। उन्ोंने अकू्तबर- २०२१ में माननीय ससक्ोंग पेनपा 
त्ेररंग की कललम्ोंग की आसधकाररक यात्रा के दौरान िहां के लोगों की बेहद मांग 
को दखेते हुए आईटीएफएस कललम्ोंग को मफर से पुनजतीतित और सतक्रय करने के 

श्दी संदेि मेश्राम के स्रागत समरारोह में पुडुचेरदी तवधरानसभरा में मराननदीय मखु्यमंत्दी श्दी एन. 
रंगरास्रामदी, मराननदीय अध्यषि श्दी आर. सेल्वम और अन्य गणमरान्य हस्तियरंा

आईरदीएफएस कलिमोगं को िेकर हुई वचुटाअि बैठक में कहस्रा िेते सदस्यगण
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• आईरदीएफएस ने वचुटाअि बैठक कर ‘भरारत-ततब्बत 
मैत्दी संघ संवराद’ करा आयोजन ककयरा
tibet.net / ३१ जनिरी २०२२

 नई ददल्ी। भारत के सबसे पुराने 
ततब्बत समथ्णक समूहों में से एक- भारत-
ततब्बत मैत्री संघ (आईटीएफएस) ने राष्टमपता 
महात्मा गांधी की िहादत ददिस के अिसर पर 
रतििार ३० जनिरी, २०२२ को उन्ें श्रद्धांजलल 
अमपषि त करते हुए पूर ेभारत के अपने चैप्रों में 
‘भारत-ततब्बत मैत्री संघ संिाद’ िीष्णक से 
िचु्णअल बैठक का आयोजन तकया। 

बैठक का मुख् उदे्श् ततब्बत के ललए सतक्रय रूप से काम करने के ललए समूह को पुनग्णहठत और मफर से 
मजबूत करना था।

आईटीएफएस के आयोजन सथचि डॉ. मनोज कुमार ने आईटीएफएस िचु्णअल मीदटंग में सदस्ों का 
स्ागत तकया और इस मीदटंग के बार ेमें उन्ें जानकारी दी।

आईटीएफएस के राष्टीय महासथचि डॉ. आनंद कुमार ने अपने पररचयात्मक भाषण में बताया तक भारत-
ततब्बत मैत्री संघ कोतिड महामारी के कारण अपने राष्टीय सम्ेलन आयोजजत नहीं कर रहा था, लेतकन इससे 
ततब्बती मुदे् के ललए समूह के काम में बाधा नहीं आनी चाहहए। उन्ोंने कहा तक ित्णमान पररस्थिततयों को 
दखेते हुए सदस् िस्ुतः समय-समय पर ममल सकते हैं और समूह को सतक्रय रखने के ललए उन पर चचथा, 
योजना तनमथाण और काय्णक्रम तैयार कर सकते हैं।

बैठक में तििेष आमंदत्रत तनिथाससत ततब्बती संसद के पूि्ण उपाध्यक् आचाय्ण येिी फंुटसोक ने ततब्बत के 
अंदर की स्थितत के बार ेमें बताया और दतुनया भर में चल रही ततब्बत समथ्णक गतततिसधयों से सदस्ों को 
अिगत कराया।

बैठक में भाग लेने िाले आईटीएफएस सदस्ों ने हाल के ददनों में अपने संबंसधत चैप्र में की जा रही 
गतततिसधयों और काय्णक्रमों के बार ेमें अद्तन जानकारी दी। बाद में सदस्ों ने तििेष रूप से इस कोतिड 
महामारी के दौरान ततब्बती आंदोलन के ललए और असधक तेजी से काम करने के ललए आईटीएफएस को 
मफर से मजबूत करने के ललए चचथा की और अपने तिचारों और सुझािों से संगठन को अिगत कराया। 

बैठक में दिे के असधक से असधक जजलों में आईटीएफएस िाखाओं का तिस्ार करने का तनण्णय ललया 
गया ह ैतातक भारतीय जनता में ततब्बत के बार ेमें असधक जागरुकता पैदा की जा सके।

बैठक के दौरान सदस्ों ने ततब्बत मुमक्त साधना की यात्रा में अपना जीिन खो दनेेिाले डॉ.दाऊजी गुप्ता, 
डॉ.पी.जी. ज्योततकर, श्री हरीि अड्ालकर और अन्य सभी ततब्बत समथ्णकों को हाददषिक श्रद्धांजजल अमपषि त 
की।

िचु्णअल मीदटंग में कोर ग्रुप फॉर ततब्बतन कॉज- इंदडया के राष्टीय सह-संयोजक और आईटीएफएस 
मुजफ्फरपुर के सदस् श्री सुरेंरि कुमार, आईटीएफएस हजारीबाग के सदस् और क्ेत्रीय संयोजक 
(सीजीटीसी-आई) श्री सुदिे कुमार चंरििंिी, आईटीएफएस गुजरात से डॉ. अममत ज्योततकर, आईटीएफएस 
कललम्ोंग के श्री त्ेिांग पलजोर, आईटीएफएस पटना के डॉ. दिेेंरि प्रसाद ससंह, आईटीएफएस जोधपुर 
की श्रीमती रिेम बाला, आईटीएफएस नैनीताल के श्री निीन पनेरू, आईटीएफएस नागपुर के श्री अमृत 
बंसोड़ सहहत २५ आईटीएफएस चैप्रों ने हहस्ा ललया।

ललए आयोजजत बैठक के उदे्श्ों के बार े में सदस्ों को 
बताया।

श्री त्ेिांग पलजोर ने सदस्ों को आईटीएफएस कललम्ोंग 
के बार ेमें जानकारी दी। इसकी थिापना १९९६ में स्गतीय 
लाचुंग आमयला, श्री तमदीन दोरजी रिकुपा, श्री पी.टी. 
भूदटया और स्यं पलजोर ने अन्य सदस्ों के साथ की थी। 
उन्ोंने सदस्ों को स्पष्ट तकया तक आईटीएफएस कललम्ोंग 
अभी भी मौजूद ह,ै लेतकन दभुथाग् से २०१९ के बाद से यह 
अपने कई काय्णकारी सदस्ों के बुजुग्ण हो जाने और बाद में 
कोतिड महामारी फैल जाने के कारण तनस््रिय ही चल रहा 
ह।ै

उन्ोंने आगे उल्ेख तकया तक आईटीएफएस कललम्ोंग में 
कुल ५० सदस् हैं। इनमें भारतीय और ततब्बती के अलािा 
नेपाली, डनेजोंगपा, िेरपा, तमांग और अन्य समुदाय के लोग 
िाममल हैं।

श्री पेमा िांगदा भूदटया ने बताया तक िह २०१९ में 
कललम्ोंग आए थे और टीएसजी सम्ेलन आयोजजत करने 
के संबंध में श्री पी.टी. भूदटया और आईटीएफएस कललम्ोंग 
के अन्य सदस्ों से बातचीत की थी। लेतकन कोतिड 
महामारी के कारण यह योजना तिफल हो गई और अभी भी 
लंतबत ह।ै उन्ोंने आश्वासन ददया तक ततब्बती मुदे् को तेज 
करने के ललए तकसी भी गतततिसधयों और काय्णक्रमों को 
चलाने में आईटीएफएस कललम्ोंग के साथ उनका पूण्ण 
समथ्णन हमेिा रहगेा।

टीएसओ धोंडुप संगपो ने सदस्ों को यह भी बताया तक 
कोतिड की स्थितत के कारण टीएसओ कायथालय 
गतततिसधयों और काय्णक्रमों को चलाने में आईटीएफएस 
कललम्ोंग के साथ सतक्रय रूप से समन्वय करने में सक्म 
नहीं था। उन्ोंने बताया तक जब कोतिड की स्थितत सुधर 
जाती ह ैतब उनका कायथालय आईटीएफएस कललम्ोंग के 
साथ भारतीय और ततब्बती भाईचार े और अंततः क्ेत्र में 
ततब्बती मुद्ों को तेज करने के ललए काम करगेा।

सदस्ों ने भी इस बैठक में अपने तिचार और सुझाि रखे। 
इन्ीं सुझािों और तिचारों के अनुरूप चचथा की और ततब्बती 
आंदोलन को मजबूत करने के ललए गतततिसधयों और 
काय्णक्रमों को चलाने के ललए आईटीएफएस कललम्ोंग को 
पुनजतीतित और मफर से सतक्रय करने की योजना बनाई।

अंत में, आईटीसीओ समन्वयक ने कललम्ोंग में स्थित 
ततब्बती प्रदि्णन कला समूह- गंगजोंग दोघर के बार े में 
सदस्ों को अद्तन जानकारी दी। गंगजोर दोघर हाल के 
ददनों में आईटीसीओ द्ारा समन्न्वत टीएसजी काय्णक्रमों में 
भाग ले रहा ह ैऔर भारतीय जनता को ततब्बत की समृद्ध 
और सुंदर संकृितत के बार े में जानकारी दनेे के साथ ही 
ततब्बत को लेकर जागरुकता फैला रहा ह।ै

भरारत-ततब्बत मैत्दी संघ की वचुटाअि मदीदरगं
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• चदीन सरकरार की पराडुंलितपयो ं और 
ब्पूप्ररं को उजरागर करतदी है श्दी चंद्र 
भषूण की पुतिक- ‘तुम्राररा नराम करा 
है- ततब्बत’ 
tibet.net / १४ जनिरी २०२२

 ददल्ी। ‘तुम्ारा नाम क्ा ह-ै ततब्बत’ िररष्ठ भारतीय 
पत्रकार श्री चंरि भूषण द्ारा ततब्बत पर प्रत्यक् जानकारी के आधार 
भारत की प्रमुख भाषा हहन्ी में ललखी गई पुस्क ह।ै इसका अंग्रेजी में 
िास्ब्क अनुिाद ‘व्ाट इज योर नेम- ततब्बत’ होगा। ित्णमान में 
निभारत टाइम्स में काय्णरत श्री चंरि भूषण इससे पहले भी तिलभन्न 
समाचार पत्रों में िषषों तक पत्रकार के तौर पर काम तकया ह।ै उनकी 
‘इतनी रात गए’ और ‘आता रहंगा तेर ेपास’ सहहत कई कतिता संग्रह और 
पुस्कें  अब तक प्रकाशित हो चुकी हैं। पत्रकाररता के तिज्ान, शिक्ा 
और नैततकता के अध्ययन में उन्ोंने अपने अनुिाद कौिल का भी 
पररचय ददया ह।ै

यह पुस्क चीनी कम्युतनस् सरकार की उन पांडुललमपयों और ्लूमप्रंट 
को उजागर करती ह,ै जजसने १९४९ के बाद से ततब्बत के पाररस्थिततक 
संसाधनों को तबाह कर ददया ह ैऔर इसकी सांकृिततक अस्मिता और 
ततब्बती पहचान को तिलुमप्त के कगार पर पहुंचा ददया ह।ै २०१५ में 
चीनी सरकार द्ारा पत्रकारों का ततब्बत दौरा कराने की योजना का 
हहस्ा रह ेचंरि भूषण ने ल्ासा, चेंगद ूऔर ततब्बत के अन्य हहस्े की 
यात्राएं की थीं। यह पुस्क समकालीन चीनी इततहास, ततब्बती पहचान 
की कहानी, कम्युतनस् चीन की नई दडजाइन की गई नीततयों की 
तिफलता, चीन के राष्टिादी दृतष्टकोण के बढ़ने से होने िाली अपूरणीय 
क्तत और इस स्र पर भारत की मजबूरी का रहस्ोद्ाटन भी ह।ै

श्री चंरि भूषण की पुस्क ततब्बत के अंदर उन ततब्बततयों की 
िास्तिकताओं और भािनाओं की सूक्ष्म अलभव्मक्त भी ह,ै जजन्ोंने 
ततब्बत की स्तंत्रता की लौ को अटूट और प्रज्जिललत रखा ह ैऔर 
यातना, कारािास और दमन के चीन के सभी कठोर प्रयासों के बािजूद 
परम पािन १४िें दलाई लामा और कें रिीय ततब्बती प्रिासन में उनका 
तिश्वास दृढ़ ह।ै

प्रससद्ध सामाजजक काय्णकतथा, प्रतततष्ठत समाजिास्ती और जिाहरलाल 
नेहरू तिश्वतिद्ालय के प्रोफेसर (सेिातनिृत्त) डॉ. आनंद कुमार ने पुस्क 
की प्रस्ािना में उम्ीद जताई ह ैतक यह पुस्क भारत-ततब्बत-चीन के 
दत्रपक्ीय अंतर संघष्ण की अंधेरी सुरगं को उजागर करगेी। पुस्क का 
आसधकाररक तिमोचन माच्ण- २०२२ में ददल्ी और िाराणसी में तकया 
जाएगा, जबतक पुस्क दडजजटल बाजार में उपलब्ध हो गई ह।ै

• फरासंदीसदी सदीनेर में ततब्बत समहू की अध्यषि सदीनेरर 
जैकलिन यसू्राचे-तरितनयो ने कहरा- फरासं को यरूोपदीय 
संघ में ततब्बत के समरटान में अग्रणदी नेतृत्व करनरा 
चराकहए
tibet.net / १९ जनिरी, २०२२

 पेररस। ब्ूरो डू ततब्बत- ब्ुसेल्स में प्रतततनसध तािी फंुटसोक ने १८ जनिरी २०२२ 
को पेररस में फ्ांसीसी सीनेट के ततब्बत समूह के साथ बहुत उपयोगी बैठक की। इसमें सीनेटर 
श्रीमती जैकलीन यूस्ाचे-तब्तनयो, श्रीमती एतनक तबलन, श्री बनथाड्ण फोरतनयर, श्री ओललतियर 
ररटमैन, श्री लोइक हिदे और श्री आंरेि गैटोललन ने भाग ललया। 

समूह की अध्यक् यूस्ाचे-तब्तनयो ने ततब्बती प्रतततनसधमंडल का स्ागत तकया और कहा की तक 
महामारी के कारण कुछ समय के ललए बैठक आयोजजत नहीं की जा सकी। हालांतक, उन्ोंने 
समूह द्ारा की गई कई गतततिसधयों को सूचीबद्ध तकया, जजसमें ममिेल िैन िॉल्ट, ततब्बती सांसद 
थुप्ने ग्ात्ो और पूि्ण राजनीततक कैदी धोंडुप िांगचेन आदद के साथ बैठकें  िाममल हैं। उन्ोंने 
आगे प्रतततनसध से अनुरोध तकया तक िे समूह की ओर से ईमानदारी से परम पािन दलाई लामा 
को िुभकामनाएं दें।

प्रतततनसध तािी फंुटसोक ने परम पािन के अचे् स्ास्थ्य की सूचना दतेे हुए बैठक को प्रारभं 
तकया और बताया तक सीनेट में समूह का समथ्णन ममलने पर िे समूह के प्रतत बहुत आभारी हैं। 
उन्ोंने १९८८ से ततब्बत के साथ समूह के लंबे जुड़ाि को याद तकया, जजसमें सीनेट में सीनेटर 
लुई डी ब्ोससया और नेिनल असेंबली में सांसद ललयोनल लुका िाममल थे। उन्ोंने ततब्बत की 
स्थितत को एक तििाल जेल और ततब्बत को दतुनया का सबसे कम मुक्त दिे बताया। चीन के 
अधीन ततब्बत में ततब्बततयों की गुलामी की सबसे कष्टकारी कल्पना इसी बात से की जा सकती 
ह ैततब्बती कहते हैं तक ततब्बत से बाहर यात्रा करने के ललए पासपोट्ण प्राप्त करने की तुलना में स्ग्ण 
जाना आसान ह।ै इसललए, उन्ोंने समूह से ततब्बत में पारस्पररक पहुंच और ततब्बततयों को उसी 
तरह की यात्रा सुतिधा ददलाने के ललए काम करने का अनुरोध तकया, जैसी तक चीनी राजनमयकों, 
पय्णटकों, छात्रों आदद को पथचिम में यात्रा करने की स्तंत्रता प्राप्त ह।ै

चूंतक परम पािन दतुनया भर में और तििेष रूप से बौद्ध जगत के ललए सबसे सम्ातनत नेता हैं 
और चूंतक दलाई लामा की संथिा उनकी तिरासतों की सुरक्ा के ललए महत्वपूण्ण ह,ै उन्ोंने समूह 
से अनुरोध तकया तक िे दलाई लामाओं के उत्तरासधकार पर फ्ांस से अपनी स्थितत की घोषणा 
करने का अनुरोध करें। जम्णनी, बेल्जियम, नीदरलैंड और अमेररका की तरह कार्णिाई करने का 
अनुरोध करते हुए उन्ोंने आगे कहा तक चीन पर बातचीत के ललए ततब्बततयों के साथ मफर से 
संपक्ण िुरू करने का दबाि डालना उतना ही महत्वपूण्ण ह ैजजतना तक परम पािन दलाई लामा 
की तिरासतों को आगे बढ़ाने के ललए कें रिीय ततब्बती प्रिासन की मान्यता प्रदान करना ह।ै

आईरदीसदीओ समन्वयक श्दी शजगे् त्लु्ट््रम और पत्करार श्दी चंद्र भषूण

श्दी तरािदी फुरस्ोक के सरार सदीनेरर श्दीमतदी जैकलिन यसू्राचे-तरिनो, श्दीमतदी एतनक तबिन, श्दी बनराटाडटा फोरतनयर, श्दी 
ओलितवयर रररमैन, श्दी िोइक हववे और श्दी आदें्र गैरोलिन
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फ्ांस द्ारा यूरोपीय संघ की अध्यक्ता ग्रहण करने के अिसर पर प्रतततनसध फंुटसोक 
ने महसूस तकया तक यूरोपीय संकृितत को बढ़ािा दनेे और राष्टपतत मैक्रोन की 
प्राथममकताओं में उल्ल्जखत लोकतंत्रों के संरक्ण के ललए फ्ांस को यूरोपीय संघ 
का नेतृत्व करना चाहहए। यूरोप के इन क्ेत्रों पर चीनी अततक्रमण िास्तिक और 
आक्रामक हैं और यूरोपीय संघ के बहुत से फाइबर को खतरा ह।ै उन्ोंने अनुरोध 
तकया तक यूरोपीय संघ-चीन िामषषि क शिखर सम्ेलन और चीन के साथ मानिासधकार 
िातथा में ततब्बत के मुद्ों को सख्ी से लाया जाए।

बैठक का समापन करते हुए समूह की अध्यक् सीनेटर यूस्ाचे-तब्तनयो ने दटप्णी की 
तक ततब्बत के प्रश्न पर फ्ांस को यूरोपीय संघ का नेतृत्व करना चाहहए। िह इस बात 
से सहमत थीं तक ततब्बती संघष्ण चीन के सामने आने िाले अन्य मुद्ों की तुलना में 
कहीं असधक गहरी जड़ों िाला, जदटल और ऐततहाससक रूप से लचीला ह।ै उन्ोंने 
आगे महसूस तकया तक जैसे-जैसे पथचिम में तनिथाससत ततब्बती समुदाय बढ़ते जा रह े
हैं, उन्ें मजबूत बनाने और उनका समथ्णन करने की आिश्कता ह।ै उन्ोंने िादा 
तकया तक समूह उन सभी मुद्ों पर काम करगेा जो प्रतततनसध फंुटसोक ने अपने 
संबोधन में उठाए हैं।

प्रतततनसध तािी फंुटसोक के साथ ब्ूरो डू ततब्बत- पेररस में सथचि नामग्ाल समदपु 
और श्री तेनजज़न नामग्ाल (तेनम) और सीनेट में ततब्बत समूह के सथचि श्री थथएरी 
मुतनयर भी थे।

• स्कॉदरि संसद में सवटादिदीय समहू ने ततब्बत 
पर तै्रमराससक बैठक की
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 लंदन : किॉदटि संसद में ततब्बत पर सि्णदलीय समूह की दसूरी ततमाही 
बैठक िुक्रिार को िचु्णअल माध्यम से हुई। बैठक की अध्यक्ता मससषि डीज तिलाल्ा 
एमएसपी और समूह के सह-संयोजकों ने की और समूह के सथचि एलेनोर बायन्ण-
रोसेनग्रेन ने इसकी मेजबानी की।

समूह की अध्यक् ने सदस्ों का स्ागत तकया और बैठक में िाममल होने के ललए 
सभी सदस्ों को धन्यिाद ददया। इसके बाद अध्यक् ने अनुमोदन के ललए मपछली 
बैठक के काय्णिृत्त को पढ़ा और बैठक के एजेंड े को प्रस्ुत तकया। सथचि ने 
िीतकालीन ओलंमपक अलभयान पर सदस्ों को अद्तन जानकारी दी, जजसमें 
ग्ासगो और एदडनबग्ण में इस सप्ताह के अंत में ओलंमपक अलभयान के संबंध में होने 
िाली दो रलैलयां और साथ ही १० माच्ण की काय्णयोजना भी िाममल हैं। 

प्रतततनसध सोनम त्ेररंग फ्ासी ने समूह को मपछले महीने पेररस में आयोजजत यूरोप 
में ततब्बती समुदायों की हाललया बैठक के बार े में सूथचत तकया, जजसमें बीजजंग 

िीतकालीन ओलंमपक अलभयानों से संबंसधत सामूहहक कार्णिाई और ततब्बत में 
प्रमुख मुद्ों पर अलभयान चलाने को लेकर चचथा की गई थी।

ततब्बत के कायथालय से त्ेररंग त्ोमो ने समूह को जुलाई में परम पािन दलाई लामा 
के ८७िें जन्मददन के अिसर पर ‘परम पािन दललया लामा: चार प्रततबद्धताओं के 
माध्यम से एक जीिन’ पर ततब्बत कायथालय की आगामी फोटो प्रदि्णनी पररयोजना 
के बार ेमें सूथचत तकया और सदस्ों से योगदान करने को कहा।

ततब्बत िॉच के तेनजज़न चोएक्ी ने ततब्बत में लगातार हो रह ेगंभीर मानिासधकारों 
के उल्ंघन पर समूह को हाललया जानकारी दी और ततब्बती लेखकों के लापता होने 
और कुछ अन्य छात्रों को तगरफ्ार तकए जाने के कुछ मामलों पर प्रकाि डाला। इन 
लोगों के बार े में उनके पररिारों को कोई जानकारी नहीं ह।ै कई ततब्बततयों को 
मनमाने ढंग से हहरासत में ललया जाता ह,ै प्रतादड़त तकया जाता ह,ै अपनी भाषा की 
साधना करने और अपनी संकृितत को संरसक्त करने पर पीटा जाता ह।ै

ततब्बत एक्शन इंस्ीट्ूट की तनदिेक ल्ाडन टेथोंग ने ततब्बत एक्शन इंस्ीट्ूट की 
निीनतम ररपोट्ण ‘ततब्बत में चीन द्ारा औपतनिेशिक बोदडिंग कूिलों की भारी-भरकम 
प्रणाली’ पर तििेष प्रस्ुतत दी। सुश्री ल्ाडन ने कहा तक िोध से पता चलता ह ैतक 
कम से कम ८,००,००० ततब्बती बच्ों को उनके पररिारों, समुदायों से अलग करके 
आिासीय कूिलों में रखा जाता ह।ै यह आबादी ततब्बत के सभी क्ेत्रों के, न तक केिल 
ततब्बत स्ायत्त क्ेत्र के, ६ से १८ िष्ण के आयुिग्ण के सभी कूिली बच्ों की आबादी 
का ७८% हैं। उन बच्ों का पररिार से संपक्ण बहुत सीममत होता ह।ै उन्ोंने युिा 
ततब्बती बच्ों को तनिाना बनाने की चीनी नीततयों की कड़ी आलोचना की और 
ततब्बती पहचान और संकृितत पर हमले को लेकर िैथश्वक समुदाय का ध्यान आकमषषि त 
करने के ललए इस मुदे् को उजागर करने में समूह से समथ्णन मांगा। ल्ाडन ने ततब्बत 
के भतिष्य के बार ेमें गहरी थचंता प्रकट की।

सदस्ों ने ततब्बत के अंदर की स्थितत के बार ेमें गहरी थचंता व्क्त की और ततब्बत के 
मुदे् को अपना पूरा समथ्णन दनेे का आश्वासन ददया। ततब्बत मुदे् पर किॉटलैंड की 
संसद के सि्णदलीय समूह की ९० ममनट की लंबी संिादात्मक चचथा समूह के सथचि 
द्ारा समापन संबोधन के साथ संपन्न हुई।

• अरुणराचि प्रदेि के ममयराओ में सै्च्छिक 
समराज सेवरा के लिए ततब्बतदी ि़िके करा सम्रान
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ममयाओ। अरुणाचल प्रदिे में 
ममयाओ बस्ी के ततब्बती मूल 
के एक लड़के तेनजज़न त्ेररंग 
को बुधिार २६ जनिरी को 
भारत के ७३िें गणतंत्र ददिस के 
अिसर पर प्रिस्स्-पत्र प्रदान 
करके सम्ातनत तकया गया। 
यह पुरकिार अरुणाचल प्रदिे 
में जजला चांगलांग के ममयाओ 
के अततररक्त उपायुक्त कायथालय 
द्ारा प्रदान तकया गया।

तेनजज़न त्ेररंग को २०२० में प्रतततष्ठत ततब्बती ससक्ोंग छात्रिृमत्त ममली हैं। उन्ें 
अकू्तबर २०२१ से कक्ा ५ से ८ तक के छात्रों को मुफ् ट्ूिन प्रदान करने में उनके 
योगदान को लेकर सम्ातनत तकया गया ह।ै उन्ोंने ततब्बती बस्ी के पास के चाय 

श्दी तरािदी फुरस्ोक के सरार सदीनेरर श्दीमतदी जैकलिन यसू्राचे-तरिनो, श्दीमतदी एतनक तबिन, श्दी बनराटाडटा 
फोरतनयर, श्दी ओलितवयर रररमैन, श्दी िोइक हववे और श्दी आदें्र गैरोलिन

तेनशज़न ते्ररंग को सम्रातनत करते ममयराओ 
के एफडिनि फडप्दी कममिनर
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तवचार 
बागान श्रममकों के बच्ों को तििेष कक्ाएं चलाकर शिक्ा प्रदान की।

प्रिस्स्-पत्र में कहा गया ह ैतक यह सम्ान ‘ममयाओ के टीआर कैं प के स्यंसेिी 
शिक्क श्री तेनजज़न त्ेररंग को उनकी अथक सेिा और ममयाओ सब दडिीजन के 
तिकास के प्रतत अत्यसधक समप्णण के ललए प्रदान तकया गया ह।ै’

• भरारत को अपनदी रषिरात्मक नदीततयो ं को 
छो़िने और आगे बढ़कर चदीन करा मकुराबिरा 
करने की जरूरत है
भारत के साथ हस्ाक्ररत चीन के सीमा प्रोटोकॉल को लागू करने में चीन की 
हठधममषि ता, उसके जुझारू सैन्यिाद और सीमा पर िच्णस् के प्रयासों और भारतीय 
पड़ोस में हमलों ने भारत के साथ उसके संबंधों को तनािपूण्ण बना ददया ह।ै

firstpost.com / प्रो श्रीकांत कोंडापल्ी, 
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सीमाितती क्ेत्रों में सतक्रय सैन्य ित्रुता मफर से 
िुरू करने की दरू-दरू तक कोई संभािना न 
होने की बात को दरतकनार करते हुए चीन के 
साथ भारत के संबंध ‘बाघ िष्ण’ में तनरतंर 
सिस्त गततरोध की ओर बढ़ रह ेहैं। अगर ऐसा 
होता ह ैतो दोनों दिेों के बीच के संबंधों के 
दिकों नहीं तो िषषों पीछे चले जाने की 
आिंका ह।ै

हालांतक हाल ही में दद्पक्ीय संबंधों में सुधार के ललए कुछ उत्ाहजनक संकेत ममले 
हैं। कुछ ररपोटषों में चीन से तनिेि पर प्रततबंध को आंशिक रूप से हटाने का संकेत 
ददया गया ह ैजजसे एक व्ािहाररक संकेत के रूप में दखेा जा सकता ह।ै एक साल 
पहले भारत ने ‘पड़ोसी दिेों’ से तनिेि पर प्रततबंध लगाया था। हाउससंग डिेलपमेंट 
फाइनेंस कॉरपोरिेन, बजाज फाइनेंशियल और स्ाट्ण-अप्स में पीपुल्स बैंक ऑफ 
चाइना के तनिेि में िृदद्ध ने पहले भारत सरकार को झकझोर ददया था।

भारत भी अपनी ओर से कदम उठाते हुए क्ाड में िाममल हो गया ह।ै उसने बीजजंग 
िीतकालीन ओलंमपक और पैरालंमपक का बहहष्ार नहीं करने का भी संकेत ददया 
ह।ै यह फैसला निंबर २०२१ के अंत में तिदिे मंदत्रयों की १८िीं रूस-भारत-चीन 
दत्रपक्ीय बैठक के दौरान आया।

भारतीय अंतररक् अनुसंधान संगठन ने भी महासागरों में दरू-दराज के क्ेत्रों में स्थितत, 
नेतिगेिन और समय सेिाओं के सुरक्ा संदिेों को लेकर भारतीय नक्त्र 
(एनएिीआईसी) सुतिधाओं के साथ नेतिगेिन का तिस्ार करने के ललए चीनी 
मोबाइल फोन कंपनी ओप्ो की भारतीय सहायक कंपनी के साथ एक समझौते पर 
हस्ाक्र तकए। यह भारत में कई ततमाहहयों में ठीक नहीं हुआ ह,ै जजसने एक साल 
पहले २०० से असधक चीनी ऐप्स पर प्रततबंध लगा ददया था।

भारत की ओर से एक और संकेत बहुपक्ीय मंचों में इसकी तनरतंर भागीदारी ह ै
जजसमें चीन एक सदस् रहता ह।ै जैसे तक िंघाई सहयोग संगठन, तब्क्स, रूस-भारत-
चीन दत्रपक्ीय बैठक या जलिायु पररित्णन के मुद्ों पर सीओपी-२६ की शिखर बैठकें  
आदद। भारत ने इन बहुपक्ीय पहलों पर चीन के साथ संपक्ण बनाए रखा। हालांतक, 
संबंधों में एक सूक्ष्म तगरािट ददखाई द ेरही ह।ै भारतीय नेताओं ने इन मंचों के माध्यम 

से न केिल अप्रत्यक् रूप से चीन द्ारा ललजखत समझौतों का पालन न करने का, 
बल्कि बुतनयादी ढांचे के तनमथाण के नाम पर राष्टों की संप्रभुता का जान-बूझकर 
उल्ंघन करने का भी आरोप लगाया ह।ै इसके अलािा, भारत अपने राष्टीय हहतों 
की रक्ा के ललए  इन संथिाओं के माध्यम से नई रणनीतत अपना रहा ह।ै

भले ही भारत ने ऐसी व्ािहाररक नीतत बनाई, लेतकन यह स्पष्ट कर ददया तक चीन 
का सैन्यिाद स्ीकाय्ण नहीं ह।ै उदाहरण के ललए, तिदिे मंत्री एस. जयिंकर ने २०२० 
में १५ जून की रात गलिान में २० भारतीय सैतनकों की दखुद हत्या के बाद चीन के 
प्रतत भारत का मूल दृतष्टकोण प्रस्ुत तकया था। उन्ोंने कहा तक दद्पक्ीय संबंधों में 
सुधार के ललए पूिथापेक्ाएं के तौर पर सीमाओं पर िांतत और धैय्ण थिामपत करना पूि्ण 
ित्ण ह।ै । चूंतक कोर कमांडरों की १३ दौर की बैठक और डब्लूएमसीसी की २३ दौर 
की बैठकों के बाद भी सीमाितती क्ेत्रों में ‘सैतनकों की िापसी और तिघटन और 
तनाि कम करने’ की िुरुआत नहीं हुई ह,ै इसललए आिंका जताई जा रही ह ै तक 
२०२२ में दद्पक्ीय संबंधों में एक बार मफर तगरािट का दौर आएगा।

तथामप, चीन ने गलिान और उसके बाद भारत के दृढ़तापूण्ण रिैये के जखलाफ कुछ 
तीर चला ददए हैं। जुलाई २०२१ में अरुणाचल प्रदिे से कुछ तकलोमीटर उत्तर में 
तनंगची प्रान्त का दौरा करके चीनी राष्टपतत िी जजनमपंग ने भारत के जखलाफ एक 
सूक्ष्म हथथयारों की दौड़, सैन्यीकरण और सीमा पर िच्णस् के प्रयासों के जखलाफ 
मोचथा खोलने के संकेत द ेददए। ततब्बत में ‘अच्ी तरह से संपन्न समाज’ िाले ६०२ 
गांिों का तनमथाण करके चीन ने इस बार ेमें अपनी ओर से कार्णिाई िुरू करने के भी 
संकेत द ेददए हैं। इनमें से २०० गांि भारत से लगती सीमाओं पर बसाए गए हैं। चीन 
की संसद द्ारा पाररत भूमम सीमा कानून इन क्ेत्रों पर पाटती िाससत सरकार के िच्णस् 
को और बढ़ाता ह।ै

इसके अलािा २९ ददसंबर २०२१ को इन घटनाओं से लापरिाह चीन ने भारत पर 
मनोिैज्ातनक दबाि डालने के ललए अरुणाचल प्रदिे में १५ थिानों के नामों के 
‘मानकीकरण’ की दसूरी तकश्त की घोषणा की। चीन ने इस तरह की पहली तकश्त 
की घोषणा अप्रैल २०१७ में की थी। इन सभी अभूतपूि्ण उपायों का उदे्श् भारत को 
दबाि में लाना ह।ै इन रुझानों का असर २०२२ में घदटत होनेिाली घटनाओं में भी 
दखेा जा सकेगा।

२०२२ में एक और प्रिृमत्त दखेने को ममल सकती ह।ै िह ह-ैसूक्ष्म व्ापार और आथथषि क 
डी-कपललंग प्रतक्रया, जो हाल ही में भारत और चीन के बीच चल रही थी। हालांतक 
दद्पक्ीय व्ापार २०२१ के पहले २० महीनों में १०२ अरब डॉलर से असधक का हो 
गया ह।ै यह ऐसा लक्ष्य ह,ै जजसका मूल रूप से २००५ में उल्ेख तकया गया था और 
२०२० तक जजसे पूरा तकया जाना था। यह मुख् रूप से भारत में महामारी के 
संक्रमण और अन्य सामानों का मुकाबला करने की मांग में िृदद्ध के कारण ह।ै दोनों 
दिेों के बीच व्ापार की जाने िाली लगभग ४००० िस्ुओं में से १० प्रततित से भी 
कम आिश्क िस्ुओं का मूल् असधक ह।ै

भारत ने घरलेू उत्पादन बढ़ाकर या अन्य दिेों की ओर व्ापार को मोड़ कर चीन से 
आयात को कम करने का फैसला तकया। आगे व्ापार तितिधीकरण और 
दडजजटलीकरण के ललए भारत, जापान और ऑस्टे्रललया के बीच आपूततषि  शंखला 
लचीलापन पहल एक और उपाय ह,ै जो बीच की अिसध में भारत-चीन व्ापार 
संरचना को प्रभातित करगेा।

एक और बड़ा क्ेत्रीय संदभ्ण ह ैजहां नए साल में भारत-चीन के बीच प्रततस्पधथा तेज 
हो सकती ह।ै पहले से ही चीन ने चुतनंदा दसक्ण एशियाई दिेों के साथ कई ‘हहमालयी 
क्ाड’ बैठकों के माध्यम से अफगातनस्ान में भारत की भूममका को हाशिए पर कर 
दनेे की कोशिि की ह।ै दसक्ण चीन सागर में चीन का सैन्यीकरण, दसक्ण-पूि्ण 
एशियाई समूहों के साथ आचार संहहता के ललए उसका दबाि और इस क्ेत्र में नौिहन 
पर हाललया प्रततबंध अन्य दिेों की तरह भारत को भी बासधत कर रह ेहैं। समुरिी 

प्रो. श्दीकरातं कोडंरापल्दी
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तवचार 
डकैती की घटनाओं का मुकाबला करने की आड़ में हहंद महासागर में चीन की ३६ 
नौसैतनक आकस्मिक बेड़ों ने भारत और अमेररका को सैन्य संतुलन बनाए रखने के 
मामले में थचंततत कर ददया ह।ै

चीन का एक घरलेू कारक भी २०२२ में भारत-चीन संबंधों को जदटल बना सकता 
ह।ै ज्ातव् ह ै तक चीन अकू्तबर २०२२ में २०िीं कम्युतनस् पाटती कांग्रेस के ललए 
तिलभन्न राजनीततक गुटों के बीच एक नो-होल्ड िजजषि त राजनीतत िुरू करने जा रहा 
ह।ै ऐसे में ततब्बत और अन्य मुद्ों पर तिलभन्न समूहों से अपेसक्त सहयोग के बीच हान 
राष्टीय कट्टरिाद यहां तीव्र और प्रततस्पधती  होगा। यह शिनजजयांग, ततब्बत, भीतरी 
मंगोललया और अन्य मुद्ों पर चीन पर पथचिमी प्रततबंधों की पृष्ठभूमम में भी ह।ै 
तििेकपूण्ण ढंग से भारत ने चीन के साथ तििादास्पद मुद्ों का तिस्ार करने से परहजे 
तकया, लेतकन उसे बीजजंग से बढ़ते दबाि की पृष्ठभूमम में अपनी नीततयों का 
पुनमू्णल्ांकन करना पड़ सकता ह।ै

कुल ममलाकर, भारत के साथ हस्ाक्ररत सीमा प्रोटोकॉल को लागू करने के ललए 
चीन की अकम्णण्यता, उसके जुझारू सैन्यिाद और सीमा पर िच्णस् के प्रयासों और 
भारतीय पड़ोस में हमलों के पररणामस्रूप भारत के साथ उसके संबंध तनािपूण्ण हो 
गए हैं। इसने िुहान और चेन्नई में दोनों नेताओं के बीच ‘अनौपचाररक शिखर सम्ेलन’ 
से हुई प्रगतत को भी खतर ेमें डाल ददया ह ैऔर दद्पक्ीय संबंधों में तेजी से तगरािट 
को िुरू कर ददया ह ैजो २०२२ में जारी रहने की उम्ीद ह।ै इस पृष्ठभूमम में भारत को 
अपनी रक्ात्मक नीततयों को छोड़ने और चीन पर आक्रामक रूप से दबाि बनाने की 
आिश्कता ह।ै

लेखक जिाहरलाल नेहरू तिश्वतिद्ालय में चीनी अध्ययन के प्रोफेसर हैं। यहां व्क्त 
तिचार उनके तनजी हैं।

•  िदी शजनतपगं मराओ की सरासृं्ततक रिरातंत की 
नकि ततब्बत में कर रहे हैं
tibet.net / ११ जनिरी २०२२

डॉ. आय्ण त्ेिांग ग्ाल्पो

 २०२२ के िीतकालीन 
ओलंमपक को िुरू होने में कुछ ही ददन 
बचे हैं। हालांतक, दतुनया खेलों के ललए 
तैयार नहीं ददख रही ह।ै खुद चीन भी 
इसके ललए तैयार नहीं ह।ै सीसीपी नेतृत्व 
िीतकालीन ओलंमपक पर ध्यान कें दरित करने और कोरोना िायरस महामारी का 
प्रबंधन करने के बजाय ततब्बत, उग्ूर और दसक्ण मंगोललया जैसे कब्ा तकए गए 
क्ेत्रों में सांकृिततक क्रांतत जैसे अत्याचार और तिनाि को बढ़ािा द ेरहा ह।ै

हाल ही में ९९ फीट की बुद्ध प्रततमा, ४५ तििाल प्राथ्णना-चक्र, ततब्बती कूिल को 
ध्स् करने और ततब्बत के खाम क्ेत्र के ड्कैगो में प्राथ्णना झंड ेको जलाने जैसे 
कुकृत्यों से साफ ह ै तक सीसीपी नेतृत्व अंतरराष्टीय मानदडंों और मूल्ों का कोई 
सम्ान नहीं करना चाहता ह।ै अंतरराष्टीय समुदाय की चुप्ी ने सीसीपी के गुंडों को 
गदान नामग्ाललंग मठ के पास जेत्ुन जम्ा गोंपो, बुद्ध मैत्रेय की मूततषि  को नष्ट करने 
के ललए प्रोत्ाहहत तकया ह।ै आजाद दतुनया के तनरतंर मौन से प्रोत्ाहन पाकर चीन 
ततब्बत और अन्य कब्े िाले क्ेत्रों में माओ के युग की सांकृिततक क्रांतत की िुरुआत 
करगेा।

दतुनया अभी भी कोरोना िायरस महामारी से उबर नहीं पाई ह,ै जजसने भारी कष्ट पैदा 
तकया ह ैऔर अभी भी दतुनया भर में कहर बरपा रहा ह।ै ५५ करोड़ से असधक लोग 
मार ेगए हैं और २२२ दिेों में १० जनिरी तक लगभग ३१ करोड़ ज्ात मामले थे। तो 
इन महामारी से होने िाली मौतों के ललए कौन जजम्ेदार ह?ै

अपराधी की तनंदा करने और उसे न्याय के कटघर ेमें लाने के बजाय, तिश्व के नेताओं 
और अंतरराष्टीय ओलंमपक सममतत (आईओसी) ने अपराधी को ओलंमपक की 
मेजबानी करने के ललए सम्ातनत तकया ह।ै

ओलंमपक स्तंत्रता, लोकतंत्र और दोस्ी का सम्ान करने के ललए खेलों में एक 
पतित्र मानिीय अनुष्ठान और उत्ि ह।ै यह दतुनया भर के सभी लोगों की एकता और 
समानता की खुिी और उपलस्ब्ध का जश्न मनाने के ललए ह।ै लेतकन िास्तिकता 
और तिडबंना यह ह ैतक सीसीपी स्तंत्रता और लोकतांदत्रक मूल्ों के जखलाफ ह।ै 
इसललए, यह भेदड़ये की दखेभाल के ललए मेमनों को जजम्ेदारी दनेे के समान ह!ै

दतुनया को पता होना चाहहए तक ओलंमपक की मेजबानी चीन नहीं कर रहा ह।ै 
बल्कि, यह सीसीपी और इसकी पीपुल्स ललबरिेन आमती (पीएलए) ह ैजो खेलों की 
मेजबानी कर रह ेहैं। िे इसे स्तंत्रता, लोकतंत्र और ममत्रता का सम्ान करने के ललए 
नहीं, बल्कि अपने दिेिाससयों और अंतरराष्टीय समुदाय को अपनी मूल् प्रणाली- 
सत्ता बंदकू की नली से तनकलती ह-ै की सफलता और सिशोच्ता के बार ेमें बताने 
के ललए आयोजजत कर रह ेहैं।’ 

अमेररकी पेिेिर बाकेिटबॉल जखलाड़ी एनेस कनेटर ने ठीक ही कहा ह,ै ‘चीनी 
कम्युतनस् पाटती ओलंमपक के उतृ्ष्टता, सम्ान और दोस्ी के मूल मूल्ों का 
प्रतततनसधत्व नहीं करती ह,ै और िे एक कू्रर तानािाह हैं।’ कनेटर ने कहा तक िह खुले 
तौर पर सीसीपी के अन्याय की तनंदा करने के ललए सामने आए हैं, इसललए नहीं तक 
िे चीन तिरोधी हैं, बल्कि इसललए तक िे न्याय-समथ्णक और मानिता-समथ्णक हैं।

२००८ में मानिासधकार समूहों की आिाज़ों और ततब्बत में प्रदि्णनों के बािजूद, चीन 
को ओलंमपक की मेजबानी करने का सम्ान ददया गया था। हालांतक, सीसीपी 
नेतृत्व द्ारा भी क्ेत्रों में मानिासधकारों, धाममषि क और प्रेस स्तंत्रता में सुधार और 
बढ़ािा दनेे का िादा भी तकया गया था। यह आिा करते हुए परम पािन दलाई 
लामा ने भी इसका समथ्णन तकया था तक यह चीन को अंतरराष्टीय मानदडंों और 
समझ के अनुपालन के करीब लाएगा।

लेतकन हकीकत यह ह ैतक ओलंमपक के बाद ततब्बत उग्ूर और दसक्ण मंगोललया में 
मानिासधकारों की स्थितत बद से बदतर हो गई। ओलंमपक से पहले लगभग २००० से 
३००० ततब्बती प्रततिष्ण भारत और तिदिेों में भागते रह।े २००८ के बीजजंग ओलंमपक 
के बाद से यह उलझा हुआ था और २०१७ और २०१८ तक, केिल ३ या ४ थे। कहा 
जाता ह ैतक ततब्बत अब पूरी तरह से तनगरानी और जकड़न में एक पुललस राज्य की 
तरह बन गया ह।ै गांि के गांि को जासूसी नेटिक्ण में बदल ददया गया ह।ै

कोरोना िायरस महामारी और अंतरराष्टीय चुप्ी का फायदा उठाते हुए सीसीपी 
नेतृत्व अब ततब्बती पहचान, संकृितत और धाममषि क मूल्ों को खत्म करने के ललए 
साहसपूि्णक सामने आया ह।ै लारुंग-गार और याचेन-गार मठों के तिनाि के मामले 
अभी भी ज्वलंत हैं। ड्कैगो में जो हो रहा ह ैिह अकल्पनीय ह ैऔर अंतरराष्टीय कानून 
और चीनी संतिधान के जखलाफ ह।ै

िीतकालीन ओलंमपक की मेजबानी के ललए चीन के पास एक महीने से भी कम 
समय ह,ै मफर भी चीन के पास ततब्बत में इस तरह के अत्याचार करने के ललए समय 
और हहम्त ह।ै यह आईओसी और अंतरराष्टीय समुदाय का अपमान ह।ै

तिश्व के नेताओं के तिनम् और दोहर ेरिैये ने चीन को भारत और भूटान में लगातार 

डकॉ. आयटा ते्वरागं ग्राल्ो

प्रतततनसध श्दी तरािदी फंुरसोक ने तराइवरान के प्रतततनसध ममगं-येन त्राई से शिष्राचरार भेंर की
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तवचार 
सीमा पर घुसपैठ, जापान के िेनकाकू द्ीप और भारत-प्रिांत क्ेत्रों के आसपास 
आक्रामक सैन्य युद्धाभ्ास, हांगकांग में लोकतंत्र और स्तंत्रता का गला घोंटने, 
ताइिान पर कब्ा करने के ललए खतरनाक रूप से खुला छोड़ ददया ह।ै एशिया और 
दतुनया को जीतने के ललए सीसीपी की महत्वाकांक्ा को पूरा करने के ललए तनरकुंि 
नेतृत्व को जारी रखने के ललए ये सब तकया गया ह ैऔर िुहान के कोरोना िायरस ने 
इस आिय की पूततषि  के ललए सीसीपी के भेददया-घुसपैहठया (ट्रोजन हॉस्ण) की 
भूममका तनभाई ह।ै

समय आ गया ह ै तक तिश्व के नेता और अंतरराष्टीय समुदाय सीसीपी और उसके 
कोरोना िायरस को असधक गंभीरता से लें और चीन और दतुनया को साम्यिादी 
तानािाही की खतरनाक पकड़ से मुक्त करने के ललए ठोस प्रयास करें। यदद स्तंत्रता, 
लोकतंत्र और कानून के िासन को अंतरराष्टीय मानदडंों और मूल्ों के अनुरूप बनाए 
रखना ह,ै तो चीन की नीतत को बदलने की आिश्कता ह।ै अंतरराष्टीय समुदाय को 

दसक्ण-पूि्ण एशियाई क्ेत्रों में महामारी और ित्णमान अस्थिर युद्ध जैसी स्थितत के ललए 
चीन की तनंदा करने और उसे जजम्ेदार ठहराने के ललए तैयार रहना चाहहए।

ओलंमपक का कूटनीततक बहहष्ार एक बात ह।ै जबतक मानिासधकारों के उल्ंघन 
के ललए बुरी तरह से बदनाम पाटती को पतित्र ओलंमपक मिाल सौंपना कुछ ऐसा ह ै
जजस पर हम सभी को गहराई से तिचार करने की आिश्कता ह।ै आनेिाली पीदढयां 
हमसे सिाल करने के ललए बाध्य होगी और हमें उस दतुनया के ललए जजम्ेदार 
ठहराएगी, जो उन्ें तिरासत में ममलेगी!

डॉ. आय्ण त्ेिांग ग्ाल्पो परम पािन दलाई लामा के जापान और पूिती एशिया 
संपक्ण कायथालय में प्रतततनसध हैं। िह डीआईआईआर के पूि्ण सथचि और धम्णिाला में 
ततब्बत नीतत संथिान के तनदिेक भी रह ेहैं। 

अस्ीकरण: ऊपर व्क्त तिचार व्मक्तगत हैं और जरूरी नहीं तक ततब्बत नीतत संथिान 
की आसधकाररक रुख को प्रतततबंतबत करें।

*****

प्रतततनसध श्दी तरािदी फंुरसोक ने तराइवरान के प्रतततनसध ममगं-येन त्राई से शिष्राचरार भेंर की
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समाचार

स्स्रज्रिैंड और जमटानदी में ततब्बतदी समदुरायो ंने बदीशजगं ओिंतपक २०२२  के रराजनपयक बकहष्रार करा आह्रान ककयरा

प्रतततनसध श्दी नरामग्राि छोडुप ने यएूसएआईडदी ब्रूो फकॉर एशियरा के उप सहरायक 
श्दीमरातदी अजंलि कौर से वचुटाअि मिुराकरात की



समाचार - समाचार -

िई सहस्ाब्ी कसे  ललए ह्रिय को शशशषित करें नतब्बत पर िई ऑिलाइि साप्ादहक संवाि शंखला शुरू 
करिसे पर िीआईआईआर कलोि िसे भारत-नतब्बत 
सहयोग मंच को िधाई िी

प्रनतनिसध नगोिुप श्ी िोगंचंुग िसे एपीआईपीएफटी कसे  
संयोजक श्ी सुजीत कुमार ससे मुलाकात की

नतब्बत कसे  समथवाि में साइदकल यात्रा पर निकलसे भारतीय 
का पुिुचसेरी नवधािसभा पररसर में स्ागत

आईटीसीओ िसे आईटीएफएस कललमोगं को दफर ससे 
पुिजजीनवत और सदरिय करिसे कसे  ललए वचुवाअल िठैक 
आयोजजत की

आईटीएफएस िसे वचुवाअल िठैक कर ‘भारत-नतब्बत मैत्री 
संघ संवाि’ का आयोजि दकया

चीि सरकार की पािुंललनपयो ंऔर ब्ूनप्रटं को उजागर 
करती ह ैश्ी चंद् भूषिण की पुस्तक- ‘तुम्ारा िाम क्ा 
ह-ै नतब्बत’

फासंीसी सीिसेट में नतब्बत समूह की अध्यषि सीिसेटर 
जकैललि यसू्ाचसे-ब्रिनियो िसे कहा- फासं को यरूोपीय संघ 
में नतब्बत कसे  समथवाि में अग्रणी िसेततृ्व करिा चादहए

स्कॉदटश संसि में सववािलीय समूह िसे नतब्बत पर त्रमैाससक 
िठैक की

अरुणाचल प्रिसेश कसे  ममयाओ में स्चै्छिक समाज ससेवा कसे  
ललए नतब्बती लड़कसे  का सम्ाि

प्रो श्ीकातं कोिंापल्ी

शी जजिनपगं माओ की 
सासृं्नतक रिानंत की िकल 
नतब्बत में कर रहसे हैं

परम पावि िलाई लामा िसे नतब्बती-अमसेररकी आफताि 
कमावा पुरसेवाल को ससिससिाटी का िया मसेयर चुिसे जािसे का 
स्ागत दकया

चसेक गणराज्य कसे  प्रधाि मंत्री पसेट्र दफयाला िसे िधाई-पत्र 
कसे  ललए ससक्ोगं को धन्यवाि दिया
नतब्बती मुदो ं पर अमसेररका कसे  नवशसेषि समन्वयक िसे 
ससक्ोगं कसे  िधाई-पत्र पर धन्यवाि और नतब्बत को 
निरंतर समथवाि का आश्ासि दिया

लगभग एक िजवाि नतब्बनतयो ंको मिमािसे ढंग ससे दहरासत 
में लसेकर प्रतादड़त दकया गया, िूसरी िदु्ध प्रनतमा को 
ि्रैकगो नवधं्स में तोड़ा गया

िो नतब्बती शभषिषुओ ंको पाचं महीिसे तक संपकवा हीि रखा; 
ि्रैकगो में चीिी सरकार की कुकु्ट पालि और सुअर 
पालि पररयोजिाएं

भारतीय सासंिो ंको चीिी राजिीनतक काउंसलर कसे  पत्र  
पर नतब्बती संसि का प्रसेस वक्तव्य
निवावाससत नतब्बती संसि कसे  अध्यषि खेंपो सोिम तसेिफसे ल 
िसे िरसेि चंद् िास कसे  निधि पर शोक व्यक्त दकया

निवावाससत नतब्बती संसि कीदिप्ी स्ीकर िोल्ा त्सेररंग 
और सासंि िामग्ाल िोलकर धमवाशाला में भारत कसे  
७३वें गणतंत्र दिवस समारोह में शाममल हुए
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यरूोपीय संसि की अध्यषि चुिसे जािसे पर रोिटावा मसेटस्ला 
को िधाई
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