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सिक््योगं पेन्पा छेररंग ने क्योलकपातपा के िपाल्ट लेक मेें ‘ततब्बत मेें मेपानवपासिकपार्यो ंके उलं्घन’ 
तवषयक िंग्योष्ी के उद्पाटन ित्र क्यो िंब्योसित ककयपा

ग्योवपा तवश्वतवद्पालय के छपात्र्यो ंने ततब्बततय्यो ंके इततहपाि और िंस्कृ तत कपा 
अध्ययन करने के ललए बपायलपाकुप् ेततब्बती बस्ी कपा दौरपा ककयपा
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•  दलपाई लपामेपा प्पाचीन ततब्बती और भपारतीय ज्पान कें द्र कपा 
शिलपान्पाि 

•  सिक््योगं पेन्पा छेररंग ने क्योलकपातपा के िपाल्ट लेक मेें ‘ततब्बत मेें 
मेपानवपासिकपार्यो ं के उलं्घन’ तवषयक िंग्योष्ी के उद्पाटन ित्र क्यो 
िंब्योसित ककयपा

•  ततब्बती आईटी पेिेवर्यो ं कपा िम्लेन िमे�िपालपा मेें पहली बपार 
आय्योजजत

•  िंयकु्त रपाष्टट्र के तविेषज् ततब्बत मेें चीन की व्यवस्थित आत्मिपात 
नीतत क्यो लेकर ‘गंभीर चचतंत त’ 

•  दतुनयपा भर के िहर्यो ंमेें 'आट� ऑफ ह्योप बपाय द परमे पपावन दलपाई 
लपामेपा' की ह्योर्डडिंग लगपाई गई

•  कडिंप्ी स्ीकर ने पूव� कें द्रीय मंेत्री िरद यपादव के तनिन पर ि्योक 
व्यक्त ककयपा

•  जपापपानी शभक् ुिम्लेन ने परमे पपावन दलपाई लपामेपा के पुनज�न्म मेें 
दखल देने के ललए चीन की तनदंपा की

•  सिक््योगं पेन्पा छेररंग ने न्ूजीलैंडिं के नवतनवपा�चचत प्िपानमंेत्री 
करिि कहपककंि क्यो बिपाई दी

•  िीटीए ने भपारत कपा ७४वपा ंगणतंत्र कदवि मेनपायपा

• िमे�िपालपा मेें आय्योजजतभपारत के ७४वें गणतंत्र कदवि िमेपार्योह 
मेें टीपीआईई के उपपाध्यक् और थिपायी िममेतत के िदस्य िपाममेल 
हुए

•  कडिंप्ी स्ीकर डिं्योल्पा छेररंग तखंेग ने चेक गणरपाज्य के तनवपा�चचत 
रपाष्टट्रपतत मेहपामेकहमे पेटट्र पपावेल क्यो बिपाई दी

• लॉकडिंपाउन िमेपाप्त ह्योने के बपाद ततब्बत मेें क्योतवडिं जतनतमेौत्यो ंमेें 
वकृमधि असिकपाररय्यो ंद्पारपा ततब्बती क्ते्र्यो ंमेें आवपागमेन और िभपाओ ं
पर प्ततबंि िमेपाप्त करने के बपाद मेकृतक िंख्पा बढ़ी
 
•  असिकपाररय्यो ंने बीमेपार ततब्बती व्यविपायी के पररवपार क्यो जले मेें 
उनिे ममेलने िे मेनपा ककयपा उम्रकैद की िजपा कपाट रह ेद्योरजी तपािी िे 
ममेलने के ललए आए उनके भपाई नेअसिकपाररय्यो ंिे गुहपार लगपात ेहुए 
वीकडिंय्यो प्योस्ट की

•  ततब्बत की खबर प्पाप्त करने मेें चीनी बपािपाएंपहले िे कही ंअसिक 
ककिन

•  अस्तपाल्यो,ं चचककत्पा कें द्र्यो ं तक पहंुच पर प्ततबंि के कपारण 
ततब्बत मेें क्योतवडिं जतनतमेौत्यो ंमेें वकृमधि

• तनवपा�िन मेें रह रहे ल्योग्यो ंिे िंपक�  करने परचीनी असिकपाररय्यो ंने 
ततब्बती लेखक क्यो कहरपाित मेें ललयपा चीन मेें ततब्बततय्यो ंक्यो तनिपानपा 
बनपाने वपाली कड़ी कपार�वपाई मेें३० वषषीय व्यक्क्त क्यो कहरपाित मेें ललयपा 
गयपा

•  भपारत-ततब्बत िमेन्वय िंघ ने अपनपा दूिरपा थिपापनपा कदवि मेनपायपा

•  ग्योवपा तवश्वतवद्पालय के छपात्र्यो ं ने ततब्बततय्यो ं के इततहपाि और 
िंस्कृ तत कपा अध्ययन करने के ललए बपायलपाकुप् ेततब्बती बस्ी कपा 
दौरपा ककयपा

•  आईटीएफएि के मैेिूरु 
    चैप्र ने अपने दृतष्टक्योण 
    क्यो िुदृढ़ ककयपा

•  अमेेररकी प्तततनसि िभपा के स्ीकर केतवन मेैककपार्षी और 
डेिंमे्योरेिकटक मेपाइनॉररटी लीडिंर हकीमे जफे़रीज़ क्यो जीत की बिपाई

•  टीएन चतवुवेदी स्कृतत व्यपाख्पान मेें उद्पाटन भपाषण
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िीटीए ने भपारत कपा ७४वपा ंगणतंत्र कदवि मेनपायपा



समाचार
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 निर््ववासित नतब्बत िरक्वर एरं् नर्श्वभर मेें फैले नतब्बती िमुेद्वय 
द््वर्व भ्वरतीय र्वष्ट्ीय िमे्वरोहो ंमेें उत््वहपूर्वा भ्वगीद्वरी िे भ्वरत-नतब्बत 
िंबंध लग्वत्वर मेजबतू हो रह ेहैं। भ्वरतीय गर्तंत्र ददर्ि क्व निर््ववासित 
नतब्बत िरक्वर द््वर्व आयोजि इिी क्व िर्वहिीय उद्वहरर् ह।ै अभी 26 
जिर्री, 2023 को नतब्बत के सिक्ोगं (र्वज््वध्यक्ष) पेंप्व छेररंग िे 
भ्वरतीय र्वष्ट्ीय ध्वज को फहर्वय्व और हमे िभी भ्वरतीयो ंको गर्तंत्र 
ददर्ि की बध्वई दी। ऐिे आयोजि िे िंपूर्वा नतब्बती िमे्वज मेें िई ऊज्ववा 
प््वप्त होती ह ैऔर र्े पुिः आष्वस्त होते हैं दक नतब्बती िंघर्वा भी उन्हें 
गर्तंत्र ददर्ि क्व अर्िर शीघ्र प्द्वि करेग्व। इि नर्श्व्वि क्व मेूल 
आध्वर ह ैनतब्बती िमे्वज क्व लोकतंत्रीकरर्। चीि के अर्ैध नियंत्रर् के 
ब्वर्जदू नतब्बती जित्व लोकत्वतं्त्रक तरीके िे मेत्वसधक्वर क्व प्योग कर 
अपिी िरक्वर क्व निर््ववाचि कर रही ह।ै परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व, जो दक 
पहले नतब्बत के र्वजप्मेुख थ,े अपिे िभी र्वजिीनतक असधक्वर इिी 
लोकत्वतं्त्रक तरीके िे निर््ववाचचत नतब्बत िरक्वर को िौपं चुके हैं। र्े 
स्वयमे ्को सिफवा  आध्य्वत्मिक क्वययों तक िीत्मेत दकये हुए हैं। भनर्ष्य मेें 
भी नतब्बत क्व र्वजप्मेुख जित्व द््वर्व ही निर््ववाचचत होग्व, जो दक नतब्बत 
के गर्तंत्र अथ्ववात ्ररपब्लिक होिे की मेहत्वपूर्वा शतवा ह।ै

बौद्ध धमेवागुरु दल्वई ल्वमे्व क्व प््वमे्वणर्क मेत ह ैदक प््वचीिक्वल िे भ्वरत 
लोकतंत्र और गर्तंत्र क्व केन्द्र ह।ै िमेस्त नर्श्व, नर्शेर्कर नतब्बत को 
इिकी णशक्ष्व यही ंिे लेिी ह।ै भगर््वि ्बदु्ध के नर्च्वर भ्वरत िे नतब्बत 
पहुुँ चे थ ेइिीललये र्े भ्वरत को ’‘गुरु’’ तथ्व नतब्बत को ‘‘चेल्व’’ कहत े
हैं। आश्व ह ै दक बोधगय्व मेें स््वनपत हो रह्व ‘‘दल्वईल्वमे्व िेंटर फॉर 
नतब्बति एंड इंदडयि ऐसंियेंट नर्ज्डमे’’ भ्वरत-नतब्बत िंबंधो ंको और 
भी मेजबतू करेग्व। जिर्री 2023 मेें अपिे नबह्वर प्र््वि के दौर्वि 
बोधगय्व मेें इि िेंटर क्व णशल्वन््वि दल्वईल्वमे्व द््वर्व दकय्व गय्व। इि 
क्वयवाक्रमे मेें भ्वरत के क्विूि एरं् न््वय मंेत्री दकरेि ररजजुु, नबह्वर िे 
ि्विंद िुशील कुमे्वर मेोदी तथ्व इंदडयि क्वउंसिल ऑफ कल्चरल 
ररलेिंि के अध्यक्ष डॉ0 नर्िय िहस्रबदेु्ध की भ्वगीद्वरी िे स्पष् ह ैदक यह 
िेंटर प््वचीि भ्वरतीय तथ्व नतब्बती ज््वि को भनर्ष्य मेें असधक्वसधक 
प््विंत्गक बि्विे मेें अनत उपयोगी सिद्ध होग्व।
दल्वई ल्वमे्व क्व िर््ववासधक जोर मे्विर्ीय मेूल्ो ं की मेजबतूी पर ह।ै 
भ्वरतीय ज््वि की ि्वलंद्व परंपर्व मेें श्वनंत, अदहिं्व, करुर््व, िद््वर् एरं् 
िहयोग जिेै मे्विर्ीय मेूल्ो ंको मेहत्वपूर्वा स््वि प््वप्त थ्व। इिी क्वरर् 
भ्वरत ‘‘नर्श्वगुरु’’ थ्व। ये मे्विर्ीय मेूल् पूर्वातः आध्य्वत्मिक और 
लोकत्वतं्त्रक हैं। धमेवानर्रोधी ि्वस्स्तक लोगो ंके ललये भी ये उति्व ही जरूरी 
हैं जजति्व धमेवानिष्ठ आस्स्तक लोगो ंके ललये। दल्वई ल्वमे्व इिके प्च्वर-
प्ि्वर हेत ुपूर्वातः िमेर्पत हैं। उिके क्वयवा को िोबल पुरस््वर िे िम््वनित 
दकय्व ज्व चुक्व है। उिके दीघवाजीर्ि हतेु गत 01 जिर्री, 2023 को 
इंटरिेशिल गेलुक फ्वउंडेर्ि द््वर्व नर्शेर् पूज्व-प््वथवाि्व की गई।

दल्वई ल्वमे्व को पूर्व नर्श्व्वि ह ैदक नर्णभन्न ब्वध्वओ ंके ब्वर्जूद मे्विर्ीय 
मेूल् मेजबतू रहेंगे। ये प्नतकूल पररस्स्नत को अिुकूल पररस्स्नत मेें 
बदलिे की क्षमेत्व रखत ेहैं। िई ददल्ी स्स्त भ्वरतीय लोक प्श्विि 
िंस््वि द््वर्व आयोजजत टी.एि. चतरु्वेदी स्मृनत व््वख््वि मेें भी उन्होिंे 
मे्विर्ीय मेूल्ो ंको ही जीर्िमेूल् तथ्व नर्णभन्न िमेस््वओ ंक्व िमे्वध्वि 
बत्वय्व। पूर्वा र्वज्प्वल तथ्व भ्वरत िरक्वर मेें नियंत्रक एरं् मेह्वलेख्व 
परीक्षक रह ेटी.एि. चतरु्वेदी क्व व्क्तित्व-कमृ नतत्व भी भ्वरतीय मे्विर्ीय 
मेूल्ो ंिे प्रेरत-प्भ्वनर्त थ्व। उिके आच्वर-नर्च्वर-व्र्ह्वर मेें ये कूट-

कूटकर भरे हैं। ऐिे मेह्वमे्विर् की स्मृनत मेें आयोजजत व््वख््वि मेें अपिे 
िंबोधि िे दल्वईल्वमे्व िे स्पष् कर ददय्व ह ैदक हमे्वरी अमे्विर्ीय िोच ही 
अिेक िमेस््वओ ंकी जड़ है। मे्विर्त्व नर्रोधी क्वयवा-व्र्ह्वर िे िमेस््वयें 
सिफवा  बढ़ेेंगी। 

प््वचीि भ्वरतीय ि्वलंद्व परंपर्व मेें निदहत मे्विर्ीय मेूल्ो ंके प्च्वर-प्ि्वर 
मेें िंपूर्वा नतब्बती िमेुद्वय की रचि्वमिक भ्वगीद्वरी स्व्वगत योग्य ह।ै 
नर्श्वभर मेें अभी 13 नतब्बत क्वय्ववालय हैं। र्े लग्वत्वर ‘‘नतब्बति 
एडर्ोकेिी कैं पेि’’ चल्वकर नर्श्व िमुेद्वय को बत्व रहे हैं दक चीि िरक्वर 
नतब्बत मेें कू्ररत्वपूर्वा अमे्विर्ीय व्र्ह्वर कर रही ह।ै र्ह्वुँ मे्विर््वसधक्वरो ं
क्व हिि, प््वकमृ नतक िंि्वधिो ंकी लूट एरं् बब्ववादी, पय्ववार्रर् नर्ि्वर्, बौद्ध 
केन्द्रो ंक्व नर्धं्वि, बौद्धो ंक्व उत्ीड़ि तथ्व ऐनतह्वसिक-ि्वसं्मृ नतक स्लो ं
क्व चीिीकरर् र्डं्त्रपूर्वाक ज्वरी ह।ै ि्वजजशपूर्वाक िंपूर्वा नतब्बत क्व 
चीिीकरर् होिे िे अपिे ही देश मेें नतब्बती उपेणक्षत हो गये हैं। इिी के 
पररर््वमेस्वरूप गत कुछ र्र्यों मेें ही 150 िे ज््वद्व नतब्बती अपिे ही ह्वथो 
अपिे शरीर मेें आग लग्वकर आमिद्वह कर चुके हैं। आमिद्वह की 
घटि्वयें नर्चललत करिे र््वली हैं दफर भी चीि िरक्वर की कू्ररत्व बढ़ेती ज्व 
रही ह।ै र्ह आमिद्वह के णशक्वर नतब्बनतयो ंके पररजिो ंको प्त्वदड़त कर 
रही ह।ै चीि िरक्वर 1959 िे ही नतब्बत मेें नतब्बती पहच्वि त्मेट्विे मेें 
लगी ह।ै कुल त्मेल्वकर नतब्बत मेें मे्विर्ीय मेूल् िंकटग्रस्त हैं।

नतब्बति एडर्ोकेिी कैं पेि चल्वकर नतब्बत मेें मे्विर्ीय मेूल्ो ंको दफर िे 
स््वनपत एरं् िुदृढ़े करिे की मे्वगं की ज्व रही है। इिके ललये नर्श्व िमुेद्वय 
दल्वई ल्वमे्व एरं् नतब्बत िरक्वर के प्नतनिसध मंेडल के ि्वथ पुिः र््वत्ववा 
प््वरंभ करिे हेत ु चीि िरक्वर को ब्वध्य करे। अन्तरर्वष्ट्ीय क्विूिो,ं 
लोकत्वतं्त्रक आदर्यों तथ्व मे्विर्ीय मेूल्ो ं की धज्जिय्वुँ उड़्व रही चीि 
िरक्वर हठधर्मेत्व छोड़कर नतब्बत को ‘‘र््वस्तनर्क स्व्वयत्तत्व’’ प्द्वि 
करे जो दक चीिी िंनर्ध्वि और र्वष्ट्ीयत्व क्विूि के अिुरूप ह।ै इििे चीि 
के अदंर रहत ेहुए भी नतब्बती लोगो ंको स्वर््विि क्व असधक्वर त्मेल 
ज्वयेग्व। बीच क्व र्वस्त्व (मेध्यमेमे्वगवा) यही है, जो दक व््वर्ह्वररक ह ैऔर 
नतब्बत तथ्व चीि के ललये िमे्विरूप िे कल््वर्क्वरी ह।ै

अपनी बातअपनी बात  � िर्वहिीय है भ्वरतीय र्वष्ट्ीय िमे्वरोहो ंमेें नतब्बनतयो ंकी भ्वगीद्वरी

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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 ¡ दल्वई ल्वमे्व प््वचीि नतब्बती और 
भ्वरतीय ज््वि कें द्र क्व णशल्वन्य्वि 
dalailama.com., ०३जनवरी, २०२३

 बोधगया, बबहार।परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व आज ०३ जिर्री, 
२०२३ की िदवा िुबह ग्वड़ी िे मेगध नर्श्वनर्द््वलय िे भ्वर्ी ‘दल्वई ल्वमे्व 
प््वचीि नतब्बती और भ्वरतीय ज््वि कें द्र’ स्ल के ललए निकले। 
र्ह्विं्वमेग्य्वल मेठ के णभक्षषुओ ंिे प््वथवाि्व की।र्ह्व ंउन्होिंे भ्वरत िरक्वर 
के क्विूि और न््वय मंेत्री मे्वििीय दकरेि ररजज जू, ि्विंद श्ी िुशील 
मेोदी, भ्वरतीय ि्वसं्मृ नतक िंबंध पररर्द (आईिीिीआर) के अध्यक्ष डॉ. 
नर्िय िहस्रबदेु्ध और आईिीिीआर के मेह्वनिदेशक र्वजदूत कुमे्वर 
तुदहि के ि्वथ कें द्र के ललए प्स्त्वनर्त भर्ि क्व णशल्वन््वि दकय्व। उन्होिंे 
मंेच पर अपि्व आिि ग्रहर् करिे िे पहले प्स्त्वनर्त भर्िो ंके र््वस्त ु
मेॉडल क्व ब्वरीकी िे निरीक्षर् दकय्व।

पररयोजि्व के अतंररमे निदेशकतेम््व छेररंग िे उपस्स्त िभी लोगो ंक्व 
अणभर््वदि दकय्व और नर्शेर् अनतसथयो ं क्व स्व्वगत दकय्व। उन्होिंे 
घोर्र््व की दक परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व के दृनष्कोर् को पूर्व करिे के 
ललए कें द्र की स््वपि्व की ज्व रही ह ैदक यदद प््वचीि भ्वरतीय ज््वि, नर्शेर् 
रूप िे मेि और भ्वर्ि्वओ ं के क्वमेक्वज के िंबंध मेें ज्वगरूकत्वको 
पुिजजीनर्त दकय्व ज्व िकत्व ह ैऔर असधक व््वपक रूप िे प्च्वररत दकय्व 
ज्व िकत्व हतैो यह एक असधक श्वनंतपूर्वा, असधक करुर््वशील नर्श्व के 
िमृजि मेें योगद्वि देग्व। उन्होिंे िहयोग के ललए नबह्वर िरक्वर और 
भ्वरत िरक्वर के प्नत आभ्वर व्ति दकय्व। उन्होिंे घोर्र््व की दक कें द्र 
हर उि व्क्ति के ललए खुल्व रहगे्व जो नतब्बती और प््वचीि भ्वरतीय ज््वि 
के ब्वरे मेें िीखि्व च्वहत्व ह।ै

दहदंी मेें ददए गए अपिे भ्वर्र् मेेंप्ो. िमेदोगं ररिपोछे िे य्वद दकय्व दक 
कई ि्वल पहले आच्वयवा नर्िोब्व भ्वर्े िे भनर्ष्यर््वर्ी की थी दक एक 
िमेय आएग्व, जब भ्वरतीय िंस्मृ नत दषुनिय्व मेें अग्रर्ी भूत्मेक्व निभ्वएगी। 
उिकी भनर्ष्यर््वर्ी को व््वपक रूप िे ख्वररज कर ददय्व गय्व थ्व, लेदकि 
पीछे मेुड़कर देखिे पर ऐि्व लगत्व ह ैदक र्े दूरदशजी थ।े ररिपोछे िे आगे 
कह्व दक चंूदक नर्ज््वि और प्ौद्ोत्गकी िे जड़ु्व भौनतकर््वदी दृनष्कोर् 
दषुनिय्व मेें श्वनंत और िंतुनष् ल्विे मेें नर्फल रह्व है, प््वचीि भ्वरतीय ज््वि 
और मूेल् इि अतंर को भर िकते हैं।

ररिपोछे िे जोर देकर कह्व, ‘अतीत मेेंजब भ्वरतीय नर्च्वरध्वर्वएं क्वरर् 
और तकवा  पर आध्वररत नर्च्वरो ंक्वपरस्पर आद्वि-प्द्वि कर रही थी,ं तो 
र्े िमेमृद्ध थी।ं नतब्बती परंपर्व िे इि दृनष्कोर् को जीनर्त रख्व ह।ै इि 
कें द्र की स््वपि्व के ि्वथइि परंपर्वओ ंको भ्वरत मेें पुिस््ववानपत दकय्व 
ज्वएग्व।‘
मेुख्मंेत्री िीतीश कुमे्वर की ओर िे बोधगय्व के नर्ध्वयक और नबह्वर 
िरक्वर मेें कमृ नर् मंेत्री कुमे्वर िर्वाजीत िे ब्वत कही। उन्होिंे िभ्व कोिूचचत 
दकय्व दक मेुख्मंेत्री परमे प्वर्ि की दृनष् क्व पूर्वा िमेथवाि करत ेहैं। उन्होिंे 
स्पष् कर ददय्व ह ैदक र्ह और नबह्वर िरक्वर इि पररयोजि्व को फलीभूत 
करिे के ललए जो कुछ भी कर िकत ेहैं, करेंगे। उन्होिंे बत्वय्व दक नबह्वर 
की िरक्वर और लोग और नर्शेर् रूप िे स््विीय लोग इि ब्वत के ललए 
आपके आभ्वरी हैं दक कें द्र बोधगय्व मेें स््वनपत दकय्व ज्व रह्व है।

अरुर््वचल प्देश िे ि्विंद कें द्र िरक्वर के क्विूि और न््वय मंेत्री 
मे्वििीय दकरेि ररजजजिूे परमे प्वर्ि, श्वक् सिहं्विि ध्वरको ंऔर अन् 
िम््वनित अनतसथयो ंके प्नत अपि्व िम््वि व्ति दकय्व। उन्होिंे कह्व 
दक जब भी र्े बोधगय्व आत ेहैं और िोचत ेहैं दक २५०० ि्वल पहले बदु्ध 
र््वस्तर् मेें इि इल्वके मेें चले थतेो उन्हें परमे श्वनंत क्व अिुभर् होत्व ह।ै 
यह घटि्व बोधगय्व को पनर्त्र स््वि बि्वत्व ह ै और अब परमे प्वर्ि 
अपिी उपस्स्नत िे उि स्स्नत को और उन्न्त करत ेहैं। बदु्ध िे दषुनिय्व को 
ददख्वय्व दक कैिे ज््वि प््वप्त दकय्व ज्वए और हमे्वरे िमेय मेें परमे प्वर्ि 
भी यही कर रह ेहैं।

उन्होिंे कह्व,‘परमे प्वर्ि िे भ्वरत को अपि्व घर बि्वय्व ह ैऔर प््वचीि 
भ्वरतीय ज््वि के ब्वरे मेें ज्वगरूकत्व को पुिजजीनर्त करिे मेें मेदद करिे 
के ललए खुद को प्नतबद्ध दकय्व ह।ैदषुनिय्व भर िे लोग उन्हें िम््वि देिे के 
ललए भ्वरत आत ेहैं। परमे प्वर्ि भ्वरत को गुरु और नतब्बनतयो ंको णश ष्य 
के रूप मेें िंदर्भत करत ेहैं, लेदकि मेैं कहत्व हंू दक र्ह श्वनंत के दूत हैंजो 
दषुनिय्व के गुरु हैं। मेैं भ्वरत की जित्व और िरक्वर की ओर िे उिक्व 
आभ्वर व्ति करत्व हंू। यह्व ंभ्वरत मेें उिक्व हमे्वरे बीच होि्व हमे्वरे 
ललए िौभ्वग्य की ब्वत है।‘

‘मेैं इि प््वचीि नतब्बती और भ्वरतीय ज््वि कें द्र की आध्वरणशल्व रखिे मेें 
भ्वग लेकर िम््वनित मेहिूि कर रह्व हंू। परमे प्वर्ि कहत े हैं दक 
ि्वग्वजुवाि, आयवादेर् और चंद्रकीर्त जिेै आच्वययों द््वर्व पोनर्त ि्वलंद्व क्व 
ज््वि, तकवा  और क्वरर् पर आध्वररत परंपर्व को नतब्बत मेें जीनर्त रख्व 
गय्व। इिक्व िंबंध धमेवा िे कमे और चचत्त के नर्ज््वि िे असधक थ्व। इिी 
तजवा पर अध्ययि के ललए एक कें द्र स््वनपत दकय्व ज्व रह्व ह।ै दषुनिय्व भर 
के लोग यह्व ंआकर अध्ययि कर िकें गे।‘

उन्होिंे कह्व,‘परमे प्वर्ि करुर््व और िदहष्ुत्व, क्षमे्व और आमि्विुश्विि 
जैिे मे्विर्ीय मेूल्ो ंकी प्शंि्व करिे के ललए प्नतबद्ध हैं। उन्होिंे नतब्बती 
िंस्मृ नत के िंरक्षर् और नतब्बत के प््वकमृ नतक पय्ववार्रर् की रक्ष्व के ललए 
क्वमे करिे क्व िंकल्प ललय्व ह।ै‘

‘भ्वरत िरक्वर बदले मेें इि कें द्र को िहयोग देिे के ललए प्नतबद्ध ह,ै जो 
हमेें अपिे भीतर झ्वकंिे के ललए प्ोत््वदहत करेगी। कें द्र एक नर्श्वस्तरीय 
िंस््वि होग्व, मे्विर्त्व के ललए एक उपह्वर होग्व, जह्व ंमेि की श्वनंत 
और नर्श्व श्वनंत के बीच की कड़ी को खोजि्व िंभर् होग्व।‘
तत्श््वत तमे््व छेररंग िे परमे प्वर्ि को िभ्व को िंबोसधत करिे के ललए 
आमंेत्त्रत दकय्व।

परमे प्वर्ि िे कह्व,‘आजहमे िब यह्व ं बदु्ध की णशक्ष्वओ ं के प्नत 
अपिेआकर्वार् के क्वरर् एकत्त्रत हुए हैं। हमे िभी श्वनंत की क्वमेि्व 
करत ेहैं, इिललए हमेें करुर््व और अदहिं्व की ि्वधि्व को नर्कसित करिे 
की आर्श्यकत्व ह।ै बदु्धधमेवा ि केर्ल दषुनिय्व को श्वनंत और खुशी देत्व ह,ै  
बल्कि यह हमेें ददख्वत्व ह ैदक दषुख को कैिे दूर दकय्व ज्वए।‘

‘खुशफहमेी मेें रहि्व पय्ववाप्त िही ं ह।ैहमेें दषुख के क्वरर्ो ं को ज्विि्व 
होग्व,जो हमे्वरे आमि-मेुग्धत्व और नर्ि्वशक्वरी भ्वर्ि्वओ ं मेें निदहत 
हैंऔर उन्हें िमे्वप्त करि्व ह।ै नर्श्व मेें श्वनंत व्क्तियो ंके मेि मेें श्वनंत होिे 
पर निभवार करती ह।ै‘
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श्वनंतदेर् िे अपिी पुस्तक ‘बोसधित्व के मे्वगवा मेें प्र्ेश’मेें स्स्नत को निम्ि 
तरीके िे और अत्यसधक स्पष् दकय्व ह-ै

िंि्वर मेें जजतिे भी दषुःख उठ्वत ेहैं र्े अपिे िुख की इच््व के क्वरर् ऐि्व 
करत ेहैं। िंि्वर मेें जजतिे भी िुखी हैं, र्े दूिरो ंके िुख की क्वमेि्व के 
क्वरर् ही िुखी हैं। ८/१२९

असधक क््व कहि्व? इि अंतर को ध्य्वि िे देखें: मेूखवा अपिे ल्वभ के 
ललए तरित्व ह ैऔर िंत दूिरो ंके ल्वभ के ललए क्वयवा करत्व ह।ै ८/१३०

जो दूिरो ंकी पीड़्व के ललए अपिे िुख क्व आद्वि-प्द्वि करिे मेें नर्फल 
रहत ेहैं, उिके ललए बदु्धत्व निजश्त रूप िे अिंभर् ह-ै िंि्वर-चक्र मेें िुख 
कैिे हो िकत्व है? ८/१३१

इि प्क्वर िुख िे िुख की ओर बढ़ेत ेहुएकौि ि्व नर्च्वरशील व्क्ति रथ 
पर चढ़ेिे के ब्वद, उि बोसधचचत्त को, जो ि्वरी थक्वि और पररश्मे को 
हर लेत्व ह,ै निर्वश होग्व? ७/३०

परमे प्वर्ि िे ज्वरी रख्व,‘यदद आप िौह्वदवापूर्वा हैं और दूिरो ंकी िह्वयत्व 
करिे के ललए दृढ़े िंकल्प हैं, तो यह आपको खुशी प्द्वि करेग्व।इिललए, 
हमे बदु्ध की णशक्ष्वओ ंके ललए उिके आभ्वरी हो िकते हैं।‘

‘भ्वरत एक ऐिी भूत्मे ह ै जह्व ं करुर््वऔर अदहिं्वकी मेौललक और 
दीघवाक्वलीि परंपर्वओ ं के क्वरर्, कई अलग-अलग आध्य्वत्मिक 
परंपर्वएं फलती-फूलती हैं। नर्श्व मेें श्वनंत िुनिजश्त करिे के ललए हमेें 
अदहिं्व य्व कोई िुकि्वि ि करिे की ध्वरर््व- अदहिं्वको प्ोत््वदहत 
करिे की आर्श्यकत्व ह।ै नतब्बती शरर््वथजी िौभ्वग्यश्वली हैं दक र्े ऐिी 
भूत्मे मेें रहिे के ललए आ िके जो स्पष् रूप िे अदहिं्वके सिद्ध्वतं की भूत्मे 
रही ह।ै

मेेरे प्वि कहिे के ललए और कुछ िही ंह।ै मेैं नबह्वर िरक्वर और कें द्र 
िरक्वर को उिके िमेथवाि के ललए धन्र््वद देत्व हंू, जजिके नबि्व इि 
पररयोजि्व को पूर्व करि्व मेुल्किल होग्व। हमे उिके आभ्वरी हैं।

हमेें दूिरो ंके कल््वर् के ब्वरे मेें िोचिे और निरंतर िौह्वदवात्व क्व नर्क्वि 
करिे की आर्श्यकत्व ह।ै दूिरो ंकी िेर््व करि्व हमे्वरे जीर्ि क्व िेतमृत्व 
करिे क्व एक व््वर्ह्वररक और यथ्वथवार््वदी तरीक्व ह।ै धन्र््वद।‘

कमे्ववा चंुगडक िे धन्र््वद ज््वनपत दकय्व। उन्होिंे िर्वाप्थमे परमे प्वर्ि के 
प्नत इि नतब्बती और प््वचीि भ्वरतीय ज््वि कें द्र की स््वपि्व को प्रेरत 
करिे के ललए और आज णशल्वन््वि मेें भ्वग लेिे के ललए आभ्वर व्ति 
दकय्व। उन्होिंे नतब्बत की कई आध्य्वत्मिक परंपर्वओ ंके प्नतनिसधयो,ं 
णभक्षषुओ ंऔर णभक्षषुणर्यो ंको उिकी उपस्स्नत के ललए धन्र््वद ददय्व। 
अतं मेेंदल्वई ल्वमे्व टट्स्ट की ओर िेउन्होिंे भ्वरत िरक्वर क्व प्नतनिसधत्व 
करिे के ललए मे्वििीय दकरेि ररजजजऔूर नबह्वर िरक्वर क्व प्नतनिसधत्व 
करिे के ललए कुमे्वर िर्वाजीत और ि्वथ ही ि्वथ इि मेह्वि अर्िर पर 
कें द्रीय नतब्बती प्श्विि क्व प्नतनिसधत्व करिे के ललए सिक्ोगं पेन््व 
छेररंग और स्पीकर खेिपो िोिमे तेिफेल को धन्र््वद ददय्व।

अमेेररकी प्नतनिसध िभ्व के स्पीकर केनर्ि 
मेैकक्वथजी और डेमेोके्रदटक मे्वइिॉररटी लीडर 
हकीमे जफे़रीज़ को जीत की बध्वई
dalailama.com, ०८जनवरी, २०२३

 बोधगया, बबहार। परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व िे अमेेररकी 
प्नतनिसध िभ्व के अध्यक्ष मे्वििीय केनर्ि मेैकक्वथजी और िदि के 
डेमेोके्रदटक िेत्व मे्वििीय हकीमे जफे़रीज़ को अलग-अलग पत्र ललखकर 
उिके पदो ंपर ह्वल के चुि्वर्ो ंमेें नर्जयी होिे के ललए बध्वई दी ह।ै

परमे प्वर्ि िे घोर्र््व की, ‘मेैं लंब ेिमेय िे लोकतंत्र और क्विूि के 
श्विि जिेै मेौललक मेूल्ो ंको बि्वए रखिे के ललए अमेेररक्व क्व प्शंिक 
रह्व हंू।लोकत्वतं्त्रक दषुनिय्व मेें एक प्मेुख शक्ति के रूप मेेंअमेेररक्व 
आर्थक चुिौनतयो,ं ि्वमे्वजजक मेुद्ो ंऔर जलर््वय ुपररर्तवाि के मेुद्ो ंक्व 
िमे्वध्वि करके एक असधक श्वनंतपूर्वा दषुनिय्व को आक्वर देिे मेें नर्शेर् 
योगद्वि दे िकत्व ह।ै अमेेररक्व अपिे िभी ि्वगररको ंको स्वतंत्रत्व और 
अर्िर प्द्वि करत्व है। इििे इिे आश्व की दकरर् बि्व ददय्व है।‘

‘१९७९िेमेुझ ेकई ब्वर अमेेररक्व ज्विे क्व िौभ्वग्य त्मेल्व ह ैऔर आपके 
कुछ पूर्वार्तजी स्पीकरो ंिदहत अमेेररकी िेतमृत्व के ि्वथ व््वपक मेुद्ो ंपर 
अपिे नर्च्वर ि्वझ्व करिे क्व अर्िर त्मेल्व ह।ै मेैं उन्हें नतब्बत मेें नतब्बती 
लोगो ंके ललए अपिी चचतं्व िे भी अर्गत कर्वत्व रह्व हंू, जो मेुझ ेनर्श्व्वि 
और आश्व की दृनष् िे देखत ेहैं। अमेेररक्व िे हमेें त्मेले व््वपक दद्दलीय 
िमेथवाि के ललए नतब्बती लोग आपके आभ्वरी हैं। हमे्वर्व िंघर्वा हमे्वरे 
लोगो ं को हमे्वरी श्वनंत, अदहिं्व और करुर््व की प््वचीि िंस्मृ नत को 
िंरणक्षत रखत ेहुए और बढ़े्वर््व देत ेहुए िम््वि के ि्वथ जीिे के ब्वरे मेें ह।ै 
हमे्वरी इि िंस्कमृ नत मेें मे्विर्त्व को िमेग्र रूप िे ल्वभ्वन्वित करिे की 
क्षमेत्व ह।ै‘

परमे प्वर्ि िे आगे कह्व, ‘मेेर्व मे्विि्व ह ैदक चीि मेें स्स्नत बदल रही ह ै
और मेुझ ेउम्ीद ह ैदक इििे िक्वर्वमिक बदल्वर् आएग्व। ि्वथ ही, मेुझ े
आपको यह बत्वते हुए खुशी हो रही ह ैदक नतब्बत मेें नतब्बती लोगो ंक्व 
दृढ़े-िंकल्प और भ्वर्ि्व अदम्य है।‘

अपिे स्वयं के जीर्ि मेें मेैं मे्विर्ीय मेूल्ो ंको बढ़े्वर््व देिे, अतंर-ध्वर्मेक 
िद््वर् को प्ोत््वदहत करिे, नतब्बती बौद्ध िंस्मृ नत को िंरणक्षत करिे के 
ललए क्वमे करिेऔर नतब्बत के ि्वजकु प््वकमृ नतक पय्ववार्रर् की रक्ष्व करिे 
के ि्वथ-ि्वथ मेि और भ्वर्ि्वओ ंके क्वययों की प््वचीि भ्वरतीय िमेझ के 
प्नत ज्वगरूकत्व और रुचच पैद्व करिे के ललए प्नतबद्ध हंू। 

उन्होिंे दोिो ंिेत्वओ ंको अमेेररकी लोगो ंकी आश्वओ ंऔर आक्वकं्ष्वओ ं
को पूर्व करिे और एक खुशह्वल, असधक श्वनंतपूर्वा दषुनिय्व मेें योगद्वि 
देिे के उिके प्य्विो ंमेें हर िफलत्व की क्वमेि्व करत ेहुए अपिे िंबोधि 
को िमे्वप्त दकय्व।
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 ¡ टीएि चतरु्वेदी स्मृनत व््वख््वि मेें उद््वटि 
भ्वर्र्
dalailama.com, २१जनवरी, २०२३

 नई दिल्ी। परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व २० जिर्री को बोधगय्व 
िे ददल्ी पहंुचे। २१ जिर्री कीिुबह र्ह भ्वरतीय लोक प्श्विि 
िंस््वि (आईआईपीए) गए जह्व ंउन्हेंटीएि चतुर्वेदी स्मृनत व््वख््वि मेें 
उद््वटि भ्वर्र् देिे के ललए आमंेत्त्रत दकय्व गय्व थ्व। टीएि चतरु्वेदी 
भ्वरतीय प्श्विनिक िेर््व (आईएएि) के एक नर्णशष् िदस् थ।े भ्वरत 
के नियंत्रक और मेह्वलेख्व परीक्षक के पद िे अपिी िेर््वनिर्मृचत्त के 
ब्वदउन्होिंे कि्ववाटक के र्वज्प्वल के रूप मेें क्वयवा दकय्व। चतरु्वेदी पररर््वर 
के िदस्, आईआईपीए के मेह्वनिदेशकएिएि त्त्रप्वठी, िेहरू स््वरक 
िंग्रह्वलय और पुस्तक्वलय के उप निदेशक आर.के. त्मेश््व और अन् 
लोगो ंिे परमे प्वर्ि के आगमेि पर उिक्व स्व्वगत दकय्व और उिके ि्वथ 
टीएि चतरु्वेदी मेेमेोररयल हॉल गए।

परमे प्वर्ि िे इि क्वयवाक्रमे क्व उद््वटि करिे के ललए दीप प्ज्ज्वलि मेें 
भ्वग ललय्व। डीजी आईआईपीए के मेह्वनिदेशक एिएि त्त्रप्वठी िे 
उिक्व अणभिंदि दकय्व, अतलुेंद्र ि्वथ चतरु्वेदी िे उिक्व स्व्वगत दकय्व 
और आनतल ि्वथ चतरु्वेदी िे दशवाको ं क्व पररचय कर्वय्व और उन्हें 
िंबोसधत करिे के ललए आमंेत्त्रत दकय्व।

परमे प्वर्ि िे अपिे िंबोधि की शुरुआत करत ेहुए कह्व,‘नतब्बत मेें 
बच्े के रूप मेें मेैंिेप््वचीि भ्वरतीय नर्च्वरो ंके नर्णभन्ि पहलुओ ंके ब्वरे 
मेें िीख्व। ब्वद मेें मेैं एक शरर््वथजी के रूप मेें इि देश मेें आय्व, भ्वरत 
िरक्वर क्व अनतसथ बि्व और अपि्व असधक्वशं जीर्ि यही ंनबत्वय्व ह।ै 
इिके ब्वद िेमेैं करुर््वऔर अदहिं्वजैिे प््वचीि भ्वरतीय नर्च्वरो ंके गुर्ो ं
की िर्वहि्व करिे लग्व हंू। मेैं मे्वित्व हंू दक मे्विर्त्व को व्र्ह्वर मेें इि 
अर्ध्वरर््वओ ंकी आर्श्यकत्व ह।ै

उन्होिंे आगे कह्व,‘ह्वल्वदंक मेुझ ेमेह्वमि्व ग्वधंी िे त्मेलिे क्व अर्िर िही ं
त्मेल्व, लेदकि मेुझ ेपंदडत िेहरू, इंददर्व ग्वधंी और ल्वल बह्वदषुर श्वस्ती िे 
त्मेलिे क्व िौभ्वग्य प््वप्त हुआ थ्व और उििे ब्वत करिे के पररर््वमेस्वरूप 
मेेरे मेि मेें उिके प्नत ईमे्विद्वरी िे िम््वि पैद्व हुआ। भ्वरत एक 
लोकत्वतं्त्रक देश ह,ै एक ऐिी जगह जह्व ंधमेवानिरपेक्ष सिद्ध्वतंो ंके तहत 
कई ध्वर्मेक परंपर्वएं एक ि्वथ रहती हैं- जो अद्तु ह।ै

‘मेेर्व जीर्ि अब करुर््वऔर अदहिं्वको बढ़े्वर््व देिे के ललए िमेर्पत 
ह।ैलेदकि मेैं एक ि्वध्वरर् इंि्वि के रूप मेें उिके ललए अपिी प्शंि्व 
व्ति करत्व हंू। मेिुष्य के रूप मेें हमे िभी एक िमे्वि हैं। हमे एक ही 
तरह िे पैद्व हुए हैं और हमे अपिी मे्व ंकी अिुकम््व के क्वरर् जीनर्त 
हैं। मेिुष्य के रूप मेें करुर््वमेय होि्व हमे्वर्व स्वभ्वर् ह।ै हमे ि्वमे्वजजक 
प््वर्ी हैं। हमे जीनर्त रहिे के ललए अपिे िमुेद्वय पर निभवार हैं, इिललए 
बदले मेें हमे िमुेद्वय क्व िमेथवाि करत ेहैं। नर्स्त्वर िे, आज जीनर्त िभी 
आठ अरब मेिुष्यो ंको एक ि्वथ रहि्व िीखि्व होग्व।

जब हमे करुर््वऔर अदहिं्वके ब्वरे मेें ब्वत करत ेहैं तो हमे अपिे अतंरो ं
के ब्वरे मेें िही ंिोचत ेहैं, बल्कि उि तरीको ंके ब्वरे मेें िोचत ेहैं जजिमेें हमे 

िमे्वि हैं। जह्व ंकरुर््वह ैर्ह्व ंअदहिं्वस्व्वभ्वनर्क रूप िे आती ह।ै जब 
आपके भीतर करुर््वहोती ह,ै तो यह आपको आतंररक शक्ति और 
आमिनर्श्व्वि देती है और उि आध्वर पर आप अन् मेिुष्यो ंको अपिे 
भ्वई और बहि के रूप मेें देख िकत ेहैं।

लोगो ंको ‘हमे’ और ‘उि’ मेें नर्भ्वजजत करिे की ब्वत पुर्विी हो चुकी ह।ै 
इिके बज्वय, हमेें उिके ब्वरे मेें करुर््वऔर अदहिं्वके िंदभवा मेें िोचि्व 
च्वदहए। यदद हमे करुर््वके इि अिमेोल नर्च्वर को नर्कसित करत ेहैं, तो 
हमे भय, क्रोध और घमृर््व िे मेुति हो ज्वएंगे। हमे अच्छी िीदं लेंगे और 
हमे्वर्व श्वरीररक स्व्वस्थ्य बहुत अच्छ्व रहगे्व।

‘मेेर्व जीर्ि कदठि रह्व ह,ै लेदकि कदठि्वइयो ं िे इि गहरे आतंररक 
मेूल्ो ंको व्र्ह्वर मेें ल्विे के अर्िर ददए हैं। अपिी र्वष्ट्ीय, र्ैच्वररक य्व 
ध्वर्मेक पहच्वि के आध्वर पर केर्ल िंकीर्वा अथयों मेें िोचि्व मेूखवात्व है, 
क्ोदंक मेिुष्य के रूप मेें हमे िभी एक िमे्वि हैं और हमेें एक ि्वथ रहि्व 
ह।ै

जब मेैं टीएि चतरु्वेदी के ब्वरे मेें िोचत्व हंूतो मेुझ ेय्वद आत्व है दक उन्होिंे 
अपि्व जीर्ि करुर््वऔर अदहिं्वकी भ्वर्ि्व िे जजय्व। मेैं अब ८७ ि्वल 
क्व हंू, लेदकि मेैं कमे उम्र क्व ददखत्व हंू,क्ोदंक मेेरे मेि मेें श्वनंत है। दफर 
भीएक आकर्वाक ब्वहरी रूप होि्व उति्व मेहत्वपूर्वा िही ंह ै जजति्व दक 
करुर््वकी आतंररक िंुदरत्व को प्कट करि्व।

श्ोत्वओ ंके प्श्ो ंके उत्तर मेें परमे प्वर्ि िे उले्ख दकय्व दक आधनुिक 
णशक्ष्व अपिे भौनतकर््वदी दृनष्कोर् के ि्वथ मेुख् रूप िे पजश्मे िे आई 
ह।ै उिक्व मे्विि्व ह ैदक यदद णशक्ष्व क्व मेकिद आज लोगो ंको र््वस्तर् मेें 
िौह्वदवापूर्वा बि्विे के ललए प्णशणक्षत करि्व ह ै तो इिे प््वचीि भ्वरतीय 
नर्च्वरो ंके आतंररक मेूल्ो ंके ि्वथ जोड़िे की आर्श्यकत्व ह।ै भौनतक 
प्गनत कई ल्वभ ल्वती ह,ै लेदकि यह ल्वभ आतंररक श्वनंत और आतंररक 
शक्ति की कीमेत पर िही ंआि्व च्वदहए।

परमे प्वर्ि िे दटप्पर्ी कीदक िमेय आ गय्व ह ैदक केर्ल इि य्व उि र्वष्ट् 
के ब्वरे मेें ही िही ंबल्कि िंपूर्वा मे्विर्त्व के ब्वरे मेें भी िोच्व ज्वए। उन्होिंे 
कह्व दक २१र्ी ंिदी मेेंजलर््वय ुपररर्तवाि के पररर््वमेो ंक्व ि्वमेि्व करत े
हुए हमे केर्ल अलग-अलग र्वष्ट्ो ंके िंदभवा मेें िोचिे क्व जोखखमे िही ं
उठ्व िकत।े हमेें ि्वथ रहि्व िीखि्व होग्व। ग्ोबल र््वर्ममेग की गंभीरत्व 
क्व मेतलब है दक हमेें इि ब्वरे मेें ब्वत करिी होगी दक हमे इिके ब्वरे मेें 
क््व कर िकते हैं और दषुनिय्व की प््वकमृ नतक प्वररस्स्नतकी को िंरणक्षत 
करिे के ललए हमे क््व कर िकते हैं।

परमे प्वर्ि िे िल्वह दी दक जब प्कमृ नत की देखभ्वल करिे की ब्वत आती 
ह ैतो हमेें स्वयं को य्वद ददल्वि्व होग्व दक हमे प्कमृ नत क्व दहस््व हैं और 
हमे्वर्व जीर्ि प्कमृ नत पर निभवार ह।ै

जब उििे पूछ्व गय्व दक क््व र्े कभी क्रोसधत होते हैं, परमे प्वर्ि िे 
घोर्र््व कीदक जजि भी व्क्ति िे श्वनंतदेर् की पुस्तक ‘बोसधित्व के मे्वगवा 
मेें प्र्ेश’ क्व अध्ययि दकय्व ह ैऔर जजिकी मेूल ि्वधि्व करुर््व ह,ै उन्हें 
श्वयद ही कभी गुस्ि्व आत्व है।
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उन्होिंे इि ब्वत िे इिक्वर दकय्व दक 
करुर््वमेुल रूप िे कमेजोरी की निश्विी ह ै
जो आपको दूिरो ंद््वर्व उपह्वि और शोर्र् 
दकए ज्विे के ललए खुल्व छोड़ देत्व ह।ै उन्होिंे 
दोहर्वय्व दक अपिे िमुेद्वय की देखभ्वल 
करि्व स्वयं की देखभ्वल करिे क्व तरीक्व 
ह।ै उन्होिंे कह्व दक नतब्बत और दहमे्वलयी 
क्षते्र के लोगो ंके ब्वरे मेें एक ब्वत जो र्े िबिे 
असधक िर्वहत े हैं, र्ह ह ै आमे तौर पर 
उिकी एक-दूिरे की मेदद करिे की 
िौह्वदवापूर्वा इच््व।

यह पूछे ज्विे पर दक आर्टदफणशयल 
इंटेललजेंि क्व िक्वर्वमिक उपयोग कैिे 
दकय्व ज्वए, परमे प्वर्ि िे उत्तर ददय्व दक 
च्वहे दकतिी भी पररष्मृ त मेशीिें क्ो ंि हो,ं 
उन्हें मे्विर् मेि क्व अिुकरर् करिे के ललए 
अभी लंब्व र्वस्त्व तय करि्व ह।ै

जब उििे उिके आदशवा व्यक्ति के ब्वरे मेें 
पूछ्व गय्व, तो परमे प्वर्ि िे उत्तर ददय्व दक 
जजि व्क्ति की र्ह र््वस्तर् मेें प्शंि्व करत े
हैं र्ह मेह्वि भ्वरतीय आच्वयवा ि्वग्वजुवाि हैं। 
र्ह बहुत पहले हुए, लेदकि उन्होिंे जो 
सिख्वय्व र्ह यह थ्व दक स्पष् रूप िे कैिे 
िोच्व ज्वए। र्ह एक ऐिे व्क्ति थ ेजजन्होिंे 
अपिे अिुय्वयययो ंको बदु्ध की िल्वह मे्वििे 
की णशक्ष्व दी। बदु्ध िे कह्व थ्व,‘जजि तरह 
बतु्द्धमे्वि िोिे को जल्वकर, क्वटकर और 
रगड़ कर परखत े हैं, उिी तरह, णभक्षषुओ ं
आपको मेेरे शब्ो ं को परखिे के ब्वद 
स्वीक्वर करि्व च्वदहए, ि दक केर्ल मेेरे प्नत 
िम््वि के क्वरर्।‘ परमे प्वर्ि िे दटप्पर्ी 
की, ‘मेैं िभी ध्वर्मेक परंपर्वओ ंक्व िम््वि 
करत्व हूुँ , पर बदु्धधमेवा की अिूठी नर्शेर्त्व 
यह ह ै दक यह हमेें ज्वचं करिे के ललए 
प्ोत््वदहत करत्व है।‘

िभ्व क्व िंच्वलि कर रह ेआईआईपीए के 
रजजस्टट््वर अत्मेत्वभ रंजििे परमे प्वर्ि को 
यह बत्विे के ललए धन्र््वद ददय्व दक 
करुर््वआतंररक शक्ति और चचत्त की श्वनंत 
ल्वती ह।ै तत्श््वत टीएि चतरु्वेदी के दूिरे 
पुत्र अर्िीदं्र ि्वथ चतरु्वेदी िे परमे प्वर्ि को 
स्मृनत चचन्ह भेंट दकय्व। डॉ आरके त्मेश््व िे 
धन्र््वद ज््वनपत करत ेहुए कह्व,‘परमे प्वर्ि 
िे करुर््वके ब्वरे मेें जो कह्व उिे िुििे क्व 
हमे िभी को िौभ्वग्य त्मेल्व ह।ै आप िभी 
क्व आिे के ललए बहुत- बहुत धन्र््वद।‘

 ¡ सिक्ोगं पेन््व छेररंग िे कोलक्वत्व के ि्वल्ट लेक मेें 
‘नतब्बत मेें मे्विर््वसधक्वरो ं के उलं्घि’ नर्र्यक िंगोष्ठी के 
उद््वटि ित्र को िंबोसधत दकय्व
tibet.net, ०६जनवरी, २०२३

 कोलकाता। कें द्रीय नतब्बती प्श्विि (िीटीए) के सिक्ोगं पेन््व छेररंग िे कोर ग्रुप फॉर 
नतब्बती कॉज-इंदडय्व के ईस्टिवा रीजि- III की क्षते्रीय िंयोजक श्ीमेती रूबी मेुखजजी द््वर्व आयोजजत 
ईजेडिीिी हॉल (ि्वल्ट लेक,कोलक्वत्व) मेें आयोजजत एक ददर्िीय िंगोष्ठी के उद््वटि ित्र मेें भ्वग 
ललय्व। यह िंगोष्ठी पीआरिी द््वर्व नतब्बत मेें मे्विर््वसधक्वरो ंके उलं्घि, नतब्बत मेें पय्ववार्रर् के 
नर्ि्वश (र्िो ंकी कट्वई, अर्ैध खिि, ब्वधंो ंक्व निमे्ववार्-प्विी के असधक्वर क्व उलं्घि), परमे 
प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व को भ्वरत रत्न पुरस््वर िे िम््वनित करिे,भ्वरत के ि्वथ चीि की िीमे्व की 
प््वमे्वणर्कत्व और कैल्वश- मे्वििरोर्र की मेुक्ति पर कें दद्रत थी।

०३ जिर्री को कोलक्वत्व पहंुचिे पर सिक्ोगं क्व र्वष्ट्ीय िंयोजक श्ी आर.के. खख रमेे, नतब्बती 
निर््वसियो ं(ज््वद्वतर मेौिमेी खुदर्व नर्के्रत्वओ)ं और क्षते्रीय कोर िमूेह के अन् िदस्ो ंिे स्र््वगत 
दकय्व। इिके ब्वदप्िे टट्स्ट ऑफ इंदडय्व और ररपब्लिक टीर्ी चैिल िे सिक्ोगं के ि्वथ ह्वल के 
नर्क्विशील मेुद्ो ंपर चच्ववा करिे के ललए अलग-अलग नर्शेर् ि्वक्ष्वत््वर आयोजजत दकय्व।

०४जिर्री कोसिक्ोगं के स्व्वगत िमे्वरोह मेें प्वरंपररक ब्वगं्ल्व िमृत्य क्व प्दशवाि हुआ। इिके ि्वथ 
ही एक ददर्िीय िंगोष्ठी क्व उद््वटि हुआ। शुरू मेें श्ीमेती रूबी मेुखजजी की पररचय्वमिक दटप्पर्ी के 
ब्वद मेुख् अनतसथ और अन् गर्मे्वन् लोगो ंको मंेच परऔपच्वररक नतब्बती खटग भेंट दकए गए।

िंगोष्ठी को िंबोसधत करत ेहुए श्ी आर.के.खखरमेे िे चीि द््वर्व १९५९ मेें नतब्बत पर अर्ैध रूप िे 
कब््व करिे के ब्वद परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व और नतब्बती लोगो ंकी र्वजिीनतक शरर््वर्थयो ंके रूप 
मेें भ्वरत य्वत्र्व पर प्क्वश ड्वल्व। उन्होिंे पय्ववार्रर् और र्वजिीनतक पहलुओ ंके िंदभवा मेें ‘क्ो ं
नतब्बत भ्वरत के ललए इति्व मेहत्वपूर्वा है’क्व सिहं्वर्लोकि प्स्तुत दकय्व। उन्होिंे भ्वरत के लोगो ंिे 
नतब्बत और उिके आदंोलि मेें श्वत्मेल होिे और िह्वयत्व करिे क्व आग्रह दकय्व।

इिके अनतररतिउद््वटि ित्र के दौर्वि िीटीए के िंग्रह िे ‘नतब्बत मेें मे्विर््वसधक्वरो ंके उलं्घि’पर 
दो र्मृत्तचचत्र र्ीदडयो प्स्ततु दकए गए।

िमे्वरोह के मेुख् अनतसथ सिक्ोगं पेन््व छेररंग िे िभ्व को िंबोसधत करत ेहुए ि्वतर्ी ंशत्वब्ी िे 
नतब्बत और भ्वरत के बीच ऐनतह्वसिक और ि्वसं्मृ नतक िंबंधो ंपर प्क्वश ड्वल्व। उन्होिंे देर्ि्वगरी 
िे नतब्बती ललनपयो ंकी व्ुत्चत्त और पररर््वमेस्वरूप भ्वरत िे निकले बौद्ध धमेवा को अपि्विे क्व 
उले्ख करत ेहुए अपिे व््वख््वि मेें नतब्बत को प््वचीि भ्वरतीय परंपर्वओ ंके भंड्वर के रूप मेें य्वद 
दकय्व।

इिके अल्वर््वउन्होिंे यरु््व नतब्बनतयो ंको उिकी परंपर्वओ ंिे अलग करिे के ललए औपनिर्ेणशक 
बोर्डडग सू्लो ंकी शुरुआत के मे्वध्यमे िे नतब्बनतयो ंके मे्विर््वसधक्वरो ंके हिि, नतब्बनतयो ंको रोकिे 
के ललए त्ग्रड-लॉक प्र््वली के क्वय्ववावियि, डीएिए िमूेिो ंक्व िंग्रह और आखंो ंकी पुतललयो ंकी 
सै्निगं और ि्वसं्मृ नतक मेुद्ो ंके ि्वथ-ि्वथ नतब्बत के भीतर अिंतषु्ो ंके िर्वेक्षर् करिे जिेै चीि 
के दषुव्वार्ह्वर िे अर्गत कर्वय्व। लगभग ८० प्नतशत नतब्बती बच्ो ंको औपनिर्ेणशक शैली के 
चीिी बोर्डडग सू्लो ंमेें ज्वि्व पड़त्व ह,ै जह्व ंउन्हें ि तो नतब्बती भ्वर््व और ि ही नतब्बती िंस्मृ नत 
सिख्वई ज्वती ह।ै ऐिे स्कूलो ंमेें उन्हें केर्ल चीिी लोक्वच्वर मेें ही प्णशणक्षत दकय्व ज्वत्व ह।ै िंगोष्ठी 
मेें चीि की ‘एकल ह्वि र्वष्ट्ीय पहच्वि की भ्वर्ि्व को मेजबतू करिे’ की िशति िीनत क्व पररचय 
ददय्व गय्व,जजिक्व लक्षय  नतब्बती पहच्वि क्व नर्ि्वश और उिक्व चीिीकरर् करि्व ह।ै इि  िीनत 
िे नतब्बत के अंदर नतब्बनतयो ंको श्वनंतपूर्वा नर्रोध करत ेहुए आमिद्वह करिे के ललए प्रेरत दकय्व 
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ह।ै

उन्होिंे आगे नतब्बत मेें य्वरलंुग त््वगंपो (ब्रह्मपुत्र) पर मेेग्व ब्वधंो ं के 
अर्ैध निमे्ववार् के मे्वध्यमे िे पीआरिी द््वर्व नतब्बत मेें पय्ववार्रर् नर्ि्वश 
के ब्वरे मेें ज्विक्वरी दी गई, जजििे अिमे और ब्वगं््वदेश की जल 
िुरक्ष्व को खतर्व पैद्व हो गय्व और यह्व ंतक दक इि तटर्तजी क्षते्रो ंमेें 
प््वकमृ नतक आपद्व भी आ िकती ह।ै २०१८मेें यह देख्व गय्व थ्व दक 
नतब्बत िे ब्रह्मपुत्र िदी मेें कीचड़ भर्व प्विी बह रह्व थ्व, जो िदी के ऊपर 
के क्षते्र मेें निमे्ववार् गनतनर्सधयो ंक्व िंकेत देत्व है।

िमे्वप्त करिे िे पहलेसिक्ोगं िे नतब्बती आदंोलि और इिके क्वरर् के 
प्नत उिके अथक िमेथवाि के ललए आयोजि टीमे और भ्वरत के लोगो ंके 
प्नत आभ्वर व्ति दकय्व।

इि क्वयवाक्रमे को ब्वगं्ल्व डेली न्ूज पेपर ब्वटवामेैि के िंप्वदक डॉ. मे्विि 
घोर्, प्सिद्ध लेखक श्ी पमृथ्ीर्वज िेि (िर्वोच् व्क्तिगत पुस्तक 
लेखक),प्ख््वत णशक्ष्वनर्द ्डॉ. ि्वर्वयर् चक्रर्तजी और प्ख््वत णशक्ष्वनर्द 
प्ो. पुलक ि्वर्वयर् धर िे भी िंबोसधत दकय्व। 

उद््वटि ित्र के िमे्वपि के ब्वदनर्णभन्न भ्वरतीय मेीदडय्व घर्विो ं द््वर्व 
सिक्ोगं क्व ि्वक्ष्वत््वर ललय्व गय्व और स््विीय नतब्बनतयो ं के ि्वथ 
िंणक्षप्त ब्वतचीत की गई।

िंगोष्ठी मेें लगभग ३०० स््विीय भ्वरतीयो ंिे पंजीकरर् कर्वय्व।इिमेें 
आमे लोग, छ्वत्र, एिजीओ के िदस् और स््विीय नतब्बती लोग श्वत्मेल 
हुए।

 ¡ नतब्बती आईटी पेशेर्रो ं क्व िम्लेि 
धमेवाश्वल्व मेें पहली ब्वर आयोजजत
tibet.net, ०९ जनवरी, २०२३

 धर््मशाला। कें द्रीय नतब्बती प्श्विि िे अपि्व पहल्व नतब्बती 
आईटी पेशेर्र िम्लेि आज ०९ जिर्री िे यह्व ं धमेवाश्वल्व के 
प्श्विनिक प्णशक्षर् और कल््वर् िोि्वयटी कें द्र मेें आयोजजत दकय्व 
ह।ै कें द्रीय नतब्बती प्श्विि (िीटीए) के सिक्ोगं पेन््व छेररंग िे दो 
ददर्िीय िम्लेि के उद््वटि की अध्यक्षत्व की, जजिमेें क्वलोि िोरजज़ि 
डोल््व, िचचर् कमे्ववा चोययगं, नतब्बती कंप्टूर िंि्वधि कें द्र (टीिीआरिी) 
के निदेशक तेिजज़ि िुदल्त्रमे और मेोिलमे के गेशे लोबि्वगं मेोिलमे भी 
श्वत्मेल रह।े
नर्त्त नर्भ्वग के टीिीआरिी और ि्वमे्वजजक और िंि्वधि नर्क्वि कोर् 
(एिएआरडी) के ि्वथ िंयकु्त रूप िे आयोजजत इि िम्लेि मेें पूरे 
भ्वरत के ५० िे असधक नतब्बती आईटी पेशेर्र भ्वग ले रह े हैं। दो 
ददर्िीय िम्लेि क्व उदे्श्य दडजजटलीकरर् के प्य्विो ंके ललए भनर्ष्य 
की रर्िीनत बि्वि्व और नतब्बती िमुेद्वय के भीतर तकिीकी नर्शेर्ज्त्व 
को मेजबतू करि्व है। त्वदक िीत्मेत उपलब्ध िंि्वधिो ंक्व कुशलत्वपूर्वाक 
उपयोग करिे के ललए नतब्बती आईटी पेशेर्रो ंक्व एक िेटर्कवा  नर्कसित 
दकय्व ज्व िके। इििे िीटीए की दडजजटल पररर्तवाि दृनष् को प््वप्त दकय्व 
ज्व िकेग्व।

सिक्ोगं पेन््व छेररंग िे अपिे उद््वटि भ्वर्र् मेेंनतब्बती िमुेद्वय के 
भीतर व्य्वपक िहयोग के ललए िमुेद्वय िे मेौजदू्व प्नतभ्व और िंि्वधिो ं
क्व उपयोग करिे के ब्वरे मेें अपिे नर्च्वर को रख्व। उिके नर्च्वर मेें यह 
व्य्वपक िहयोग निर््ववािि मेें िफलत्वपूर्वाक बि्वए रखिे िे लेकर चीि-
नतब्बत िंघर्वा क्व िमे्वध्वि तक क्वयमे रहि्व च्वदहए। आधनुिक 
प्ौद्ोत्गकी के तजेी िे नर्क्वि के दौर मेें नबखरे हुए नतब्बती िमुेद्वय के 
िमेक्ष उपस्स्त चुिौनतयो ंपर दटप्पर्ी करत ेहुएसिक्ोगं िे अर्िरो ंक्व 
ल्वभ उठ्विे और ि्वमेिे की चुिौनतयो ंिे निपटिे के ललए तयै्वर रहिे की 
आर्श्यकत्व पर जोर ददय्व।

मेौजदू्व िीटीए िेतमृत्व नर्णभन्न िहयोगी भ्वगीद्वरो ंि्वथ बहु-आय्वमेी मेोचवे 
पर क्वमे कर रह्व ह,ै जजिमेें दडजजटल फ़यचूिवा उिके मेुख् दृनष्कोर्ो ंमेें 
िे एक ह।ै िीटीए िे दडजजटल नतब्बत के भनर्ष्य की ज्विक्वरी देिे के 
ललए ददिंबर- २०२२ की शुरुआत मेें पहली दडजजटल रर्िीनत बठैक क्व 
आयोजि दकय्व थ्व। इि दो ददर्िीय बठैक मेें दडजजटलीकरर् के प्य्विो ं
को लेकर भनर्ष्य की रर्िीनत बि्विे के ललए िीटीए के भ्वगीद्वरो ंऔर 
नर्णभन्न आईटी नर्शेर्ज्ो ंिे दहस्ि्व ललय्व थ्व। दो ददर्िीय रर्िीनत बठैक 
के ब्वद िीटीए के दडजजटल क्वयवाबल िमेूह के ललए एक गहि दो ददर्िीय 
क्वयवाश्वल्व भी आयोजजत की थी,जजिे एस्टोनिय्व की ई-गर्िनेंि अक्वदमेी 
(ईजीए) द््वर्व िभी िुनर्ध्वएं प्द्वि की गई थी।ं दो ददर्िीय रर्िीनतक 
बठैक मेें कुछ अस््वयी पररर््वमेो ंकी अपेक्ष्व की गई थी। इिमेें िीटीए के 
ललए िमुेचचत आईटी िीनत नर्कसित करिे, ि्वइबर िुरक्ष्व को मेजबतू 
करिे और सिस्टमे और प्दक्रय्वओ ंक्व दडजजटलीकरर् शुरू करि्व प्मेुख 
थ्व। अन् निर्वाय मेें टीिीआरिी, िीटीए के आईटीअिुभ्वगके िभी 
पहलुओ ंकी क्षमेत्व क्व निमे्ववार् करिे और िीटीए की आतंररक और 
ब्वहरी दोिो ंिेर््वओ ंऔर आईटी िे िंबंसधत गनतनर्सधयो ंको दडजजट्वइज़ 
करि्व श्वत्मेल थ्व। 

क्वलोि िोर्जि डोल््व िे भ्वरत मेें नतब्बती आईटी पेशेर्रो ंकी र्तवामे्वि 
स्स्नत को िमेझिे के ललए कश्वग के प्य्विो ंपर दफर िे जोर ददय्व त्वदक 
आईटी पेशेर्रो ंक्व एक र्मृहत्तर िेटर्कवा  तैय्वर दकय्व ज्व िके और नतब्बती 
िमुेद्वय की िेर््व के ललए िंभ्वनर्त िहयोग पर नर्च्वर-नर्मेशवा दकय्व ज्व 
िके।
उन्होिंे कह्व दक इि िम्लेि क्व आयोजि करके कें द्रीय नतब्बती प्श्विि 
भ्वरत मेें आईटी क्षते्र मेें अपिी यरु््व क्षमेत्व को िमेझिे की कोणशश कर 
रह्व ह।ै कलोि िे कह्व  दक िीटीए भ्वरत मेें आईटी पेशेर्रो ंकी बड़ी 
िंख््व िे र््वदकफ है। ह्वल्वदंक,उिके बीच पेशेर्र्वि्व िंपकवा  की कमेी 
प्मेुख चचतं्व क्व नर्र्य ह।ै िीटीए प्श्विि िुरणक्षत और लचील्व आईटी 
बनुिय्वदी ढ्वचें को िशति बि्विे और भनर्ष्य के िहयोग को बढ़े्विे के 
अल्वर््व इि कमेी को भी हल करि्व च्वहत्व ह।ै

िचचर् कमे्ववा चोययगं िे आईटी िम्लेि मेें आए प्नतभ्वत्गयो ंके स्व्वगत मेें 
भ्वर्र् ददय्व।

दो ददर्िीय िम्लेि को यएूिएआईडी िे र्वष्ट्ीय लोकत्वतं्त्रक िंस््वि 
(एिडीआई) के मे्वध्यमे िे प््वयोजजत दकय्व ह।ै
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 ¡ िंयतुि र्वष्ट् के नर्शेर्ज् नतब्बत मेें चीि 
की व्र्स्स्त आमिि्वत िीनत को लेकर ‘गंभीर 
चचनंत त’
tibet.net, ११ जनवरी, २०२३

 जजनेवा। चीि द््वर्व नतब्बती ि्वसं्मृ नतक पहच्वि क्व लग्वत्वर 
हो रह ेदमेि और व्र्स्स्त नियंत्रर् के आलोक मेें िंयतुि र्वष्ट् के च्वर 
मे्विर््वसधक्वर नर्शेर्ज्ो ंके एक िमूेह िे चीि के कब्े र््वले नतब्बत क्षते्र 
मेें ‘नतब्बती िंस्मृ नत पर कब्जे और आमिि्वत करिे’ की िीनत को लेकर 
‘गंभीर चचतं्व’ व्ति की ह।ै

िंयतुि र्वष्ट् के नर्शेर्ज्ो ंिे चीि को िंयतुि रूप िे भेज ेएक िंदेश मेें 
‘नतब्बती लोगो ं के अल्पिंख्क असधक्वर देिे के नर्परीत नतब्बती 
शैणक्षक, ध्वर्मेक और भ्वर््वई िंस््विो ंके खखल्वफ दमेिक्वरी क्वरवार््वइयो ं
की शंृखल्व, णशक्ष्व के असधक्वर, ि्वसं्मृ नतक असधक्वर,धमेवा य्व नर्श्व्वि की 
स्वतंत्रत्व के हिि’ क्व मेुद््व उठ्वय्व है।नर्शेर्ज्ो ंिे नतब्बत मेें आर््विीय 
नर्द््वलय तंत्र को नर्शेर् रूप िे ‘नतब्बती िंस्कमृ नत को बहुिंख्क ह्वि 
िंस्मृ नत मेें आमिि्वत करिे के ललए बड़े पैमे्विे पर चल्वए ज्व रहे 
अणभय्वि’ के रूप मेें रेख्वदंकत दकय्व ह।ै यह पूर्व अणभय्वि चीि के द्वर्ो ं
के नर्परीत है। मेूल रूप िे ११ िरं्बर २०२२ को भेज ेगए िंदेश को ह्वल 
ही मेें स््वनपत प्दक्रय्वओ ंके अिुि्वर ि्वर्वाजनिक दकय्व गय्व थ्व।

णशक्ष्व के मे्वध्यमे के तौर पर नतब्बती भ्वर््व को हट्विे के ि्वथ ही नतब्बती 
िंस्मृ नत, पहच्वि और भ्वर््व के व्र्स्स्त उन्लूि, स््विीय नतब्बती 
सू्लो ंको जबरि बंद करिे, नतब्बती भ्वर््व और िंस्मृ नत को पढ़े्विे र््वले 
हर निजी और स्र्ैल्च्क िंस्थ्वओ ंको बंद करिे को लेकर कें द्रीय नतब्बती 
प्श्विि और नतब्बती असधक्वर िमूेहो ंद््वर्व व्ति की गई चचतं्वओ ंको 
िंयतुि र्वष्ट् के नर्शेर्ज्ो ंिे अपिे िंदेश मेें उठ्वय्व है और इि मेुद्ो ंपर 
चीि िे उिकी िीनतयो ंऔर क्वययों को लेकर स्पष्ीकरर् मे्वगं्व ह।ै इिके 
ि्वथ-ि्वथ चीि िे नतब्बती भ्वर््व मेें णशक्ष्व देिेर््वले निजी, अधवा-निजी 
और र्वज् नर्त्त पोनर्त सू्लो ंऔर इिमेें नपछले १० र्र्यों मेें दकए गए 
बदल्वर्ो ंके ब्वरे मेें ज्विक्वरी देिे के ललए कह्व गय्व है।

१७पमृष्ठो ं के िंदेशके ि्वथ एक अिुलग्नक िंलग्ि दकय्व गय्व ह,ै जजिमेें 
अतंरर्वष्ट्ीय मे्विर््वसधक्वर क्विूिो ं क्व नर्स्त्वर िे र्र्वाि दकय्व गय्व 
ह।ैइिमेें अतंरर्वष्ट्ीय क्विूिो ं मेें उल्ल्खखत असधक्वरो ं और चचतं्वओ/ं
सिफ्वररशो ंके प्नत चीि के द्वययत्वो ंको य्वद ददल्वय्व गय्व है। ये क्विूि 
पूर्वा मेें िंयतुि र्वष्ट् मे्विर््वसधक्वर िंसध निक्वयो ंऔर नर्शेर् प्दक्रय्वओ ं
द््वर्व ज्वरी दकए गए थ।े िंयतुि र्वष्ट् के नर्शेर्ज्ो ंिे नर्शेर् रूप िे चीि को 
नतब्बत पर १९५९, १९६१और १९६५मेें िंयतुि र्वष्ट् मेह्विभ्व द््वर्व 
प्वररत तीि प्स्त्वर्ो-ं(ए/आरईएि/१३५३ (XIV), ए/आरईएि/१७२३ 
(XVI) और (ए/आरईएि/२०७९ (XX)) के ब्वरे मेें य्वद ददल्वय्व ह,ै 
जजन्हें चीि द््वर्व भी अपि्वय्व गय्व ह।ै

जजिेर््व स्स्त नतब्बत ब्ूरो के प्नतनिसध सथिले चुक्ी िे इि मेहत्वपूर्वा 
मे्वमेले पर िंयतुि र्वष्ट् के नर्शेर्ज्ो ंके हस्तक्षपे क्व स्व्वगत दकय्व ह ैऔर 
कह्व ह ै दक ‘चीिी िरक्वर को िंयतुि र्वष्ट् के नर्शेर्ज्ो ंकी मे्वगंो ंको 
मे्विि्व च्वदहए और नतब्बनतयो ंको ह्वि िंस्मृ नत को अपि्विे और उिे 

आमिि्वत करिे को लेकर नर्शेर् रूप िे आर््विीय नर्द््वलयो ंके मे्वध्यमे 
िे ल्वगू की ज्व रही िीनतयो ंिे िंबंसधत नर्र्रर् प्स्ततु करि्व च्वदहए।‘

िंदेश भेजिे र््वले च्वर िंयतुि र्वष्ट् नर्शेर्ज्ो ंमेें अल्पिंख्क मेुद्ो ंपर 
िंयतुि र्वष्ट् के नर्शेर् दूत, ि्वसं्मृ नतक असधक्वरो ं के क्षते्र मेें क्वमे 
करिेर््वले नर्शेर् दूत, णशक्ष्व के असधक्वर पर नर्शेर् दूत और धमेवा य्व 
नर्श्व्वि की स्वतंत्रत्व क्व क्वमे देखिेर््वले नर्शेर् दूत श्वत्मेल हैं।

 ¡ दषुनिय्व भर के शहरो ंमेें ‘आटवा ऑफ होप 
ब्वय द परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व’ की होर्डडग 
लग्वई गई
tibet.net, १२ जनवरी,२०२३

लंिन। कल १२ जिर्री को स््विीय िमेय्विुि्वर २०:२३ बज े लंदि 
स्स्त एक कल्व िंगठि- िीआईआरिीए िे अपिे २०२३ कल्व क्वयवा- 
‘आटवा ऑफ होप ब्वय द परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व’ क्व प्ीत्मेयर दकय्व। 
इि अर्िर पर हो रही ब्वररश मेें भी बड़ी िंख्य्व मेें नतब्बनतयो ं और 
िमेथवाको ंिे उपस्स्त होकर उत््वह क्व प्दशवाि दकय्व।

इि अर्िर पर िीआईआरिीए के िेके्रटरी लोचो िमेटेि िे कह्व, हमे 
मेध्य लंदि मेें नपक्वदडली िकवा ि गोलचक्र के क्रॉि-िेक्शि मेें नर्श्वल 
होर्डडग्ि पर नतब्बत के परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व िे ‘होप’ के इि िंदेश देिे 
िे बहेतर तरीके िे र्र्वा २०२३ क्व स्र््वगत िही ंकर िकत ेथ।े‘ उन्होिंे इिे 
शुभ घटि्व बत्वत ेहुए जजक्र दकय्व दक जब स्कीि पर र्ीदडयो चल रह्व थ्व 
तब ब्वररश भी रुक गई थी।

लंदि स्स्त नतब्बत क्वय्ववालय के प्नतनिसध िोिमे फै्िी और िचचर् लोचो 
िमेतेि िे िेर्ॉय मेें प्ी-लॉन्च दडिर मेें भ्वग ललय्व, जह्व ंिीआईआरिीए 
के िंस््वपक तथ्व कल्वमिक निदेशक जोिेफ ओ’कॉिर और प्नतनिसध 
िोिमे िे पत्रक्वरो ंऔर कल्व लेखको ंको िंबोसधत दकय्व। उिमेें िे अिेक 
लोगो ंिे नतब्बती र्वष्ट्ीय ध्वज और परमे प्वर्ि के ददव् और श्वतं चेहरे 
के रंगो ंमेें खखलते हुए नबलबोडवा को देखिे के ललए नपक्वदडली िकवा ि की 
य्वत्र्व की। प्नतनिसध िोिमे िे अपिे भ्वर्र् मेें परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व 
की अक्सर दोहर्वई ज्विे र््वली िल्वह- ‘िर्वाशे्ष्ठ की आश्व करो और 
िबिे बरेु के ललए तयै्वर रहो’ को उद्धमृत दकय्व। ज््वतव्य है दक परमे प्वर्ि 
िे ६० ल्वख  नतब्बनतयो ंकी आश्वओ ंक्व मे्वगवादशवाि दकय्व ह ैऔर उन्हें 
बि्वए रख्व है।

३१जिर्री २०२३तक लंदि, बर्लि, मेेलबिवा और लॉि एंजजल्स मेें 
स््विीय िमेय्विुि्वर रोज्वि्व २०:२३बज ेआटवा र्ीदडयो ददख्वय्व ज्वएग्व।
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 ¡ दडप्टी स्पीकर िे पूर्वा कें द्रीय मंेत्री शरद 
य्वदर् के निधि पर शोक व्ति दकय्व
tibet.net, १३ जनवरी, २०२३

 धर््मशाला। जित्व दल-यिू्वइटेड (जदय)ू के िंस््वपक- 
िदस् र् ददग्गज भ्वरतीय र्वजिेत्व और पूर्वा कें द्रीय मंेत्री श्ी शरद य्वदर् 
के निधि पर निर््ववासित नतब्बती िंिद की दडप्ी स्पीकर डोल्मे्व छेररंग 
तखे्वगं िे नतब्बत के लोगो ंकी ओर िे शोक व्ति दकय्व ह।ै

स्र् य्वदर् की बटेी श्ीमेती िुभ्वनर्िी र्वज्व र्वर् को ललखे पत्र मेें दडप्ी 
स्पीकर िे कह्व, ‘मेैं आपके प््वरे नपत्व, अिुभर्ी भ्वरतीय र्वजिीनतज्, 
जित्व दल यिू्वइटेड (जदय)ू के िंस््वपक-िदस् और पूर्वा कें द्रीय मंेत्री 
श्ी शरद य्वदर् जी के निधि िे दषुखी हंू।‘

उन्होिंे कह्व, ‘एक र्वजिेत्व होिे के अल्वर््व र्ह पेशे िे दकि्वि, 
णशक्ष्वनर्द ्और इंजीनियर भी थ,े जो डॉ. लोदहय्व के आदशयों िे बहुत 
प्रेरत थ।े नतब्बती िंिदीय प्नतनिसधमंेडल और मेुझ ेव्क्तिगत रूप िे 
कई अर्िरो ं पर उििे त्मेलिे क्व िम््वि त्मेल्व, जजि दौर्वि उन्होिंे 
नतब्बत के न््वयोचचत मेुदे् के प्नत अपिी एकजटुत्व ददख्वई। मेैं नतब्बती 
मेुदे् के ि्वथ उिके अटूट िमेथवाि और एकजटुत्व के ललए श्ी शरद जी के 
प्नत अपि्व आभ्वर व्ति करिे क्व अर्िर लेि्व च्वहती हंू। भ्वरत देश 
और भ्वरत के लोगो ंके ललए उिकी उत्मृ ष् िेर््व के ललए उन्हें हमेेश्व य्वद 
दकय्व ज्वएग्व।‘

निर््ववासित नतब्बती िंिद और नतब्बत के लोगो ंकी ओर िेमेैं पररर््वर के 
िदस्ो ंऔर उिके ररश्दे्वरो ंके प्नत प््वथवाि्व और गहरी िंर्ेदि्व व्ति 
करती हंू। दषुख की इि घड़ी मेें हमे आपके और आपके पररर््वर के ि्वथ 
हैं। इि मेह्वि व्क्तिगत क्षनत को िहि करिे के ललए भगर््वि बदु्ध आप 
िभी को आतंररक शक्ति प्द्वि करे।‘

 ¡ ज्वप्विी णभक्षषु िम्लेि िे परमे प्वर्ि 
दल्वई ल्वमे्व के पुिजवान् मेें दखल देिे के ललए 
चीि की निदं्व की
tibet.net, २४ जनवरी, २०२३

 टोक्ो। र्र्लवा फेडरेशि फॉर ज्वप्वि बौद्ध 
क्वफं्ें ि(जबेीिीडब्ल्यएूफ) के प्नतनिसध और मेह्विचचर् णभक्षषु त्मेज़ुत्विी 
इक्वि तथ्व णभक्षषु इतोह ईनिििे २४जिर्री कोज्वप्वि स्स्त नतब्बत 
क्वय्ववालय क्व दौर्व दकय्व और प्नतनिसध डॉ. आयवा छेर््वगं ग्य्वलपो िे 
मेुल्वक्वत की। णभक्षषु त्मेजु़त्विी इक्वि िे ह्वल ही मेें जबेीिीडब्ल्यएूफकी 
ओर िे एक बय्वि ज्वरी दकय्व है जजिमेें नतब्बती ल्वमे्वओ ंके अर्त्वर के 
चयि मेें हस्तक्षपे करिे और १४र्ें दल्वई ल्वमे्व के पुिजवान् क्व चयि 
करिे के असधक्वर क्व द्वर््व करिे केललए चीि की निदं्व की गई है।

श्दे्धय त्मेजतु्विी इक्वि िे मेूल बय्वि ज्वप्विी भ्वर््व मेें प्नतनिसध को िौपं्व 
और बत्वय्व दक िम्लेि के िदस्ो ंिे कुछ िमेय पहले बठैक कर इि 
मेुदे् पर चच्ववा की थी। 

प्नतनिसधमंेडल िे कह्व दक उन्हें लगत्व है दक धमेवा मेें नर्श्व्वि िही ं
करिेर््वल्व कम्यनुिस्ट चीिनतब्बती ध्वर्मेक मे्वमेलो ंमेें हस्तक्षपे करत्व रह्व 
ह।ै यह अब अगले दल्वई ल्वमे्व के चयि के असधक्वर क्व द्वर््व कर रह्व 
ह।ै

णभक्षषु त्मेजतु्विी िे कह्व,‘यह दषुनिय्व भर मेें ध्वर्मेक िमुेद्वय, नर्शेर् रूप 
िे कुल बौद्धो ंक्व अपमे्वि ह।ै िदस्ो ंिे फैिल्व दकय्व ह ैदक अपि्व रुख 
स्पष् करिे के ललए एक बय्वि ज्वरी करिे और चीिी असधक्वररयो ं िे 
अिुरोध करिे क्व िमेय आ गय्व ह ैदक र्े नतब्बनतयो ंको स्वतंत्र रूप िे 
धमेवा क्व प्वलि करिे दें और अगले दल्वई ल्वमे्व के चयि मेें हस्तक्षपे 
करि्व बंद करें।‘

प्नतनिसध आयवा िे प्नतनिसधमंेडल को अपिी चचतं्व व्ति करिे और चीिी 
असधक्वररयो ंिे नतब्बती ध्वर्मेक मे्वमेलो ंमेें हस्तक्षपे ि करिे क्व आग्रह 
करिे के ललए उिकी पहल के ललए धन्र््वद ददय्व और उन्हें नतब्बती 
खटक ओढ़े्वकर उिक्व िम्मे्वि दकय्व। उन्होिंे कह्व दक यह बय्वि चीिी 
िेतमृत्व को चेत्वर्िी देग्व दक दषुनिय्व देख रही हऔैर यह अन् ध्वर्मेक 
िमूेहो ंको भी इि तरह क्व बय्वि ज्वरी करिे के ललएप्ोत््वदहत करेग्व 
त्वदक कम्यनुिस्ट चीि को नतब्बती ध्वर्मेक मे्वमेलो ंमेें दखलंद्वजी िे रोक्व 
ज्व िके।

बय्वि मेें कह्व गय्व है, ‘हमेज्वप्विी बौद्ध यहमे्वित ेहैं दक नतब्बनतयो ंको 
नतब्बती बौद्ध िंस्मृ नत और इनतह्वि के आध्वर पर दल्वई ल्वमे्व के 
उत्तर्वसधक्वरी क्व फैिल्व करि्व च्वदहए। पीपुल्स ररपब्लिक ऑफ च्वइि्व 
(पीआरिी) की र्वष्ट्ीय िीनत कम्यनुिज्मे हऔैर कम्यनुिज्मेि्वस्स्तकत्व के 
सिद्ध्वतं पर आध्वररत ह।ै इिललए, यह एक नर्रोध्वभ्वि होग्व दक जो 
लोग धमेवा मेें नर्श्व्वि िही ंकरत ेहैं उन्हें यह तय करिे की अिुमेनत दी ज्वए 
ह ैदक देश क्व ध्वर्मेक प्मेुख कौि होग्व।‘

श्दे्धय त्मेज़ुत्विी इक्वि िे आगे कह्व दक ज्वप्वि के णभक्षषुओ ंऔर लोगो ं
मेें परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व और नतब्बती बौद्ध धमेवा के प्नत बहुत िम््वि 
ह।ै इिललए, ज्वप्विी लोग चीिी कम्यनुिस्ट िेतमृत्व द््वर्व नियतुि दकिी भी 
दल्वई ल्वमे्व को कभी स्वीक्वर िही ंकरेंगे।

परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व िे चौबीि ब्वर ज्वप्वि क्व दौर्व दकय्व ह ैऔर 
िोलह ब्वर देश क्व भ्रमेर् दकय्व। असधक्वशं य्वत्र्वएुँ  ज्वप्विी मेठो ंऔर 
बौद्ध िंघो ंके निमंेत्रर् पर हुईं हैं। ज्वप्विी िंघ के िदस्ो ंऔर आमे लोगो ं
िे प्मेे, करुर््व और अदहिं्व पर उिकी णशक्ष्वओ ंकी बहुत िर्वहि्व की ह।ै

 ¡ सिक्ोगं पेन््व छेररंग िे न्ूजीलैंड के 
िर्निर््ववाचचत प्ध्विमंेत्री दक्रि दहपदकंि को 
बध्वई दी
tibet.net, २५ जनवरी, २०२३

 धर््मशाला। कें द्रीय नतब्बती प्श्विि के लोकत्वतं्त्रक रूप िे 
चुिे गए िेत्व सिक्ोगं पेन््व छेररंग िे न्ूजीलैंड के िर्-निर््ववाचचत 
प्ध्विमंेत्री दक्रि दहपदकंि को न्जूीलैंड के ४१र्ें प्ध्विमंेत्री के रूप मेें चुिे 
ज्विे पर बध्वई देत ेहुए पत्र ललख्व। 
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प्ध्विमंेत्री दहपदकंि को िंबोसधत एक पत्र मेेंसिक्ोगं िे 
१९९० के दशक िे कई अर्िरो ं पर परमे प्वर्ि दल्वई 
ल्वमे्व की श्वलीित्व िे मेेजब्विी करिे के ललए न्जूीलैंड के 
प्नत आभ्वर व्ति दकय्व। इिके अल्वर््वउन्होिंे नतब्बती 
प्र््विी िमेुद्वय को आश्य देिे और नतब्बती मेुदे् और 
नतब्बती लोगो ंक्व िमेथवाि करिे के ललए र्वजिीनतक और 
ि्वमे्वजजक दोिो ंक्षते्रो ंमेें िमेथवाि क्व एक मेजबतू िेटर्कवा  
बि्विे के ललए न्जूीलैंड की िरक्वर और लोगो ंको धन्र््वद 
ददय्व।

सिक्ोगं िे ललख्व, ‘इि अर्िर परमेैं परमे प्वर्ि दल्वई 
ल्वमे्व द््वर्व प्स्त्वनर्त मेध्यमे मे्वगवा दृनष्कोर् क्व लग्वत्वर 
िमेथवाि करिे के ललए न्जूीलैंड की िरक्वर और लोगो ंको 
धन्र््वद देि्व च्वहत्व हंू। इि मेध्यमे मे्वगवा दृनष्कोर् को 
नतब्बत  के लोगो ंऔर निर््ववासित नतब्बती िंिद द््वर्व चीि-
नतब्बत िंघर्वा के अदहिंक, प्वरस्पररक रूप िे ल्वभक्वरी 
और स््वयी िमे्वध्वि के ललए अिुमेोददत दकय्व गय्व ह।ै‘

र्े आगे कहत ेहैं, ‘आपके िेतमृत्व मेेंहमे आश्व करत ेहैं दक 
न्ूज़ीलैंड नतब्बत के ललए अपिे लंब ेिमेय िे चले आ रह े
िमेथवाि की दफर िे पुनष् करेग्व और र्ह्व ंकी नबगड़ती स्स्नत 
को िुध्वरिे के ललए असधक िे असधक तत्रत्व िे पहल 
करेग्व।‘

 ¡ िीटीए िे भ्वरत क्व ७४र््व ं
गर्तंत्र ददर्ि मेि्वय्व
tibet.net, २६ जनवरी, २०२३

 धर््मशाला। आज २६ जिर्री, २०२३ को भ्वरत 
के ७४र्ें गर्तंत्र ददर्ि के अर्िर पर सिक्ोगं पेन््व छेररंग 
िे कह्व, ‘भ्वरत की िरक्वर और लोगो ं की मेदद और 
िमेथवाि के नबि्व हमे आज जह्व ंहैं, र्ह्व ंिही ंहोत।े‘

कें द्रीय नतब्बती प्श्विि (िीटीए) िे आज इि अर्िर को 
मेि्विे के ललए एक िंणक्षप्त िमे्वरोह क्व आयोजि दकय्व। 
इिमेें िीटीए के र्ररष्ठ िेतमृत्व िे भ्वग ललय्व जजिमेें 
क्वयवार््वहक मेुख् न््वयय क आयतुि कमे्ववा दमेदषुल, सिक्ोगं 
पेन््व छेररंग, उप्वध्यक्ष डोल््व छेररंग तखंेग, क्वलोि थरलमे 
डोल््व च्वगंर्व, क्वलोि िोरजज़ि डोल््व, चुि्वर् और लोक 
िेर््व आयतुि र््वगंदषु छेररंग पेिुर, मेह्वलेख्व परीक्षक पेमे्व 
द्वदषुल आयवा, निर््ववासि त १७र्ी ं नतब्बती िंिद की स््वयी 
ित्मेनत के िदस् और िीटीए के र्ररष्ठ सिनर्ल िेर्क 
श्वत्मेल हुए।

उत्र् के ब्वद मेीदडय्व िे ब्वत करत े हुएसिक्ोगं पेन््व 
छेररंग िे कह्व, ‘इि िमे्वरोह के मे्वध्यमे िे हमे िरक्वर और 
भ्वरत के लोगो ं के ि्वथ जश् मेि्वत े हैं और भ्वरतीय 
आज्वदी क्व आिंद लेत ेहैं। इिी के ि्वथ  हमे इिके प्नत 

गहरी कमृ तज्त्व व्ति करत ेहैं।‘

भनर्ष्य मेें नतब्बनतयो ंके ललए इिी तरह के उत्र् के अिुमे्वि के ब्वरे मेें पूछे ज्विे 
परसिक्ोगं िे कह्व, ‘जिै्व दक हमे आज भ्वरतीय गर्तंत्र क्व उत्र् मेि्व रह ेहैं, हमे 
भी नतब्बत लौटिे और ऐि्व उत्र् मेि्विे की ल्वलि्व रखत ेहैं,जजिमेें हर नतब्बती 
दहस््व ले िके और गर्वा कर िके।‘

 ¡ धमेवाश्वल्व मेें आयोजजतभ्वरत के ७४र्ें गर्तंत्र 
ददर्ि िमे्वरोह मेें टीपीआईई के उप्वध्यक्ष और स््वयी 
ित्मेनत के िदस् श्वत्मेल हुए
tibet.net, २७ जनवरी, २०२३

 धर््मशाला। निर््ववासित नतब्तती िंिद के दडप्टी स्पीकर डोल््व छेररंग तखंेग 
िेस््वयी ित्मेनत के िदस् ि्विंद छेररंग य्वगंचेि और लोबि्वगं थपु्िे पोटंि्वगं के 
ि्वथआज २७ जिर्री को पुललि ग्र्वउंड मेें धमेवाश्वल्व के जजल्व प्श्विि द््वर्व 
आयोजजत भ्वरत के ७४र्ें गर्तंत्र ददर्ि के आसधक्वररक िमे्वरोह मेें श्वत्मेल हुए।

इि िमे्वरोह मेें मेुख् अनतसथ कमृ नर् और पशुप्वलि मंेत्री प्ोफेिर चंदर कुमे्वरऔर 
मेुख् िंिदीय िचचर् श्ी दकशोरी ल्वल, मेुख् िंिदीय िचचर् श्ी आशीर् बटेुल, 
नर्ध्वयक श्ी केर्ल पठ्वनिय्व एरं् नर्ध्वयक श्ी मेलेंदर र्वजि िदहत अन् गर्मे्वन् 
व्क्ति भी उपस्स्त थ।े

दडप्ी स्पीकर और उपस्स्त स््वयी ित्मेनत के िदस्ो ंिे मेुख् अनतसथ प्ोफेिर चंदर 
कुमे्वर और मेुख् िंिदीय िचचर् श्ी दकशोरी ल्वल र् श्ी आशीर् बटेुल, नर्ध्वयक 
श्ी केर्ल पठ्वनिय्व र् श्ी मेलेंदर र्वजि को नतब्बती प्वरंपररक खटक ओढ़े्वय्व और 
निर््ववासित नतब्बती िंिद और दषुनिय्व भर के नतब्बनतयो ंकी ओर िे उिक्व अणभर््वदि 
दकय्व।

 ¡ दडप्ी स्पीकर डोल््व छेररंग तखंेग िे चेक 
गर्र्वज् के निर््ववाचचत र्वष्ट्पनत मेह्वमेदहमे पेटट् प्वर्ेल 
को बध्वई दी
tibet.net, ३१जनवरी, २०२३

 धर््मशाला। निर््ववासित नतब्बती िंिद कीउप्वध्यक्ष डोल््व छेररंग तखंेग िे 
आज ३१जिर्री कोचेक गर्र्वज् के निर््ववाचचत र्वष्ट्पनत मेह्वमेदहमे पेटट् प्वर्ेल को 
पत्र ललखकर र्वष्ट्पनत चुि्वर् जीतिे पर उन्हेंनिर््ववासि त नतब्बती िंिद और िंपूर्वा 
नतब्बती िमुेद्वय की ओर िे बध्वई दी।

दडप्ी स्पीकर िे पत्र मेें ललख्व,‘निर््ववासित नतब्बती िंिद और पूरे नतब्बती िमुेद्वय की 
ओर िेमेैं र्वष्ट्पनत चुि्वर् जीतिे पर आपको ह्वर्दक बध्वई देती हंू।‘

‘मेुझ ेपूर्वनर्श्व्वि ह ै दक परमे प्वर्ि मेह्वि १४र्ें दल्वई ल्वमे्व और पूर्वा र्वष्ट्पनत 
र्ैक्ेर् ह्वर्ेल की आजीर्ि त्मेत्रत्व िे नतब्बत और चेक गर्र्वज् को बहुत करीब 
ल्व ददय्व ह।ै मेुझ ेउम्ीद है दक आपकेर्वष्ट्पनतरहत ेचेक गर्र्वज् मे्विर््वसधक्वरो,ं 
िच््वई और गररमे्व के मेूल्ो ंको बरकर्वर रखत ेहुए र्ैक्ेर् ह्वर्ेल की नर्र्वित और 
परंपर्व क्व प्वलि करि्व ज्वरी रखेग्व। हमे नतब्बत िे चेक गर्र्वज् की लंबी त्मेत्रत्व 
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और एकजटुत्व के ललए चेक गर्र्वज् के आभ्वरी हैं।‘
‘मेैं चेक गर्र्वज् के लोगो ंकी आक्वकं्ष्वओ ंको पूर्व करिे की र्वह मेें 
आपकी िफलत्व की क्वमेि्व करती हंू।‘

 ¡ लॉकड्वउि िमे्वप्त होिे के ब्वद नतब्बत 
मेें कोनर्ड जनितमेौतो ंमेें र्मृत्द्ध
अधधकाररयो ं द्ारा बतब्बती के्त्ो ं र्ें आवागर्न और सभाओ ं पर 
प्रबतबंध सर्ाप्त करने के बाि र्तृक संख्ा बढ़ी
rfa.org, ०४जनवरी, २०२३

 नतब्बती िूत्रो ंक्व कहि्व ह ैदक चीिी असधक्वररयो ंद््वर्व कोरोि्व 
बीमे्वरी के प्ि्वर को नियंत्त्रत करिे के उदे्श्य िे ल्वगू दकए गए िख्त 
लॉकड्वउि को ददिंबर की शुरुआत मेें िमे्वप्त दकए ज्विे के ब्वद िे चीि 
के नतब्बती क्षते्रो ंमेें कोनर्ड जनितमेौतें बढ़े रही हैं।

नतब्बत मेें रहिे र््वले एक िूत्र िे कह्व दक नतब्बत की र्वजध्विी ल््वि्व मेें 
१०० िे असधक लोगो ंकी मेौत हो गई ह।ै इि िंख्य्व क्व खुल्वि्व तब 
हुआ है जब पूरे चीि मेें व््वपक नर्रोध के ब्वद बीजजगं की शून्-कोनर्ड   
िीनत के तहत प्नतबंध को ०७ ददिंबर को हट्व ददय्व गय्व।

िूत्र िे कह्व, ‘केर्ल०२ जिर्री कोही मे्वर्लट्ो गोगंकर के दद्रगुंग श्मेश्वि 
मेें ६४शर्ो ंक्व अंनतमे िंस्क्वर दकय्व गय्व। इिके अल्वर््व३० शर्ो ंक्व 
िेमेोिललगं श्मेश्वि मेें, १७ क्व िेर्व श्मेश्वि मेें और अन् १५ क्व तोलेंग 
डेचेि के श्मेश्वि मेें अंनतमे िंस््वर दकय्व गय्व।‘

िूत्र िे िुरक्ष्व क्वरर्ो ं िे ि्वमे ि छ्वपिे की शतवा पर बत्वय्व, ‘इििे 
पहलेल््वि्व क्षते्र के इि श्मेश्विो ंमेें रोज केर्ल तीि िे च्वर शर्ो ंक्व 
अनंतमे िंस््वर दकय्व ज्वत्व थ्व।‘

अन् स्रोतो ंिे कह्व दक सिचुआि, ग्विुं और दकंघई के पजश्मेी चीिी प््वतंो ं
के न्ग्वब्व, ि्वगंचू, क्वदवेज़ और ललथ्वगं क्षते्रो ंमेें भी नतब्बनतयो ंकी मेमृतु्य हुई 
हैं।सिचुआि मेें न्ग्वब्व के कीर्त मेठ मेें इतिे ि्वरे शर् ल्वए गए हैं दक कुछ 
को त्गद्धो ंको ख्विे के ललए छोड़ ददय्व गय्व थ्व।

१० जभक्षुओ ंकी र्ौत
नतब्बत के एक अन् िूत्र िे कह्व दक अकेले न्ग्वब्व क्वउंटी के मेेरुमे्व ग्वरं् 
मेें ०७ ददिंबर िे ०३ जिर्री के बीच १५ बजुगुवा नतब्बनतयो ंकी मेौत हो 
गई थी। िूत्र िे कह्व, ‘लेदकि चीिी िरक्वर िे िमेय पर कोई चचदकत््व 
उपच्वर य्व ज्वचं की व्यर्स्थ्व प्द्वि िही ंकी, जो बहुत ही चचतं्वजिक 
ह।ै‘

‘हमे हर ददि १० िे १५ शर्ो ंको कीर्त मेठ मेें ल्वत ेहुए देख रहे हैं त्वदक 
णभक्षषु उिक्वअंनतमे िंस््वर कर िकें । लेदकि नपछले च्वर ददिो ंके दौर्वि 
लगभग १० कीर्त णभक्षषुओ ंकी भी मेौत हुई हैं,जजिमेें ज््वद्वतर बजुुगवा य्व 
निजी स्व्वस्थ्य िमेस््वओ ंिे ग्रस्त थ।े

अन् िूत्रो ंिे कह्व दक मेमृतको ंऔर िंक्रत्मेतो ंके ललए प््वथवाि्व करिे के ललए 
आयोजजत की गई बड़ी िभ्वओ ंमेें श्वत्मेल होिे के ब्वद कई लोग बीमे्वर 

पड़ गए हैं।

हर के्त् प्रभाबवत
सिचुआि के डजवा क्वउंटी मेें रहिे र््वले एक नतब्बती िे असधक्वररयो ंके 
कोप िे बचिे के ललए ि्वमे ि छ्वपिे की शतवा पर आरएफए को बत्वय्व, 
‘नतब्बत मेें एक भी जगह िही ंह ैजह्व ंकोनर्डिही ंपहंुच्व ह।ै‘

िूत्र िे उद्वहरर् देते हुए कह्व दक, मेेरे अपिे क्षते्र मेेंअब बहुत ि्वरे लोग 
तजे बखु्वर के ि्वथ बीमे्वर हो रह ेहैं। र्ह्व ंबच्ो ंको टीक्व लग्विे की 
अिुमेनत िही ंह,ै जो दक और भी चचतं्वजिक है।‘

ि्वथ ही आरएफएिे ब्वत करते हुएडजवाके एक अन् िूत्र िे कह्व दक उिके 
पररर््वर मेें अब हर कोई बीमे्वर है, कोई भी इति्व अच््व िही ंहदैक र्ह 
ख्वि्व खरीदिे के ललए ब्वहर ज्व िके।

‘मेेरे पररर््वर केएक िदस् नपछले आठददिो ंिे बीमे्वर हैंऔर अभी भी 
ठीक िही ं हुआ ह।ै हमेें लगत्व ह ै दक उन्हें कोनर्ड ह।ै‘उन्होिंे कह्व 
दकलेदकि हमे्वरे प्वि परीक्षर् दकट य्व चचदकत््व िुनर्ध्वएं िही ंहैं जजििे 
दक हमेें निजश्त रूप िे इि ब्वरे मेें पत्व चल िके। 

इि बीच जब असधक्वररयो ंिे निर््वसियो ंके आर््वगमेि पर प्नतबंधो ंमेें 
ढील दी तबन्ग्वब्व के िूत्रो ं िे स््विीय कोनर्ड िंक्रमेर्ो ं मेें र्मृददध् की 
िूचि्व दी।एक िूत्र िे कह्व, ‘मेेरे अपिे पररचचतो ंके िकवा ल मेेंकमे िे कमे 
४० नतब्बती, जजिमेें िे कई बजुुगवा थ,े बीमे्वर पड़िे के ब्वद मेर गए हैं।‘

िरक्वरी अस्पत्वलो ंिे जब इि मेुदे् पर दटप्पर्ी करिे क्व अिुरोध दकय्व 
गय्व तो उन्होिंे इिक्व कोई जर््वब िही ंददय्व।ग्विुं के ि्वगंचू क्वउंटी के 
एक अस्पत्वल िे केर्ल इति्व कह्व दक उिके यह्व ंकई कोनर्ड मेरीज 
भतजी हैं।

चीि के र्वष्ट्ीय स्व्वस्थ्य आयोग िे २५ददिंबर को घोर्र््व की दक र्ह अब 
दैनिक कोनर्ड मे्वमेलो ं की िंख््व प्क्वणशत िही ं करेग्व। इिके ब्वद 
ि्वर्वाजनिक तौर पर यह चचतं्व व्य्वप्त हो गई दक आयोग प्नतबंधो ंमेें ढील 
के ब्वद मेह्वमे्वरी के प्ि्वर के ब्वरे मेें ज्विक्वरी लछप्वएग्व।

 ¡ असधक्वररयो ंिे बीमे्वर नतब्बती व्र्ि्वयी 
के पररर््वर को जले मेें उििे त्मेलिे िे मेि्व दकय्व
उम्रकैि की सजा काट रहे िोरजी ताशी से मर्लने के ललए आए उनके 
भाई नेअधधकाररयो ंसे गुहार लगाते हुए वीडियो पोस्ट की
rfa.org, १८ जनवरी, २०२३

जले मेें बंद एक नतब्बती व्र्ि्वयी के भ्वई िे कईर्ीदडयो पोस्ट दकए 
हैं,जजिमेें र्हअसधक्वररयो ंिे अपिे भ्वई िे त्मेलिे की अिुमेनत देिे की 
गुह्वर लग्व रह ेहैं।इि र्ीदडयो मेें पजश्मेी चीिी स्व्वयत्त क्षते्र मेें जले के 
ि्वमेिे नर्रोध प्दशवाि भी चल रह्व ह,ै जह्व ंदहर्वित मेें रखे गए उिके छोटे 
भ्वई क्व स्व्वस्थ्य खर्वब ह।ै 
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१३ जिर्री को िोशल मेीदडय्व पर पोस्ट दकए गए एक र्ीदडयो मेेंदोरजी 
छेतिे क्व कहि्व ह ैदक चीिी असधक्वररयो ंिे ४८ र्र्जीय दोरजी त्वशी िे 
त्मेलिे के उिके िभी अिुरोधो ंको अस्वीक्वर कर ददय्व ह।ै त्वशी को 
जलु्वई २००८ मेें बड़े पैमे्विे पर नतब्बती नर्रोध-प्दशवािो ंके ब्वद त्गरफ््वर 
दकय्व गय्व थ्व। त्वशी२०१० िेनतब्बत की र्वजध्विी ल््वि्व मेें द्र्वप्ची जले 
मेें आजीर्ि क्वर्वर््वि की िज्व क्वट रह े हैं। उिके ब्वरे मेें असधक्वर 
िमूेहो ंऔर िमेथवाको ंक्व कहि्व ह ैदक उिपरऋर् धोख्वधड़ी के र्वजिीनतक 
रूप िे प्रेरत आरोप लग्वए गए थ।े 

उन्होिंे कह्व,‘जब मेैं ०६ जिर्री को दफर िे अपील करिे गय्व, तो 
स््विीय असधक्वररयो ंिे द्र्वप्ची जले की गररमे्वको बब्ववाद करिे क्व मेुझ पर 
आरोप लग्वय्व और मेुझिे मे्वफी की मे्वगं की।एक िुरक्ष्व ग्वडवा च्वहत्व थ्व 
दक मेैं ऑिल्वइि एक मे्वफी र्ीदडयो पोस्ट करंू।‘

एक असधक्वर िमूेह-इंटरिेशिल कैं पेि फॉर नतब्बत के अिुि्वर,चीिी 
कम्यनुिस्ट प्वटजी के िदस्त्वशी एक िफल व्र्ि्वयी थ,े जो अपिी 
त्गरफ््वरी िे पहले नतब्बत मेें एक लक्जरी होटल शंृखल्व और ररयल 
एसे्टट कंपनिय्व ं चल्व रह े थ।े उिकी परोपक्वरी गनतनर्सधयो ं के ललए 
उिकी प्शंि्व की ज्वती थी। उन्होिंे क्षते्र मेें गरीबी उन्लूि और आर्थक 
नर्क्वि मेें योगद्वि ददय्व।

लेदकि मे्वचवा २००८मेें नतब्बत मेें चीिीश्विि के खखल्वफ बड़े पैमे्विे पर 
नर्द्रोह-प्दशवािो ं के ब्वदउन्हें नतब्बती प्दशवािक्वररयो ं को कसथत गुप्त 
िमेथवाि और निर््ववासि त नतब्बती िमुेद्वय के ि्वथ र्वजिीनतकिंबंध रखिे 
के आरोप मेें ‘अलग्वर्र््वदी’ कर्वर ददय्व गय्व थ्व। असधक्वर िमूेह के 
अिुि्वर, उन्होिंे अपिे पर लग्वए गए इि आरोपो ंको ब्वद मेें अस्वीक्वर 
कर ददय्व थ्व। ह्वल्वदंक पूछत्वछ के दौर्वि उिके खखल्वफ र्वजिीनतक 
आरोप हट्व ददए गए थ,े लेदकि उन्हें ऋर् धोख्वधड़ी मेेंआरोनपत दकय्व 
गय्व और आजीर्ि क्वर्वर््वि की िज्व िुि्वई गई।

ह्वल के र्र्यों मेें, असधक्वररयो ंिे छेतिेको अपिे भ्वई िे त्मेलिे िही ंदेिे 
के ललए बह्वि्व बि्वत े हुए कोनर्ड-१९ मेह्वमे्वरी क्व हर््वल्वददय्व। 
ह्वल्वदंक,उन्होिंे उन्हें र्चुवाअल बठैक करिेदेिे िे भी इिक्वर कर 
ददय्व।छेतेि को पहले एक अलग मे्वमेले मेें छह ि्वल की जले की िज्व 
िुि्वई गई थी। इिी तरह उिके दो अन् ररश्दे्वरो ंको भी क्रमेशः प्वुँच 
और दो ि्वल की जेल की िज्व िुि्वई गई थी।

िोशल मेीदडय्व पर प्ि्वररत एक अन् र्ीदडयो मेेंछेतेि को ०६ जिर्री 
को जले के ब्वहर चीिी भ्वर््व मेें बोलत ेहुए देख्व ज्व िकत्व ह।ै इिमेें र्ह 
त्वशी िे त्मेलिे की अिुमेनत देिे के ललए चीिी असधक्वररयो ंके ि्वमेएक 
अपील-पत्र के ब्वरे मेें बत्व रह ेहैं।

र्ह कहत ेहैं,‘मेेर्व छोट्व भ्वई जले मेें एक गंभीर बीमे्वरी िे पीदड़त हऔैर 
हमेिे िंबंसधत असधक्वररयो ं िे उिके स्व्वस्थ्य की ज्वचं करिे और उिे 
उचचत चचदकत््व प्द्वि करिे क्व अिुरोध दकय्व है।लेदकि असधक्वररयो ं
की ओर िे कोई प्नतदक्रय्व िही ंआई हऔैर इिललएहमे चीिीिेत्वओ ंिे 
अिुरोध करत ेहैं दक र्े िभी के ि्वथ िमे्वि व्र्ह्वर करें।‘

छेतिे िे असधक्वररयो ं िे पररर््वर के िदस्ो ं को त्वशी िे त्मेलिे की 

अिुमेनत देिे क्व भी आग्रह दकय्व। 

र्ीदडयो मेें र्ह कहत ेहैं,‘हमे मे्वित ेहैं दक पररर््वर के िदस्ो ंको उििे 
त्मेलिे िे मेि्व करि्व और हमेें उिकी स्व्वस्थ्य स्स्नत के ब्वरे मेें िूचचत िही ं
करि्व देश के क्विूि के खखल्वफ ह ैऔर यह बनुिय्वदी मे्विर््वसधक्वरो ंक्व 
उलं्घि है।‘

छेतिे कहत े हैं,‘अगर इि पररस्स्नतयो ं मेें आिे र््वले ददिो ं मेें उिक्व 
स्व्वस्थ्य नबगड़त्व रहत्व है तो द्र्वप्ची जले को पूरी जजम्दे्वरी लेिी होगी।‘

१९ददिंबर कोदोरजी त्वशी की बड़ी बहिगोिपो क्यी,जजिे गोटें के ि्वमे 
िे भी ज्वि्व ज्वत्व ह,ै िे ल््वि्व मेें एक अद्वलत के ब्वहर अपिे भ्वई की 
ररह्वई के ललए श्वनंतपूर्वा नर्रोध प्दशवाि दकय्व। ब्वद मेें िुरक्ष्व ग्वडयों िे उन्हें 
दहर्वित मेें ले ललय्व। गोिपो िे जिू-२०२२मेें र्वजध्विी के एक अन् 
न््वय्वलय के ब्वहर भीधरि्व ददय्व थ्व।

द्र्वप्ची जलेय्व ल््वि्व जले िंबर-१नतब्बत मेें िबिे बड़्व क्वर्वर््वि कें द्र 
ह।ैयह्व ं कुछ नतब्बती बौद्ध णभक्षषुओ ं और णभक्षषुणर्यो ं को उिकी 
णभन्िर्वजिीनतक प्नत बद्धत्वओकें ललए दहर्वित मेें रख्वगय्व ह।ै 
मे्विर््वसधक्वर िमूेह- फ्ी नतब्बत- के अिुि्वर, यह जले अपिी खर्वब 
स्स्नत, कू्ररत्व और कैददयो ंपर अत्य्वच्वर क्व प्योग करिे के ललए कुख्य्वत 
ह।ै

नतब्बत पूर्वा मेें एक स्वतंत्र र्वष्ट् थ्व जब तक दक उि पर आक्रमेर् िही ं
दकय्व गय्व और ि्वत दशक िे असधक िमेय पहले चीि मेें श्वत्मेल िही ं
दकय्व गय्व थ्व। आज की त्वरीख मेें चीिी असधक्वरी नतब्बनतयो ं की 
र्वजिीनतक गनतनर्सधयो ं और ि्वसं्मृ नतक और ध्वर्मेक पहच्वि की 
श्वनंतपूर्वा अणभव्क्ति को प्नतबंसधत करत ेहुए इि क्षते्र पर कड़ी पकड़ 
बि्वएरखत ेहैं।

बतब्बत की खबर प्राप्त करने र्ें चीनी बाधाएंपहले से कही ं अधधक 
कठिन

अपनी र्ातृभमूर् से सर्ाचारो ं की बेसब्ी से प्रतीक्ा कर रहे भारत 
र्ेंबनवा्मधसतबतब्बबत यो ं को सन्नाटे जैसी बाधाओ ं का सार्ना करना 
पड़ता है। उनका कहना है ठक उनके ललए स्थिबत  झिझंियागं से भी 
बितर है।जो लोगइस बाधा को पार करने की कोजशश करते हैं,उनकी 
सुरक्ा को अधधक खतरा है। 

 ¡ ग्ोब एंड मेेल के ललए जेम्स त्ग्रदफथ्ि
२३जनवरी, २०२३

 २५ फरर्री, २०२२ को नतब्बती पॉप स्ट्वर छेर््वगं िोरब ू
ल्ह्वि्व के बीच मेें स्स्त पोट्वल्व पैलेि के प्वि एक स््वरक पर गए। 
पोट्वल्व पैलेि परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व क्व आर््वि रह्व है। र्ह्व ंउन्होिंे 
िैल्वनियो ंऔर र्वहगीरो ंकी भीड़ के बीच अपिे शरीर पर तले लछड़क कर 
खुद को आग के हर््वले कर ददय्व।

श्ी िोरब ूद र्ॉयि के चीिी िंस्रर् मेें ददख्वई ददए थ।े िोरब ूको कसथत 
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तौर पर नतब्बती र्वजध्विी के एक अस्पत्वल मेें भ्वरी िुरक्ष्व के बीच और 
चीिी मेीदडय्व द््वर्व िूचि्व लछप्वकर रख्व गय्व। कह्व ज्वत्व ह ैदक कुछ 
ददिो ंब्वद र्ह्व ंपर उिकी मेमृतु्य हो गई। लेदकिलगभग एक ि्वल ब्वद भी 
२५ र्र्जीय यरु्क के आमिद्वह और मेमृतु्य के ब्वरे मेें बहुत कुछ रहस् बि्व 
हुआ है।

भ्वरत के धमेवाश्वल्व मेें स्स्त एक एिजीओ नतब्बत एक्शि इंस्टीट्टू 
(टीएआई) मेें एक शोधकत्ववालोबि्वगं ग्य्वत्ो िे कह्व, ‘र्ह पूरे नतब्बत 
और यह्व ंतक दक चीि मेें भी बहुत प्सिद्ध थ।ेउन्होिंे कमे िे कमे िौ लोगो ं
के ि्वमेिे आमिद्वह दकय्व। र्ह्व ंपर उपस्स्त िभी के प्वि मेोब्वइलफोि 
थ,े लेदकि उिमेें िे दकिी िे कोई भी ज्विक्वरी हफ्ो ंतक ब्वहर िही ं
आई।लोगो ंको पत्व थ्व दक दकिी िे आमिद्वह कर ललय्व ह,ै लेदकि र्े 
िही ंज्वित ेथ ेदक र्ह कौिथ्व।‘

श्ी िोरब ूउि लगभग १६० नतब्बनतयो ंमेें िे एक हैं, जजन्होिंे २००९ के 
ब्वद िे चीिी-नियंत्त्रत लेदकि ि्वमेमे्वत्र के स्व्वयत्त नतब्बत मेें ल्वगू की गई 
बीजजगं की िीनतयो ंके नर्रोध मेें इि तरह िे आत्मेद्वह दकय्व ह।ै चीिी 
िीनतय्व ंह्वल के दशको ंमेें तजेी िे कठोर और आमिकें दद्रत हो गई हैं। 
अपिे प््वरंणभक उफ्वि के ददिो-ं २०१२ और २०१३ मेें नत ब्बनतयो ंक्व 
आमिद्वह चरमे पर थ्व, जजिके पररर््वमेस्वरूप दषुनिय्व भर क्व ध्य्वि 
आकर्र्त हुआ और र्ह्व ंके आत्मेद्वह िे रतिरंजजत, चचत्रो ंऔर र्ीदडयो 
को देखि्व मुेल्किल हो गय्व थ्व।

ऐिी घटि्वएं पूरी तरह िे बंद तो िही ंहुई हैं, लेदकि बहुत कमे हो गई हैं। 
ह्वल्वदंक,अन् प्क्वर के नर्रोध और अश्वनंत अबभी लछटपुट रूप िे 
नतब्बत मेें होती रहती ह।ै इिमेेंस््विीय मेुद्ो ंपर नर्रोध प्दशवाि होिे के 
अल्वर््व कोनर्ड-१९ जनित र्वष्ट्ीय चचतं्वजिेै मेुद्ो ं पर भी आदंोलि 
श्वत्मेल हैं। लेदकिशोधकत्ववाओ ं और क्वयवाकत्ववाओ ं क्व कहि्व ह ै दक 
इिकी खबरें जो पहले ब्वहर आ ज्वती थी, उिकी िंख्य्व और मे्वत्र्व ह्वल 
के र्र्यों मेें बहुत कमे हो गई हैं। नतब्बत को पहले िे कही ंअसधक कूपमंेडूक 
य्व ब्लैकहोल मेें बदल ददय्व गय्वह ैऔर प्भ्वर्ी रूप िे इिे र्ैजश्वक कर्रेज 
िे ब्वहर कर ददय्व गय्व है। ब्वर्जदू इिके चीि क्व इि िमेय नतब्बत पर 
िबिे असधक ध्य्वि कें दद्रत ह।ै 

यह्व ंतक दक नतब्बती पठ्वर के उत्तर मेें स्स्तजझजंझ य्वगं प््वतं, जह्व ंउग्यरू 
और अन् ज्वतीय अल्पिंख्को ं क्व दमेि और उिके व््वपक 
मे्विर््वसधक्वरो ंके हिि क्व आरोप बीजजगं पर लगत्व रह्व है, तुलि्वमिक 
रूप िे अपेक्ष्वकमृ त प्वरदशजी और नतब्बत िे बहेतर व्यर्स्थ्वहै।

द ग्ोब एंड मेेल के प्नत निसध िे २०१८ मेें जझजंझय्वगं मेें बीजजगं के 
कसथत‘व््वर्ि्वययक णशक्ष्व और प्णशक्षर् कें द्रो’ं क्व दौर्व दकय्वथ्व। ब्वद 
के र्र्यों मेें अन् पत्रक्वरो ंिे भी र्ह्व ंक्व दौर्व दकय्व। इिके ब्वद ही र्ह्व ं
चल रह ेचीि के र्ैजश्वक घोट्वले क्व पत्व चल प्वय्व। इिके ब्वद नर्देशी 
मेीदडय्व को नतब्बती स्व्वयत्त क्षते्र (टीएआर) क्व दौर्व करिे िे प्नतबंसधत 
कर ददय्व गय्व। अब केर्ल टीएआर मेें नर्देशी पत्रक्वरो ं के दौरे कड़े 
िरक्वरी नियंत्रर् मेें ही हो प्वत ेहैं। यह्व ंतक दक अन् प््वतंो ंमेें श्वत्मेल 
दकए गए नतब्बती क्षते्रो ंपर भीकड़ी निगर्विी रखी ज्वती ह।ैश्ी िोरब ूकी 
मेमृत्य ुके िमेय के आिप्वि िमे्वच्वर एजेंिी- एिोसिएटेड प्िे के एक 
ररपोटवार को भीपजश्मेी सिचुआि िे दहर्वित मेें ललय्व गय्व और उन्हें र्ह्व ं

िे निष््वसित कर ददय्व गय्व।
धमेवाश्वल्वमेें रह रही ंएक नतब्बती पत्रक्वर और शोधकत्ववा पेंथोक कहती हैं 
दक, ‘२०१४िे पहलेनतब्बत िे ज्विक्वरी प््वप्त करि्व अपेक्ष्वकमृ त आि्वि 
थ्व।लेदकि आमिद्वह की पहली लहर के ब्वद दमेि शुरू हो गय्व और 
गैर-टीएआर क्षते्रो ंमेें भीटीएआर के िमे्वि हीउत्ीड़ि तजे कर ददय्व 
गय्व।ज््वतव्य ह ैदक १९५९ मेें दल्वई ल्वमे्व के नतब्बत िे भ्वग ज्विे के ब्वद 
िे धमेवाश्वल्व एक तरह िे नतब्बती निर््ववासित िमुेद्वय क्व आध्य्वत्मिक और 
र्वजिीनतक ददल बि गय्व है।

नतब्बती लोग पहले देश के ब्वहर के अपिे िंपकयों के ि्वथ ज्विक्वररयो ं
क्व आद्वि-प्द्वि दकय्व करत ेथ।े लेदकि अब उन्हें ख्वमेोश कर ददय्व 
गय्व ह।ैउिके फोि और इंटरिेट िंच्वर पर िजर रखी ज्व रही ह ैऔर 
मेुखनबरो ंक्व डर बि्व हुआ ह।ै अिेक नतब्बनतयो ंकी तरह एक ही ि्वमे िे 
ज्विीज्विेर््वलीपेंथोकबत्वती हैं दक जब कोई िूत्र िूचि्वएं लेकर आत ेभी 
हैं, तब भी उन्हें उिके द््वर्व दी गई ज्विक्वरी केउपयोग केिंभ्वनर्त िफ्व-
िुकि्वि क्व आकलि करि्व पड़त्व ह,ैक्ोदंक अक्सर ‘चीनियो ंके ललए 
यह पत्व लग्वि्व आि्वि होत्व है दक कौि ब्वत कर रह्व है।‘

उन्होिंे कह्व,‘मेुझ ेइि ब्वत की बहुत चचतं्व रहतीह ै दक क््व होग्व?यह 
चचतं्वसिफवा  िूचि्व देिेर््वले व्क्ति के ललए हीिही ंरहतीह,ै बल्कि उिके 
पररर््वर, उिके बच्ो ंके ललए भी रहतीह।ै इििे िूत्रो ंको तैय्वर करि्व 
बहुत कदठि हो ज्वत्व है।‘

निर््ववासित िरक्वर के आसधक्वररक सथकं टैंक-नतब्बत िीनत िंस््वि- के 
निदेशक द्वर््व छेररंग िे कह्व दक उन्हें भी अक्सर ऐिी ज्विक्वरी त्मेलती 
ह ैजजिे र्े प्क्वणशत िही ंकर िकत।ेह्वल्वदंक यह खुदफय्व उदे्श्यो ंके ललए 
क्वफीउपयोगी होतीह।ै उन्हें चचतं्व ह ैदक िूचि्वओ ंक्व प्र््वह और भी कमे 
हो िकत्व ह ैक्ोदंक नतब्बत मेें जो होत्व ह ैउिे प्च्वररत करिे क्व क्वयवा 
उिके जिेै पहली पीढ़ेी के निर््ववासितो ंिे ही देश के ब्वहर पैद्व हुए लोगो ं
तक दकय्वज्वत्व है।

उन्होिंे कह्व,‘दूिरी य्व तीिरी पीढ़ेी के निर््ववासितनतब्बती पहली पीढ़ेी के 
लोगो ं के स्तर क्व नर्श्व्वि िही ंबि्व िकत।े उिके बीच उिी तरह क्व 
जैनर्क िंबंध भी िही ंह।ै दोिो ंके बीच पूरी परंपर्व क्व अतंर ह।ै‘

अतीत मेेंधमेवाश्वल्व पहंुचिेर््वले िए शरर््वथजी स्थ्वयी और नर्श्र्ििीय 
िूचि्वओ ंके ि्वथ आत ेथ ेऔर अपिे ि्वथ र्ह्व ंिे िंभ्वनर्त िूत्रो ंक्व 
िंपकवा भी बि्वकर ल्वत ेथ।े लेदकि नतब्बनतयो ंकी देश िे ब्वहर ज्विे की 
िंख््व ह्वल के र्र्यों मेें कमे हो गई हऔैर कोनर्ड-१९ मेह्वमे्वरी के दौर्वि 
लगभग पूरी तरह िे खत्मे हो गई ह।ै कोनर्ड-१९ मेह्वमे्वरी के क्वरर् एक 
अन् प्मेुख स्रोत- व्र्ि्वयी और व््वप्वरी जो िेप्वल-नतब्बत िीमे्व पर 
क्वमे करत ेहैं, भी कमे हो गए हैं।

पेंथोककहती हैं दक खबरो ंके ललए िोशल मेीदडय्व और इंटरिेट फ़ोरमे 
जैिेओपि-िोिवा इंटेललजेंि पर उिक्वभरोि्व अब तजेी िे बढ़ेत्व ज्व रह्व 
ह,ैजो श्वयद अब तक िेंिर की िजरो ंिे बचे हुए हैं।
उन्होिंे कह्व दक जब श्ी िोरब ू िे आमिद्वह दकय्वतो उिकी मेमृतु्य को 
प्च्वररत करिे क्व एक तरीक्व यह थ्व दक लोग मे्वइक्रोलिॉत्गगं ि्वइट 
र्ीबो और अन् िोशल-मेीदडय्व प्टेफॉमेवा पर प्ोफ़्वइल तस्वीरो ं की 
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जगह ददरं्गत ग्वयक की लिैक-एंड-व््वइट तस्वीरें लग्व ददय्व थ्व य्व 
परोक्ष तौर पर लछपी हुईशोकिंर्ेदि्व पोस्ट कर रहे थ,े जजिमेें ग्वयक क्व 
ि्वमे य्व उिकी मेमृतु्य कैिे हुई, इिक्व उले्ख िही ंथ्व।

पेंथोक िे कह्व,‘लेदकि इिमेें िे कुछ ि्वइट अब बंद हो रहे हैं।‘

चीिक्व नर्श्वल ऑिल्वइि निगर्विी और िेंिरणशप तंत्र-द ग्रेट 
फ़्वयरर्ॉल ऑफ़ च्वइि्व-नपछले एक दशक मेें और असधक अप्वरदशजी 
हो गय्व ह।ै अतीत मेें, तकिीक-प्मेेी व्क्ति य्व नर्देशी किेक्शि र््वले 
लोग नियंत्रर् िे बचिे के ललए एदन्क्रप्डे मेैिेजजगं ऐप और र्चुवाअल 
प््वइर्ेट िेटर्कवा  (र्ीपीएि) को ड्वउिलोड कर िकत ेथ।ेलेदकि अबये 
तजेी िे मेुल्किल हो रह ेहैं और िए क्विूिो ंके अिुि्वर जजिके उपकरर्ो ं
मेें ऐिे िॉफ़टर्ेयर प्वए ज्वएंगे, उिको दहर्वित मेें ललय्व ज्व िकत्व ह ैय्व 
उन्हेंिंभ्वनर्त मेुकदमेो ंक्व ि्वमेि्व करि्व पड़ िकत्व है।

टीएआई मेें दडजजटल िुरक्ष्व क्वयवाक्रमे प्बंधक तिेजज़ि थ्वयई िे कह्व दक 
चीि मेें दकिी के ललए िुरणक्षत रूप िे ऑिल्वइि िंर््वद करि्व मेुल्किल 
हो िकत्व ह।ैजब लोग टेििेंट के र्ीचैट जैिे ऐप क्व उपयोग करते हैंतो 
ये ऐप खुद र् खुद अपिे को िेंिर करत ेरहत ेहैं। इन्हें कड़े िर्वेक्षर् और 
िेंिर के ललए ज्वि्व ज्वत्व है।

श्ी थ्वयई िे कह्व,‘लोग अब भी भ्वरत मेें अपिे पररर््वर के ि्वथ ब्वतचीत 
करत ेहैं, लेदकि र्े र्वजिीनत पर ब्वत िही ंकरते हैं।‘

िूचि्वओ ंके प्र््वह मेें कमेी क्व अिर दो तरह िे होत्व है। एक तो देश के 
ब्वहर रह रह ेनतब्बती अपिे पररर््वर और घर िे कट्व हुआ मेहिूि करत े
हैं। दूिरे यह इि ब्वत को प्भ्वनर्त करत्व ह ै दक अतंरर्वष्ट्ीय मेीदडय्व 
नतब्बत के ब्वरे मेें दकि तरह िे ललखत्व ह-ै य्व, इि तरह िे ललखत्व 
ह,ैजिै्व दक अक्सर होत्व िहीहं।ै
पेंथोक िे कह्व, ‘कर्रेज ित्य्वनप त और नर्श्र्ििीय िूचि्वओ ं पर 
आध्वररत होि्व च्वदहए। भले ही मेीदडय्व इि चीजो ं पर ररपोटवा करि्व 
च्वहत्व हो, ह्वल्वदंक,अक्सर र्े ऐि्विही ंकरते हैं।‘

 ¡ अस्पत्वलो,ं चचदकत््व कें द्रो ं तक पहंुच 
पर प्नतबंध के क्वरर् नतब्बत मेें कोनर्ड 
जनितमेौतो ंमेें र्मृत्द्ध
theprint.in, २६ जिर्री, २०२३

 ल्ासा (बतब्बत), २६ जनवरी (एएनआई)।नतब्बत प्िे की 
ररपोटवा के अिुि्वर अस्पत्वलो ंऔर अन् चचदकत््व कें द्रो ंतक पहंुच पर 
मेौजदू्व प्नतबंधो ं के क्वरर् कोनर्ड मेमृतु्य दर मेें र्मृत्द्ध िे नतब्बनतयो ं के 
जीर्ि को लग्वत्वर कदठि बि्व ददय्व है।

नतब्बनतयो ंको चचदकत््व कें द्रो ंक्व ल्वभ उठ्विे की अिुमेनत िही ंहऔैर 
पूरी िमेस््व को गुपचुप तरीके िे ब्वहरी दषुनिय्व को कोई िूचि्व ददए बगैर 
नियंत्त्रत दकय्व ज्व रह्व ह।ै

नतब्बत प्िे िे बत्वय्व दक नतब्बती निमेवामे चीिी श्विि के ि्वथ-ि्वथ 

र्तवामे्वि कोनर्ड मेह्वमे्वरी िे भी अतंहीि पीड़्व और मेमृतु्य को िहि करत े
हैं।

रेदडयो फ्ी एणशय्व (आरएफए) िे ब्वत करिे र््वले िूत्रो ं के अिुि्वर, 
अस्पत्वलो ंऔर अन् चचदकत््व कें द्रो ंतक पहंुच पर र्तवामे्वि प्नतबंधो ंके 
क्वरर् च्वमेडो नप् फेक्चर के डट्ैगय्वब क्वउंटी मेें दो स््विीय िरक्वरी 
कमेवाच्वररयो ंिदहत च्वर व्क्तियो ंकी ०७ जिर्री को मेमृतु्य हो गई।

इिके अनतररतिकुछ स्रोतो ंके अिुि्वर, मेमृतको ंको द्वह िंस््वर के ललए 
आिप्वि के जजलो ंिे बड़ी िंख््व मेें सिचुआि के िट्ववा क्वउंटी मेें ल्वरंुग 
ग्वर बौद्ध अक्वदमेी मेें ले ज्वय्व गय्व।

िूत्रो ं के मेुत्वनबक, इि बीच चीि िरक्वर िे नतब्बत को चीि के अन् 
दहस्ो ंके पयवाटको ंके ललए दफर िे खोल ददय्व ह।ै नतब्बत प्िे की ररपोटवा 
के अिुि्वर, ल््वि्व मेेंअसधक्वररयो ं िे शहर के पयवाटि स्लो ं मेें मेुफ् 
प्र्ेश की घोर्र््व की ह।ै

जब मेह्वमे्वरी क्व प्कोप हुआतो िरक्वर की शून् कोनर्ड िीनत के 
पररर््वमेस्वरूप कठोर, अिुचचत उप्वय दकए गए और नतब्बती लोगो ंके 
जीर्ि को गंभीर रूप िे खतरे मेें ड्वल ददय्व गय्व। नतब्बत प्िे िे बत्वय्व 
दक इिक्व प्कोप ०७ अगस्त-२०२२ को शुरू हुआ और इिके तरंुत ब्वद 
लॉकड्वउि शुरू हो गय्व।

हमेेश्व की तरहचीि िे नतब्बत की स्स्नत की गंभीरत्व क्व आकलि करिे 
और इिके ब्वरे मेें असधक ज्वििे क्व बह्वि्व बि्वकर पत्रक्वरो ंऔर अन् 
पयवार्ेक्षको ंको नतब्बत मेें प्र्ेश करिे िे रोक ददय्व।

िूचि्व क्व एकमे्वत्र स्रोत चीिी मेीदडय्व बच गय्व, जो निजश्त रूप िे िबिे 
पक्षप्वती चैिल ह ै क्ोदंक यह पूरी तरह िे िरक्वर के आदेशो ं क्व 
अिुप्वलि करत्व ह।ै

नतब्बत प्िे िे बत्वय्व दक चीिी िरक्वर िे इि ब्वत को प्च्वररत करि्व 
िुनिजश्त दकय्व दक कोरोि्व र््वयरि क्व प्कोप नतब्बती क्षते्र मेें उत्न्न हुआ 
हऔैर यह तीिरी पीढ़ेी क्व उप-िंस्रर् ओत्मेक्रॉि प्तीत होत्व ह।ै 
उन्होिंे यह्व ंतक कह्व दक नर्णशष् िंस्करर्अभी तक चीि मेें कही ंिही ं
देख्वगय्व ह।ै

नतब्बती िूत्रो ंिे बत्वय्व दक ददिंबर की शुरुआत मेें चीिी असधक्वररयो ं
द््वर्व बीमे्वरी के प्ि्वर को रोकिे के ललए दडज़्वइि दकए गए कड़े 
लॉकड्वउि के ब्वदचीि के नतब्बती दहस्ो ंमेें कोनर्ड जनितमेौतें बढ़ेी हैं।

नतब्बत मेें रहिे र््वले एक िूत्र के अिुि्वर, पूरे चीि मेें लंब ेिमेय तक चले 
प्दशवािो ं के ब्वद०७ ददिंबर को शून्-कोनर्ड   िीनत मेेंढील दी गई थी,ं 
जजिमेें नतब्बत की र्वजध्विी ल््वि्व मेें १०० िे असधक लोग मे्वरे गए।

िूत्र के अिुि्वर, नतब्बत प्िे की ररपोटवा मेें कह्व गय्व ह ैदक ०२ जिर्री 
को अकेले मे्वलडट्ो गोगंकर मेें दद्रगुंग श्मेश्वि मेें ६४मेमृतको ंको जल्वय्व 
गय्व है। इिके अल्वर््व, ३० शर्ो ंक्व छेमेोिललगं श्मेश्वि मेें, १७ शर्ो ंक्व 
िेर्व श्मेश्वि मेें, और अन् १५ शर्ो ंक्व तोलेंग डेचेि मेें एक श्मेश्वि मेें 
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अनंतमे िंस््वर दकय्व गय्व। 

अन् स्रोतो ंिे बत्वय्व दक कोनर्डिे पजश्मेी चीिी प््वतंो-ं सिचुआि, ग्विुं, 
दकंघ्वई के न्ग्वब्व, ि्वगंचू, क्वदवेज़ और ललथ्वगं- मेें नतब्बनतयो ंके जीर्ि 
को लील ललय्व ह।ै सिचुआि मेें न्ग्वब्व के कीर्त मेठ मेें इतिे शर् ले ज्वए 
गए दक कुछ को त्गद्धो ंको ख्विे के ललए छोड़ ददय्व गय्व।

सिचुआि के डजवा क्वउंटी के एक नतब्बती निर््विी के अिुि्वर, ‘कोनर्ड 
नतब्बत के हर कोिे मेें घुि गय्व ह।ै‘नतब्बती व्यदक्त िे असधक्वररयो ंकी 
िजरो ंिे बचिे के ललए ि्वमे ि छ्वपिे की शतवा पर आरएफए कोयह ब्वत 
बत्वई।

जित्व पहले िे ही चचनंतत थी दक प्नतबंधो ंमेें ढील के ब्वद चीि मेह्वमे्वरी 
की प्गनत के ब्वरे मेें ज्विक्वरी लछप्व िकत्व ह।ै२५ ददिंबर को चीि के 
र्वष्ट्ीय स्व्वस्थ्य आयोग िे भी घोर्र््व कर दी दक र्ह दैनिक कोनर्डमे्वमेलो ं
की िंख््व को प्क्वणशत करि्व बंद कर देग्व।

आरएफएकी ररपोटवा के अिुि्वर, नतब्बत मेें चीिी असधक्वरी स््विीय 
श्मेश्विो ंमेें फोटो य्व र्ीदडयो ररकॉर्डडग लेिे िे रोक रह ेहैं, त्वदक क्षते्र मेें 
बढ़ेती कोनर्ड जनितमेौतो ंकी खबर ब्वहरी दषुनिय्व तक ि पहंुच िके।

ददिंबर के पहले कुछ ददिो ंमेें असधक्वररयो ंद््वर्व बीमे्वरी के प्ि्वर को 
रोकिे के ललए लग्वए गए लॉकड्वउि के ब्वदचीि के नतब्बती क्षते्रो ंमेें मेरिे 
र््वलो ंकी िंख््व दफर िे बढ़े गई ह।ै िुरक्ष्व क्वरर्ो ंिे ि्वमे ि छ्वपिे की 
शतवा पर ब्वत करिे र््वले एक स््विीय िूत्र के अिुि्वर, अब प्नतददि १५ 
िे २० शर्ो ंको नतब्बती स्व्वयत्त क्षते्र के दद्रगुंग के श्मेश्वि और ल््वि्व 
शहर के अन् श्मेश्विो ंमेें ले ज्वय्व ज्वत्व ह।ै
नतब्बती लोगो ंकी स्स्नत ऐिी हो गई ह ैदक इिमेें अतंरर्वष्ट्ीय िह्वयत्व की 
जरूरतह।ै ि्वथ ही र्ह्व ंऐिी कू्रर और अिुचचत गनतनर्सधयो ंको रोक्व 
ज्वि्व च्वदहए। ऐिे मेें जब दषुनिय्व के ब्वकी दहस् ेकोनर्ड के प्कोप िे 
उबर रह ेहैं, नतब्बती ठीक होिे कीबज्वय बनुिय्वदी िेर््वओ ंकी िुनर्ध्व 
प्विे के ललए िंघर्वा करि्व ज्वरी रखे हुए हैं। (एएनआई)

 ¡ निर््ववािि मेें रह रह ेलोगो ंिे िंपकवा  करिे 
परचीिी असधक्वररयो ं िे नतब्बती लेखक को 
दहर्वित मेें ललय्व
चीन र्ें बतब्बबतयो ंको बनशाना बनाने वाली कड़ी कार्मवाई र्ें३० वर्षीय 
व्यक्ति को ठहरासत र्ें ललया गया
rfa.org, २७ जनवरी, २०२३

 िूत्रो ंिे रेदडयो फ्ी एणशय्व को बत्वय्व दक कसथत रूप िे निर््ववािि 
मेें रह रह ेलोगो ंिे िंपकवा  करिे के आरोप मेें नतब्बत मेें चीिी असधक्वररयो ं
िे एक ३० र्र्जीय नतब्बती लेखक और पूर्वा णशक्षक को दहर्वित मेें ललय्व 
ह।ै

केर्ल प्वलगॉि के ि्वमे िे ज्विे ज्विेर््वलेलेखकको अगस्त-२०२२ मेें 
उिके घर िेत्गरफ््वर दकय्व गय्व थ्व और तब िे र्ह एक्वतं कैद मेें ह।ै 
नतब्बत के अदंर के एक िूत्र िे आरएफए को बत्वय्व दक ‘दफलह्वल इि 

ब्वत की कोई ज्विक्वरी िही ंह ैदक उिे कह्व ंरख्व ज्व रह्व है।‘

िूत्र िे िुरक्ष्व क्वरर्ो ंिे ि्वमे ि छ्वपिे पर जोर देत ेहुए कह्व, ‘उिके 
पररर््वर के िदस्ो ंको परमे प्वर्ि दल्वई ल्वमे्व की प््वथवाि्व करिे के ललए 
निर््ववािि मेें रह रह ेलोगो ंिेिंपकवा  करिेके अल्वर््व उिकी त्गरफ््वरी के 
ब्वरे मेें कोईउचचत क्वरर् िही ंबत्वय्व गय्व।‘

प्वलगॉि चीि के दणक्षर्-पूर्जी दकंघ्वई प््वतं के गोलोग नतब्बती स्व्वयत्त 
नप् फेक्चर के निर््विी हैं। र्ह नप् फेक्चर के पेमे्व क्वउंटी मेें एक प््वथत्मेक 
नर्द््वलय के णशक्षक थ,े लेदकि ब्वद मेें उन्होिंे अपिी िौकरीिे इस्तीफ्व 
दे ददय्व और एक स्वतंत्र लेखक के रूप मेें क्वयवा करिे लगे थ।े

नतब्बत के अदंर एक अन् िूत्र िे आरएफएको बत्वय्व दक प्वलगॉि 
आमेतौर पर िोशल मेीदडय्व प्टेफॉमेवा और ऑदडयो चैट िमूेहो ंपर बहुत 
िदक्रय रहत ेह,ै जह्व ंर्ह ललखत ेह ैऔर व्यस्त रहत ेहैं।

नपछले कुछ मेहीिो ं मेें आरएफएिे व््वपक क्वरवार््वई मेें चीि द््वर्व 
णभक्षषुओ,ं लेखको,ं यरु््व प्दशवािक्वररयो ंऔर अन् नतब्बती हस्स्तयो ंकी 
त्गरफ््वरी की िूचि्व दी ह।ै दहर्वित मेें ललए गए लोगो ंको िज्व िुि्वए 
ज्विे िे पहले मेहीिो ंतक अक्सर तिह्वई कैद मेें रख्व ज्वत्व ह।ै

भ्वरत स्स्त नतब्बत िीनत िंस््वि के निदेशक द्वर््व छेररंग िे आरएफए 
को बत्वय्व दक त्गरफ््वरी नतब्बनतयो ंको ब्वहरी दषुनिय्व िे िंर््वद करिे िे 
रोकिे के चीि के प्य्विो ंको दश्ववाती ह।ै

उन्होिंे कह्व, ‘चीि िरक्वर िही ंच्वहती दक अतंरर्वष्ट्ीय िमेुद्वय धमेवा, 
िंस्मृ नत और भ्वर््व के मे्वमेले मेें नतब्बनतयो ंपर ल्वगू की ज्व रही कठोर 
िीनतयो ंके ब्वरे मेें ज्विें।‘

नतब्बती िेंटर फॉर हू्मेि र्वइटि् एंड डेमेोके्रिी मेें स्पेि स्स्त शोधकत्ववा 
ि्वगंे क््वप िे कह्व दक निर््ववािि मेें रह रह ेनतब्बनतयोिें िंपकवा  करिे र््वलो ं
की दहर्वित ‘दोिो ंको अलग करिे क्व क्वमे करती हऔैर परमे प्वर्ि 
दल्वई ल्वमे्व और नतब्बत के अदंर के अन् ध्वर्मेक हस्स्तयो ंके प्भ्वर् को 
रोकिे क्व प्य्वि भी है,जजिक्व नतब्बती िम््वि करते हैं।‘

आरएफएिे पेमे्व क्वउंटी और गोलॉग नप् फेक्चर मेें पुललि िे िंपकवा  
दकय्व, लेदकि र्े इि पर दटप्पर्ी के ललए उपलब्ध िही ंथ।े

 ¡ भ्वरत-नतब्बत िमेविय िंघ िे अपि्व 
दूिर्व स््वपि्व ददर्ि मेि्वय्व
tibet.net, १७ जनवरी, २०२३

 नई दिल्ी। मेकर िंक्र्वनंत और लोहड़ी के शुभ अर्िर 
परनतब्बत िमेथवाक िमूेह- भ्वरत-नतब्बत िमेविय िंघ (बीटीएिएि)- 
िे १४जिर्री २०२३ को अपि्व दूिर्व स््वपि्व ददर्िमेि्वय्व। भ्वरत के 
नर्णभन्न र्वज्ो ंमेें बीटीएिएि के चैप्टरो ंिे बड़े आिंद और उत््वह के 
ि्वथ नतब्बती भ्वइयो ं और बहिो ं के ि्वथ इि ददि को मेि्वय्व। 
बीटीएिएि के पद्वसधक्वररयो ंऔर िदस्ो ंिे प्वि केनतब्बती बस्स्तयो ं
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और नर्णभन्न शहरो ंमेें नतब्बती शीतक्वलीि स्वटेर ब्वज्वर क्षते्रो ंक्व दौर्व 
दकय्व। उन्होिंे नतब्बती िमुेद्वय के िदस्यो ंको स््वफवा  और त्मेठ्वइय्व ंभेंट 
कीऔंर इिशुभ अर्िर पर खखचड़ी भंड्वर्व आयोजजत करभ्वरतीयो ंऔर 
नतब्बनतयो ं के बीच िंबंधो ं को मेजबतू करिे के ललए अणभर््वदि क्व 
आद्वि-प्द्वि दकय्व। हररय्वर््व िे कि्ववाटक और गुजर्वत िे अिमे तक 
बीटीएिएििे नर्णभन्न गनतनर्सधयो ंऔर क्वयवाक्रमेो ंके ि्वथ इि ददि को 
मेि्वय्व।

ददल्ी मेें बीटीएिएि- उत्तरी क्षते्र िे बीटीएिएि-उत्तरी क्षते्र के मेदहल्व 
नर्गं कीअध्यक्ष श्ीमेती िंध्य्व सिहं के िेतमृत्व मेें द््वरक्व िेक्टर- १७मेें 
इिददि कोमेि्वय्व।उिके निमंेत्रर् परभ्वरत-नतब्बत िमेविय क्वय्ववालय 
(आईटीिीओ), िई ददल्ी के क्वयवाक्रमे असधक्वरी छोिी छेररंग िे 
आईटीिीओ के प्नतनिसध के तौर पर क्वयवाक्रमे मेें भ्वग ललय्व। इि 
अर्िर पर पररचय्वमिक भ्वर्र् देत ेहुए श्ीमेती िंध्य्व सिहं िे बीटीएिएि 
के िभी िदस्ो ंको ह्वर्दक बध्वई दी। उन्होिंे िंस््व के दद्तीय स््वपि्व 
ददर्ि पर िभी पद्वसधक्वररयो ंएरं् क्वयवाकत्ववाओ ंको शुभक्वमेि्वएं दी। 
उन्होिंे उि उदे्श्य को दोहर्वय्व जजिके ललए १४जिर्री २०२१ को मेकर 
िंक्र्वनंत के शुभ अर्िर पर िंगठि की स््वपि्व की गई थी। िंध्य्व सिहं 
के अिुि्वर,बीटीएिएि के उदे्श्य और लक्षयहैं १) भ्वरत की िुरक्ष्व के 
ललए नतब्बत को चीि के अर्ैध कब्े िे मेुति कर्वि्व, और २) मेह्वदेर् 
णशर् शंकर शंभु के मेूल स््वि कैल्वश-मे्वििरोर्र को भी चीि केकब्े 
िे मेुति कर्वि्व।

इि अर्िर पर आईटीिीओ क्वयवाक्रमे असधक्वरी छोिी छेररंग िे 
बीटीएिएि को उिकी दूिरी स््वपि्व ददर्ि पर बध्वई दी। उन्होिंे 
नतब्बत मेें ित्य और न््वय की लड़्वई मेें िंगठि की कड़ी मेेहित और दृढ़े 
िंकल्प की िर्वहि्व की। उन्होिंे बीटीएिएि के िभी पद्वसधक्वररयो ंऔर 
िदस्ो ंको नतब्बत के ललए उिके निरंतर िमेथवाि की अपेक्ष्व करत ेहुए 
उिके प्य्विो ंके ललए शुभक्वमेि्वएं दी।ं

बीटीएिएि केमेदहल्व नर्गं कीर्वष्ट्ीय अध्यक्ष श्ीमेती ि्वमेग्य्वल छेके, 
ददल्ी क्षते्र के मेुख् िमेवियक रॉनबि शमे्ववा, उप्वध्यक्ष रनर्क्वतं शमे्ववा 
और अन् गर्मे्वन् व्क्तियो ंिे भी इि अर्िर पर िदस्ो ंको िंबोसधत 
दकय्व। िदस्ो ंिे पूर्वा िमेपवार् के ि्वथ क्वमे करिे और नतब्बत को चीि 
के दषुष् चंगुल िे मेुति होिे तक ि रुकिे क्व िंकल्प ललय्व।

िदस्ो ंिे लोहड़ी और मेकर िंक्र्वनंत के शुभ अर्िर पर नतलकुट और 
त्मेठ्वई क्व आद्वि-प्द्वि दकय्व। छोटे बच्ो ं द््वर्व एक भ्वरतीय 
ि्वसं्मृ नतक िमृत्य प्स्ततु दकय्व गय्व और उि बच्ो ंको प्मे्वर्-पत्र नर्तररत 
दकए गए जजन्होिंे बीटीएिएि स््वपि्व ददर्ि क्वयवाक्रमे के तहतडट््वइंग 
प्नतयोत्गत्व मेें भ्वग ललय्व थ्व।

स््वपि्व ददर्ि क्वयवाक्रमे के ब्वद जी-२० देशो ंऔर नर्श्व के ललए भ्वरत 
के ि्वसं्मृ नतक िंदेश पर एक चच्ववा ित्र क्व आयोजि दकय्व गय्व। ित्र की 
मेेजब्विी बीटीएिएि- उत्तरी क्षते्र केमेदहल्व नर्गं कीउप्वध्यक्ष श्ीमेती 
प्वरुल गुप्त्व द््वर्व की गई थी। श्ीमेती गुप्त्व िे िदस्ो ंको जी-२० देशो ं
और इिपर चच्ववा के मेहत्व के ब्वरे मेें ज्विक्वरी दी।

श्ी रॉनबि शमे्ववा और श्ी रनर्क्वतं शमे्ववा िे िदस्ो ंको जी-२० देशो ंऔर 

इिके र्तवामे्वि अध्यक्ष पद परभ्वरत की मेहत्वपूर्वा भूत्मेक्व के ब्वरे मेें 
र्िुधरै् कुटुम्बकमे- एक पमृथ्ी, एक पररर््वर और एक भनर्ष्य के अपिे 
िंदेश के ि्वथ िंबोसधत दकय्व।

इि अर्िर पर बीटीएिएि-उत्तरी क्षते्र िे आमे जित्व के ललए खखचड़ी 
भंड्वर्व और क्वयवाक्रमे मेें श्वत्मेल होिे र््वले िभी िदस्ो ंके ललए दोपहर 
के भोजि की व्र्स््व की थी।

बीटीएिएि के र्वष्ट्ीय िचचर् (यरु््व) श्ी तजेि चतरु्वेदी, प्देश उप्वध्यक्ष 
(यरु््व) श्ी रर्र्ीर सिहं, र्ररष्ठ िमे्वजिेर्ी डॉ र्वजीर्, डॉ दीपक और 
श्ीमेती रं्दि्व, जजल्व उप्वध्यक्ष श्ीमेती अजश्वि्व गुप्त्व, श्ीमेती मंेजलु्व, 
श्ीमेती अजंि्व ददहय्व, श्ीमेती िुर्मे्व भंड्वरी, श्ीमेती प्ीनत त्मेश््व, 
श्ीमेती कनिष््व, श्ीमेती ि्वधि्व देर्ी, श्ीमेती मेिीर््व शमे्ववा, श्ी मेोहम्द 
त्वररक, श्ी अजीत दषुब,े श्ी हेमंेत चौह्वि, श्ी दीपक ठ्वकुर, श्ी र्वकेश 
कुमे्वर सिहं, श्ी िौरभ द्वि और बीटीएिएि के अन् िदस् भी इि 
अर्िर पर उपस्स्त थ।े

 � गोर््व नर्श्वनर्द््वलय के छ्वत्रो ंिे नतब्बनतयो ं
के इनतह्वि और िंस्मृ नत क्व अध्ययि करिे के 
ललए ब्वयल्वकुप्प ेनतब्बती बस्ती क्व दौर्व दकय्व
tibet.net, ३०जनवरी, २०२३

 बायलाकुपे् (कना्मटक)।गोर््व नर्श्वनर्द््वलय के िमे्वजश्वस्त 
नर्भ्वग के छ्वत्रो ंिे नर्भ्वग के प्ोफेिर जोआि्व कोल्ो की अध्यक्षत्व मेें 
मेैिूर जजले के ब्वइल्वकुप्प ेस्स्त नतब्बती बस्स्तयो ंक्व दौर्व दकय्व। २८ िे 
२९ जिर्री २०२३ तक की अपिी दो ददर्िीय य्वत्र्व के दौर्विउन्होिंे 
र्मृद्ध्वश्मे, िंभूत्व और टीिीर्ी सू्ल, ऑगवेनिक ररिचवा टट्ेनिगं िेंटर, िेर्व 
मेठ, ि्वमेडट्ोललगं मेठ और त्वशी ल् षुन्ो मेठ क्व दौर्व दकय्व।

लुगिंुग िमेदषुल्प्गं और डेकी ल्विवो नतब्बती बस्स्तयो ंके दो लेख्वक्वरो ंिे 
प्ोफेिरऔर उिके उत््वही छ्वत्रो ंक्व स्व्वगत दकय्व।

छ्वत्रो ंिे नतब्बनतयो ंद््वर्व ब्वइल्वकुप्प ेमेें भूत्मे की िफ़्वई करिे को लेकर 
अपिे जबरदस्त अिुभर्ो ं को िुि्वय्व और स््विीय लोगो ं के ि्वथ 
ब्वतचीत की। इििे भी मेहत्वपूर्वा ब्वत यह ह ैदक छ्वत्र ि्वसं्मृ नतक और 
भौगोललक दृनष् िे नतब्बत-भ्वरत कीनिकटत्व िे गहर्वई िे पररचचत हुए। 
उन्हें भ्वरतीय आच्वययों द््वर्व नतब्बत मेें बौद्ध धमेवा की शुरुआत और र्ह्व ं
नतब्बती नर्द््विो ंद््वर्व इिके िंरक्षर्के ब्वरे मेें णशणक्षत दकय्व गय्व। उन्हें 
नतब्बत परचीिी कम्युनिस्ट आक्रमेर् और नतब्बत के अदंर नतब्बनतयो ंकी 
ध्वर्मेक रीनत-ररर््वजो ंपर नर्ध्रं्िक क्वरवार््वई िे पररचचत कर्वय्व गय्व। 
ि्वथ ही निर््ववािि मेें नतब्बत के धमेवा और ि्वसं्मृ नतक पहच्वि के पुिरुद्ध्वर 
के ब्वरे मेें भी बत्वय्व गय्व।

िेर्व मेे मेठ्वधीश णभक्षषुगेशे त्वशी छेररंगिे छ्वत्रो ंक्व स्व्वगत दकय्व और 
नतब्बत िे भ्वरत, भ्वरत िे यब्रटेिऔर दफर र््वपि भ्वरत की अपिी य्वत्र्व 
के अिुभर्ो ं को बत्वय्व। भ्वरत मेें र्े र्तवामे्वि मेें िेर्व मेठके णभक्षषुओ ं
कोबौद्ध धमेवा के प्वरंपररक ज््वि और आधनुिक णशक्ष्व िंक्वय- दोिो ंकी 
णशक्ष्व देिे मेें लगे हुए हैं।
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नर्शेर् रूप िे त्वशी ल् षुन्ो मेठ मेेंउन्होिंे मेठ के णशक्षको ं के ि्वथ 
औपच्वररक ब्वतचीत की। प्ो. जोआि्व कोएल्ो िे निर््ववािि मेें नतब्बती 
िमुेद्वय के ि्वथ अपिे पहले जड़ु्वर् के ददिो ंको य्वद दकय्व जब डेपुं ग 
लोिेललगं मेठ के ि्वथ एिईई िीखिे और अक्वदत्मेक प्र्चिो ं के 
आपिी आद्वि-प्द्वि पर िमेझौत्व ज््वपि पर हस्त्वक्षर दकए गए थ।े 
उन्होिंे आश्व व्ति की दक उिके छ्वत्र नतब्बती लोगो ंकी पीड़्व और 
आक्वकं्ष्वओ ं को व््वर्ह्वररक और िैद्ध्वनंतक ज्विक्वरी के आलोक मेें 
देखिे और अध्ययि करिे मेें िक्षमे होगंे, जजिे र्े इि क्वयवाक्रमेो ं के 
मे्वध्यमे िे आमिि्वत कर िकते हैं।

त्वशी ल् षुन्ो मेठ के मेुख् प्श्विक खखलखंग ररिपोछे िे ‘नतब्बत्ि 
स्टोलेि च्वइल्ड (नतब्बत क्व चोरी हुआ बच््व)’ि्वमेक एक ि्वकेंनतक 
स््वररक्व भेंट की, जो चीिी कम्युनिस्ट िरक्वर द््वर्व अपहरर् दकए गए 
दषुनिय्व के िबिे कमे उम्र के र्वजिीनतक कैदी और उिके प्नतनष्ठत पंचेि 
ल्वमे्व के ब्वरे मेें एक दकत्वब ह।ै

 ¡ आईटीएफएि के मेैिूरु चैप्र िे अपिे 
दृनष्कोर् को िुदृढ़े दकय्व
tibet.net, ३० जिर्री, २०२३

रै्सूरु।भ्वरत-नतब्बत मेैत्री िंघ (आईटीएफएि)की जड़ो ं को मेजबतू 
करत ेहुए इिकेमेैिूरु चैप्र की स््वपि्व र्र्वा २००३ मेें हुई थी। इिके 
तत््वलीि अध्यक्षगु्रप कैप्ि स्वगजीय र्वजगोप्वलजी,िचचर् श्ी बी.िी. 
र्ीरर्वज उिवा, पदस्थ अध्यक्षश्ी णशर्र्वमे डी.जे.,उप्वध्यक्ष श्ी लक्ष्मर् 
गौड़्वबिे थ।े मेैिुरु चैप्टर िे इि अर्िर पर नर्द््वर्धवाि प्थमे ग्रेड कॉलेज 
के ि्वथ एक िंयतुि रूप िे ‘मेुति नतब्बत-भ्वरत िीमे्व िुरक्ष्व- एणशय्व मेें 
श्वनंत’ नर्र्य पर एक िंगोष्ठी क्व आयोजि दकय्व।

र्ीर्ीएफजी कॉलेज के प््वच्वयवा डॉ. एि. मेणर्गौड़्व िे िंगोष्ठी मेें आए 
प्नतनिसधयो,ंकॉलेज के प्नतनष्ठत नर्द््विो,ं िंक्वय िदस्ो,ं कमेवाच्वरर योऔंर 
छ्वत्रो ं क्व स्व्वगत दकय्व।र्ीर्ी िंघ (नि.) के मे्वििीय कोर््वध्यक्ष श्ी 
श्ीशैल र्वमेिर्रिे अपिी शुरुआतीदटप्पर्ी मेें निर््ववासित नतब्बती िमुेद्वयो ं
िे पररचचत होिे के अपिे अिुभर्, उिकी आक्वकं्ष्वओ ं और अपिी 
पहच्वि को बि्वए रखिे आिेर््वली उिकी कदठि्वइयो ंके ब्वरे मेें नर्स्त्वर 
िे बत्वय्व। उन्होिंे धमेवाश्वल्व की अपिी नपछली य्वत्र्वओ ं और 
र्ह्वमंेह्वमेदहमे करमे्वप्व ररिपोछे िेउिकी अंतदृवानष् और रीनत -ररर््वजो ंपर 
उििे िुिे व्य्वख्य्वि पर चच्ववा की।

क्वयवाक्रमे मेें मेुख् र्ति्व के रूप मेें आमंेत्त्रतपूर्वा र्वजिययक श्ी रनर् 
जोशीिे लग्वत्वर तीि दशको ंमेें चीि के आर्थक नर्क्वि के ब्वरे मेें ब्वत 
की। श्ी जोशी िे ि केर्ल भ्वरत मेें िेर््व की ह,ै बल्कि िंयतुि र्वष्ट्के 
त्मेशिो ंमेें भी प्मुेख भूत्मेक्वएं निभ्वई हैं। उन्होिंे चीि द््वर्वप्नत र्र्वा १० 
प्नतशत की र्मृत्द्ध को बि्वए रखत े हुए, र्वष्ट्र््वद िे कम्यनुिज्मे की 
नर्च्वरध्वर्व मेें प्र््वलीगत पररर्तवाि, बीजजगं मेें नतय्विमेेि चौक पर 
नर्श्वल प्दशवाि के दौर्वि छ्वत्रोपंर दमेि और शी जजिनपगं के िेतमृत्व मेें 
अपिी िमुेद्री शक्ति केप्दशवाि को रेख्वदंकत दकय्व। जोशी िे कह्व दक 
नतब्बत पर अपिी ि्वज्वयज पकड़ बि्विे िे लेकरअरुर््वचल प्देश को 
दणक्षर्ी नतब्बत के रूप मेें द्वर््व करके अपिे नियंत्रर् क्व नर्स्त्वर करिे की 

िीयत िे कम्यनुिस्ट चीि की नर्स्त्वरर््वदी िीनत क्व प्मे्वर् त्मेलत्व ह ैजो 
पूरी तरह िे उिकेअपिे निदहत स्व्वथयों पर कें दद्रत ह।ै

किवाल (िेर््वनिर्मृत्त)श्ी ितीशिे यदु्ध के मेोचवे पर अपिे अिुभर् को य्वद 
दकय्व और िमुेद्र और जमेीि पर भ्वरत की िीमे्व की बहेतर िमेझ बि्विे 
के ललए एलओिी, एलएिी, अतंरर्वष्ट्ीय िीमे्व (आईबी), यएूर्ी, 
एिर्ीजी, पीएमेएफ, िीआरपीएफऔर बीएिएफ जैिे िंणक्षप्त शब्ो ंको 
पररभ्वनर्त दकय्व। आईटीबीपी क्व जजक्र करत ेहुए किवाल ितीश िे कह्व 
दक ह्वल्वदंक भ्वरतीय क्षते्र मेें चीिी िेि्व की घुिपैठ २०२० मेें ग्वलर््वि 
की घटि्व िे लेकर ददिंबर २०२२ मेें अरुर््वचल प्देश मेें ह्वल की झड़पो ं
तक असधक आक्र्वमेक रूप िे उज्वगर हुई है।जबदक भौगोललक और 
ऐनतह्वसिक रूप िे चीि की िीमे्व भ्वरत के ि्वथ िही ंबल्कि नतब्बत के 
ि्वथ लगतीहै। उन्होिंे भ्वरत मेें नतब्बती शरर््वर्थयो ं की उपस्स्नत के 
मेहत्व और भ्वरत की नर्नर्धत्व मेेंएकत्व के त्विे-ब्विे को िमेमृद्ध करिे मेें 
इिके योगद्वि पर प्क्वश ड्वल्व।

बेंगलुरु मेें कें द्रीय नतब्बती प्श्विि के मेुख् प्नतनिसध असधक्वरी जजग्े 
िुदल्त्रमेिे इि क्वयवाक्रमे के आयोजि के ललए नर्द््वर्द्धवाक फस्टवा ग्रेड 
कॉलेज और आईटीएफएि मेैिूरु के प्नत आभ्वर व्ति दकय्व। उन्होिंे 
इि पहलो ं की िर्वहि्व करते हुए कह्व दक भ्वरतीय यरु््वओ ं के यरु््व 
ददमे्वग की िेर््व को लंब ेिमेय तक यह िोचिे और नर्च्वर करिे की 
ि्वमेग्री प्द्वि करेग्वदक भ्वरतीय प््वचीि ज््वि दकतिी उंुच्वई तक पहंुच्व 
और कई चुिौनतयो ंके ब्वर्जदू नतब्बती लोगो ंद््वर्व इिे दकतिी अच्छी 
तरह िंरणक्षत दकय्व गय्व ह।ै

िंगोष्ठी के अध्यक्ष श्ी णशर्र्वमे डी.ज.े िे इि आयोजि के िमेग्र उदे्श्य 
को रेख्वदंकत दकय्व और आश्व व्ति की दक िंक्वय के णशक्षको ंऔर 
छ्वत्रो ंको इि आयोजि िे अत्यसधक ल्वभ हुआ होग्व और नतब्बत के 
ि्वथ भ्वरत के िंबंधो ंके ब्वरे मेें मेि मेें कई प्श् उठे होगंे। उन्होिंे आगे 
कह्व दक इििे इि ब्वत पर और असधक स्पष्त्व आएगी दक दकि प्क्वर 
अपिे नपतमृभूत्मे नतब्बत मेें लौटिे की नतब्बनतयोकंी आश्वओ ंक्व िमेथवाि 
करिे के ललए भ्वरतीय लोगो ंको नतब्बती लोगो ंके प्नत अपिे दृनष्कोर् 
को ि्वफ करि्व च्वदहए। उन्होिंे श्ी निरंजि उमे्वपनत को इि िंगोष्ठी के 
िफल िंच्वलि के ललए बध्वई दी और आिे र््वले मेहीिो ंमेें मेैिूरु और 
बेंगलुरु के अन् िंस््विो ंमेें भी इि तरह के और आयोजिो ंकी उम्ीद 
जत्वई।

िेत्मेि्वर मेें एमे.ए. प्वठ्यक्रमे के ५०० िे असधक छ्वत्रो ंऔर ५० िंक्वय 
िदस्ो ं िे भ्वग ललय्व। अन् नर्णशष् अनतसथयो ं के अल्वर््वहुििुरु 
केटीएिओ िुश्ी तेिजज़ि धदोि, शेिफेि इंस्टीट्टू मेैिूरु के निदेशक 
गेशे िोिमे फंुटिोकिे भी इि क्वयवाक्रमे मेें भ्वग ललय्व। िंगोष्ठी के िमे्वपि 
के ब्वदनर्शेर् रूप िेमेैिूरु क्षते्र मेें भनर्ष्य केक्वयवाक्रमेो,ं िमे्वरोहो ंऔर 
पहलो ंकी योजि्व बि्विे के ललए आईटीएफएि मेैिूरु चैप्टर की आतंररक 
बठैक हुई।
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•  दलपाई लपामेपा प्पाचीन ततब्बती और भपारतीय ज्पान कें द्र कपा 
शिलपान्पाि 

•  सिक््योगं पेन्पा छेररंग ने क्योलकपातपा के िपाल्ट लेक मेें ‘ततब्बत मेें 
मेपानवपासिकपार्यो ं के उलं्घन’ तवषयक िंग्योष्ी के उद्पाटन ित्र क्यो 
िंब्योसित ककयपा

•  ततब्बती आईटी पेिेवर्यो ं कपा िम्लेन िमे�िपालपा मेें पहली बपार 
आय्योजजत

•  िंयकु्त रपाष्टट्र के तविेषज् ततब्बत मेें चीन की व्यवस्थित आत्मिपात 
नीतत क्यो लेकर ‘गंभीर चचतंत त’ 

•  दतुनयपा भर के िहर्यो ंमेें 'आट� ऑफ ह्योप बपाय द परमे पपावन दलपाई 
लपामेपा' की ह्योर्डडिंग लगपाई गई

•  कडिंप्ी स्ीकर ने पूव� कें द्रीय मंेत्री िरद यपादव के तनिन पर ि्योक 
व्यक्त ककयपा

•  जपापपानी शभक् ुिम्लेन ने परमे पपावन दलपाई लपामेपा के पुनज�न्म मेें 
दखल देने के ललए चीन की तनदंपा की

•  सिक््योगं पेन्पा छेररंग ने न्ूजीलैंडिं के नवतनवपा�चचत प्िपानमंेत्री 
करिि कहपककंि क्यो बिपाई दी

•  िीटीए ने भपारत कपा ७४वपा ंगणतंत्र कदवि मेनपायपा

• िमे�िपालपा मेें आय्योजजतभपारत के ७४वें गणतंत्र कदवि िमेपार्योह 
मेें टीपीआईई के उपपाध्यक् और थिपायी िममेतत के िदस्य िपाममेल 
हुए

•  कडिंप्ी स्ीकर डिं्योल्पा छेररंग तखंेग ने चेक गणरपाज्य के तनवपा�चचत 
रपाष्टट्रपतत मेहपामेकहमे पेटट्र पपावेल क्यो बिपाई दी

• लॉकडिंपाउन िमेपाप्त ह्योने के बपाद ततब्बत मेें क्योतवडिं जतनतमेौत्यो ंमेें 
वकृमधि असिकपाररय्यो ंद्पारपा ततब्बती क्ते्र्यो ंमेें आवपागमेन और िभपाओ ं
पर प्ततबंि िमेपाप्त करने के बपाद मेकृतक िंख्पा बढ़ी
 
•  असिकपाररय्यो ंने बीमेपार ततब्बती व्यविपायी के पररवपार क्यो जले मेें 
उनिे ममेलने िे मेनपा ककयपा उम्रकैद की िजपा कपाट रह ेद्योरजी तपािी िे 
ममेलने के ललए आए उनके भपाई नेअसिकपाररय्यो ंिे गुहपार लगपात ेहुए 
वीकडिंय्यो प्योस्ट की

•  ततब्बत की खबर प्पाप्त करने मेें चीनी बपािपाएंपहले िे कही ंअसिक 
ककिन

•  अस्तपाल्यो,ं चचककत्पा कें द्र्यो ं तक पहंुच पर प्ततबंि के कपारण 
ततब्बत मेें क्योतवडिं जतनतमेौत्यो ंमेें वकृमधि

• तनवपा�िन मेें रह रहे ल्योग्यो ंिे िंपक�  करने परचीनी असिकपाररय्यो ंने 
ततब्बती लेखक क्यो कहरपाित मेें ललयपा चीन मेें ततब्बततय्यो ंक्यो तनिपानपा 
बनपाने वपाली कड़ी कपार�वपाई मेें३० वषषीय व्यक्क्त क्यो कहरपाित मेें ललयपा 
गयपा

•  भपारत-ततब्बत िमेन्वय िंघ ने अपनपा दूिरपा थिपापनपा कदवि मेनपायपा

•  ग्योवपा तवश्वतवद्पालय के छपात्र्यो ं ने ततब्बततय्यो ं के इततहपाि और 
िंस्कृ तत कपा अध्ययन करने के ललए बपायलपाकुप् ेततब्बती बस्ी कपा 
दौरपा ककयपा

•  आईटीएफएि के मैेिूरु 
    चैप्र ने अपने दृतष्टक्योण 
    क्यो िुदृढ़ ककयपा

•  अमेेररकी प्तततनसि िभपा के स्ीकर केतवन मेैककपार्षी और 
डेिंमे्योरेिकटक मेपाइनॉररटी लीडिंर हकीमे जफे़रीज़ क्यो जीत की बिपाई

•  टीएन चतवुवेदी स्कृतत व्यपाख्पान मेें उद्पाटन भपाषण
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  kd=fi jkpkel hnUgf hygi hd rcCrf

frCcr              ns'k

çkphu frCcrh vkSj Hkkjrh; Kku dsaæ dk f'kykU;kl

सिक््योगं पेन्पा छेररंग ने क्योलकपातपा के िपाल्ट लेक मेें ‘ततब्बत मेें मेपानवपासिकपार्यो ंके उलं्घन’ 
तवषयक िंग्योष्ी के उद्पाटन ित्र क्यो िंब्योसित ककयपा

ग्योवपा तवश्वतवद्पालय के छपात्र्यो ंने ततब्बततय्यो ंके इततहपाि और िंस्कृ तत कपा 
अध्ययन करने के ललए बपायलपाकुप् ेततब्बती बस्ी कपा दौरपा ककयपा


