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•  परम पावन ने जी- ७ नेताओ ंके ‘परमाण ुहथियार मुक् त दतुनया’ 
के आह्ान का स्ागत ककया

• बीबीसी के ‘हार्� टॉक’ शीष�क वाले तवशेष साक्ात्ार के दौरान 
थसक्ोगं ने ततब्बत के भीतर वास्ततवक स्ायत्तता की आशा का दावा 
ककया

• सव�दलीय संसदीय दल से मुलाकात के साि थसक्ोगं की नॉववे 
यात्ा संपन ्न

•  थसक्ोगं रे्नमाक�  के सासंदो,ं वररष्ठ अथधकाररयो,ं थिकं टैंको ंऔर 
रे्नमाक�  में पुराने ततब्बत समि�को ंसे ममलेंगे

• थसक्ोगं ने रे्नमाक�  सरकार से तवदेशो ं में मानवाथधकारो ं को 
बढ़ावा देने वाली अपनी भूममका बनाए रखने की अपील की

• संयकु्त राष्टट्र अथधकार तवशेषज्ञ ने ततब्बत में प्रशशक्ण काय�क्रमो,ं 
जबरन श्रम पर चचतंा जताई स्थितत की तलुना झिझंियागं में उग ्यरूो ं
से की जा रही है।

•  जी- ७ के नेता ततब्बत में मानवाथधकार और जबरन श्रम को लेकर 
चचतंतत

•  कालोन नोरझ़िन र्ोल्ा मरेे्न ने दशक्णी भारत की यात्ा में ततब्बत 
में मानवाथधकारो ंके मगरती स्थितत पर चचतंा जताई और कना�टक के 
ततब्बत समि�क समूहो ंसे मुलाकात की 

•  ततब्बत समि�क मध ुललमये का जन्म शताब्ी समारोह और र्ॉ. 
तनम�ला देशपारें् का स्मृतत समारोह कदल्ी में आयोझजत

•  भारत-ततब्बत मैत्ी संघ ने चीन-ततब्बत संघष� समाधान के 
आह्ान को दोहराया

• अमेररकी तवदेश मंत्ी एंटनी ज.े ब््लिकंन ने ततब्बती जन र्ीएनए 
संग्रह पर चचतंा जताई 

•  ददु�मनीय ततब्बत: करुणा और सच्ाई के बतू ेचीनी िठू से लड़ने 
के सात दशक 

• स्स्स पार्लयामेंटरी ग्रुप फॉर ततब्बत ने ततब्बत में बडे़ पैमाने पर 
र्ीएनए संग्रह पर िममो कफशर को खुला पत् भेजा

• संयकु्त राष्टट्र संथध तनकाय ने चीन से ततब्बती मकहलाओ ंके खखलाफ 
सभी प्रकार के भेदभाव को समाप्त करने का आह्ान ककया

•  सीआरओ झजगे् सुस्ट्ट्रम ने ततब्बती नेतमृत्व की ओर से कना�टक के 
नए मुख्यमंत्ी को बधाई पत् भेजा

•  धोरुं्प वागंचेन ने पररवार के साि टोक्ो की यात्ा की

•  भारत- ततब्बत सहयोग मंच के २५ साल पूरे होने पर समारोह का 
आयोजन
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तनवा�थसत ततब्बत सरकार के थसक्ोगं पेन्ा छेररंग।
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 ¡ पेेंछेन लामा गेेंदनु छोकी नीमा को शीघ्र रिहा किे चीनअपनी बातअपनी बात

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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प्रो0 श्यामनयाथ ममश्र
पत्रकयार एवं अध्यक्ष, रयाजनीति तवज्यान तवभयाग 

रयाजकीय स्यािकरोत्तर महयातवद्यालय, खेिड़ी (रयाजस्यान)

तिब्बिी बौद्ध धम्मगुरु परमश्रदे्धय दसवें पेंछेन लयामया के अवियार गेंदनु छरोकी 
नीमया की शीघ्र ररहयाई हेि ुतवष्वस्तरीय अपील से चीन सरकयार की ियानयाषयाही 
एवं हठधर्मिया फिर उजयागर हरो गई ह।ै गेंदनु छरोकी नीमया ससि्म  छः वष्म के 
थ ेजब 17 मई, 1995 करो चीन सरकयार ने उनकया सपररवयार अपहरण कर 
ललयया थया। उसी समय उनके गुरु थत्रले ररंपरोछे कया भी चीन सरकयार ने 
अपहरण कर ललयया थया। चीन सरकयार के इस दभुया्मग्यपूण्म िथया तनदंनीय 
कयाय्म से पूरया तवष्व स्तब्ध थया। यह घटनया 28 वष्म पूव्म की ह।ै िब से अब 
िक गेंदनु छरोकी नीमया, उनके गुरु थत्रले ररंपरोछे िथया पररजनरो ंके बयारे में 
चीन सरकयार िथ्रो ं करो लछपयािी रही ह।ै वह सच्याई नही ं बियािी। यह 
गंभीर चचिंया कया तवषय है।
बौद्ध परंपरयानुसयार पेंछेन लयामया के अवियार कया तनष्चय फकयया जयािया है। 
उसकी एक सुव्यवस्स्ि प्फरियया ह ै जजसकया पयालन बौद्ध धम्मगुरुओ ंिथया 
तवद्यानरो ंद्यारया फकयया जयािया ह।ै यह परंपरया सफदयरो ंसे जयारी ह।ै इसी पयारंपररक 
प्फरियया केे अनुरूप 14 मई, 2023 करो परमपयावन दलयाई लयामया ने गेंदनु 
छरोकी नीमया करो दसवें पेंछेन लयामया कया अवियार घरोतषि फकयया थया। 
तवस्तयारवयादी चीन सरकयार करो दलयाई लयामया द्यारया घरोतषि पेंछेन लयामया के 
अवियार गेंदनु छरोकी नीमया की सयामयाजजक स्ीकृति बदया्मष्ि नही ंहुई। उसने 
14 मई की घरोषणया पर 17 मई करो ही पयानी िेर फदयया िथया गेंदनु छरोकी 
नीमया कया सपररवयार अपहरण कर ललयया। सयाम्यवयादी चीन सरकयार धम्म करो 
अिीम बियािी ह।ै इसके बयावजदू तिब्बि के धयार्मक मयामले में उसकी 
सयाजजषपूण्म गहरी रुचच हमेषया रहिी ह।ै
चीन सरकयार की षडं्त्रपूण्म रुचच कया ही प्मयाण ह ैफक उसने तिब्बिी धम्मगुरु 
कमया्मपया के पद पर अपनी पसंद के एक व्यक्ति करो तनयतुि कर फदयया थया। 
िब परंपरयागि िरीके से चुने गये कमया्मपया जी करो लछपि-ेलछपयाि ेभयारि 
आनया पड़या। चीन सरकयार अभी से दलयाई लयामया के नये अवियार करो चुनने 
की भी सयाजजष रच रही ह।ै दलयाई लयामया के अवियार करो चुनने की भी 
सुव्यवस्स्ि पयारंपररक प्फरियया ह।ै समस्त बौद्ध समुदयाय ने स्पष्ट कर फदयया 
ह ैफक चीन करो इस मयामले में हस्तक्षपे कया करोई असधकयार नही ंहै। इसी पक्ष 
में सभी तिब्बि समथ्मक िथया बौद्ध समथ्मक भी हैं। फकसी भी तिब्बिी बौद्ध 
धम्मगुरु करो चुनने कया असधकयार सयाम्यवयादी चीन सरकयार करो नही ंहै। तिब्बि 
के धयार्मक मयामले में उसके अवयालंछि हस्तक्षपे कया भरपूर तवररोध फकयया 
जयायेगया।
इस समय तनवया्मससि तिब्बि सरकयार, जरो फक तिब्बिी समुदयाय द्यारया 
लरोकियामंत्रक िरीके से मिदयान के जररये तनवया्मचचि की गई ह,ै की मयागं ह ै
फक चीन सरकयार यथयाशीघ्र पेंछेन लयामया करो ररहया करे। इसके अन्तररयाष्टट्ीय 
संबंध तवभयाग ने तवष्व के सभी देषरो ंकी सरकयाररो ंसे इस हिे ुचीन सरकयार 
पर दबयाव डयालने की अपील की है। सभी तिब्बि समथ्मकरो ंने भी पेंछेन 
लयामया के अपहरण की 28वी ंवष्मगयाठँ पर आयरोजजि कयाय्मरिमरो ंमें चीन 
सरकयार से यही अपील की ह।ै उन्रोनंे सभी देषरो ंके जनप्तितनसधयरो ंिथया 
लरोकियामंत्रक संगठनरो ं से इस तवषय में भरपूर सहयरोग एवं समथ्मन कया 
आह्यान फकयया ह।ै 
तिब्बि के अदंर तिब्बतियरो ंकी स्स्ति और भी चचिंयाजनक ह।ै गि 5 मई, 
2023 करो अपने रजि जयंिी समयाररोह में भयारि-तिब्बि सहयरोग मंच द्यारया 

इसे प्यामयाणणकिया के सयाथ उठयायया गयया। फहमयाचल प्देष के कयागंड़या 
जजलयािंग्मि धम्मषयालया में सहयरोग मंच की स्यापनया हुई थी। रजि जयंिी 
समयाररोह भी इसी धम्मषयालया स्स्ि मुख्य तिब्बिी बदु्ध तवहयार सुगलयाखयागं के 
पररसर में हुआ। परमपयावन दलयाई लयामया समयाररोह के मुख्य अतिसथ थ।े 
सहयरोग मंच के संस्यापक मयाननीय इने्दष कुमयार समेि कई गणमयान्य 
तवचयारक इसमें शयाममल थ।े दलयाई लयामया ने अपने संबरोधन में तिब्बतियरो ं
करो भरपूर सहयरोग एवं समथ्मन देि ेरहने के ललये भयारि सरकयार, भयारिीय 
जनिया िथया अन्य सभी समथ्मक संगठनरो ंके प्ति हयार्दक कृिज्िया प्कट 
की। उन्रोनंे भयारि-तिब्बि सहयरोग मंच के कयाययों की प्सन्नियापूण्म प्षंसया 
करि ेहुए तवष्वयास व्यति फकयया फक भयारि और तिब्बि के बीच गुरु-तषष्य 
संबंध और मजबिू हरोिया रहेगया।
चीन सरकयार तिब्बि में एक ‘‘आत्मसयाि नीति’’ चलया रही है। इससे 
तिब्बिी बच्े अपनी तिब्बिी संसृ्ति, भयाषया, इतिहयास एवं गौरव करो 
आत्मसयाि नही ंकरके चीनीकरण कया तषकयार हरो रह ेहैं। तिब्बि के ललए 
ऐसी तवनयाषकयारी नीति। तिब्बिी पहचयान करो ममटयाने कया यह चीनी षडं्त्र 
है। चीन सरकयार द्यारया तिब्बि में संचयाललि ‘‘करोलरोतनयल बरोर्डडग सू्ल’’ 
भी इसी प्कयार के चीनी हथकंडे हैं। तिब्बिी बच्े अपने मया-ँबयाप एवं अन्य 
पररजनरो ं से दूर इन सू्लरो ंमें बौद्ध दष्मन की जगह सयाम्यवयादी दष्मन से 
भरपूर वयाियावरण में रखे जयाि ेहैं। वहया ँउन्ें सुतनयरोजजि िरीके से तिब्बिी 
संस्याररो ं से अलग कर फदयया जयािया ह।ै वे चीन सरकयार की यरोजनया के 
अनुरूप चीनीकरण के तषकयार हरो रह ेहैं। इस प्कयार तिब्बि कया चीनीकरण 
करने में तिब्बिी बच्रो ं कया इस्तमेयाल फकयया जया रहया ह।ै भयारि तिब्बि 
सहयरोग मंच की िरह ही अन्य तिब्बि समथ्मक संगठन एवं तवचयारक भी 
तिब्बि की तबगड़िी ऐसी आिंररक दषया से चचतंिि हैं।

संपूण्म तवष्व, तवषेषकर एतषयया और उसमें भी फहमयालय क्षते्र िथया भयारि के 
फहि में तिब्बि समस्या कया समयाधयान जरूरी ह।ै भयारि-तिब्बि वयािया्म पुनः 
प्यारम्भ हरोने हिे ुउपयतुि वयाियावरण बने। इसके ललये चीन सरकयार पर 
दबयाव बढ़याने कया यह उचचि समय ह।ै तवष्व जनमि तिब्बतियरो ंके पक्ष में 
है। तवस्तयारवयादी चीन सरकयार पर तनयंत्रण संपूण्म संसयार के फहि में ह।ै
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 � पेिम पेावन ने जी- ७ नेताओ ंके ‘पेिमाण ुहथियाि मकु्ति दनुनया’ के आह्ान का स्ागेत 
ककया
dalailama.com / २३ मई, २०२३ 
 मैं जयापयान के फहररोणशमया में हयाल में ही आयरोजजि जी-७ नेियाओ ं
के णशखर सम्लेन में फदए गए ‘परमयाण ुहसथययार मुक् ि दतुनयया’ के आह्यान 
संबंधी संयक्ु ि बययान कया िहेफदल से स्यागि करिया हंू। यह संयतुि बययान 
दतुनयया की इस वयास्ततवकिया करो दशया्मिया है फक हम फदनयानुफदन एक- दूसरे 
पर तनभ्मर हरोिी जया रही दतुनयया में रह रह ेहैं और इस २१वी ंसदी करो शयातंि 
और सहयरोग की सदी बनयाने की ओर अग्रसर हैं। 
मैं दतुनयया करो तवसैन्यीकरण करने और सभी परमयाण ुहसथययाररो ंकरो समयाप ्ि 
करने कया अणभययान चलया रहया हंू। ऐसे में मेरया दृढ़ तवश्यास ह ैफक यह एक 
सकयारयात्मक पहल ह।ै जनवरी- २०२२ में भी मैंने पयाचं परमयाण-ुहसथययार 
संपन ्न देशरो ंके उस संयतुि प्तिज्या की गम्मजरोशी से सरयाहनया की थी फक 
परमयाण ुयदु्ध नही ंजीिया जया सकिया ह ैऔर परमयाण ुयदु्ध कभी नही ंलड़या ही 
जयानया चयाफहए। 
दतुनयया के कई फहस्रो ंमें अतनजचिििया और उथल-पुथल के इस दौर में यह 
बहेद महत्वपूण्म हरो जयािया है फक हम सभी संवयाद और कूटनीति के मयाध्यम 
से समस्याओ ंकरो हल करने के ललए गंभीर और ठरोस प्ययास करें। इसललए 
जी- ७ देशरो ंकी प्तिबद्धियाएं शक्तिशयाली संदेश देिी हैं और इन हसथययाररो ं
से मयानविया पर मंडरयाने वयाले खिरे करो समयाप्त करने की महििया करो 
मयान्यिया देिी हैं। 

परमयाण ुहसथययाररो ंके तबनया दतुनयया संभव है और यह जरूरी भी ह।ै हमयारी 
आपस में जड़ुी हुई दतुनयया में फहसंया उन लरोगरो ंकरो भी संकट और कष्ट में 
डयाल देिी ह,ै जरो संघष्म से दूर हैं। मुझ ेपूरी उम्ीद है फक हम सभी मयानविया 
की एकिया करो ययाद रखेंगे और यह ययाद रख सकि ेहैं फक फकसी के भी 
खखलयाि फहसंया, जजसमें परमयाण ुहसथययाररो ंकया इस्तमेयाल भी शयाममल ह,ै हम 
सभी करो नुकसयान पहंुचयािया ह।ै 
मैं प्याथ्मनया करिया हंू फक यह २१वी ंसदी असधक करुणयाशील, शयातंिपूण्म और 
सयामंजस्पूण्म तवश् बने। 

 � भाित- नतब्बत सहयोगे मंच के २५ साल 
पूेिे होने पेि समािोह का आयोजन
dalailama.com, ०५ मई, २०२३
 
 िेगेछेन छोएललगंे, धम्मशाला, कहमाचल प्रदेश, भाित। परम 
पयावन दलयाई लयामया ०५ मई की सुबह अखखल भयारिीय तिब्बि समथ्मक 
समूहरो ंमें से एक- भयारि- तिब्बि सहयरोग मंच (बीटीएसएम) की स्यापनया 
की २५वी ं वष्मगयाठं मनयाने के ललए छुगलगखयागं मंफदर के प्यागंण में 
आयरोजजि सभया में शयाममल हुए। संस्या के मुख्य संरक्षक डॉ. इंदे्श कुमयार 
ने परम पयावन के आवयास के द्यार पर ही उनकया स्यागि फकयया और फिर 
कुछ देर खड़े रह।े इस दौरयान परम पयावन के सयाथ मंच के सदस्रो ंकी 
िस्ीरें ली गईं।  
भयारिीय पद्धति से स्यागि करि ेहुए परम पयावन करो िूल और दीप भेंट 
फकयया गयया और उनके मयाथ ेपर तिलक लगयायया गयया। इसके बयाद उनकया 
पयारंपररक तिब्बिी पद्धति से स्यागि फकयया गयया, जजसमें ‘चेमया 
चयागंपू’ शयाममल थया। इसके बयाद परम पयावन कें द्ीय गललययारे की ओर बढ़े, 
जहया ंपयारंपररक पररधयानरो ंमें सुसज्जिि तिब्बतियरो ंने उन्ें कयाटया ययातन सिेद 
रेशमी स्याि्म  देकर उनकया स ्वयागि फकयया। वह तिब्बिी कलया प्दश्मन 
संस्यान (टीआईपीए) के ियाशी शरोल्या नि्मफकयरो ंकरो देखने के ललए रुके। 
अपनया आसन ग्रहण करने से पूव्म उन्रोनंे इस सयामररोह कया उद्याटन करने 

के ललए सरस्िी के चचत्र के समक्ष दीप प्ज्वललि करने के उपरिम में 
भयाग ललयया। 
कयाय्मरिम कया संचयालक कर रही ंबहन ने उपस्स्ि श्ररोियाओ ंकरो बियायया फक 
वे लरोग परम पयावन करो अपने बीच पयाकर फकिने धन्य महसूस कर रह ेहैं। 
मुख्य अतिसथयरो ंके औपचयाररक स्यागि में सभी करो पयारंपररक फहमयाचली 
टरोपी भेंट की गई। इसके सयाथ ही मंच पर उपस्स्ि अतिसथयरो ंके समूह 
करो गेंदे की एक तवशयाल मयालया से चयाररो ओर से घेर फदयया गयया।  
बीटीएसएम के रयाष्टट्ीय महयासचचव पंकज गरोयल ने सबसे पहले ‘जय 
भयारि, जय तिब्बि’ के उद्रोष के सयाथ अपने संबरोधन की शुरुआि की। 
उन्रोनंे मुख्य अतिसथ व दश्मकरो ंकया स्यागि फकयया। उन्रोनंे उले्ख फकयया 
फक अपने गठन के बयाद से अब िक २५ वषयों में बीटीएसएम ने पूरे भयारि 
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में अपनी शयाखयाएं स्यातपि की हैं। उन्रोनंे इस बयाि कया जजरि फकयया फक 
परम पयावन कया आशीवया्मद पयाकर सदस् फकिने गौरवयान्विि हुए हैं और वे 
तिब्बि के ललए अपनया समथ्मन बनयाए रखने के ललए फकिने दृढ़ प्तिज् हैं। 
उन्रोनंे जयानकयारी दी फक अपनी कई गतितवसधयरो ंमें बीटीएसएम लरोगरो ंकरो 
फहमयालय की िीथ्मययात्रया पर ले जयािया ह।ै गरोयल ने घरोषणया की फक तिब्बि 
एक फदन फिर से आजयाद हरोगया और भयारिीय और तिब्बिी कैलयाश णश खर 
पर एक सयाथ जश्न मनयाएंगे। उन ्हरोनंे बियायया फक फि लहयाल संगठन कया 
प्मुख लक्ष्य असधक से असधक यवुयाओ ंकरो इस संगठन कया सदस् बनयानया 
ह।ै 
इसके बयाद मुख्य संरक्षक इंदे्श कुमयार ने सभया करो संबरोसधि फकयया और 
भयारि-तिब्बि के बीच ऐतिहयाससक संबंधरो ंके बयारे में बियायया। उन ्हरोनंे परम 
पयावन की भूरर- भूरर प्शंसया की। उन्रोनंे ध्ययान फदलयायया फक बदु्ध पूर्णमया 
पर सभया कया आयरोजन फकिनया शुभ कयाय्म ह ैऔर इस बयाि पर प्सन्निया 
व्यति की फक बदु्धदेव के मंगल उपदेश आज भी हमयारे सयाथ हैं।  
अच्याई और बरुयाई के बीच संघष्म की पयारंपररक कहयातनयरो ंकया उल ्लेख 
करि ेहुए उन्रोनंे कहया फक अिंिः अफहसंया के मयाध्यम से अच्याई की जीि 
हरोिी ह।ै उन्रोनंे पुतष्ट की फक बीटीएसएम अपनी गतितवसधयरो ंमें हमेशया 
अफहसंक रुख अपनयािया है क् यरोफंक  फहसंया कया सहयारया लेने से केवल मयानविया 
कया नुकसयान ही हरोिया है।
 
उन्रोनंे कहया फक जजस िरह से चीन ने तिब्बि और तिब्बतियरो ं के सयाथ 
गलि व्यवहयार फकयया ह,ै उसके ललए चीन करो आड़े हयाथरो ंलेनया बहुि जरूरी 
ह।ै उन्रोनंे प्तिज्या की फक बीटीएसएम उन सभी तिब्बतियरो ंकरो ययाद करि े
हुए चीन करो जवयाबदेह ठहरयाएगया, जरो तिब्बि पर उसके कबे् के कयारण 
पीफड़ि हुए हैं। उन्रोनंे ‘ऊं मणण पदमे हंु’ मंत्र कया जयाप फकयया। 
उन्रोनंे तिब्बि के बयारे में जयागरूकिया पैदया करने के ललए बीटीएसएम 
की यरोजनयाओ ं की ओर इशयारया फकयया और तिब्बिी मुदे् के ललए कयाम 
करनया जयारी रखने कया वयादया फकयया। अपने संबरोधन के अिं में उन्रोनंे कहया 
फक तिब्बि पहले एक स्िंत्र देश थया और कभी भी चीन कया फहस्या नही ं
रहया। उन्रोनंे ‘जय तिब्बि, जय भयारि’ के नयारे के सयाथ अपनया संबरोधन 
समयाप्त फकयया। 
इसके बयाद परम पयावन ने अपनया संबरोधन इस फटप्पणी के सयाथ प्यारंभ 
फक यया फक उनके तनवया्मसन में आने के बयाद पंफडि नेहरू ने उनके रहने के 
ललए यहया ंधम्मशयालया में व्यवस्या की थी।  
उन्रोनंे कहया फक भयारि एक स्िंत्र देश ह,ै एक ऐसी जगह जहया ंहमें धम्म 
पयालन करने की स्िंत्रिया ममली ह।ै यहया ं तवश् के सभी धमयों कया पयालन 
करने वयालरो ंकया सम ्मयान फकयया जयािया है, पर बौद्ध धम्म कया िरो जन्म ही इसी 
देश में हुआ। इसललए कयागं्यरू और िेंग्यरू संग्रहरो ंमें शयाममल सभी गं्रथरो ंकया 
शीष्मक ‘भयारि की भयाषया में’ शुरू हरोिी हैं। भयारि और तिब्बि के बीच लंब े
समय से तवशेष संबंध रह ेहैं और इस िरह से हमयारी गहन परंपरयाएं कयायम 
हैं। 
उन ्हरोनंे कहया फक सयािवी ंशियाब्ी में तिब्बिी रयाजया छरोगंछेन गम्रो ने एक 
चीनी रयाजकुमयारी से तववयाह फकयया जरो तिब्बि और चीन के बीच मजबिू 
ऐतिहयाससक संबंधरो ंकरो इंमगि करिया ह।ै हयालयाफंक, जब ललतप  के िौर पर 

तिब्बिी रूप करो फिर से फडजयाइन करने की बयाि आई िरो रयाजया ने इसे 
भयारिीय देवनयागरी वण्ममयालया के आधयार पर तिब ्बिी स्ररो ंऔर वं्यजनरो ं
करो संयरोजजि करनया चुनया। 
छरोगंछेन गम्रो के समय तिब्बि में बहुि से चीनी णभक्ष ुथ।े लेफकन बयाद के 
एक रयाजया फठसरोगं देछेन ने बौद्ध सयाधनया के चीनी और भयारिीय दृतष्टकरोणरो ं
कया मूल्याकंन करवयाने कया तनश ्चय फकयया। उन्रोनंे भयारिीय आचयाय्म 
कमलशील और चीनी णभक्षओु ंके बीच शयास्तयाथ्म  कया आयरोजन करवयायया। 
कमलशील ने िीन सववोच् णशक्षयाओ ंआफद की गहन व्ययाख्यया की, जबफक 
चीनी णभक्षओु ंके पयास कहने के ललए बहुि-कुछ नही ंथया। रयाजया ने िैसलया 
फकयया फक अध्ययन, चचिंन और ध्ययान के महत्व पर जरोर देने वयाली 
कमलशील की पद्धति तिब्बतियरो ंके ललए केवल चीनी ध्ययान कें फद्ि करने 
की िलुनया में असधक उपयतुि ह।ै इसके बयाद उन्रोनंे चीनी णभक्षओु ंकरो 
तिब्बि छरोड़ने के ललए कह फदयया।  
कमलशील के गुरु और भयारि में नयालंदया तवश्तवद्यालय के एक महयान 
आचयाय्म शयािंरणक्षि करो भी इससे पहले तिब्बि में आमंमत्रि फकयया गयया 
थया। उन्रोनंे ही फहम भूमम में कयारण और िक्म  पर तनभ्मरिया के सयाथ नयालंदया 
परंपरया की स्यापनया की थी। उन्रोनंे आगे सलयाह दी फक चंूफक तिब्बतियरो ं
की अपनी ललखखि भयाषया ह,ै इसललए शयास्तरो ंकरो पढ़ने के ललए संसृ्ि यया 
चीनी पर तनभ्मर रहने के बजयाय उन्ें उनकया तिब्बिी में अनुवयाद करनया 
चयाफहए। इस िरह बदु्ध के प्वचनरो ंकया अनुफदि संग्रह-कयागं्यरू और बयाद के 
आचयाययों के भयाष्य गं्रथ आफद कृतियरो ं कया अनुवयाद- िेंग्यरू अस्स्तत्व में 
आए। निीजिन, तिब्बिी आज भी नयालंदया परंपरया के अनुसयार बदु्ध के 
प्वचनरो ंकी व्ययाख्यया करि ेहैं। 
उन्रोनंे बियायया फक इन फदनरो ंकई बौद्ध देशरो ंके भति और छयात्र इसललए 
हमसे ममलने यहया ं आि े हैं क्रोफंक हमने बदु्ध की संपूण्म णशक्षयाओ ं करो 
अगंीकयार फकयया ह।ै असधक क्या कहनया, हम सयाधनया के सयाथ-सयाथ 
अध्ययन भी करि ेहैं। हम शयातंि के सयाथ-सयाथ तवशे्षणयात्मक ध्ययान की 
सयाधनया भी करि ेहैं और शयास्तरो ंऔर गं्रथरो ंकरो िक्म  और कयारण की कसौटी 
पर रखकर अध्यन करि ेहैं। 
जब हम शयास्तयाथ्म, तवशेष रूप से िक्म - तविक्म  के दौरयान पक्ष रखि ेहैं, उस 
समय यफद चुनौिी देने वयालया अपने दयावे करो सही ठहरयाने के ललए धम्मगं्रथरो ं
की पंक्तियरो ंकया उद्धरण देिया ह,ै िरो दूसरया पक्ष उन उद्धरणरो ंकरो सही मयानने 
पर सम्यान के िौर पर अपनी टरोपी उियार देिया ह।ै लेफकन यफद वह यह 
समझिया ह ैफक फदए गए उद्धरण सटीक सयातबि नही ंहरो रह ेहैं िरो वह अपनी 
टरोपी वयापस ससर पर रख लेिया ह ैऔर उद्धरण की उचचि व्ययाख्यया बियािया 
ह।ै 
परम पयावन ने आगे कहया, जब मैं छरोटया थया, िब मैंने अपनी पढ़याई 
‘कलेके्ड टॉतपक्स’ के सयाथ शुरू की थी। फिर मैं शयास्तीय  गं्रथरो ंकरो पढ़नया 
शुरू फकयया, जजनमें से कई करो मैंने कंठस् कर ललयया थया। मैंने अपने 
णश क्षक के पयास बठैकर उन गं्रथरो ंकया अध्ययन फकयया और वयाद-तववयाद 
सहयायकरो ं की एक टीम के सयाथ मैंने जरो समझया, उस पर वयाद-तववयाद 
फकयया। आज पीछे मुड़कर देखने पर लगिया है फक हमयारे बौद्ध णशक्षण कें द्रो ं
के ऐसे तवद्यानरो ं के सयाथ बठैनया और उनसे णशक्षया ग्रहण करनया मेरे ललए 
सौभयाग्य की बयाि ह।ै 
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आजकल मैं तवशे्षणयात्मक दृतष्टकरोण से अध ्ययन करने कया इिनया आदी 
हरो गयया हँू फक अन्य धयार्मक तवद्यानरो ंयया यहया ंिक फक आधतुनक वैज्यातनकरो ं
से भी ममलने के दौरयान मुझ े लगिया ह ै फक मैं आत्मतवश्यास से अपनया 
दृतष्टकरोण रख सकिया हंू। 
एक खरोजी तवशे्षण करने में सक्षम हरोनया बहुि मूल्वयान ह।ै हमें जरो कुछ 
कहया जयािया ह ैहम उसे आखँ बंद करके स्ीकयार नही ंकरि ेहैं, हम िक्म  की 
कसौटी पर चीजरो ंके कयारण की जयाचं- परख करि ेहैं। 
जब मैं ल्यासया में गेशे (स्यािक) परीक्षया में बठैया िरो िीन महयान तवहयाररो-ं 
गदेन, सेरया और डेपुं ग में शयास्तयाथ्म के द्यारया मेरी परीक्षया पहले ही हरो चुकी 
थी। मैंने अपने सबसे अचे् कपड़े पहने हुए थ।े लेफकन उनके आवरण में 
मेरया फदल घबरया रहया थया। परीक्षया के बयाद मैं आरयाम और तवशे्षणयात्मक 
ध्ययान के संयरोजन में संलग्न हरोने में सक्षम हरो गयया थया। इससे मुझ ेअपनया 
फदमयाग बदलने में मदद ममली है। 
परम पयावन ने समझयायया फक कैसे प्तिफदन जयागिे ही वे बदु्ध की बरोसधचचत्त 
और शून्यिया के दृतष्टकरोण करो लेकर णशक्षयाओ ंके सयार कया ध्ययान करि ेहैं। 
उन्रोनंे घरोषणया की फक भयारि में पुनः स्यातपि णशक्षया के मठीय कें द्रो ंमें कई 
हजयार णभक्ष ुऔर णभक्षणुणयया ंअध्ययन, सयाधनया और ध्ययान में लगे हुए हैं। 
उन ्हरोनंे उन णभक्ष ुऔर णभक्षणुणयया ंद्यारया फकए जया रह ेअध ्ययन सयाधनया 
और ध ्ययान के ललए उनकी भूरर- भूरर प्शंसया व्यति की, क्रोफंक उनकी 
इन सयाधनयाओ ंसे ही बौद्ध णशक्षण संरणक्षि ह।ै इसके ललए अध्ययन और 
सयाधनया के संयरोजन की आवश्किया ह।ै उन्रोनंे इसे जयारी रखने कया आग्रह 
फकयया। 
उन्रोनंे फटप्पणी की फक वह णभक्षणुणयरो ंकरो अध्ययन के ललए प्रोत्याफहि 
करने और उन्ें  गेशेमया (मफहलया स्यािक) बनयाने कया शे्रय लेने कया दयावया कर 
सकि े हैं क्रोफंक इसे एक नवयाचयार के िौर पर उन ्हरोनंे शुरू फकयया ह।ै 
तिब्बिी सू्लरो ंमें भी उन्रोनंे धम्म के अलयावया अलग से दश्मन पर ध्ययान 
कें फद्ि करने की वकयालि की ह।ै जहया ंकभी धयार्मक गुरु हुआ करि ेथ े
वहया ंअब दश्मनशयास्त के णशक्षक पढ़या रहे हैं। 
उन ्हरोनंे कहया, यहया ंतनवया्मसन में हम केवल अपने लयाभ के ललए कयाम नही ं
कर रह ेहैं। कयागं्यरू और िेंग्यरू करो संरणक्षि करके और उनमें तनफहि गं्रथरो ं
कया अध्ययन करके हमने वयास्ततवकिया के तवचयाररो ंऔर चचत्त के तवज्यान करो 
बरकरयार रखया ह।ै यह तवशुद्ध रूप से धम्मतनरपेक्ष संदभ्म में दूसररो ंके ललए 
व्ययापक लयाभ कया हरो सकिया ह।ै हम कें द्ीय और स्यानीय दरोनरो ंस्तररो ंपर 
भयारि सरकयार के उदयार समथ्मन और प्रोत्याहन के कयारण ऐसया करने में 
सक्षम हुए हैं। हमयारे सू्लरो ंमें बच्रो ंकरो आधतुनक णशक्षया ममलिी ह ैलेफकन 
वे हमयारे मूल्रो ंऔर परंपरयाओ ंकरो जीतवि रखने में भी सक्षम हैं। 
उन ्हरोनंे कहया, ‘मैं इस अवसर पर भयारि सरकयार के सयाथ ही स्यानीय 
असधकयाररयरो ंकरो उनकी महयान कृपया के ललए धन्यवयाद देनया चयाहिया हंू।‘ 
उनकी इस बयाि पर सभयागयार दश्मकरो ंकी ियाललयरो ंकी गड़गड़याहट से गूंज 
उठया। 
उन ्हरोनंे कहया, ‘यह भयारि-तिब्बि सहयरोग मंच अपनी २५वी ंवष्मगयाठं मनया 
रहया ह।ै इसके ित्वयावधयान में पूरे भयारि के लरोगरो ंने तिब्बि करो अपनया 
समथ्मन फदयया ह।ै हमें अपनी संसृ्ति करो बनयाए रखने के ललए कई हलकरो ं
से समथ्मन ममलया ह ैऔर मैं उन सभी करो धन्यवयाद देनया चयाहिया हंू जजन्रोनंे 

हमयारी मदद की है।‘  
अपने तनवयास पर लौटने से पहले परम पयावन ने टीपया के कलयाकयाररो ंकरो 
गयाि ेऔर नृत्य करि ेहुए देखया जजसकया उद्भव तिब्बि के करोगंपरो क्षते्र में 
हुआ थया। इस नृत्य में पुरुष नि्मक धनुष की प्तं्यचया चढ़याए चल रह ेथ,े 
जबफक स्स्तयया ँबयाणरो ंकी िरकश ललए चल रही थी।ं परम पयावन ने िरकश 
में से एक िीर ललयया और शुभिया के चचह्न के रूप में उसे अपने सयामने हवया 
में उछयाल फदयया। 

 � बीबीसी के ‘हार््म टॉक’ शीर््मक वाले नवशेर् 
साक्ात्ाि के दौिान ससक्ोगंे ने नतब्बत के 
भीति वास्तनवक स्ायत्तता की आशा का दावा 
ककया
tibet.net. ०३ मई २०२३

  धम्मशाला। इंग्लैंड  की अपनी हयाललयया ययात्रया के दौरयान ससक्रोगं 
पेन्या छेररंग ने ०५ मई २०२३ करो २३ ममनट की एक ऑफडयरो क्लिप में 
तिब्बि से संबंसधि कई मुद्रो ं पर ‘बीबीसी हयाड्म टॉक’ कयाय्मरिम में सयारया 
मरोटेंग से बयािचीि करो जयारी फकयया। 
यह पूछे जयाने पर फक वह तिब्बि के ललए क्या चयाहिे हैं, ससक्रोगं पेन्या 
छेररंग ने उत्तर फदयया फक वह ‘चीन-तिब्बि संघष्म करो अफहसंक शयातंिपूण्म 
िरीके से बयािचीि के मयाध्यम से हल करने के ललए स्स्ति की वयास्ततवकिया 
के आधयार पर ‘न केवल नयाम मयात्र कया बल्कि संपूण्म रूप में’ वयास्ततवक 
स्यायत्तिया चयाहि ेहैं। मिलब जरो पयारस्पररक रूप से लयाभप्द और स्यायी 
हरोनया चयाफहए।‘ 
चीनी सरकयार द्यारया बयािचीि शुरू न करने के मुख्य कयारण के िौर पर 
तिब्बिी प्शयासन के अलगयाववयादी हरोने के दयावरो ं करो खयाररज करि े
हुए ससक्रोगं ने स्पष्ट फकयया फक ‘चीन परम पयावन के सयामने पूव्म शि्म रखिया 
ह ैफक वह यह कहें फक तिब्बि प्याचीन कयाल से यया अति प्याचीन कयाल से 
चीन कया फहस्या रहया ह।ै जबफक सच यह ह ै फक मयामलया ऐसया नही ं ह।ै 
तिब्बि िब िक स्िंत्र रहया जब िक कम्यतुनस्ट चीन ने तिब्बि पर 
आरिमण नही ंफकयया, इसललए यह वयास्ततवकिया ह।ै फिर भी हम तिब्बि 
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की स्िंत्र स्स्ति करो एक िरि रख देि ेहैं लेफकन भतवष्य में तिब्बतियरो ंके 
लयाभ के ललए वयास्ततवक स्यायत्तिया की मयागं करिे हैं।‘  
ससक्रोगं ने तिब्बिी पहचयान और संसृ्ति के ललए खिररो ंके बयारे में भी 
बयाि की, जजसके बीच उन्रोनंे उदयाहरण के िौर पर औपतनवेणशक शैली के 
आवयासीय सू्लरो ं में तिब्बिी बच्रो ं के नयामयाकंन की हयाललयया नीति करो 
उठयायया। उन ्हरोनंे कहया फक इन बरोर्डडग सू्लरो ं में आपकरो चीनी भयाषया 
ससखयाई जयािी ह,ै यहया ंिक फक णशक्षया कया मयाध्यम भी मंदयाररन ह।ै फिर 
आपकरो चीनी इतिहयास पढ़यायया जयािया ह,ै कम्यतुनस्ट चीन कया ऐतिहयाससक 
संस्रण आपकरो ससखयायया जयािया ह ैफक कम्यतुनस्ट पयाटटी के प्ति तनष्या कैसे 
बनयाए रखें।‘  
सीसीपी द्यारया गरीबी में कमी और तवकयास के दयावरो ंके बयारे में ससक्रोगं ने 
तिब्बतियरो ंकी उनके आर्थक फहिरो ंसे ऊपर की वयास्ततवक आकयाकं्षयाओ ं
करो समझने में चीनी सरकयार की तविलिया पर जरोर फदयया। 
तिब्बि के अदंर सयासृं्तिक क्षरण की चुनौतियरो ंके खखलयाि तिब्बि की 
पहचयान करो संरणक्षि करने के महत्व पर जरोर देि ेहुए ससक्रोगं ने तपछले 
६३ वषयों के तनवया्मसन में तिब्बिी बौद्ध धम्म और पयारंपररक णशक्षया के सिल 
पुनरुद्धयार करो दरोहरयायया। 

 � सव्मदलीय संसदीय दल से मलुाकात के 
साि ससक्ोगंे की नॉववे यात्ा सम्पन 
tibet.net, ०२ मई २०२३

  नॉववे। वि्ममयान में अपने यरूरोप दौरे के दूसरे चरण में नॉववे की 
ययात्रया कर रह ेससक्रोगं पेन्या छेररंग की मेजबयानी नॉववे की संसद में की गई, 
जहया ंउन्रोनंे तवणभन्न रयाजनीतिक दलरो ं के सयासंदरो ं से मुलयाकयाि की और 
बयािचीि की। 
व्ययापयार और उद्रोग पर स्यायी सममति के सदस् नॉववेजजयन ग्रीन पयाटटी के 
सयासंद रयासमस हंससन, तवदेश मयामलरो ंऔर रक्षया पर स्यायी सममति के 
सदस् और कंजववेफटव पयाटटी के सयासंद इंगजड्म शॉ और ललबरल पयाटटी के 
सयासंद िथया ऊजया्म और पयया्मवरण तवभयाग की स्यायी सममति के सदस् 
ओलया एल्सुे्टएन के सयाथ बठैक में ससक्रोगं ने सयासंदरो ंकरो तिब्बि के 
अदंर की मौजदूया स्स्ति से अवगि करयायया। इसमें चीन सरकयार द्यारया 
संचयाललि औपतनवेणशक आवयासीय सू्लरो ंकया कयायया्मवियन भी शयाममल है। 
उन्रोनंे सयासंदरो ंकरो धम्मशयालया आने कया स्यायी तनमंत्रण भी फदयया। 

बठैक के बयाद डेनमयाक्म  की रयाजधयानी करोपेनहगेन के ललए हवयाई अड्या 
रवयानया हरोने से पहले ससक्रोगं ने यरूरोप से तिब्बिी संसद के पूव्म सदस् और 
पूव्म प्तितनसध चंुगडक करोरेन लया से हरोटल में मुलयाकयाि की। यरूरोप दौरे के 
िीसरे चरण में डेनमयाक्म  में ससक्रोगं सयासंदरो ं और सथकं टैंकरो,ं तिब्बि 
समथ्मकरो ंके सयाथ बयािचीि करेंगे और तिब्बिी समुदयाय से ममलेंगे। 

 � ससक्ोगंे रे्नमाक्म  के सासंदो,ं वरिष्ठ 
असधकारियो,ं थिकं टैंको ंऔि रे्नमाक्म  में पुेिाने 
नतब्बत समि्मको ंसे ममलेंगेे
tibet.net, ०३ मई २०२३ 
 रे्नमाक्म । ससक्रोगं पेन्या छेररंग मंगलवयार, ०२ मई २०२३ करो 
डेनमयाक्म  के करोपेनहेगन पहंुचे। यह इस देश की उनकी पहली आसधकयाररक 
ययात्रया थी। ससक्रोगं की अगवयानी डेमयाक्म  में तिब्बिी समुदयाय के अध्यक्ष 

िनेपया ग्यमुवे, डेनमयाक्म  की तिब्बि समथ्मन सममति के अध्यक्ष एंडस्म एच. 
एंडरसन, डेनमयाक्म  की डेतनश-तिब्बिी सयासृं्तिक संस्या के अध्यक्ष ग्रीथ े
सरोरतवग के सयाथ ही डेनमयाक्म  में छयात्र और फ्ी तिब्बि संगठनरो ंके सयाथ 
डेनमयाक्म  में तिब्बिी समुदयाय के सदस् टीनया और लियाउफडयया ने की। 
शयाम करो उन्रोनंे १६ वें कशयाग द्यारया तिब्बि के अदंर मौजदूया स्स्तियरो ंके 
आधयार पर रयाजनीतिक समथ्मन और तिब्बिी मुदे् पर जड़ुयाव और सीटीए 
के तवकयास कयाय्मरिमरो ंके ललए आर्थक समथ्मन जटुयाने की फदशया में फकए जया 
रह ेप्ययासरो ंपर तिब्बिी यवुयाओ ंके सयाथ बयािचीि की। ससक्रोगं ने यवुयाओ ं
करो अपने समुदयाय में सफरिय भूममकया तनभयाने के ललए प्रोत्याफहि करि ेहुए 
कहया फक समुदयाय हयालयाफंक छरोटया ह,ै लेफकन यह एक शक्तिशयाली समूह बन 
सकिया ह।ै 
यवुयाओ ंके सयाथ बठैक के बयाद ससक्रोगं ने डेनमयाक्म  में तिब्बिी समुदयाय करो 
कई मुद्रो ं करो लेकर संबरोसधि फकयया, जजनमें तिब्बतियरो ं की ऐतिहयाससक 
स्िंत्रिया पर आधयाररि सरकयाररो ं और सयासंदरो ं के सयाथ नए ससरे से 
रयाजनीतिक जड़ुयाव के मयाध्यम से मध्यम मयाग्म नीति के ललए असधक 
समथ्मन हयाससल करने के प्ययास शयाममल थ।े
आज ०३ मई की सुबह ससक्रोगं ने डेनमयाक्म  की संसद में फरिजचियनबॉग्म 
कैसल, करोपेनहगेन में डेतनश पीपुल्स पयाटटी के नेिया सयासंद मरोट्मन 
मेसस्मच्मिड्ट के सयाथ बठैक से आसधकयाररक कयाय्मरिमरो ंकी शुरुआि की। 
ससक्रोगं के सयाथ प्तितनसध सरोनम फै्सी और लंदन स्स्ि तिब्बि कयायया्मलय 
के सचचव लरोचरो, डेनमयाक्म  स्स्ि तिब्बिी समुदयाय के अध्यक्ष िनेपया ग्यरुमे, 
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एंडस्म हरोजमयाक्म  एंडरसन और तिब्बि समथ्मन सममति डेनमयाक्म  के हयाने बसे 
बरोल्सबज्म थ।े 
डेनमयाक्म  में प्वयास के दौरयान ससक्रोगं डेनमयाक्म  की संसद के सदस्रो,ं वररष् 
असधकयाररयरो,ं सथकं टैंकरो ंऔर डेनमयाक्म  में पुरयाने तिब्बि समथ्मकरो ंके सयाथ 
मुलयाकयाि करेंगे। 

 � ससक्ोगंे ने रे्नमाक्म  सिकाि से नवदेशो ंमें 
मानवासधकािो ं को बढ़ावा देने वाली अपेनी 
भमूमका बनाए िखने की अपेील की
tibet.net, ०६ मई २०२३ 

 रे्नमाक्म । डेनमयाक्म  में ससक्रोगं पेन्या छेररंग के आसधकयाररक 
कयाय्मरिमरो ंके अतंिम फदन डेमरोरेिफटक गैरयाज (डेमरोरेिसी गैरयाज) में नॉर्डक 
सथकं टैंक िॉर टेक एंड डेमरोरेिसी के अध्यक्ष टरोतबययास बरोनया्मके के सयाथ 
बठैक शयाममल ह।ै नॉर्डक देशरो ंमें लरोकियामंत्रक बहसरो ंपर बड़े िकनीकी 
प्भयाव करो संबरोसधि करने के ललए डेनमयाक्म  के संसृ्ति मंत्रयालय द्यारया 
स्यातपि सथकं टैंक में पूरे नॉर्डक क्षते्र के सदस् शयाममल हैं। बठैक में सथकं 
टैंक के सदस् भी शयाममल हुए। ससक्रोगं के सयाथ प्तितनसध सरोनम फै्सी, 
लंदन स्स्ि तिब्बि कयायया्मलय के सचचव लरोचरो समिने, डेनमयाक्म  स्स्ि 
तिब्बि समथ्मन सममति के अध्यक्ष  एंडस्म हॉजमयाक्म  एंडरसन और उपयाध्यक्ष 
हयाने बसे बरोल्सबज्मर भी थ।े 
नॉर्डक सथकं टैंक िॉर टेक एंड डेमरोरेिसी के सयाथ बठैक के बयाद ससक्रोगं 
पेन्या छेररंग ने डेनमयाक्म  की संसद की तवदेश मयामलरो ंऔर तवदेश नीति 
सममति के सदस्, संसदीय प्सेीफडयम के िीसरे उपयाध्यक्ष और डेतनश 
संसद में डेतनश सरोशललस्ट पीपुल्स पयाटटी के तवदेश मयामलरो ं के प्वतिया 
सयासंद कयास्ट्मन हरोगं के सयाथ मुलयाकयाि की।  
दरोपहर में ससक्रोगं ने डेतनश इंस्टीट्टू िॉर हू्मन रयाइटस् कया दौरया फकयया, 
जहया ंउन्रोनंे करोपेनहगेन में संस्यान के कयाय्मकयारी तनदेशक लुईस हरोकि 
और अिंररयाष्टट्ीय तनदेशक मेटे सथगेसन से मुलयाकयाि की। घंटे भर की 
बठैक में ससक्रोगं पेन्या छेररंग और प्तितनसधयरो ंने तिब्बि के अदंर गंभीर 
स्स्ति से तनदेशकरो ंकरो अवगि करयायया। उन ्हरोनंे बियायया फक फकस िरह से 
०४ से १८ वष्म की आय ुके दस लयाख से असधक तिब्बिी बच ्चरो ंकरो चीन 
सरकयार द्यारया संचयाललि औपतनवेणशक आवयासीय सू्लरो ं में पूव्म सू्ली 

णशक्षया के ललए रखया गयया ह।ै इसके अलयावया ससक्रोगं ने डेतनश इंस्टीट्टू 
िॉर हू्मन रयाइटस् जसेै संस्यानरो ंके चीन में कयाम करने और तवदेशरो ंमें 
मयानवयासधकयाररो ंकरो बढ़यावया देने में अपनी सरकयार की भूममकया करो मजबिूी 
से रखने के महत्व पर जरोर फदयया।
 
डेतनश इंस्टीट्टू िॉर हू्मन रयाइटस् में अपनी बयािचीि के बयाद ससक्रोगं 
ने डेतनश संसद में संसद की तवदेश मयामलरो ंकी सममति के सदस् और 
डेतनश ललबरल पयाटटी के सयासंद फकम वैलेन्टिन से मुलयाकयाि की। 
ससक्रोगं पेन्या छेररंग की डेनमयाक्म  की पहली आसधकयाररक ययात्रया डेतनश- 
चयाइनया फरिफटकल सरोसयाइटी के बरोड्म सदस्रो ंके सयाथ एक बठैक के सयाथ 
संपन्न हुई। इस दौरयान डेतनश यवुया रयाजनीतिक दलरो ं के प्तितनसधयरो ं ने 
बठैक में भयाग ललयया। 
डेतनश- चयाइनया फरिफटकल सरोसयाइटी एक संगठन ह,ै जजसकया उदे्श् 
डेनमयाक्म  में चीन के पड़नेवयाले दषु ्प्भयावरो ंकया मुकयाबलया करनया ह।ै संगठन 
ने ०४ मई २०२३ की शयाम करोपेनहगेन में चीन द्यारया मौललक मयानवयासधकयाररो,ं 
अणभव्यक्ति की आजयादी और लरोकिंत्र करो लेकर ज्यान और आलरोचनया 
कया प्सयार करने के ललए कयाय्मरिम फकयया थया।  
डेनमयाक्म  में फद्पक्षीय कयाय्मरिमरो ं के सिलियापूव्मक सम्न हरो जयाने के 
बयाद ससक्रोगं पेन्या छेररंग ने अपने आसधकयाररक यरूरोप दौरे के अतंिम 
चरण में ०५ मई करो जम्मनी के म्यतूनख के ललए उड़यान भरी। म्यतूनख 
आगमन पर ससक्रोगं कया स्यागि प्तितनसध सथनले चुक्ी के सयाथ तिब्बि 
ब्ूररो के िनेज़िन छरोसयागं, जम्मनी में तिब्बिी संघ के अध्यक्ष, म्यतूनख में 
तिब्बिी समुदयाय के अध्यक्ष और म्यतूनख- तिब्बिी समुदयाय के सदस्रो ंने 
फकयया। 

 � संयतुि िाष्टट्र असधकाि नवशेर्ज्ञ ने नतब्बत में 
प्रशशक्ण काय्मक्रमो,ं जबिन श्रम पेि लचतंा 
जताई
स्थिनत की तुलना झिझंियागंे में उग्िुो से की जा िही है।
rfa.org / ताशी वागंेचुक, ०१ मई २०२३ 

 संयतुि रयाष्टट् के एक मयानवयासधकयार तवशेषज् ने चचिंया जियाि ेहुए 
कहया ह ैफक चीन के तिब्बि स्यायत्त क्षते्र में अतनवयाय्म व्ययावसयाययक प्णशक्षण 
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कयाय्मरिमरो ंऔर श्रमम करो ंके स ्थयानयािंरण से तिब्बतियरो ंके मयानवयासधकयाररो ं
पर व्ययापक दषु्प्रभयाव  हरो सकिया है, जैसया फक जझजंझययागं में उग्यरूरो के सयाथ 
हुआ है। 
गुलयामी के समकयालीन रूपरो ंपर संयतुि रयाष्टट् के स्पेशल  ररपरोर्टयर टरोमरोयया 
ओबरोकयाटया और संयतुि रयाष्टट् के अन्य तवशेषज्रो ं ने कहया फक तिब्बि में 
व्ययावसयाययक प्णशक्षण कयाय्मरिमरो ं कया उपयरोग तिब्बिी धयार्मक, भयाषयाई 
और सयासृं्तिक पहचयान करो कमजरोर करने और तिब्बतियरो ंकी तनगरयानी 
और रयाजनीतिक रूप से उकसयाने के ललए फकयया जया रहया है। 
२७ अप्लै करो संयतुि रयाष्टट् मयानवयासधकयार उच्यायतुि के कयायया्मलय से जयारी 
एक तवज्प्प्त में ओबरोकयाटया और अन्य तवशेषज्रो ंने चेियावनी दी फक ऐसे 
कयाय्मरिमरो ंसे जबरन श्रम करो बढ़यावया फदयया जया सकिया है।
संयतुि रयाष्टट् के तवशेषज् के अनुसयार, २०१५ के बयाद से लयाखरो ंतिब्बतियरो ं
करो उनके पयारंपररक ग्रयामीण जीवन से हटयाकर अकुशल और कम-वेिन 
वयाले ररोजगयार में ‘स्यानयािंररि’ कर फदयया गयया ह।ै 
ओबरोकयाटया ने कहया फक वह चीनी सरकयार की प्तिफरियया के अनुवयाद की 
प्िीक्षया कर रह े हैं, जजसने पहले कहया ह ै फक व्ययावसयाययक प्णशक्षण 
कयाय्मरिमरो ंमें भयागीदयारी स्लै्च्क है। 
अिंररयाष्टट्ीय मयानवयासधकयार कयानून के प्रोिेसर ओबरोकयाटया ने २८ अप्लै करो 
रेफडयरो फ्ी एणशयया करो बियायया फक, ‘लेफकन व्यवहयार में और हमें तवणभन्न 
स्रोिरो ंसे प्याप्त जयानकयारी के अनुसयार अक्सर उनके (तिब्बतियरो)ं के पयास 
करोई तवकल् नही ं हरोिया ह।ै इसललए उनके पयास इसे स्ीकयार करने के 
अलयावया करोई और चयारया नही ंहरोिया है।‘  
मैं यह नही ंकह रहया हंू फक व्ययावसयाययक प्णशक्षण कयाय्मरिमरो ंमें शयाममल 
हरोने के सभी मयामले जबरन वयाले ही हैं, क्रोफंक इस बयारे में करोई स्पष्ट 
प्मयाण नही ंह।ै लेफकन जझजंझययागं की िरह की स्स्ति में जबरन श्रम के 
कुछ संकेिक मौजदू ममले हैं, इसललए हम सरकयार से इस स्तर पर 
स्पष्टीकरण मयागं रहे हैं और जवयाब देने के ललए कह रहे हैं।‘  
चीनी असधकयाररयरो ंद्यारया २०१७ में जझजंझययागं में ‘पुनः णशक्षया’ णशतवररो ंमें 
उग ्यरूरो ंकरो मनमयाने ढंग से फहरयासि में रखने के कुछ मयामले आए हैं और 
कुछ उग ्यरूरो ंकरो जबरन श्रम और अन्य असधकयाररो ंके हनन कया णशकयार 
हरोनया पड़या है। चीतनयरो ं कया कहनया रहया है फक वे णशतवर व्ययावसयाययक 
प्णशक्षण कें द् थ ेजरो अशयािं क्षते्र में धयार्मक अतिवयाद और आिंकवयाद करो 
ररोकने के ललए लगयाए गए थ।े 
अगस्त २०२२ में जयारी २० पन्नरो ंकी एक ररपरोट्म में ओबरोकयाटया ने कहया फक 
जझजंझययागं में उग्यरु, कजयाख और अन्य नस्ीय अल्संख्यकरो ं करो दरो 
सरकयारी प्णयाललयरो ं के िहि कृतष और तवतनमया्मण जसेै क्षते्ररो ंमें जबरन 
श्रममक के रूप में इस्तमेयाल फकयया जया रहया है। यहया ं अल्संख्यकरो ं करो 
फहरयासि में ललयया जयािया ह ैऔर उग्यरु उन्ें कही ंजरूरि के अनुसयार कयाम 
पर लगया फदयया जयािया ह ैयया असधशेष ग्रयामीण मजदूर के िौर पर रखया जयािया 
ह।ै 
ग्ामीण श्रममको ंका थिानातंिण
ररपरोट्म के अनुसयार, इसी िरह के उपयाय पड़रोसी तिब्बि में मौजदू हैं, जहया ं
व्ययापक श्रम स ्थयानयािंरण कयाय्मरिम के िहि तिब्बिी फकसयानरो,ं चरवयाहरो ं
और अन्य ग्रयामीण श्रममकरो ंकरो अकुशल और कम वेिन वयाली नौकररयरो ं

में स्यानयािंररि फक यया जया रहया है। 
चीनी सरकयार तिब्बतियरो ं की रयाजनीतिक गतितवसधयरो ं और उनके बौद्ध 
सयासृं्तिक और धयार्मक पहचयान की शयातंिपूण्म अणभव्यक्ति करो प्तिबंसधि 
करिी ह।ै 
तिब्बिी अक्सर चीनी असधकयाररयरो ंद्यारया भेदभयाव और मयानवयासधकयाररो ंके 
हनन की णशकयायि करि ेहैं और उनकया आररोप ह ैफक चीनी नीतियरो ंकया 
उदे्श् उनकी रयाष्टट्ीय और सयासृं्तिक पहचयान करो ममटया देनया ह।ै
 
संयतुि रयाष्टट् के तवशेषज्रो ं ने समयाचयार तवज्प्प्त में कहया, ‘तिब्बतियरो ं करो 
आजीतवकया के दीघ्मकयाललक सयाधनरो ंसे दूर फकयया जया रहया ह,ै जजसमें उनके 
परंपरयागि रूप से ऊन और डेयरी उत्यादन जसेै ररोजगयार हुआ करि ेथ।े 
इसकी जगह िलुनयात्मक रूप से कम लयाभ और कम वेिन वयाले तवतनमया्मण 
और तनमया्मण जसेै अकुशल कयाम में लगयायया जया रहया है।‘ 
उन्रोनंे आगे कहया फक तिब्बतियरो ंकरो प्णशक्षण कें द्रो ंसे सीध ेनए कयाय्मस्लरो ं
पर स्यानयािंररि फकयया जयािया ह,ै हयालयाफंक यह स्पष्ट नही ंह ैफक उन्रोनंे ऐसी 
नौकररयरो ंके ललए सहमति दी ह ैयया नही।ं तवशेषज्रो ंने कहया फक लेफकन 
तनगरयानी न हरोने की वजह से यह सुतनजचिि करनया असंभव हरो जयािया ह ैफक 
क्या जरो कयाम करवयायया जया रहया है वह जबरन है यया नही।ं  
ओबरोकयाटया और अन्य लरोगरो ंने चचिंया जियाई ह ैफक व्ययावसयाययक प्णशक्षण 
कयाय्मरिम करो इस िरह से फडजयाइन फकयया गयया ह ै फक इससे ‘नस्ीय 
भेदभयाव की ररोकथयाम करनेवयाले अंिररयाष्टट्ीय मयानवयासधकयार कयानून कया 
उलं्घन’ कर एक गैर-तवतवधिया वयालया, एक नस्ीय और एक जयािीय 
रयाष्टट् करो बढ़यावया फदयया जया सके। 
उन्रोनंे चीन से तिब्बतियरो ं के ललए व्ययावसयाययक प्णशक्षण और श्रम 
स ्थयानयािंरण कयाय्मरिमरो ंसे बयाहर तनकलने के ललए फकए गए उपयायरो ंके बयारे 
में तववरण प्दयान करने, अपने नए ररोजगयार के स्यानरो ंमें तिब्बतियरो ंकी 
कयामकयाजी पररस्स्तियरो ंकी तनगरयानी करने और तिब्बिी धयार्मक, भयाषयाई 
और सयासृं्तिक पहचयान के ललए सम्यान सुतनजचिि करने कया आह्यान 
फकयया। 
संयतुि रयाष्टट् के तवशेषज्रो ंने मुख ्य रूप से जझजंझययागं में मुज्स्म- उग्यरु 
अल्संख्यकरो ंके बयारे में चचिंया व्यति करि ेहुए चीनी सरकयार करो एक पत्र 
भी सौपंया। 
ओबरोकटया ने कहया, ‘हम इन मयामले में समयानिया देख रह ेहैं, इसललए हम 
इस समय तिब्बिी लरोगरो ंके ललए अपनी गहरी चचिंया व्यति  कर रहे हैं। 

 � जी- ७ के नेता नतब्बत में मानवासधकाि 
औि जबिन श्रम को लेकि लचनंतत
savetibet.org/२२ मई, २०२३ 
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सयाि रयाष्टट्रो ंके समूह के नेियाओ ंकया कहनया ह ैफक तिब्बि में मयानवयासधकयार 
की स्स्ति ‘हमयारे ललए प्मुख चचिंया’ ह ै और वे इसके बयारे में अपनी 
चचिंयाओ ंकरो व्यति करनया जयारी रखेंगे। 
समूह के हयाल ही में संपन्न वयार्षक णशखर सम्लेन के बयाद एक तवज्प्प्त 
में जी- ७ नेियाओ ंने कहया फक, ‘हम तिब्बि और जझजंझययागं सफहि चीन में 
मयानवयासधकयाररो ंकी स्स्ति के बयारे में अपनी चचिंयाओ ंकरो व्यति करि ेरहेंगे, 
जहया ंजबरन श्रम कयाय्मरिम हमयारे ललए प्मुख चचिंया कया तवषय है।‘ 
 
तिब्बि के ललए मयानवयासधकयाररो ंऔर लरोकियामंत्रक स्िंत्रिया करो बढ़यावया देने 
वयाले एक समूह- इंटरनेशनल कैं पेन िॉर तिब्बि- ने कहया, ‘जी-७ नेियाओ ं
की यह तवज्प्प्त दशया्मिी है फक तिब्बि में चीन के दवु्य्मवहयार इस धरिी पर 
कुछ सबसे प्भयावशयाली नेियाओ ंकी नजररो ंसे ओझल नही ंहैं।‘  
‘तिब्बतियरो ं पर अपने दमन करो लछपयाने की करोणशश करने यया तवदेशी 
सरकयाररो ंकी आलरोचनयाओ ंकया खंडन करने के बजयाय बीजजगं में सरकयार 
करो बयािचीि की मेज पर वयापस आनया चयाफहए और दलयाई लयामया और 
तनवया्मससि तिब्बिी नेिृत्व की पहल कया सकयारयात्मक जवयाब देनया 
चयाफहए, ियाफक लंब ेसमय से चले आ रह ेतिब्बि-चीन संघष्म कया शयातंिपूव्मक 
समयाधयान फकयया जया सके।‘  
जी- ७ में कनयाडया, फ्यासं, जम्मनी, इटली, जयापयान, यरिटेन और अमेररकया 
शयाममल हैं, जजसमें यरूरोपीय संघ के उच् प्तितनसध भी पय्मवेक्षक के रूप में 
शयाममल हरोिे हैं। 
जी- ७ नेियाओ ंने फहररोणशमया में १९-२१ मई िक अपने वयार्षक णशखर 
सम्लेन के ललए बठैक की।
  
नतब्बत में मानवासधकाि हनन  
चीन ने ६० से असधक वषयों से तिब्बि पर अवैध रूप से कब्या कर रखया ह।ै 
इस कयारण दलयाई लयामया करो १९५९ में तनवया्मसन में पलयायन करने के ललए 
मजबरू हरोनया पड़या। 
वयाचडॉग ग्रुप ‘फ्ीडम हयाउस’ की वैजश्क रैंफकंग के अनुसयार, आज चीनी 
शयासन के िहि तिब्बि दणक्षण सूडयान और सीररयया के सयाथ पृथ्ी पर सबसे 
कम आजयाद देश है। 
हयाल ही में अमेररकी तवदेश तवभयाग की एक ररपरोट्म में तपछले सयाल तिब्बि 
में णभक्षओु,ं णभक्षणुणयरो ंऔर आम नयागररकरो ंकरो भी केवल धयार्मक आधयार 
पर तबनया सुनवयाई के जबरन लयापिया हरोने, मगरफ्यारी, शयारीररक शरोषण 
और लंब ेसमय िक फहरयासि में रखने के आररोपरो ंकया जजरि फकयया गयया ह।ै 
इसके अलयावया, चीनी सरकयार ने कसथि िौर पर लगभग १० लयाख तिब्बिी 
बच्रो ंकरो उनके पररवयाररो ंसे अलग कर फदयया ह ैऔर उन्ें औपतनवेणशक 
शैली के आवयासीय सू्लरो ंमें भेज फदयया ह।ै वहया ंपर उन्ें चीनी संसृ्ति में 
ढयालने कया उपरिम फकयया जयािया ह ैऔर पयाठ्यरिम में मंदयाररन ललतप वयाली 
चीनी भयाषया सीखने के ललए मजबरू फकयया जयािया ह।ै 
२००९ के बयाद से लगभग १६० तिब्बतियरो ंने अपने लरोगरो ंकी ददु्मशया की 
ओर ध्ययान आकर्षि करने के ललए तिब्बि और चीन में आत्मदयाह कर 
ललयया ह।ै 

जबिन मजदूिी  
तिब्बि में चीन के शयासन कया एक और परेशयान करने वयालया पहलू तिब्बतियरो ं
से कसथि िौर पर जबरन श्रम करवयानया है। 
ररपरोटयों के अनुसयार, २०१५ के बयाद से कसथि ‘स्लै्च्क कयाय्मरिम’ के 
मयाध्यम से लयाखरो ंतिब्बतियरो ंकरो अपने पयारंपररक ग्रयामीण जीवन शैली करो 
छरोड़ने और अकुशल श्रममकरो ंके िौर पर कम-वेिन वयाली नौकरी के ललए 
मजबरू फकयया गयया ह।ै 
२०२० में स्ॉलर एफडट्यन ़िने़ि ने तिब्बि स्यायत्त क्षते्र में बड़े पैमयाने पर 
चलयाए जया रहे कयाय्मरिम कया दस्तयावेजीकरण करिे हुए एक ररपरोट्म प्कयाणशि 
की। इस ररपरोट्म के अनुसयार यह कयाय्मरिम तिब ्बि के लगभग आध ेफहस् े
में चलयायया जया रहया ह।ै इसमें २०२० के शुरुआिी सयाि महीने में ही पयाचं 
लयाख से असधक ग्रयामीण तिब्बतियरो ंकरो उनकी भूमम से बदेखल कर सैन्य-
शैली के प्णशक्षण कें द्रो ंमें धकेल फदयया गयया ह।ै 
अभी तपछले महीने संयतुि रयाष्टट् के छह स्िंत्र स्पेशल  ररपरोर्टयररो ंने एक 
बययान जयारी कर चचिंया व्यति की फक तिब्बि में चीन के कसथि ‘श्रममक 
स ्थयानयािंरण और व्ययावसयाययक प्णशक्षण कयाय्मरिम’ कया इस्तमेयाल तिब्बि 
के धम्म, भयाषया और संसृ्ति करो कमजरोर करने और तिब्बतियरो ं की 
तनगरयानी करने और उन्ें रयाजनीतिक रूप से स्याममभति बनयाने’ के ललए 
फकयया जया रहया है।‘  
तवशेषज्रो ंने चीनी सरकयार से जबरन श्रम और िस्री करो ररोकने के ललए 
अपने अिंररयाष्टट्ीय दयाययत्वरो ंकया पयालन करने के ललए उठयाए जयाने वयाले 
कदमरो ंकी व्ययाख्यया करने और ऐसे कयाय्मरिमरो ंसे पीफड़ि हुए लरोगरो ंके ललए 
उपचयार और मुआवजया सुतनजचिि करने कया आग्रह फकयया है। 

नतब्बत समस्ा का समाधान 
जी-७ देशरो ंने हयाल के वषयों में तिब्बतियरो ंकया समथ्मन करने के ललए कई 
कदम उठयाए हैं। २०२२ में जम्मनी में आयरोजजि णशखर सम्लेन 
में जी-७ नेियाओ ंने कहया, ‘हम चीन में मयानवयासधकयाररो ंकी मगरिी स्स्ति 
करो लेकर गंभीर रूप से चचतंिि हैं। हम सयाव्मभौममक मूल्रो ंकरो बढ़यावया देनया 
जयारी रखेंगे। हम चीन से सयाव्मभौममक मयानवयासधकयाररो ं और मौललक 
स्िंत्रिया कया सम्यान करने कया आह्यान करिे हैं। इसके िहि हम मुख्य रूप 
से तिब्बि और जझजंझययागं में जबरन श्रम कयाय्मरिम करो लेकर चचतंि ि है। 
इसी िरह जी-७ के तवदेश मंमत्रयरो ं ने भी २०२२ में कहया थया, ‘हम 
चीन, खयासकर जझजंझययागं और तिब्बि में मयानवयासधकयाररो ं की स्स्ति से 
बहुि चचतंिि हैं।‘ उन्रोनंे कहया, ‘हम चीनी असधकयाररयरो ं से स्िंत्र 
पय्मवेक्षकरो ंकरो जझजंझययागं और तिब्बि में ित्याल सयाथ्मक और तनबया्मध रूप 
से जयाने की अनुमति देने कया आग्रह करि े हैं, जजसमें संयतुि रयाष्टट् के 
मयानवयासधकयार मयामलरो ंके उच्यायतुि की संभयातवि ययात्रया भी शयाममल ह।ै‘
 
िरवरी २०२३ में अमेररकी संसद के दरोनरो ं सदनरो ं में डेमरोरेिटस् और 
ररपच्लिकन- दरोनरो ंदलरो ंने ‘ररसॉल ्यशून टू द तिब्बि-चयाइनया कंफ्ीक् ट 
(तिब्बि-चीन संघष्म समयाधयान असधतनयम)’ नयामक प्स्तयाव करो फिर से 
पयाररि करयाने की प्फरियया शुरू फकयया ह।ै यह एक ऐसया तवधयेक ह,ै जरो चीन 
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के प्तितनसधयरो ंऔर दलयाई लयामया के दूिरो ंके बीच बयािचीि करो फिर से शुरू 
करयाने के ललए चीन पर दबयाव डयालेगया। दरोनरो ंपक्षरो ंके बीच बयािचीि चल 
रही थी जरो २०१० से ठप पड़ी हुई है। 
फद्दलीय कयानून में यह सुतनश ्चच ि फकयया जयानया ह ै फक तिब्बतियरो ं करो 
आत्मतनण्मय कया असधकयार ह ै और तिब्बि की कयानूनी स्स्ति अभी 
अिंररयाष्टट्ीय कयानून के िहि तनधया्मररि की जयानी ह।ै 

 � कालोन नोिश़िन र्ोल्ा ने दक्क्णी भाित 
की यात्ा में नतब्बत में मानवासधकािो ंके मगेिती 
स्थिनत पेि लचतंा जताई औि कना्मटक के 
नतब्बत समि्मक समहूो ंसे मलुाकात की
tibet.net/१९ मई, २०२३ 

 बेंगेलुरु। सीटीए के सूचनया और अिंररयाष्टट्ीय संबंध तवभयाग- के 
कयालरोन (मंत्री) नरोरज़िन डरोल्या करो तिब्बि, सीटीए और अन्य मयामलरो ंकरो 
लेकर एक संगरोष्ी करो संबरोसधि करने के ललए मुख्य अतिसथ के रूप में 
आमंमत्रि फकयया गयया थया। गुरुवयार, १८ मई करो बेंगलुरु में आयरोजजि इस 
संगरोष ्ठी में २५० से असधक छयात्ररो ंऔर आरवी इंस्स्टट्टू ऑि लीगल 
स्टडी़ि के ५० कम्मचयाररयरो ंने फहस्या ललयया।  
संगरोष्ी कया सह आयरोजन आरवी इंस्टीट्टू ऑि लीगल स्टडीज के 
मयानवयासधकयार प्करोष् और श्री तनरंजन य ूके नेितृ्व में भयारि- तिब्बि मैत्री 
संघ द्यारया फकयया गयया थया। 
कनया्मटक सरकयार के वन, पयया्मवरण और पयाररस्स्तिकी तवभयाग के पूव्म 
अतिररति मुख्य सचचव आईएएस (सेवयातनवतृ्त) मदभुशी मदन गरोपयाल 
और कयानून संस्यान के तप्संसपल प्रो. (डॉ.) अजंजनया रेड्ी केआर आरवी 
उपस्स्ि तवणशष्ट अतिसथयरो ंमें शयाममल थ।े 
संगरोष्ी के बयाद कयालरोन नरोरज़िन डरोल्या के नेििृ ्व में सीटीए प्तितनसधमंडल 
ने लेज्टिनेंट तनजललगंप्पया के भिीजे और तनजललगंप्पया नेशनल ियाउंडेशन 
के सचचव श्री एसजी मंजूनयाथ के सयाथ-सयाथ पूव्म सयासंद, तनजललगंप्पया 
मेमरोररयल टट्स्ट, चचत्रदगु्म के सचचव श्री एच. हनुमयानथप्पया और कनया्मटक 
सरकयार के पीडब्लडूी के सचचव डॉ ़ क़े एस़  रेड्ी से मुलयाकयाि की। 
बयाद में शयाम करो एचएसआर लेआउट, कयालरोन और सीटीए प्तितनसधमंडल 

ने कनया्मटक सरकयार के पयया्मवरण और वन तवभयाग के पूव्म अतिररति मुख्य 
सचचव और सेवयातनवतृ्त आईएएस डॉ मदन गरोपयाल कृष्ण और कनयाट्मक 
सरकयार के पूव्म मुख्य प्धयान वन संरक्षक (भयारिीय वन सेवया के सेवयातनवतृ्त 
असध कयारी) श्री फकशन ससहं सुगरया से मुलयाकयाि की।
 
बेंगेलुरु / २० मई २०२३। सीटीए के सूचनया और अिंररयाष्टट्ीय संबंध 
तवभयाग के कलरोन (मंत्री) नरोरज़िन डरोल्या ने १९ मई २०२३ करो बेंगलुरु 
स्स्ि तवश्शे्रपुरया कॉलेज ऑि लॉ के संकयाय सदस्रो ंऔर छयात्ररो ंकरो 
मुख्य अतिसथ के िौर पर ‘मयानवयासधकयार और मयानवयासधकयाररो ं के 
उलं्घन’ तवषयक सेममनयार में संबरोसधि फकयया। इस कयाय्मरिम कया 
आयरोजन संस्यान के आिंररक गुणवत्तया आश्यासन सेल (आईक्ुएसी) 
द्यारया बेंगलुरु और मैसूर स्स्ि भयारि- तिब्बि मैत्री संघ (आईएिटीएस) के 
सहयरोग से श्री तनरंजन य ूके नेितृ्व में फकयया गयया थया। 
संगरोष्ी की अध्यक्षिया लॉ कॉलेज के शयासी पररषद के अध्यक्ष श्री बी ़एऩ 
लरोकेश ने की और इसमें तप्संसपल डॉ सुधया जी, आईक्ूएएस समवियक 
डॉ ़संजीव के गौड़या जी ़एस़ , समवियक तवश्तप्यया सी ़, संकयाय सदस्रो ं
और छयात्ररो ंने फहस्या ललयया। 
अपने मुख्य भयाषण में कयालरोन नरोरज़िन डरोल्या ने तिब्बि के भीिर तवकट 
स्स्तियरो ंऔर चीनी कम्यतुनस्ट पयाटटी द्यारया तिब्बि की अफद्िीय सयासृं्तिक 
तवरयासि करो ममटया देने के उदे्श् से व्यवस्स्ि और दमनकयारी नीतियरो ंके 
फरिययान ्वयन से श्ररोियाओ ं करो अवगि करयायया। उन्रोनंे कें द्ीय तिब्बिी 
प्शयासन (सीटीए) की मध्यम मयाग्म दृतष्टकरोण की नीति के बयारे में भी बयाि 
की, जजसे परम पयावन दलयाई लयामया ने लंब ेसमय से चले आ रह ेतिब्बि-
चीन संघष्म करो हल करने के ललए दरोनरो ंपक्षरो ंके लयाभ की अवधयारणया से 
पररकल्ल्ि फकयया थया। 
संगरोष्ी करो अन्य अतिसथयरो ंने भी संबरोसधि फकयया। अिं में दणक्षण क्षते्र के 
मुख्य प्तितनसध कयायया्मलय के प्तितनसध जजगे् छुफत्त्रम ने धन्यवयाद ज्यापन 
फकयया। कयाय्मरिम के दौरयान मुख्य अतिसथ और कॉलेज के प्शयासकरो ंके 
बीच सम्यान के प्िीक के रूप में स्तृि चचन् कया आदयान-प्दयान भी फकयया 
गयया। 
२१ मई, २०२३, मैसूि। मैसूर में आसधकयाररक िय कयाय्मरिमरो ं के िहि 
सीटीए के सूचनया और अंिररयाष्टट्ीय संबंध तवभयाग के कयालरोन (मंत्री) 
नरोरज़िन डरोल्या ने दरो शैक्षणणक संस्यानरो-ं ‘एसबीआरआर महयाजन लॉ 
कॉलेज’ और ‘तवद्यावद्ध्मक लॉ कॉलेज ऑन हू्मन रयाइटस् एंड इटस् ररोल 
इन इंटरनेशनल ररलेशंस’ कया दौरया फकयया और उन्ें संबरोसधि फकयया। 
इसके बयाद उन्रोनंे भयारि-तिब्बि मैत्री संघ (आईटीएिएस), मैसूरु के 
सयाथ रणनीति बठैक की और २० मई २०२३ करो मैसूर में द शेनिेन 
चैररटेबल टट्स्ट द्यारया चलयाई जया रही सयामयाजजक कल्याण पहल- तिब्बिी 
सयामुदयाययक कें द् (एमटीसीसी)- कया दौरया फकयया। 
सुबह कयालरोन ने सम्यातनि अतिसथ के रूप में एसबीआरआर महयाजन लॉ 
कॉलेज के संकयाय सदस ्यरो ंऔर छयात्ररो ंकरो रयाज्य स्तरीय संगरोष्ी में ‘मयानव 
असधकयाररो ंऔर अिंररयाष्टट्ीय संबंधरो ंमें इसकी भूममकया’ तवषय पर संबरोसधि 
फकयया। इसमें मैसूर तवश्तवद्यालय के कुलपति मुख्य अतिसथ प्रोिेसर डॉ. 
सी. बसवरयाज ूने भी अपने तवचयार रखे।
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 संगरोष्ी की अध्यक्षिया महयाजन एजकेुशन सरोसयाइटी के अध्यक्ष 
श्री टी. मुरलीधर भयागवि ने की। संगरोष्ी में महयाजन एजकेुशन 
सरोसयाइटी की सचचव डॉ. टी. तवजयलक्षी मुरलीधर, पूजया 
भयागवि महयाजन पीजी सेंटर के तनदेशक डॉ. सी.के. रेणकुयाय्म 
और एसबीआरआर महयाजन लॉ कॉलेज के प्याचयाय्म प्रोिेसर 
प्भुस्यामी एम.एम. के अलयावया संकयाय सदस्रो ंऔर कयानून के 
छयात्ररो ंने भयाग ललयया। 
अपने संबरोधन में कयालरोन ने १९५० में चीन द्यारया तिब्बि पर 
कब्े, तिब्बि के अदंर की स्स्ति, औपतनवेणशक शैली के 
आवयासीय सू्लरो ं में तिब्बिी बच्रो ं के जबरन नयामयाकंन और 
डीएनए नमूनरो ंके संग्रह पर प्कयाश डयालया। उन्रोनंे चीन-तिब्बि 
संघष्म करो हल करने के ललए सीटीए के मध्यम मयाग्म दृतष्टकरोण की 
भी व ्ययाख ्यया की। 
दरोपहर में कयालरोन नरोरज़िन डरोल्या ने मुख्य अतिसथ के रूप में 
‘मयानवयासधकयार और अिंररयाष्टट्ीय संबंधरो ं में इसकी 
भूममकया’ तवषयक संगरोष्ी में अपनया मुख्य भयाषण फदयया। इसमें 
उन ्हरोनंे चीन की कम्यतुनस्ट पयाटटी द्यारया शयाससि तिब्बि में 
मयानवयासधकयाररो ंके उलं्घन और परम पयावन १४वें दलयाई लयामया 
द्यारया कल्ल् ि और कें द्ीय तिब्बिी प्शयासन द्यारया अगंीकयार की 
गई मध्यम मयाग्म दृतष्टकरोण के बयारे में तवस्तयार से चचया्म की। 
तवद्यावध्मन लॉ कॉलेज के अध्यक्ष श्री गुं डप्पया गौड़या ने संगरोष्ी की 
अध्यक्षिया की। संगरोष्ी में कॉलेज के सचचव श्री तवश्नयाथ, 
करोषयाध्यक्ष श्री श्रीशैल रयामनवर, तनदेशक प्रो.के.बी. 
वयासुदेव, प्याचयाय्म डॉ. दीपू पी. और समवियक डॉ. बरोरेगौड़या 
सफहि गणमयान्य व्यक्तियरो ंकी उपस्स्ति रही। 
महयातवद्यालय के श्री पी.एम. चचक्याबरोरैयया सभयागयार में आयरोजजि 
इस संगरोष्ी में कॉलेज के संकयाय सदस्रो ंऔर छयात्ररो ंसमेि करीब 
३०० लरोगरो ंने णशरकि की।  
दरोनरो ं आयरोजनरो ं में दणक्षण क्षते्र में सीटीए के मुख्य प्तितनसध 
असधकयारी जजग्े सुफत्त्रम ने धन्यवयाद ज्यापन फकयया। 
दरोनरो ंकॉलेजरो ंमें अपने संबरोधन के बयाद कयालरोन नरोरज़िन डरोल्या 
ने आईटीएिएस मैसूरु टीम, संकयाय सदस्रो ंऔर छयात्ररो ंके सयाथ 
तिब्बि एडवरोकेसी रणनीतियरो ंकरो मजबिू करने के संबंध में एक 
संवयादयापरक चचया्म की। 
इसके अलयावया कयालरोन ने करोर ग्रुप िॉर तिब्बिन कॉज-इंफडयया 
के क्षते्रीय संयरोजक और एमटीसीसी के अध्यक्ष श्री ज.ेपी. उस्म 
से मुलयाकयाि की। एमटीसीसी की स्यापनया णशक्षया, स्यास्थ्य और 
सयामयाजजक कल्याण के क्षते्ररो ंमें आवश्क सेवयाएं प्दयान करके 
स्यानीय तिब्बिी समुदयाय की सेवया करने के प्याथममक लक्ष्य के 
सयाथ की गई थी। 
ये सभी कयाय्मरिम आईटीएिएस द्यारया संबंसधि कॉलेजरो ं के 
सहयरोग से आयरोजजि फकए गए थ।े 
इस बयार की मैसूर ययात्रया में कयालरोन के सयाथ दणक्षण क्षते्र के मुख्य 
प्तितनसध असधकयारी जजगे् सुस्ट्ट्म, लुगसुम तिब्बिी सेटलमेंट 

असधकयारी गुरु न्न्यमया, फदक्ी लयासवो तिब्बिी सेटलमेंट असधकयारी चेमी 
दरोरजी, हुनसूर तिब्बिी सेटलमेंट असधकयारी िनेजजगं धदरोन, भयारि-तिब्बि 
समविय कयायया्मलय के ियाशी फदकी और सीआरओ स्टयाि के सदस् बने रहे। 

 � नतब्बत समि्मक मध ु ललमये का जन्म शताब्ी 
समािोह औि र्ॉ. ननम्मला देशपेारें् का स्मृनत समािोह 
ददल्ी में आयोशजत
tibet.net, ०१ मई २०२३
 ३० अपै्रल २०२३, नई ददल्ी। तवख्ययाि समयाजवयादी चचिंकरो ंमें से 
एक उतृ्ष्ट सयासंद और तिब्बि के ममत्र मध ुललमये कया जन्म शियाब्ी समयाररोह 

३० अप्लै २०२३ करो नई फदल्ी में आयरोजजि फकयया गयया।
इस शियाब्ी समयाररोह में तवणभन्न रयाजनीतिक दलरो ंके नेियाओ,ं प्ख्ययाि सयाव्मजतनक 
बमुद्धजीतवयरो,ं समयाजवयादी कयाय्मकिया्मओ,ं मध ुललमये के ममत्ररो ंऔर आम जनिया ने 
भयाग ललयया।
समयाररोह में भयारि-तिब्बि समविय कयायया्मलय (आईटीसीओ), मजनूं  कया टीलया 
और बौद्ध तवहयार के समयेललगं तिब्बिी बस्ती के तिब्बिी प्तितनसध भी उपस्स्ि 
थ।े
समयाररोह के आयरोजकरो ंमें से एक भयारि-तिब्बि मैत्री संघ (आईटीएिएस) के 
अध्यक्ष डॉ. आनंद कुमयार ने समयाररोह में सदस्रो ं करो संबरोसधि फकयया। वररष् 
समयाजवयादी कयाय्मकिया्मओ ंऔर मध ुललमये के दरोस्तरो ंकरो समयाररोह में सम्यातनि भी 
फकयया गयया।
उसी फदन उत्याही तिब्बि समथ्मक, प्ससद्ध सयामयाजजक कयाय्मकिया्म और पूव्म सयासंद 
पद्म तवभूषण डॉ. तनम्मलया देशपयाडें कया १५वया ंस्तृि फदवस कयाय्मरिम नई फदल्ी के 
एमपी लिब में मनयायया गयया।
इस अवसर पर आईटीसीओ और मजनूं  कया टीलया और बौद्ध तवहयार के समयेललगं 
तिब्बिी बस्ती के तिब्बिी प्तितनसधयरो ंने कयाय्मरिम में भयाग ललयया और सदस्रो ंने 
डॉ. तनम्मलया देशपयाडें के चचत्र पर श्रद्धयाजंलल अर्पि की।
इस अवसर पर सयामयाजजक कयाय्म, णशक्षया, संसृ्ति और स्यास्थ्य के क्षते्र की 
७ अग्रणी मफहलयाओ ं करो डॉ. तनम्मलया देशपयाडें स्तृि नयारी सम्यान- २०२३ से 
सम्यातनि फकयया गयया। इनमें सीटीए के सुरक्षया तवभयाग की कलरोन ग्ययारी डरोलमया भी 
थी।ं
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कयाय्मरिम कया आयरोजन डॉ. तनम्मलया देशपयाडें द्यारया स्यातपि गयाधंीवयादी 
संगठनरो ंके वैजश्क महयासंघ अखखल भयारि रचनयात्मक समयाज ने फकयया।

मध ुललमये औि र्ॉ. ननम्मला देशपेारें् का संक्क्प्त पेरिचय
मध ु ललमये (०१ मई १९२२ - ०८ जनवरी १९९५) एक प्ससद्ध 
समयाजवयादी महयापुरुष थ,े जजन्रोनंे १९४० से लेकर अपने शयानदयार जीवन 
के अिं िक ५० से असधक वषयों िक समयाजवयादी आदंरोलन में यरोगदयान 
फदयया। वह रयाम मनरोहर लरोफहयया के अनुययायी और तिब्बि के ममत्र और 
उत्याही तिब्बि समथ्मक जॉज्म िनया ांडीस के सयाथी थ।े वह १९६३, ’६७, 
’७४ और ’७७ में तबहयार से लरोकसभया के ललए चुने गए एक उतृ्ष्ट सयासंद 
थ।े वह एक अनुकरणीय समयाजवयादी थ ेजजन्रोनंे सयादगी, ईमयानदयारी और 
दृढ़ तवश्यास के सयाहस कया पररचय फदयया।
तनम्मलया देशपयाडें (१७ अतिबूर १९२९ - ०१ मई २००८) एक प्ससद्ध 
भयारिीय सयामयाजजक कयाय्मकिया्म थी ंजजन्रोनंे गयाधंीवयादी तवचयार और दश्मन 
करो अपनयायया। उन्रोनंे अपनया पूरया जीवन सयापं्दयाययक सद्भयाव करो बढ़यावया 
देने और मफहलयाओ,ं आफदवयाससयरो ंऔर भयारि में वंचचिरो ंकी सेवया के ललए 
समर्पि कर फदयया। वह अगस्त १९९७ से अगस्त १९९९ िक और 
२४ जनू २००४ से २०१० िक दरो बयार रयाज्यसभया की मनरोनीि सदस् 
रही।ं उन्ें २००६ में भयारि के दूसरे सववोच् नयागररक पुरस्यार पद्म 
तवभूषण से सम्यातनि फकयया गयया। ०१ मई २००८ करो िड़के नई फदल्ी में 
७९ वष्म की आय ुमें उनकी नीदं में ही मृतु्य हरो गई।

 � भाित-नतब्बत मैत्ी संघ ने चीन-नतब्बत 
संघर््म समाधान के आह्ान को दोहिाया
tibet.net / २२ मई २०२३
 नई ददल्ी। भयारि-तिब्बि मैत्री संघ (आईटीएिएस), तबहयार 
और श्री कृष्ण जुबली लॉ (एसकेज)े कॉलेज, मुजफ्फरपुर ने तिब्बि की 

संप्भुिया और तिब्बतियरो ंके आत्मतनण्मय के असधकयार करो लेकर संयतुि 
रूप से तपछले गुरुवयार १८ मई करो एक सेममनयार कया आयरोजन फकयया।  
भयारि-तिब्बि मैत्री संघ के उपयाध्यक्ष सुरेंद् कुमयार ने आईटीएिएस की 
शुरुआि और इसके बनैर िले तिब्बि के मुदे् के ललए जयप्कयाश नयारयायण, 
डॉ. रयाम मनरोहर लरोफहयया, दीन दययाल उपयाध्ययाय, चरिविटी रयाजगरोपयालयाचयारी, 

डॉ. रयाजेंद् प्सयाद, एस. तनगललगंप्पया, जॉज्म िनया ांफडस और उनके जैसे 
अन्य रयाष्टट्ीय नेियाओ ंद्यारया तनभयाई गई भूममकया कया वण्मन फकयया। उन्रोनंे 
१९५९ में चीनी आरिमण और तिब्बि पर चीनी कब्े से पहले तिब्बि करो 
एक स्िंत्र देश के रूप में वर्णि फकयया।
एसकेज ेलॉ कॉलेज, मुजफ्फरपुर के तनदेशक प्रोिेसर जयंि कुमयार ने 
अपने उद्याटन भयाषण में कहया फक १९५०-५९ के बीच चीन द्यारया जबरन 
कब्या फकए जयाने से पहले िक तिब्बि एक पूण्म संप्भुिया संपन्न देश थया। 
उन्रोनंे कहया फक अगर भयारि ने उस समय अपनी भूममकया तनभयाई हरोिी िरो 
चीन अपने गुप्त मंसूब े में कयामययाब नही ं हरो पयािया। उन्रोनंे कहया, ‘यह 
केवल भयारिीयरो ंकया ही नही ंबल्कि दतुनयया के हर नयागररक कया कि्मव्य ह ै
फक वह तिब्बतियरो ंके सयाथ खड़या रहे।’ 
संगरोष्ी में मुख्य अतिसथ बीबीआरएय ू तवश्तवद्यालय, मुजफ्फरपुर के 
कॉलेज इंस्पेक्र और आईटीएिएस, तबहयार की कयाय्मकयारी सममति के 
सदस् प्रोिेसर प्मरोद कुमयार थ।े अपनी प्स्ततुि में उन्रोनंे तिब्बि के 
इतिहयास के बयारे में बियायया। उन्रोनंे प्याचीन कयाल में तिब्बि करो एक संप्भु 
देश के रूप में वर्णि फकयया और तिब्बि की अपनी समृद्ध संसृ्ति और 
दतुनयया की छि और दणक्षण-पूव्म एणशयया में पयानी के स्रोि के रूप में तिब्बि 
के महत्व पर प्कयाश डयालया। उन्रोनंे तिब्बि पर चीनी शयासन, तिब्बि में 
नयागररक स्िंत्रिया के अभयाव और तिब्बि में मयानवयासधकयाररो ंके अभयाव की 
आलरोचनया की।
एस.के.ज.े लॉ कॉलेज के प्याचयाय्म प्रो. के.एन. तिवयारी ने पीआरसी द्यारया 
तिब्बि में अिंररयाष्टट्ीय कयानूनरो ंऔर संसधयरो ंके उलं्घन के बयारे में बयाि 
की। उन्रोनंे यएूनओ और दतुनयया की िथयाकसथि बड़ी शक्तियरो ंकी चुप्पी 
पर हरैयानी जियाई। उन्रोनंे तिब्बि के ललए मजबिू जनमि के तनमया्मण कया 
आग्रह फकयया। उपयाध्यक्ष प्मरोद कुमयार शमया्म ने तिब्बि के बयारे में तवशेष रूप 
से बमुद्धजीतवयरो ंऔर सयामयान्य रूप से यवुयाओ ं के बीच जयागरूकिया पैदया 
करने की आवश्किया पर बल फदयया।
एसकेज ेलॉ कॉलेज के उप-प्याचयाय्म रिजमरोहन कुमयार आजयाद ने अक्सर 
इस िरह के कयाय्मरिमरो ं के आयरोजन के ललए तिब्बिी मुदे् के प्णिेया 
(स्गटीय) श्री रयाजनयारयायण रयाय करो श्रद्धयाजंलल दी। उन्रोनंे तिब्बि में 
मयानवयासधकयाररो ंके उलं्घन के खखलयाि आवयाज उठयाने में हर भयारिीय की 
एकजटुिया कया आह्यान फकयया। उन्रोनंे भयारि सरकयार से चीन करो तिब्बि के 
सयाथ बयािचीि करने के ललए मजबरू करने के ललए तिब्बि के मुदे् करो 
वैजश्क मंच पर उठयाने कया अनुररोध फकयया।
डॉ. रिजेश कुमयार शमया्म ने अपने भयाषण में लरोकसभयाध्यक्ष और प्धयानमंत्री 
से परम पयावन दलयाई लयामया करो भयारिीय संसद के संयतुि सत्र करो संबरोसधि 
करने के ललए आमंमत्रि करने की अपील की। इसके अलयावया, उन्रोनंे परम 
पयावन दलयाई लयामया करो सववोच् नयागररक पुरस्यार ‘भयारि रत्न’ से सम्यातनि 
करने की भी अपील की।
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 � अमेरिकी नवदेश मंत्ी एंटनी जे. ब््लिकंन ने 
नतब्बती जन र्ीएनए संग्ह पेि लचतंा जताई
tibet.net, ११ मई २०२३

 धम्मशाला। अमेररकी तवदेश मंत्री एंटनी ज.े च्लिकेंन ने बधुवयार 
करो तिब्बि में बड़े पैमयाने पर डीएनए संग्रह अणभययान की खबररो ंपर चचिंया 
व्यति की, जजसमें पयाचं वष्म िक के बच्रो ंसफहि १२ लयाख तिब्बतियरो ंके 
डीएनए नमूने अब िक ललए गए हैं। इस सयाव्मजतनक चचिंया करो तवदेश मंत्री 
च्लिकेंन ने फ़्ीडम हयाउस के वयार्षक फ़्ीडम अवयाड््मस में उठयायया थया और इस 
चचिंया करो उजयागर करने वयाले वह अब िक के सबसे वररष् अमेररकी 
प्यासधकयारी बन गए ह।ै
अमेररकी तवदेश मंत्री ने कहया, ‘हम तिब्बिी आबयादी पर तनयंत्रण और 
तनगरयानी की एक अतिररति चीनी कवयायद के िौर पर तिब्बि में बड़े 
पैमयाने पर डीएनए संग्रह के प्सयार की ररपरोट्म से कयािी चचतंिि हैं।’ 
तिब्बतियरो ं करो सयामयाजजक रूप से तनयंमत्रि करने के प्ययास में चीनी 
प्यासधकरण ने लगयाियार तनगरयानी और अति-पुललससगं कया सहयारया ललयया है। 
इसमें तिब्बतियरो ं से डीएनए नमूनरो ं कया मनमयानया संग्रह भी शयाममल ह।ै 
हू्मन रयाइटस् वॉच द्यारया ससिंबर- २०२२ में जयारी एक ररपरोट्म में कहया गयया 
ह ैफक डीएनए संग्रह के ललए रति के नमूने फकंडरगयाट्मन में बच्रो ंऔर अन्य 
स्यानीय तनवयाससयरो ंसे व्यवस्स्ि रूप से एकत्र फकए जया रह ेथ।े फदसंबर- 
२०२० में फकंघई प्यािं में एक तिब्बिी टयाउनणशप की एक ररपरोट्म में कहया 
गयया थया फक पयाचं वष्म और उससे असधक आय ुके सभी लड़करो ंसे डीएनए 
एकत्र फकयया जया रहया थया।

इसने आगे कहया फक तिब्बिी पठयार के पजचिमी भयाग में अवस्स्ि टीएआर 
के सभी सयाि तप्िेक्चररो ंयया नगर पयाललकयाओ ंमें इस िरह के सयामूफहक 
डीएनए संग्रह अणभययान चलयाए गए। ररपरोट्म में खुलयासया फकए गए संग्रह 
अणभययान चीनी असधकयाररयरो ं द्यारया पूरे क्षते्र में जमीनी स्तर पर पुललस 
तनगरयानी स्यातपि करने के ललए चल रह ेप्ययासरो ंकया फहस्या है। हयालयाफंक 
ररपरोट्म उन पररस्स्तियरो ं के बयारे में अस्पष्ट ह ै फक डीएनए नमूनया देने से 
इनकयार करने वयाले तिब्बतियरो ंके सयाथ फकस िरह कया व्यवहयार फकयया गयया। 

एचआरडब्लू की जयाचं के अनुसयार, यह पयायया गयया फक अणभययान करो क्षते्र 
के सयाि प्ीिेक्चर-स्तरीय क्षते्ररो ंमें १४ अलग-अलग इलयाकरो ं(१ प्ीिेक्चर, 
२ कयाउंटी, २ कस्रो,ं २ टयाउनणशप और ७ गयावंरो)ं में चलयायया गयया थया, जरो 

दशया्मिया है फक अणभययान पूरे क्षते्र में चल रह ेहैं, यया शुरू हरोने वयाले हैं। 

“डीएनए जयानकयारी अत्यसधक संवेदनशील है और तबनया सहमति से इसे 
एकत्र यया सयाझया फकए जयाने पर व्ययापक पैमयाने पर लरोगरो ंसे दवु्य्मवहयार फकए 
जयाने की आशंकया पैदया हरो जयािी ह।ै सरकयार द्यारया करोई भी जबरन संग्रह 
यया उपयरोग तनजिया के असधकयार कया गंभीर उलं्घन भी ह।ै हयालयाफंक चीनी 
सरकयार द्यारया डीएनए संग्रह करो कभी-कभी स्ीकयाय्म जयाचं उपकरण के 
रूप में उचचि ठहरयायया जयािया ह,ै लेफकन तनजिया के असधकयार के सयाथ इस 
प्कयार के हस्तक्षपे करो व्ययापक रूप से तवतनयममि फकयया जयानया चयाफहए। इस 
िरह के अणभययान करो छरोटे दयायरे में और केवल वैध सुरक्षया लक्ष्य करो पूरया 
करने के ललए ही संिलुलि आधयार पर हरोनया चयाफहए।
ररपरोट्म में कहया गयया ह,ै ‘फिर भी चीनी सरकयार के डेटया संग्रह अणभययान में 
हर फकसी से डीएनए जयानकयारी एकत्र की जया रही है। इस अणभययान में इस 
बयाि से करोई मिलब नही ंह ैफक जजनकया डीएनए  उेटया संग्रह फकयया जया रहया 
ह ैवे फकसी िरह से आपरयासधक आररोप में हैं यया नही।ं सयाथ ही डीएनए 
नमूने संग्रह फकए जयाने के दौरयान न िरो व्यक्ति करो सूचचि फकयया जया रहया ह ै
और न ही उनकी सहमति ली जया रही ह ैऔर करोई स्पष्टीकरण फदयया जया 
रहया ह।ै’ 
 

 � ददु्ममनीय नतब्बत: करुणा औि सच्ाई के 
बूते चीनी िूठ से लड़ने के सात दशक
(दशकरो ंके रूिर कम्यतुनस्ट उत्ीड़न के बयाद तिब्बि के लरोग अतवचललि 
और तनडर हैं। परम पयावन दलयाई लयामया उनकी तवनम्रिया के प्रेणयास्रोि हैं) 
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जसेन मॉग्मन, रीटयाकू तवश्तवद्यालय

 अक्सर यह कहया जयािया ह ैफक पीपुल्स ररपच्लिक ऑि चयाइनया 
(पीआरसी) एक असधनयायकवयादी सरकयार ह।ै यह सच भी ह।ै लेफकन 
बीजजगं के असधनयायकवयादी ियानयाशयाही करो बदया्मश्त करने वयाले लरोगरो ं के 
ललए ठरोस रूप से इसकया क्या मिलब है? ऐसी स्स्ति में जब चीनी 
कम्यतुनस्ट पयाटटी (सीसीपी) अपने प्भयाव कया तवस्तयार कर रही ह ै और 
दतुनयया भर में अपनी पकड़ मजबिू करिी जया रही ह,ै िब एणशयया, प्शयािं, 
यरूरोप, अफ्ीकया और अमेररकया महयादेशरो ंके अिंग्मि आने वयाले देश क्या 
उम्ीद कर सकि ेहैं? इसकया उत्तर तिब्बि  में पयायया जया सकिया ह।ै
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तिब्बि हमें ससखयािया है फक चीनी असधनयायकवयाद वयास्तव में जमीन पर 
कैसया फदखिया ह।ै इसी िरह तिब्बि, तवशेष रूप से आध्ययान्त्मक नेिया परम 
पयावन दलयाई लयामया रूिर सयाम्यवयादी उत्ीड़न के सयामने आशया की एक 
फकरण के रूप में फदखयाई देि ेहैं और रयाह फदखयाि ेहैं।

कम्नुनस्ट धम्म से नफित किते हैं
यह सयामयान्य जयानकयारी ह ै फक कम्यतुनस्ट धम्म से घृणया करि े हैं। कयाल्म 
मयाक्स्म ने धम्म करो ‘लरोगरो ंके अिीम’ के रूप में बियायया और उपहयास उड़यायया 
थया। स्पेतनश गृहयदु्ध के दौरयान कम्युतनस्टरो ं ने पयादररयरो ं और ननरो ं करो 
णशकयार बनयायया और चचयों में िरोड़िरोड़ की। मेक्क्सकरो में फरिस्टररो यदु्ध के 
दौरयान भी ऐसया ही हुआ थया। तवयिनयाम में कम्यतुनस्टरो ंने पुजयाररयरो ंऔर 
ननरो ंकया जनसंहयार फकयया, मगरजयाघर की संपचत्त करो ़िब्त कर ललयया और 
तनयममि उपयासनया करने वयालरो ंकरो णशकयार बनयायया। यह पैटन्म हर उस जगह 
पर दरोहरयायया गयया ह ैजहया ंकम्यतुनस्टरो ंने सत्तया हसथयया ली ह।ै चयाह ेवह 
क्ूबया, उत्तर करोररयया, कंबरोफडयया, वेने़ुिएलया हरो यया पूवटी जम्मनी और 
परोलैंड। ये सब ऐसे अनेक उदयाहरणरो ं में से कुछ ही उदयाहरण हैं। 

हयालयाफंक, कम्यतुनस्ट धम्म से घृणया करि ेहैं, लेफकन अक्सर यह भी देखने में 
आयया  ह ैफक वे इसके तबनया शयासन नही ंकर सकि।े नयास्स्तक रयाज्य बनयाने 
कया कम्यतुनस्टरो ंकया लक्ष्य असंभव प्िीि हरोिया ह।ै जहया ँपयारंपररक धम्म की 
हत्यया हरोिी है, वहया ंनए पंथ बन जयािे हैं।

शयायद इसकया सबसे अच्या उदयाहरण भूिपूव्म  सरोतवयि संघ ह,ै जजसने 
समझौिया करने की करोणशश करने से पहले  ऑथवोडॉक्स चच्म  के खखलयाि 
यदु्ध छेड़या थया। यया मयाओत्े िुंग करो देखें, जजसने जीतवि देविया के रूप में 
पूज ेजयाने के दौरयान चीन में जयानलेवया अरयाजकिया करो बढ़यावया फदयया।
कम्यतुनस्ट धम्म से निरि करि ेहैं। लेफकन, कम्यतुनस्टरो ंकरो भी यह अच्छी 
िरह से पिया ह ैफक धम्म करो खत्म नही ंफकयया जया सकिया। कई मयामलरो ंमें 
यह उनकी निरि करो ही बढ़यािया है। इन पररस्स्तियरो ं में कम्यतुनस्ट 
शयासकरो ंके हयाथरो ंधयार्मक नेियाओ ंऔर आम लरोगरो ंकरो भययानक दवु्य्मवहयार, 
यहया ँिक फक नरसंहयार भी झलेनया पड़िया ह।ै

धम्म-नविोधी घमृणा के सात दशक
सत्तर सयाल से भी असधक समय पहले तिब्बि में कुछ लरोगरो ं करो बड़ी 
उम्ीद थी फक चीन कया नवतनर्मि पीपुल्स ररपच्लिक तिब्बि करो ‘मुति’ 
कर देगया। उदयाहरण के ललए दसवें पंचेन लयामया चरोएक्ी ग्ययालत्ेन चीनी 
गृहयदु्ध में रयाष्टट्वयाफदयरो ंके खखलयाि पीआरसी कया पक्ष लेि ेफदखयाई फदए।

हयालयाफंक, कम्युतनस्ट शयासन की वयास्ततवकिया ने जल्द ही आदश्मवयादी 
कल्नयाओ ं करो ममटया फदयया। १९५० में चीनी कम्यतुनस्टरो ं ने तिब्बि पर 
आरिमण फकयया और बलपूव्मक देश पर कब्या कर ललयया। १९५१ में 
दलयाई लयामया करो यह स्ीकयार करि ेहुए ‘समझौि’े पर हस्तयाक्षर करने के 
ललए मजबरू फकयया गयया थया फक तिब्बि चीन कया फहस्या रहया है। फिर 
१९५९ में  अवलरोफकिेश्र (करुणया के बरोसधसत्व) के चौदहवें अवियार 

परम पयावन दलयाई लयामया अपने गृह देश तिब्बि से भयागकर पड़रोसी भयारि 
आ गए।

नतब्बत की संस्मृ नत औि लोगेो ंका संहाि
तिब्बि पर सयाि दशकरो ंसे असधक के कम्यतुनस्ट शयासन के दौरयान तिब्बिी 
लरोगरो ंऔर उनके नेियाओ ंकरो मयानव जयाति के इतिहयास में शयायद सबसे 
व्ययापक, व्यवस्स्ि और लंब ेसमय िक चलने वयाले निरि और नरसंहयार 
अणभययान कया णशकयार हरोनया पड़या ह।ै मठरो ंऔर चैत्यरो ंकरो जलयायया गयया है। 
बौद्ध णभक्षओु ंकरो कैद करके मयार फदयया गयया ह।ै बौद्ध णभक्षणुणयरो ंके सयाथ 
सयामूफहक बलयात्यार फकयया गयया ह।ै तिब्बि की समृद्ध बौद्ध तवरयासि करो 
भौतिक रूप से नष्ट कर फदयया गयया ह।ै प्याथ्मनया चरिरो ंकरो अपतवत्र और नष्ट 
कर फदयया गयया ह।ै मूर्ियरो ंकरो मगरया फदयया गयया है। सूत्र जलयाए गए हैं।
गुप्त सीआईए गुररल्या कमयाडंरो के रूप में तिब्बि में पैरयाशूट से उिर कर 
फकए जयाने वयाले अमेररकी हस्तक्षपे ने केवल चीजरो ंकरो बदिर ही बनयायया 
ह।ै
दसवें पंचेन लयामया ने एक बयार कम्यतुनस्टरो ंकया ‘मुक्तिदयािया’ कहकर स्यागि 
फकयया थया। लेफकन जब १९६२ में उन्रोनंे पीआरसी द्यारया तिब्बि में फकए 
जया रह ेबब्मर कयार्मवयाईयरो के बयारे में चीनी प्धयानमंत्री झरोउ एन लयाई करो 
अवगि करयाने कया सयाहस फकयया िरो उन्ें भी मगरफ्यार फकयया गयया थया और 
रूिरियापूव्मक प्ियाफड़ि फकयया गयया थया। १९८९ में दसवें पंचेन लयामया मर चुके 
थ,े संभविः बीजजगं द्यारया उनकी हत्यया कर दी गई थी।

इसके अलयावया, एक छरोटे लड़के ग्ययारहवें पंचेन लयामया कया १९९५ में बीजजगं 
द्यारया अपहरण कर ललयया गयया। उसकया फठकयानया अभी भी अज्याि ह।ै 
पीआरसी ने तिब्बिी लरोगरो ंपर एक नकली पंचेन लयामया  थरोपया ह।ै लेफकन 
बंदूक की नरोक पर नकली लयामया की पूजया करने के ललए मजबरू फकए जयाने 
के बयावजदू तिब्बतियरो ं ने ऐसे उपयायरो ं करो लगभग  सयाव्मभौममक रूप से 
खयाररज कर फदयया ह।ै

बीजजगं द्यारया तिब्बि की संसृ्ति और वहया ंके नयागररकरो ंके संहयार के बीच 
पीआरसी की रूिरिया के तवररोध में णभक्षओु,ं णभक्षणुणयरो ंऔर अन्य आम 
तिब्बतियरो ंद्यारया आत्मदयाह  फकयया जयानया जयारी है।

तूफान आने से पेहले की शानंत
बीजजगं के असधनयायकवयाद के िहि तिब्बिी लरोग सत्तर से असधक वषयों से 
पीफड़ि हैं। उन्ें, उनके धम्म और उनकी संसृ्ति करो चीनी कम्युतनस्टरो ंद्यारया 
समयाप्त कर फदए जयाने की यरोजनया है।
इनमें से असधकयाशं बब्मरिया बशेक तिब्बि के अदंर चल रही ह।ै यह चीनी 
सेंसरणशप  द्यारया लछपयाई गई ह ैऔर इसे बयाकी दतुनयया की ऩिररो ंसे ओझल 
कर रखया गयया है। हयालयाफंक, परम पयावन चौदहवें दलयाई लयामया तनवया्मससि 
तिब्बिी सरकयार के बीच  भयारि  के धम्मशयालया में रहि ेहैं। भयारि में दलयाई 
लयामया कया सयाव्मजतनक जीवन दतुनयया करो उस निरिी अणभययान करो देखने 
में मदद करिया है जरो पीआरसी ने उनके खखलयाि छेड़ रखया ह।ै
बीजजगं तनयममि रूप से दलयाई लयामया पर ‘रयाष्टट्िरोड़क’ और ‘अलगयाववयादी’ 
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हरोने कया आररोप लगयािया रहिया ह।ै एक चीनी असधकयारी  ने दलयाई लयामया करो 
‘णभक्ष ुके वेश में भेफड़यया’ और ‘मयानव चेहरे वयालया रयाक्षस’ कहया।

दलाई लामा से ममलने पेि धमकी
बीजजगं तनयममि रूप से लरोगरो ंऔर सरकयाररो ंकरो परम पयावन दलयाई लयामया 
से संवयाद करने यया उनसे ममलने के खखलयाि धमकी भी देिया रहिया ह।ै 
वयाणशगंटन, श्रीलंकया, भयारि, फ्यासं, मंगरोललयया, जम्मनी, यरूरोपीय संघ और 
यहया ं िक फक लेडी गयागया करो परम पयावन से ममलने के ललए चीन द्यारया 
िटकयार लगयाई गई और सीध ेिौर पर धमकी दी गई।
सीसीपी के यनूयाइटेड फं्ट वक्म  फडपयाट्ममेंट में कयाय्मकयारी उप मंत्री झयागं 
ययजरोगं ने कहया फक वयास्तव में, चीनी सरकयार स्ीकयार करिी ह ै फक वह 
दलयाई लयामया के सयाथ बयािचीि करने वयालरो ंकरो तिरस्यार की दृतष्ट से देखिी 
ह।ै जसैया फक इंफडयया टयाइम्स  की ररपरोट्म में कहया गयया ह,ै ‘फकसी भी देश यया 
फकसी के फकसी संगठन कया दलयाई लयामया से ममलनया हमयारे तवचयार में चीनी 
लरोगरो ंकी भयावनयाओ ंके प्ति एक बड़या अपरयाध हरोगया।’ 
स्यं दलयाई लयामया करो भी यरूरोपीय संघ ययात्रया की ययात्रया करने पर धमकी दी 
गई थी। २०१२ में, दलयाई लयामया ने अपनी हत्यया करने की चीनी यरोजनयाओ ं
कया भी खुलयासया फकयया।
आसधकयाररक िौर पर नयास्स्तक चीनी कम्यतुनस्ट पयाटटी दलयाई लयामया के 
अगले पुनज्मन्म में दखल देने के असधकयार  कया बिेकुया दयावया कर रही ह।ै 
यहया ंिक फक चीनी कम्यतुनस्टरो ंद्यारया तिब्बिी बौद्ध धम्म और उसमें दलयाई 
लयामया के स्यान के बयारे में झठू िैलयाने के ललए संयतुि रयाष्टट् मयानवयासधकयार 
पररषद कया भी बशेमटी से इस्तमेयाल फकयया गयया ह।ै 

नतब्बनतयो ंसे असधनायकवादी चीन की ताजा नफित
अप्लै २०२३ में चीन ने शयातिरयानया िरीके से परम पयावन दलयाई लयामया करो 
िजटी खबररो ंमें िंसयाने की तवशेष रूप से करोणशश की थी। चीनी अिवयाहरो ं
में आररोप लगयायया गयया थया फक उत्तर भयारि में एक कयाय्मरिम के दौरयान 
दलयाई लयामया ने एक फकशरोर के सयाथ अत्यसधक अनुचचि व्यवहयार फकयया।  
हयालयाफंक, भयारि में तनवया्मससि तिब्बिी सरकयार के ससक्रोगं यया रयाष्टट्पति 
पेन्या छेररंग ने समझयायया फक परम पयावन कया व्यवहयार ‘तनदवोष’ थया। यह 
अनुचचि नही ंथया, बल्कि उन्रोनंे सयासृं्तिक रूप से उपयतुि ‘स्हे’ कया 
प्दश्मन फकयया थया।
तिब्बि हयाउस जयापयान के प्मुख और तिब्बिी धम्म और इतिहयास के तवद्यान 
डॉ. छेवयागं ग्ययालपरो आय्म ललखिे हैं फक :
‘अमेररकया में रहने वयाले एक तिब्बिी श्री जजगे् उगेन ने वीफडयरो के पूरे 
िुटेज में दशया्मई गई पूरी घटनया के बयारे में तवस्तयार से बियायया। उन्रोनंे कहया 
फक दलयाई लयामया द्यारया बच्े के सयाथ मयासूममयि भरे व्यवहयार करो 
सनसनीखेज बनयाने में चीन के लछपे हुए हयाथ थ।े बयाद में यह परम पयावन 
दलयाई लयामया करो बदनयाम करने और मयािभूृमम में स्िंत्रिया और न्ययाय के 
ललए उनके तिब्बिी संघष्म करो कमजरोर करने के एक और चीनी सयाजजश 
के रूप में सयामने आयया।

नीचियापूण्म चयाल
कहयानी में और भी बहुि कुछ ह।ै डॉ. आय्म आगे बियाि ेह:ै
‘सीसीपी द्यारया चले गए इस घृणणि चयाल कया एक और कयारण यह थया फक 
०८ मयाच्म करो परम पयावन ने भयारि के धम्मशयालया में एक धयार्मक समयाररोह में 
एक लड़के करो १०वें जटेसन धम्या हुथकु् ु (जेबत्ुं दम्या) के रूप में 
मयान्यिया दी, जरो उच्िम मंगरोललययाई बौद्ध लयामयाओ ं में से एक हैं। 
६०० मंगरोललययाई और कई तिब्बतियरो ंने पतवत्र समयाररोह में भयाग ललयया। 
मंगरोलरो ं और तिब्बतियरो ं के बीच एक गहरया ऐतिहयाससक, धयार्मक और 
सयासृं्तिक संबंध है। असल में, नौवें जटेसन धम्या हुथकु् ुचीन से भयाग 
गए और तिब्बतियरो ंके सयाथ भयारि में शरण मयागंी।’
अप्लै २०२३ में दलयाई लयामया पर चीन द्यारया िजटी अिवयाही खबररो ं
से  हमले में और िजेी से और बहुि पुरयाने िजटी समयाचयाररो ंमें शयाममल 
फकयया गयया। चीतनयरो ंने फकशरोर से दलयाई लयामया की बयािचीि करो गलि 
िरीके से उड़याि ेहुए झठू िैलयायया फक दलयाई लयामया ने कहया फक फक चीन के 
तिब्बि मे आने से पहले तिब्बिी ‘गुलयाम’ थ।े

चीन के असधनायकवाद से आगेे भी िाह है
यह स्पष्ट ह ैफक बीजजगं दलयाई लयामया से निरि क्रो ंकरिया ह।ै असल में 
दलयाई लयामया एक आध्ययान्त्मक और धयार्मक आस्या और उम्ीदरो ं कया 
प्तितनसधत्व करि े हैं, जजसे पूरी मयानव जयाति स्ीकयार करिी ह।ै 
तिब्बि,  मंगरोललयया, शेष  एणशयया, पजचिम, और यहया ंिक फक चीन  के लरोग 
भी तिब्बिी बौद्ध धम्म की सरयाहनया करि ेहैं। दतुनयया भर में लयाखरो ंलरोग 
दलयाई लयामया कया सम्यान करि ेहैं और उन्ें महत्व देि ेहैं और उनकी िरह 
करुणया और सच्याई के सयाथ जीनया चयाहिे हैं।
जयापयान में भी, सयासंदरो ंकया एक समूह  तिब्बि के समथ्मन में एक सयाथ आने 
के ललए रयाजनीतिक मिभेदरो ं से ऊपर उठकर कयाम कर रहया ह।ै दलयाई 
लयामया कया कयाशीवया, जयापयान में रीियाकू तवश्तवद्यालय में स्यागि फकयया गयया 
ह ैऔर इसी िरह ससक्रोगं पेन्या छेररंग कया भी स्यागि फकयया गयया ह।ै
चीन जहया ंदमन करिया ह,ै नष्ट करिया ह,ै मयारिया ह ैऔर धमकयािया ह,ै वही ं
दलयाई लयामया करुणया और प्मे तबखेरि े हैं। दलयाई लयामया ने बीजजगं की 
निरि कया कभी भी फकसी िरह से जवयाब नही ंफदयया। इसके बजयाय, परम 
पयावन दलयाई लयामया सुलह, शयातंि और आनंद की बयाि करि ेहैं। उन्रोनंे 
तिब्बि और चीन के बीच सह-अस्स्तत्व के ललए शयायद अपने आध्ययान्त्मक 
पूव्मज चरोखंयापया की णशक्षयाओ ंकरो पुनस्या्मतपि करि ेहुए ‘मध्यम मयाग्म’ कया 
दृतष्टकरोण प्तिपयाफदि फकयया ह।ै
असधनयायकवयादी ियानयाशयाही के लगभग िीन-चौथयाई सदी के बयाद भी 
तिब्बिी लरोग अतवचललि और तनडर बने हुए हैं। दलयाई लयामया उनकी इस 
तवनम्रिया के प्रेणयास्रोि हैं।
और इससे भी आगे की बयाि ह ैफक परम पयावन केवल तिब्बतियरो ंके ललए 
नही ंहैं। दतुनयया में करोई भी दलयाई लयामया करो देख सकिया ह ैऔर जयान 
सकिया ह ैफक कम्यतुनस्ट ियानयाशयाही धम्म के खखलयाि शक्तिहीन ह।ै अंि में 
हमेशया सत्य की ही जीि हरोिी है। 
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 � स्स्स पेार्लयामेंटिी गु्पे फॉि नतब्बत 
ने नतब्बत में बडे़ पैेमाने पेि र्ीएनए 
संग्ह पेि िममो फफशि को खलुा 
पेत् भेजा 
tibet.net, २५ मई २०२३ 
 शजनेवा। स्स्स पयार्लययामेंटरी ग्रुप िॉर तिब्बि ने 
चीन में अनैतिक फरिययाकलयापरो,ं तवशेष रूप से तिब्बि में 
तिब्बतियरो ं के सयामूफहक डीएनए संग्रह के बयारे में ममली 
जयानकयारी करो लेकर गहरी चचिंया प्कट की ह ैऔर थमवो फिशर 
सयाइंफटफिक इंक. से इस बयारे में ‘संदेह दूर करने’ की अपील 
की ह।ै  
थमवो फिशर सयाइंफटफिक के अध्यक्ष करो संबरोसधि एक खुले 
पत्र में पयार्लययामेंटरी ग्रुप ने अपनी इन चचिंयाओ ं करो व्यति 
फकयया फक कंपनी संभवि: तिब्बि में चीन द्यारया बड़े पैमयाने पर 
दमनकयारी नीतियरो ंऔर फरिययाकलयापरो ंकया ‘समथ्मन’ कर रही 
ह।ै संसदीय समूह ने कंपनी से तिब्बि में बड़े पैमयाने पर 
डीएनए संग्रह के ललए चीन करो सयामग्री की आपूर्ि करि ेसमय 
समुचचि िरीके से पररश्रम करने के सयाथ कयाय्म व्ययापयार के ललए 
अपनयाए गए मयानदंडरो ंकया खुलयासया करने की भी अपील की ह।ै 
समूह ने थमवो फिशर से उन मयानदंडरो ंकया खुलयासया करने की 
अपील की ह ै जरो चीन करो ‘उपलब्ध  करयाई गई सयामग्री 
के नैतिक उपयरोग करो सुतनजचिि करिया ह।ै कंपनी से चीन द्यारया 
नमूनया संग्रह और डेटया के तवशे्षण के नैतिक उपयरोग की 
‘गयारंटी’ की मयागं की गई ह।ै गौरिलब ह ैफक संसदीय समूह ने 
चीन करो डीएनए नमूनया संग्रह उपकरण की आपूर्ि के संबंध 
में थमवो फिशर द्यारया ‘हलेससकंी घरोषणया’ के अनुपयालन कया मुद्या 
उठयायया थया। शरोध ररपरोट्म से पिया चलया ह ैफक चीनी असधकयाररयरो ं
द्यारया ‘सयामूफहक स्यास्थ्य जयाचं’ सफहि तवणभन्न कयाय्मरिमरो ं
के बहयाने पयाचं सयाल और इससे असधक उम्र के लगभग दस 
लयाख तिब्बतियरो ं से बड़े पैमयाने पर डीएनए नमूनया संग्रह 
फकयया जया रहया ह।ै 
स्स्स पयार्लययामेंटरी ग्रुप िॉर तिब्बि के सयाथ ०७ मयाच्म 
२०२३ करो आयरोजजि तपछली बठैक के दौरयान चीन द्यारया 
तिब्बि में बड़े पैमयाने पर डीएनए संग्रह पर तवस्तयार से चचया्म की 
गई थी और सयासंदरो ं से इस पर कयार्मवयाई करने कया आग्रह 
फकयया गयया थया। बठैक के दौरयान संसदीय समूह के सदस्रो ं
द्यारया कहया गयया फक संसदीय समूह तिब्बि में स्स्ति पर लगयाियार 
नजर रख रहया ह,ै जजसमें बहुरयाष्टट्ीय कंपतनयरो ं द्यारया तिब्बि 
और चीन में अनैतिक फरिययाकलयापरो ंसे संबंसधि मुदे् शयाममल 
हैं। प्तितनसध सथनले चुक्ी ने स्स्स पयार्लययामेंटरी ग्रुप िॉर 
तिब्बि के रुख कया स्यागि फकयया और चीन-तिब्बि संघष्म करो 
हल करने में उनके तनरंिर प्ययासरो ं के ललए उन्ें धन्यवयाद 
फदयया।

 � संयतुि िाष्टट्र संसध ननकाय ने चीन से नतब्बती 
मकहलाओ ंके झखलाफ सभी प्रकाि के भेदभाव को 
समाप्त किने का आह्ान ककया
tibet.net, ३१ मई २०२३ 
 शजनेवा। संयतुि रयाष्टट् संसध तनकयाय के हयाल ही में समयाप्त हुए ८५वें सत्र 
के दौरयान संयतुि रयाष्टट् तवशेषज् सममति- मफहलयाओ ंके खखलयाि भेदभयाव के उन्मलून 
पर अिंररयाष्टट्ीय सम्लेन (सीईडीएड�त्य)ु- ने चीन से तिब्बि में भेदभयाव और 
बयाधयाओ ंकया सयामनया कर रही ंतिब्बिी मफहलयाएं समेि सभी मफहलयाओ ंके खखलयाि 
भेदभयाव पर ररोक लगयाने करो सुतनजचिि करने कया आह्यान फकयया ह।ै संयतुि रयाष्टट् संसध 
तनकयाय द्यारया समीक्षया की स्यातपि कयाय्मवयाही के अनुसयार सीईडीएडब ्ल ्य ूकया सत्र 
०८ मई करो शुरू हुआ और २६ मई २०२३ करो समयाप्त हुआ। इस दौरयान १२ मई 
२०२३ करो सममति द्यारया चीन की नौवी ंआवसधक ररपरोट्म की समीक्षया की गई। 
३० मई २०२३ करो प्कयाणशि सममति की समयापन अवलरोकन ररपरोट्म में संयतुि रयाष्टट् 
सममति ने तिब्बि में तिब्बिी मफहलयाओ ंके जीवन करो प्भयातवि करने वयाले मुद्रो ंपर 
कई िरह की चचिंयाएं उठयाईं, जजनमें न्ययाय ममलने में बयाधयाएं, सू्ल बंदी, अतनवयाय्म 
आवयासीय तवद्यालय, तिब्बिी भयाषया में णशक्षया से इनकयार, पयासपरोट्म की जब्ती, जबरन 
मजदूरी और जबरन तववयाह, तिब्बिी मफहलयाओ ं की भयाषयाई और सयासृं्तिक 
पहचयान करो कमिर करके आकंनया शयाममल हैं। 
श्रमम करो ंके जबरन स ्थयानयािंरण और िथयाकसथि व्ययावसयाययक प्णशक्षण कयाय्मरिमरो ं
पर सममति ‘चचतंिि रहिी ह’ै, जजसके िहि तिब्बिी मफहलयाओ ंकरो उनके अफद्िीय 
कौशल से हटयाकर कम-कुशल कयाययों के ललए प्णशणक्षि हरोने के ललए मजबरू फकयया 
जयािया ह।ै सममति ने इस बयारे में चचिंया जियाि े हुए चीन से तिब्बि में 
अतनइक्छुक श्रमम करो ंके स्यािंरण और व्ययावसयाययक प्णशक्षण कयाय्मरिमरो ंकरो िरंुि 
ररोकने और प्भयातवि तिब्बिी मफहलयाओ ंके सयाथ सयाथ्मक परयामश्म करने कया आह्यान 
फकयया। इसके अलयावया, सममति ने चीन से तिब्बिी मफहलयाओ ंकी सयासृं्तिक पहचयान 
कया सम्यान, संरक्षण और प्चयार करने और तिब्बिी मफहलयाओ ं सफहि जयािीय, 
धयार्मक और भयाषयाई अल्संख्यकरो ंसे संबंसधि मफहलयाओ ंके खखलयाि भेदभयाव के 
‘अन्तर्वभयाजक’ रूपरो ंकरो खत्म करने कया आग्रह फकयया। 
तिब्बि में सू्लरो ंकरो जबरन बंद करने और आवयासीय सू्लरो ंमें अतनवयाय्म रूप से 
दयाखखलया फद लयाने की खबररो ंपर प्कयाश डयालि ेहुए सममति ने चीन से तिब्बिी लड़फकयरो ं
पर थरोपी गई आवयासीय सू्ल प्णयाली करो खत्म करने और तनजी तिब्बिी सू्लरो ंकी 
स्यापनया और सल्सिडी देकर तिब्बिी भयाषया में णशक्षया देने कया आह्यान फकयया। इसके 
अलयावया, तिब्बतियरो ंसे पयासपरोट्म जब्त करने की ररपरोट्म पर चचिंया जियाि ेहुए सममति 
ने चीन करो यह सुतनजचिि करने की ससियाररश की फक नस ्लीय रूप से अल्संख्यक 
तिब ्बतियरो ंके पयासपरोट्म जब्त नही ंफकए जयाएं और पयासपरोट्म करो जब्त करने में रयाष्टट्ीय 
सुरक्षया कयानून कया मनमयाने ढंग से उपयरोग न फकयया जयाए। कई न्ययाययाधीशरो ंद्यारया न्ययाय 
देने में लैंमगक पूवया्मग्रह पयालने के संदभ्म में संयतुि रयाष्टट् सममति ने तिब्बिी मफहलयाओ ं
सफहि सभी वंचचि मफहलया समूहरो ंद्यारया न्ययाय पयाने में आर्थक और भयाषयाई बयाधयाओ ं
कया मुद्या उठयायया। 
सममति की तपछली ससियाररश करो दरोहरयाि े हुए चीन करो मफहलयाओ ं के खखलयाि 
भेदभयाव की एक व्ययापक पररभयाषया अपनयाने के ललए कहया गयया ह,ै जरो स्पष्ट रूप से 
सयाव्मजतनक और तनजी क्षते्ररो ंमें प्त्यक्ष और अप्त्यक्ष भेदभयाव करो प्तिबंसधि करिया 
ह।ै सममति ने उचचि प्वि्मन िंत्र और प्तिबंधरो ंके मयाध्यम से तिब्बिी मफहलयाओ ं
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सफहि सभी मफहलयाओ ं के खखलयाि भेदभयाव के तनषेध के 
प्भयावी कयायया्मवियन के ललए चीन से आह्यान फकयया। 
सीईडीएड�त्य ु की समयापन अवलरोकन ररपरोट्म कया स्यागि 
करि े हुए प्तितनसध सथनले चुक्ी ने अपने जनयादेश करो 
बरकरयार रखने के ललए सममति करो धन्यवयाद फदयया। प्तितनसध 
सथनले चुक्ी ने कहया, ‘तिब्बि पर सममति द्यारया चीनी सरकयार 
करो की गई मजबिू और ठरोस फटप्पणणयया ंऔर ससियाररशें चीन 
की भेदभयावपूण्म नीतियरो ं और प्थयाओ ं के िहि तिब्बिी 
मफहलयाओ ंके सयामने आने वयाली गंभीर स्स्ति और चुनौतियरो ं
करो दशया्मिी हैं। इसी िरह, समीक्षया करो सिल और सयाथ्मक 
बनयाने के ललए चीन करो अपने अिंररयाष्टट्ीय दयाययत्वरो ंकया पयालन 
करने और सममति द्यारया की गई ससियाररशरो ं के प्भयावी 
कयायया्मवियन की जजम्देयारी लेनी चयाफहए।‘  
तिब्बि ब्ूररो-जजनेवया, तिब्बिन वमून एसरोससएशन-सेंटट्ल 
और तिब्बि एडवरोकेसी करोएललशन सफहि तिब्बि समूहरो ंने 
पूरी समीक्षया प्फरियया में भयाग ललयया। िीनरो ंसमूहरो ंने अलग-
अलग ललखखि तनवेदन फकए और तिब्बि में तिब्बिी मफहलयाओ ं
की स्स्ति के बयारे में तवशेषज्रो ंकरो जयानकयारी भी दी।

 

 �  सीआिओ शजगे् सुल्ट्ट्रम ने नतब्बती 
नेतमृत्व की ओि से कना्मटक के नए 
मखु्यमंत्ी को बधाई पेत् भेजा
tibet.net, २३ मई २०२३ 
 बेंगेलुरु। दणक्षण क्षते्र के मुख्य प्तितनसध असधकयारी 
(सीआरओ) जजगे् सुस्ट्ट्म ने परम पयावन दलयाई लयामया कया 
बधयाई पत्र मयाननीय मुख्यमंत्री ससद्धयारमैयया करो फदयया, जजन्रोनंे 
२२ मई २०२३ करो कनया्मटक के २५वें मुख्यमंत्री के रूप में 
शपथ ली। 
सीआरओ ने ससक्रोगं पेन्या छेररंग और स्पीकर णभक्ष ुखेनपरो 
सरोनम िनेिेल कया बधयाई पत्र भी मुख ्यमंत्री करो सौपंया। 
रिमशः पत्ररो ं करो पढ़ने के बयाद मयाननीय मुख्यमंत्री ने पयाचं 
बस्स्तयरो ं(कनया्मटक रयाज्य के िीन जजलरो ंके चयार ियालुकरो ंमें) में 
तनवया्मससि तिब्बिी समुदयायरो ंके ललए सुतवधयाओ ंकी देखभयाल में 
अपनया अत्यसधक समथ्मन देने कया आश्यासन फदयया। 
इस अवसर पर सीआरओ ने रयाज्य में अपने लरोगरो ंके उत्यान 
और समग्र तवकयास के ललए मयाननीय मुख्यमंत्री की नीतियरो ं
और कयाय्मरिमरो ंकी रचनयात्मक उपलप्ब्धयरो ंकी पहचयान स्रूप 
एक बदु्ध प्तिमया भी भेंट की। 
कनया्मटक के नए मुख्यमंत्री के रूप में तनयकु्ति के बयाद से मयाननीय 
ससद्धयारमैयया करो तिब्बिी नेियाओ ंके संदेशरो ंके सयाथ-सयाथ कई 
अन्य लरोगरो ंसे बधयाई और शुभकयामनयाएं ममली हैं।

 � धोरुं्पे वागंेचेन ने पेरिवाि के साि टोक्ो 
की यात्ा की
tibet.net, २९ मई २०२३ 
 टोक्ो। डर करो पीछे छरोड़िे हुए २००८ में वीरियापूण्म फिल् 
‘जजगद्याल’ कया तनमया्मण कर तिब्बि में चीनी रूिर नीति कया पदया्मियाश करने वयाले 
बहयादरु तिब्बिी देशभति धरोडुंप वयागंचेन तपछले बधुवयार करो अपने पररवयार के 
सयाथ टरोक्रो गए थ।े तिब्बि फित्म्स एंड टॉक्स कमेटी (चचबटेरो नरो एइगया जरोई टू 
टरोक) ने टरोक्रो और कई अन्य स्यानरो ंपर धरोडुंप वयागंचेन की ययात्रया और वयािया्म कया 
आयरोजन फकयया। 
जयापयान में आयरोजकरो ंऔर तिब्बिी समुदयाय के सदस्रो ंने २४ मई करो टरोक् यरो के 
नयाररिया हवयाई अड्े पर फिल् तनमया्मिया और उनके पररवयार कया स्यागि फकयया। 
धरोडुंप वयागंचेन ने २६ मई करो िॉरेन कॉरेस्परोडंेंटस् लिब िॉर जयापयान (एिसीसीज)े 
में एक प्से कॉन्फफ्ें स की, जहया ं उन्रोनंे २००८ की गुप्त वीफडयरो ररकॉर्डडग की 
पृष्भूमम में तिब्बि की स्स्ति और तिब्बिी भयाषया और संसृ्ति कया चीनीकरण 
करने की चीनी नीति की व्ययाख्यया की। बयाद में दरोपहर में उन्रोनंे एक वीफडयरो 
स्कीतनगं में भयाग ललयया और मीजी तवश्तवद्यालय में व्ययाख्ययान फदयया। 
२७ मई करो फिल् तनमया्मिया और उनके पररवयार ने णशजंकुु हॉल में अपने संघष्म और 
जीवन के अनुभवरो ंके बयारे में बयाि की। उनकी पत्नी ल्यामरो छरो और दरो बेफटयरो ं
धदरोन और ल्यामरो ने बियायया फक कैसे वे अपने तपिया की समय पर एक चीनी जले 
से ररहयाई और तिब्बि से उनके अतंिम पलयायन और अमेररकया में शरण के ललए 
उत्ुकिया से इंिजयार कर रह ेथ।े 
परम पयावन दलयाई लयामया के संपक्म  कयायया्मलय के प्तितनसध डॉ ़आय्म छेवयागं ग्ययालपरो 
ने धरोडुंप वयागंचेन और तिब्बि में स्िंत्रिया और न्ययाय की दलु्मभिया के खखलयाि 
उनके पररवयार द्यारया फकए गए संघषयों कया संणक्षप्त पररचय फदयया। उन्रोनंे श्ररोियाओ ं
करो तिब्बि की स्स्ति और सीसीपी नेितृ्व द्यारया तिब्बिी धम्म, संसृ्ति और भयाषया 
करो नष्ट करके तिब्बिी पहचयान करो ममटयाने की सयाजजशरो ंके बयारे में जयानकयारी दी। 
धरोडुंप वयागंचेन और उनके पररवयार करो उनके यरोगदयान और बललदयान के ललए 
धन्यवयाद देि ेहुए प्तितनसध आय्म ने आयरोजकरो ंमैरी ओगयावया, फहररोमी इकेदया और 
अन्य लरोगरो ंकरो जयापयान में धरोडुंप वयागंचेन की ययात्रया और वयािया्म करो संभव बनयाने के 
ललए धन्यवयाद फदयया। 
तिब्बि हयाउस, जयापयान ने धरोडुंप वयागंचेन और उनके पररवयार कया आज २९ मई करो 
कयायया्मलय में स्यागि फकयया, जहया ंप्तितनसध आय्म और कम्मचयाररयरो ंने पररवयार की 
अगवयानी की और उन्ें जयापयान की स्स्ति और कयायया्मलय की गतितवसधयरो ंके बयारे 
में जयानकयारी दी। तिब्बि हयाउस ने तिब्बिी मुदे् के प्ति उनकी प्तिबद्धिया के ललए 
उन्ें धन्यवयाद फदयया। बयाद में, तिब्बि हयाउस जयापयान ने पररवयार के ललए दरोपहर के 
भरोज कया आयरोजन फकयया। धरोडुंप वयागंचेन और उनके पररवयार के सयाथ जयापयान में 
तिब्बिी समुदयाय के लरोबसयागं येशे भी थ।े 
टरोक्रो के अलयावया, आयरोजकरो ंने नयागरोयया, िुकुओकया ससटी, ओसयाकया, करोस्च् 
और कयामयाकुरया में धरोडुंप वयागंचेन की फिल् स्कीतनगं और वयािया्म की यरोजनया बनयाई 
ह।ै धरोडुंप वयागंचेन कल ३० मई से इन शहररो ंकी ययात्रया करेंगे। इन आयरोजनरो ंकरो 
एमनेस्टी इंटरनेशनल, सुपर संघ, एसएिटी जयापयान, पुिेस्ट तिब्बि कमेटी, 
तिब्बि हयाउस,जयापयान आफद कया समथ्मन प्याप्त है।
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•  परम पावन ने जी- ७ नेताओ ंके ‘परमाण ुहथियार मुक् त दतुनया’ 
के आह्ान का स्ागत ककया

• बीबीसी के ‘हार्� टॉक’ शीष�क वाले तवशेष साक्ात्ार के दौरान 
थसक्ोगं ने ततब्बत के भीतर वास्ततवक स्ायत्तता की आशा का दावा 
ककया

• सव�दलीय संसदीय दल से मुलाकात के साि थसक्ोगं की नॉववे 
यात्ा संपन ्न

•  थसक्ोगं रे्नमाक�  के सासंदो,ं वररष्ठ अथधकाररयो,ं थिकं टैंको ंऔर 
रे्नमाक�  में पुराने ततब्बत समि�को ंसे ममलेंगे

• थसक्ोगं ने रे्नमाक�  सरकार से तवदेशो ं में मानवाथधकारो ं को 
बढ़ावा देने वाली अपनी भूममका बनाए रखने की अपील की

• संयकु्त राष्टट्र अथधकार तवशेषज्ञ ने ततब्बत में प्रशशक्ण काय�क्रमो,ं 
जबरन श्रम पर चचतंा जताई स्थितत की तलुना झिझंियागं में उग ्यरूो ं
से की जा रही है।

•  जी- ७ के नेता ततब्बत में मानवाथधकार और जबरन श्रम को लेकर 
चचतंतत

•  कालोन नोरझ़िन र्ोल्ा मरेे्न ने दशक्णी भारत की यात्ा में ततब्बत 
में मानवाथधकारो ंके मगरती स्थितत पर चचतंा जताई और कना�टक के 
ततब्बत समि�क समूहो ंसे मुलाकात की 

•  ततब्बत समि�क मध ुललमये का जन्म शताब्ी समारोह और र्ॉ. 
तनम�ला देशपारें् का स्मृतत समारोह कदल्ी में आयोझजत

•  भारत-ततब्बत मैत्ी संघ ने चीन-ततब्बत संघष� समाधान के 
आह्ान को दोहराया

• अमेररकी तवदेश मंत्ी एंटनी ज.े ब््लिकंन ने ततब्बती जन र्ीएनए 
संग्रह पर चचतंा जताई 

•  ददु�मनीय ततब्बत: करुणा और सच्ाई के बतू ेचीनी िठू से लड़ने 
के सात दशक 

• स्स्स पार्लयामेंटरी ग्रुप फॉर ततब्बत ने ततब्बत में बडे़ पैमाने पर 
र्ीएनए संग्रह पर िममो कफशर को खुला पत् भेजा

• संयकु्त राष्टट्र संथध तनकाय ने चीन से ततब्बती मकहलाओ ंके खखलाफ 
सभी प्रकार के भेदभाव को समाप्त करने का आह्ान ककया

•  सीआरओ झजगे् सुस्ट्ट्रम ने ततब्बती नेतमृत्व की ओर से कना�टक के 
नए मुख्यमंत्ी को बधाई पत् भेजा

•  धोरुं्प वागंचेन ने पररवार के साि टोक्ो की यात्ा की

•  भारत- ततब्बत सहयोग मंच के २५ साल पूरे होने पर समारोह का 
आयोजन
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तनवा�थसत ततब्बत सरकार के थसक्ोगं पेन्ा छेररंग।
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  kd=fi jkpkel hnUgf hygi hd rcCrf

              ns'k

Hkkjr frCcr lg;ksx eap ds jtr t;arh lekjksg esa ije ikou nykbZ ykekA

frCcr

धम�शाला में भारत ततब्बत सहयोग मंच की रजत जयंती समारोह।


