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परम पावन को नोबले शातंि पुरस्ार प्रिान दकए जाने की ३४वी ंवष�गाठं पर आईटीएफएस का 

िीसरा महाराष्ट्र सम्लेन

इंदिया सोशल फोरम में चला तिब्बि जागरुकिा अभियान
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•  प्रथम अंिरराष्ट्रीय संघ फोरम का उद्ाटन

•  ससतकिम के मुख्यमंत्ी ने परम पावन िलाई लामा का स्ागि 
दकया

•  परम पावन िलाई लामा को नोबले शातंि पुरस्ार प्रिान दकए 
जाने की ३४वी ंवष�गाठं पर कशाग का वक्तव्य

•  ससकोगं पेन्ा छेररंग ने पेररस में तिब्बि समाधान असधतनयम 
को एचएफएसी की मंजरूी पर चचा� की

• िाशी ल्हुनपो मठ ने िारि सरकार से तिब्बि के ११वें पंचेन लामा 
को ररहा करने के ललए चीन पर िबाव िालने की अपील की

• 'स्ीदिश पार्लयामेंटरी फ्ें िभशप ग्ुप फॉर तिब्बि' ने तिब्बि पर 
प्रस्ाव रखा

• ससकोगं पेन्ा छेररंग ने २७वें दहमालय महोत्सव में िारि-तिब्बि 
संबंधो ंकी स्थिरिा के ललए आशा व्यक्त की

• बीजजगं में आयोजजि २४वें ईय-ूचीन भशखर सम्लेन के िौरान 
तिब्बि में मानवासधकार उलं्घन का मामला उठा

• दिप्ी स्ीकर के नेितृ्व में तिब्बिी संसिीय प्रतितनसधमंिल ने 
दिल्ी में तिब्बि के पक्ष में अभियान शुरू की

• यरूोपीय संघ की संसि में चीन द्ारा संचाललि औपतनवेभशक शैली 
के आवासीय सू्लो ंमें तिब्बिी बचो ंको जबरन ििती करने के 
खखलाफ प्रस्ाव पाररि

• इंदिया सोशल फोरम में चला तिब्बि जागरुकिा अभियान

• परम पावन को नोबले शातंि पुरस्ार प्रिान दकए जाने की ३४वी ं
वष�गाठं पर आईटीएफएस का िीसरा महाराष्ट्र सम्लेन आयोजजि

• िारि में तिब्बि समथ�क समूह के क्षते्ीय संयोजक ने गुजराि में 
अिंरराष्ट्रीय बौद्ध संगोष्ी आयोजजि की

• तिब्बि को लेकर चीन का नया िहुष्प्रचार िारि के ललए चचिंा की 
बाि चीनी राष्ट्रपति शी जजनतपगं के प्रशासन ने तिब्बि के तवकास 
को प्रिर्शि करने वाले अपने हाललया ‘श्िे-पत्’ में तिब्बि को 
‘ज़ि़िागं’ नाम से संबोसधि करना शुरू कर दिया ह।ै

• तिब्बतियो ंको माओ का १३०वा ंजन्मदिन मनाने के ललए मजबरू 
दकया गया चीनी असधकाररयो ंने माओ द्ारा तिब्बि पर १९५० के 
चीनी आक्रमण से पहले के तिब्बतियो ंको ‘गरीब-वंचचि’ दिखाि े
हुए प्रचार -प्रसार दकया ह।ै

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

अिंरराष्ट्रीय संघ फोरम मे परम पावन िलाई लामा।

िनेज़िन जॉि�न

जमयंग दोरजी, थपु्तेन ररन्ीन

छो�यी छररंग, ता�ाी दतेकि

Tenzin Jorden
Acting Coordinator

नोरब ूग्ादिक्स , 1/6, बसेमेंट 
तवक्रम तवहार , लाजपि नगर 

नई दिल्ी - 110024

dk;Zokgd leUo;d]

coordinator@india
tibet.net



तिब्बि देशददसम्बर, 2023 1

अपनी बात  ¡ दलाई लामा को नोबल पुरस्ार की वर्षगाठँ पर ननरा्षयक संघर्ष का संकल्प 
 वयोवदृ्ध बौद्ध धर्मगुरु पररपावन दलाईलारा के प्रति लोगो ंकी 
श्रद्धा लगािार बढ़िी जा रही है। इसका ठोस प्रराण ह ैउनकी ससतकिर यात्ा। 
इसी ददसबंर, 2023 रें उन्ें ससतकिर सरकार ने सादर आरन्त्रिि दकया था। 
इसके ललये और इससे भी बढ़कर उनके दर्मन हेि ुरुख्यरंत्ी प्ररेससहं िरागं 
िीन-चार बार दहराचल प्रदेर के कागंड़ा जजले रें धर्मराला स्थिि उनके 
आवास पहुँ चे। उनके ऊपर ससतकिर की जनिा का दबाव बढ़िा जा रहा था। 
दलाईलारा साि-आठ साल से ससतकिर गये नही ंथ।े ससतकिर रें लाखो ंलोगो ं
ने दलाईलारा के अभभनंदन िथा प्रवचन रें शामरल हो उनके आरीवा्मद प्राप्त 
दकये। इन काय्मक्ररो ंरें राज्यपाल रहोदय, रंत्ीगण, असधकारी-कर्मचारी, 
जनप्रतितनसध िथा पत्कार एवं तवद्ान ्भी उपस्थिि रह।े तवभभन्न ररललजन 
(रि, पंथ, रज़हब, संप्रदाय) के अनुयायी भी दलाईलारा के प्ररेणापूण्म 
प्रवचनो ं से लाभान्तविि हए। ससतकिर सरकार द्ारा दलाईलारा के प्रति 
कृिज्ञिा प्रकट करि ेहए भव्य भोज का आयोजन दकया गया। स्ागि एवं 
सम्ान करने के नार पर ससतकिरवासी दलाईलारा के प्ररेक योगदान के ललये 
उनके प्रति भावपूण्म आभार प्रकट कर रहे थ।े 

ससतकिर जसैा ही वािावरण पद्चर बंगाल के सालूगाड़ा रें था। यहाुँ भी 
दलाईलारा के प्रवचन रें असंख्य लोग पहुँ चे। सभी उनके दीर्मजीवन हेि ु
भगवान ्बदु्ध से प्राथ्मना कर रह ेथ।े ज्ञािव्य ह ैदक दलाईलारा अपनी आय ुके 
89वें वर्म रें हैं। इस उम्र रें भी वे पूण्मिः स्थि िथा सदक्रय हैं। वे अपने 
आध्ात्मिक दाययत्व कुरलिापूव्मक तनभा रह ेहैं। अपनी लंबी उम्र के बावजदू 
वे यहाुँ से पहुँ चे बोधगया। 

भगवान ्बदु्ध को ज्ञानप्राप्प्त बोधगया रें हई थी। यहाुँ अनेक देरो ंके बौद्ध 
रिावलंतबयो ंने भव्य-ददव्य रंददर बनवाये हैं। दलाईलारा के आध्ात्मिक 
अनुष्ान, प्रवचन एवं उपदेर रें भारी भीड़ उरड़िी ह।ै इस वर्म भी यहाुँ यही 
देखने को मरला। लोग उनके दर्मन कर स्यं को धन्य कर रह ेथ।े दलाईलारा 
अपने प्रवचनो ंरें रानवीय रूलो ंकी रजबिूी पर जोर देि ेहैं। उनके अनुसार 
ये रूल प्रते्क अथा्मि ्सभी के ललये सरान रूप से रहत्वपूण्म हैं। कोई दकसी 
भी संप्रदाय का हो, वह ईष्वर या आमिा रें तवष्वासी हो या अतवष्वासी हो-
उसे भी जीवन रें रूल अपनाने होगंे। बौद्ध दर्मन की प्राचीन नालंदा 
परंपरानुसार ये जीवन रूल हैं-शातंि, अदहसंा, करुणा, रैत्ी, सेवा-सद्ाव 
िथा परोपकार। 

दलाईलारा की रानवीय रूलो ंके प्रति आचार-तवचार-व्यवहार रें तनष्ा का 
एक ठोस प्रराण ह ैनोबल शातंि पुरस्ार। उन्ें नोबल शातंि पुरस्ार से 
सम्ातनि करने की 34 वी ं वर्मगाुँठ इसी 2023 रें ह।ै अिंरराष्ट्ीय 
रानवासधकार ददवस 10 ददसम्बर को उन्ें यह सम्ानपूण्म पुरस्ार ददया 
गया था। प्रतिवर्म इसी उपलक्ष्य रें तिब्बिी एवं तिब्बि सरथ्मक तवष्वभर रें 
तवभभन्न तवरेर आयोजन करि ेहैं। इनरें तिब्बि रें जारी चीनी अत्ाचार से 
तवष्व सरुदाय को अवगि कराया जािा ह।ै शातंिपूण्म प्रदर्मन, रैली, सभा 
िथा तरक्षण संथिानो ंरें तवद्ार्थयो ं के ललये प्रतियोमगिाओ ंके संयोजन से 
तिब्बिी संरर्म को नई ऊजा्म मरलिी ह।ै इस वर्म भी ऐसा तवष्वस्तर पर हआ। 
तिब्बि रें 
रानवासधकारो ंके हनन के ललये साम्राज्यवादी चीन की कटु आलोचना की 
गई। सभी सहभागी संगठन एवं तवचारक तिब्बिी संरर्म को और असधक 

प्रभावी बनाने के ललये एकजुट ददखाई ददये। 
रानवासधकार ददवस पर आयोजजि काय्मक्ररो ं रें तिब्बिी आदंोलन को 
शातंिपूण्म एवं अदहसंक बनाये रखने पर जोर ददया गया। दलाईलारा का यही 
तनददेर ह।ै वे कहि ेहैं दक तिब्बिी संरर्म हरारा पतवत् उदे्ष्य ह ैइसललये इसकी 
सफलिा के ललये हरें शातंि-अदहसंा जैसे पतवत् साधनो ंका उपयोग करना 
ह।ै वे इस तवरय रें गाधंी-दर्मन से प्रभातवि हैं। वह भी पतवत् साध् की 
प्राप्प्त के ललये पतवत् साधन अपनाने की सलाह देिा ह।ै इन काय्मक्ररो ंरें 
सभी राष्ट्ीय-क्षते्ीय-अिंरराष्ट्ीय रानवासधकार संगठनो ं से अपील की गई 
दक वे तिब्बि की अत्न्त दयनीय स्थिति को सराप्त करने हेि ुचीन सरकार 
पर दबाव बढ़ायें। चीन सरकार हागंकागं, िाइवान, इस्ट िरु्कस्तान िथा 
रंगोललया रें भी व्यापक पैराने पर रानवासधकारो ंका दरन कर रही ह।ै चीन 
सरकार की रानवासधकार तवरोधी नीति का तवरोध तवष्व की समू्ण्म 
लोकिामंत्क शक्तियो ंका रहत्वपूण्म कि्मव्य है। 
चीन सरकार अपने पड़ोसी देरो ंका साजजरपूव्मक चीनीकरण कर रही ह।ै 
सभी के भूभाग का अतिक्ररण कर रही ह।ै इनके पया्मवरण को प्रदूतरि कर 
रही ह ैिथा इनकी प्रकृति एवं सम्त्ति को बबा्मद कर रही ह।ै इनके प्ररासन 
पर उसका प्रभावी तनयंत्ण बढ़िा जा रहा ह।ै भारि रें भी वह अलगाववाद-
आिंकवाद िथा िस्री को बढ़ा रही है। तिब्बि पर अवैध तनयंत्ण कर चुके 
चीन की तवस्तारवादी नीति पर अंकुर लगाने के ललये संगदठि प्रयास करना 
होगा। 
तिब्बिी संसदीय प्रतितनसधरण्डल ने भी अपने वार्रक तिब्बिी जागरुकिा 
अभभयान रें ‘‘साजजरपूण्म चीनीकरण नीति’’ को सप्रराण उजागर दकया है। 
तनवा्मससि तिब्बि सरकार, जो दक वास्तव रें लोकिामंत्क प्रदक्रया से तनवा्मत्चि 
तिब्बि सरकार ह,ै के काया्मलय तवभभन्न देरो ंरें काय्मरि हैं। ददसम्बर रें अपने 
भ्ररण के दौरान तिब्बिी राजदूिो ं (प्रतितनसधयो)ं ने अपनी तनयकु्ति वाले 
देरो ं रें तवभभन्न सरकारी एवं गैरसरकारी संथिानो,ं जनप्रतितनसधयो,ं 
रीदियाकर्रयो,ं कलाकारो,ं सादहत्कारो ंिथा जनरितनरा्मिा तवचारको ंके 
साथ साथ्मक संवाद दकया। उन्ोनंे आह्ान दकया दक पूण्म स्िंत्िा की जगह 
तिब्बि को ‘‘वास्ततवक स्ायतििा’’ दी जाये। यही रध्रराग्म नीति ह,ै जो 
दक चीनी संतवधान और राष्ट्ीयिा संबंधी कानून के भी अनुकूल ह।ै चीन के 
पास प्रतिरक्षा एवं तवदेर तवभाग हो। धर्म, संसृ्ति भारादद तवरय तिब्बतियो ं
को मरलें। इस सराधान से चीन की संप्रभुिा सुरभक्षि रहगेी और तिब्बतियो ं
को स्रासन का असधकार मरल जायेगा। 
 

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै
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भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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प्रो0 श्यामनयाथ ममश्र
पत्रकयार एवं अध्यक्ष, रयाजनीति तवज्यान तवभयाग 

रयाजकीय स्यािकरोत्तर महयातवद्यालय, खेिड़ी (रयाजस्यान)
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 ¡ प्रथम अतंरराष्ट्रीय संघ फोरम का उद्ाटन
dalailama.com, २० ददसंबर, २०२३

 बोधगया, नबहार, भारत। परर पावन दलाई लारा ने २० 
ददसंबर, २०२३ की सुबह गैंिेन पेलग्लेलगं रठ से बोधगया के अिंरराष्ट्ीय 
कविेंशन सेंटर िक छोटी दूरी िय की, जहा ंउन्ें पहले अिंरराष्ट्ीय संर 
फोरर (आईएसएफ) के उद्ाटन सत् रें भाग लेना था। आयोजन समरति 
के सदसो ं ने दरवाज े पर उनका स्ागि दकया। अदंर जाने से पहले, 
उन्ोनंे अपने आगरन के जश्न रें लॉन रें नृत् कर रहे अरुणाचल प्रदेश 
के रोनपाओ ंके एक सरूह के नृत् का आनंद ललया।
एक बार जब परर पावन ने गैंिेन मत् ररनपोचे और अरुणाचल प्रदेश के 
रुख्यरंत्ी श्री पेरा खािूं के बीच रंच पर अपना थिान ग्रहण दकया िो 
संचालक वेन रहायानो औन ने बदु्ध, धर्म और संर को श्रद्धाजंलल अर्पि 
की, परर पावन को प्रणार दकया और इस सबसे पतवत् थिान पर सभी 
बौद्ध परंपराओ ंके प्रतितनसधयो ंका अभभनंदन दकया। उन्ोनंे रोरणा की 
दक फोरर का उदे्श्य २१वी ंसदी रें बौद्ध धर्म की भूमरका पर एक संवाद 
आयोजजि करना और बौद्ध परंपराओ ंके बीच सरझ और सहयोग बनाने 
के िरीको ंपर चचा्म करना है। उन्ोनंे रोरणा की दक िीन ददनो ंिक चचा्म 
होगी, उसके बाद चौथ ेददन रहाबोसध रंददर के आसपास तवश्व रें शातंि के 
ललए प्राथ्मना की जाएगी। ससललगं टोगंखोर ररनपोचे ने तिब्बिी भारा रें 
ललखे गए इस पररचय का अंग्रेजी रें अनुवाद दकया।
आरंभ रें थरेवादी भभक्षषुओ ंके एक सरूह ने पाली रें 'कारतनया रेट्ा सुट्ा 
(प्ररे-कृपा पर बदु्ध के वचन)' का पाठ दकया। इसके बाद वाराणसी से 
संसृ्ि तवश्वतवद्ालय के भभक्षषुओ ंका एक सरूह आया, जजन्ोनंे संसृ्ि रें 
रंगल सूत्- शुभिा का सूत्- का जाप दकया।
रॉिरेटर ने परर पावन और अन्य नेिाओ ं से ज्ञानदीप जलाने और 
काय्मवाही शुरू करने के ललए सारने का बटन दबाने का अनुरोध दकया। 
परर पावन ने जसेै ही बदन दबाया, चरकिा हआ बहरंगी तबजली का 
लैंप उनके सारने दरक उठा और इसकी प्रतिछतव पीछे लगी बड़ी स्कीन 
पर देदीप्यरान हो उठा।
अिंरराष्ट्ीय संर रंच की सत्चव सुश्री वी नी एनजी ने आईएसएफ की इस 
पहली बठैक रें परर पावन दलाई लारा, अरुणाचल के रुख्यरंत्ी पेरा 
खािूं और सभी अतिसथयो ंका स्ागि दकया। उन्ोनंे दोहराया दक इसका 
उदे्श्य बौद्ध पाली और संसृ्ि परंपराओ ंके बीच सहयोग थिातपि करना 
और २१वी ंसदी रें बौद्ध होने के रायने पर चचा्म करना ह।ै उन्ोनंे उम्ीद 
जिाई दक यह सम्लेन दषुतनया को एक बहेिर जगह बनाने रें योगदान 

देगा।
अिंरराष्ट्ीय बौद्ध पररसंर (आईबीसी) के रहातनदेशक अभभजीि हलदर 
ने कहा दक इिनी सम्ातनि सभा के सारने बोलना उनके ललए सम्ान की 
बाि ह।ै उन्ोनंे भतवष्यवाणी की दक इस सम्लेन के संदेश का रहत्वपूण्म 
प्रभाव पड़ेगा। उन्ोनंे कहा दक रानविा ने हाल ही रें बार-बार बाढ़, सूखे 
और भूकंप की रटनाओ ंको देखा ह।ै रहासागर बढ़ रह ेहैं, जबदक पहाड़ो ं
रें बफ्म बारी कर हो रही ह।ै उन्ोनंे कहा, हरें अपने आप से पूछना चादहए 
दक हरने ऐसा क्ा दकया ह ैदक प्रकृति हरसे इिनी नाराज हो गई ह।ै यह 
हरें अपने आप से यह पूछने के ललए रजबरू करिा ह ै दक हरसे कहा ं
गलिी हई है और हरें आगे क्ा करना चादहए।
उन्ोनंे १९९२ रें ररयो दद जनेररयो रें आयोजजि पृथ्ी भशखर सम्लेन रें 
परर पावन द्ारा कही गई बाि को उदृ्धि दकया :
‘रेरा रानना है दक हरारे सरय की चुनौिी का सारना करने के ललए रनुष्य 
को अपने आप रें वैजश्वक जजम्देारी तनभाने की रहिी भावना तवकससि 
करनी होगी। हररें से प्रते्क को न केवल अपने ललए, पररवार या राष्ट् के 
ललए, बल्कि संपूण्म रानव जाति के दहि रें कार करना सीखना चादहए। 
वैजश्वक जजम्देारी रानव अस्स्तत्व के ललए वास्ततवक रूल बाि ह।ै यह 
जजम्देारी तवकससि होने से रनुष्य रें तवश्व शातंि, प्राकृतिक संसाधनो ंके 
न्यायसंगि उपयोग और भावी पीदढ़यो ंकी त्चिंा की सरझ आिी है और 
यही त्चिंा पया्मवरण की उत्चि देखभाल का सबसे अच्ा आधार बनिी 
ह।ै
हलदर ने कहा दक दषुतनया के कई दहसो ंरें लछड़े यदु्ध के राहौल रें धर्म का 
रुख्य ध्ान करुणा और ज्ञान तवकससि करने पर होना चादहए। उन्ोनंे 
आगे कहा दक बौद्ध धर्म वैजश्वक संसृ्ति का दहसा ह।ै यह हरें यह 
ससखािा ह ैदक सरृमद्ध और करुणा से यतुि होकर कैसे शातंि रें रहा जा 
सकिा ह।ै हरें अपना ध्ान रनुष्य को असधक दयालु और शातंिपूण्म 
बनाने की ददशा रें कें दरिि करने की आवश्यकिा है। बदु्ध के उपदेश हरें 
ददखाि ेहैं दक दषुखो ंको दूर करने के उदे्श्य से शातंि और सद्ाव रें कैसे 
रहना ह।ै यही वह उपदेश ह,ै जजन्ें सम्राट अशोक ने पूरे एभशया रें फैलाने 
का आदेश ददया था।
हलदर ने परर पावन द्ारा शातंिदेव के ‘बोसधसत्वाचाय्मविार’ से अत्सधक 
पसंद दकए गए एक श्ोक का हवाला देि ेहए अपनी बाि सराप्त की-

जब तक अतंरिक्ष कायम है,
औि जब तक भव्य प्ाणी िहेंगे,
दनुिया के दखु को दूि कििे में मदद के लिए.
तब तक मैं भी िहंगा।

इसके बाद रॉिरेटर भभक्षषु रहायानो औन ने परर पावन से सम्लेन का 
उद्ाटन भारण देने के ललए कहा। इससे पहले उन्ोनंे परर पावन को 
उपस्थिि सभी लोगो ंके ललए प्ररेणा का स्ोि बिाया।
परर पावन ने अपने उद्ाटन भारण रें कहा, ‘रैं अपने रन, वचन और 
कर्म से बदु्ध को श्रद्धाजंलल अर्पि करिा हं। आज हर उस पतवत् थिान पर 
एकमत्ि हैं, जहा ंशाक्रुतन बदु्ध को ज्ञान प्राप्त हआ था। यद्तप हर रोर 
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कललयगु रें रह रह ेहैं, दफर भी उन्ोनंे जो धर्म ससखाया वह अभी भी 
उज्ज्वल ह।ै‘
‘बदु्ध न कभी पाप करमों को पानी से नही ंधोि,े न ही वे अपने हाथो ंसे 
प्राभणयो ंके कष्ो ंको दूर करि ेहैं और न ही वे अपने तवचारो ंको दूसरो ंपर 
थोपि ेहैं। बल्कि, सत् को उजागर करके ही वे प्राभणयो ंको रुति होने रें 
रदद करि ेहैं।‘
“हर अपनी तवनाशकारी भावनाओ ंके कारण कष् उठाि ेहैं। अज्ञानिा के 
कारण हर नकारामिक कर्म अर्जि करिे हैं। इसीललए बदु्ध ने हरें ससखाया 
दक गलि रि करो, अपने अदंर सदु्ण तवकससि करो।‘ इसललए हरें सुह्रद 
बनने और दूसरो ंको नुकसान पहंचाने से बचने की जरूरि ह।ै हरें दूसरो ं
के साथ दषुव्य्मवहार करने की बजाय लोगो ंकी रदद करनी चादहए और 
उनको लाभ पहंचाना चादहए। ऐसा करने से हरें रानससक शातंि मरलेगी। 
बदले रें हरारा शारीररक स्ास्थ्य अच्ा बना रहगेा।
‘क्रोध या रोह के वशीभूि होकर काय्म करना गलि है। धर्म का सार ह ैजो 
हरें सीखना ह-ै उसके ललए अध्यन करना, जो सीखा है उसका रनन 
करना और जो सरझा ह ै उसे अपने जीवन रें उिारना। यदद आप 
परोपकारी रवैया अपनाि े हैं, बोसधत्चति का तवकास करि े हैं िो आप 
अपने और दूसरो ंके लक्ष्यो ंको पूरा करने रें सक्षर होगंे। ‘रैं बोसधत्चति 
उत्पन्न कर सकिा हं’- का ध्ान करि ेहए ज्ञान प्राप्प्त के अवसर पर सभी 
भव्य प्राभणयो ंको अपने अतिसथ के रूप रें बलुाएं। बोसधत्चति के ललए 
साधना करना शक्तिशाली अभ्ास है। इसके साथ ही हर छह ससमद्धयो ं
और भशष्यो ंको एकमत्ि करने के चार िरीको ंपर कार कर सकि ेहैं। पूरा 
ध्ान अन्य भव्य प्राभणयो ंकी सेवा पर होना चादहए ह।ै ऐसा करने लगेंगे 
िो दषुतनया बहेिर मरत्िापूण्म और असधक शातंिपूण्म जगह बन जाएगी।‘
परर पावन ने सािवी ंशिाब्ी के तिब्बिी धार्रक राजा सोगंत्ेन गम्ो के 
सरय की याद ददलाई। राजा सोगंत्ेन गम्ो ने देवनामगरी वण्मराला पर 
आधाररि एक तिब्बिी ललतप ियैार की। निीजिन, जब अगली शिाब्ी 
रें शािंरभक्षि तिब्बि आए िो उन्ोनंे तिब्बतियो ंको पाली और संसृ्ि 
भाराओ ंपर भरोसा करने के बजाय बौद्ध सादहत् का तिब्बिी रें अनुवाद 
करने की सलाह दी। इसी अनुवाद के आधार पर धर्मगं्रथो ंऔर गं्रथो ंके 
कागं्रू और िेंग्रू संग्रह ियैार हए हैं, जजन पर हरें गव्म हो सकिा है। इन 
संग्रहो ंको संरभक्षि करना न केवल हरारे ललए अच्ा ह ैबल्कि बड़े पैराने 
पर दषुतनया के ललए फायदेरंद हो सकिा है।
परर पावन ने दटप्पणी की दक लोग भौतिकवाद से थक रह े हैं। इन 
पररस्थितियो ंरें यदद हर सौहाद्मिा तवकससि कर सकें  िो हर न केवल 
शारीररक रूप से सहज रहसूस करेंगे बल्कि हरारा रन भी आनंद से भर 
जाएगा। इससे भी असधक यह अगले जीवन रें और असधक सौहाद्मपूण्म 
होने रें सहायक बनेगा।
परर पावन ने बिाया, ‘बोसधत्चति की साधना अनरोल साधना ह।ै रैंने 
पाया ह ैदक यह रेरे ललए बहि रददगार रहा ह।ै इसललए रैं आप सभी से 
भी इसे ध्ान रें रखने के ललए कहिा हुँ। अन्य प्राभणयो ंकी सहायिा करें, 
उनके ललए खुद बदु्ध बनें। अपने रन की शातंि तवकससि करके हर तवश्व 
रें शातंि के ललए व्यावहाररक योगदान दे सकें गे।‘
‘रैंने बोसधत्चति और शून्यिा को सरझने वाले ज्ञान के ललए की गई साधना 

के लाभो ंको देखा ह ैऔर रैं अपने अनुभव से उनके व्यावहाररक अवदान 
को प्रराभणि कर सकिा हं। रैंने एकल-कें दरिि एकाग्रिा तवकससि नही ं
की ह,ै लेदकन अगर रैंने ऐसा दकया होिा िो रुझ ेलगिा है दक रैं बहि 
अच्ा कर सकिा हं। इस िरह से बोसधत्चति आिंररक शक्ति और 
आमितवश्वास लािा ह।ै यह हरें सभी संवेदनशील प्राभणयो ंके ललए कार 
करने का साहस देिा ह।ै‘
परर पावन ने दटप्पणी की दक ‘हृदय सूत्’ का रंत् बदु्धत्व प्राप्प्त के ललए 
चरण-दर-चरण आगे बढ़ने का संकेि देिा ह।ै जब अवलोदकिशे्वर 
‘िद्िा गि ेगि ेपरगि ेपारसरगि ेबोसध स्ाहा (आगे बढ़ें, आगे बढ़ें, 
आगे बढ़ें, पूरी िरह से आगे बढ़ें, आमिज्ञान रें थिातपि हो)ं’ का पाठ करि े
हैं िो वह भशष्यो ंको पाचं रागमों से आगे बढ़ने की सलाह दे रह ेहैं। परर 
पावन ने यह भी उले्ख दकया दक नागाजु्मन की ‘रध्र राग्म की रौललक 
बमुद्ध’, शातंिदेव की ‘बोसधसत्व के राग्म रें प्रवेश’ और चंरिकीर्ि की ‘रध्र 
राग्म रें प्रवेश’ जसेै रहान गं्रथो ंका अध्यन करना बहि उपयोगी हो 
सकिा ह।ै
परर पावन ने कहा, ‘दूसरो ंके साथ अनुभव साझा करने के ललए आपके 
पास अनुभव होना चादहए। दो ससद्धािं- बोसधत्चति और शून्यिा- को 
सरझने वाली बमुद्ध रेरी साधना का रूल ह।ै रैं हर ददन सुबह उठि ेही 
उनका आह्ान करिा हं। इस प्रकार रैं पुण्य इकट्ा करिा हं और रानससक 
रललनिा को शुद्ध करिा हं। जब िक अंिररक्ष रौजदू है रैं लगािार दूसरो ं
की सेवा करने की इच्ा प्रकट करिा हं। दूसरो ंकी भलाई करना ही 
साथ्मक जीवन जीने का िरीका है।
यदद आप दूसरो ं की रदद करना चाहि े हैं िो आपको अपने रन को 
अनुशाससि करने की आवश्यकिा ह।ै रैं अपने धर्म मरत्ो ंसे इसे हृदयंगर 
करने के ललए कहिा हं। रेरा जन्म सुदूर उतिर-पूववी तिब्बि रें हआ था 
और बचपन रें पढ़ाई के ललए रुझ ेल्ासा लाया गया था। अब रैं रहसूस 
कर सकिा हं दक इन प्रथाओ ंका रुझ पर बड़ा प्रभाव पड़ा है। यही कारण 
ह ैदक रैं इन्ें आपके साथ साझा करने रें सक्षर हं। रैं आपसे बोसधत्चति 
और शून्यवाद को सरझने के ललए त्चिंन करने का आग्रह करिा हं।
‘पाली और संसृ्ि दोनो ंपरंपराओ ंका सार परोपकार ह।ै सबसे रहत्वपूण्म 
बाि बोसधत्चति रें स्थिर होना है।‘
सभा को कई बौद्ध परंपराओ ंके प्रतितनसधयो ंने संबोसधि दकया। िाइवान 
के ब्लिस एंि तवजिर रठवासी सरुदाय के रठाधीश वेन रु-जजगं ने रंच 
को अपनी शुभकारनाएं दी।ं बोधगया रें थाईलैंि के राजा के प्रतितनसध के 
िौर पर रॉयल थाई रठ के रुख्य रठाधीश फ्ा धम्बोसधवोगं ने थाईलैंि के 
थाई संरराजा और शाही पररवार की ओर से परर पावन को बधाई दी 
और मत्रत्न से प्राथ्मना की दक रंच और इसकी काय्मवाही को आशीवा्मद दें।
भूटान के जईे खेंपो काया्मलय के अनुसंधान और अनुवाद प्ररुख भभक्षषु 
खेंपो सोनर भूरदेन ने बौद्ध धर्म के बारे रें गहन बािचीि आयोजजि करने 
के ललए रंच द्ारा प्रदान दकए गए अवसर की प्रशंसा की। उन्ोनंे प्राथ्मना 
की दक सभी प्राभणयो ंको शातंि और सरृमद्ध प्राप्त हो।
अरेररका स्थिि कम्बोदियाई बौद्ध भभक्षषु सोसायटी के अध्क्ष प्रीह इद्ीरुतन 
रोएंग सागं ने कहा दक परर पावन और रहासंर की उपस्थिति रें यहा ं
आना उनके ललए गौरव की बाि है। उन्ोनंे बिाया दक उनके सरूह ने हाल 
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ही रें बोधगया रें संपूण्म मत्तपटक का जाप पूरा दकया ह।ै
रंगोललया के गैंिेन थकेचेनललगं रठ के रठाधीश रहारदहर खंबो नोरुन 
खान, गेशे जते्ुन दोजदे ने अपना संदेश भेजा जो यहा ंपढ़ा गया। उन्ोनंे 
२१वी ंसदी रें बौद्ध धर्म की भूमरका पर चचा्म करने के ललए ऐसी सभा 
आयोजजि करने के ललए आयोजको ंको बधाई दी।
यागंून के राज्य संररहानायक सदस और मारंार के उप संरराजा वेन 
कुरदीनना ने अपनी शुभकारनाएं दी।ं
रूस के कालरीदकया के काब्मिक बौद्धो ं के प्ररुख शादजजन लारा गेशे 
िनेजज़न चोदक ने अपनी शुभकारनाएं दी ंऔर कहा दक इस असाधारण 
जगह रें इस रंच रें भाग लेना उनके ललए सम्ान की बाि ह।ै उनकी 
शुभकारना पत् का अनुवाद िलेो िुकुि ने दकया।
तवयिनारी बौद्ध संर के प्रतितनसध वेन मत् मरगंज़ने ने ‘नरो शाक्रुतन 
बदु्ध’ कहकर भव्य आमिा का आह्ान दकया और दटप्पणी की दक अतनत्िा 
के बारे रें रुख्य भशक्षा का अथ्म ह ै दक चीजें हरेशा बदलिी रहिी हैं। 
उपदेशो ंके पालन के रहत्व पर अपना वतिव्य शुरू करने से पहले उन्ोनंे 
एक मरनट का ध्ान दकया।
श्रीलंका के असमगररया चैप्टर के ससयार रहा तनकाय के रहायानके थरेो 
परर आदरणीय िॉ. वारकागोड़ा ज्ञानरत्ना रहायानके थरेो ने कहा दक 
धार्रक सम्लेन पूरी दषुतनया रें आयोजजि दकए जाि े हैं। लेदकन इस 
सम्लेन रें जो अलग तवशेरिा ह ैवह यह दक यह सम्लेन बौद्ध धर्म के 
जन्मथिान रें बदु्ध की अदहसंा और करुणा की भशक्षा कर रहा है, और इस 
िरह बदु्ध ने जो उपदेश ददया, हर उसका संरक्षण करने का प्रयास कर रह े
हैं।
लद्ाख स्ायति पहाड़ी तवकास परररद, लेह के राननीय काय्मकारी पार्मद 
श्री िाशी नारग्ाल ने लद्ाख के लोगो ंकी ओर से शुभकारनाएं दी ंऔर 
पाली और संसृ्ि परंपराओ ंके बीच उत्ाही संवाद को प्रोत्ादहि दकया।
भारि के अरुणाचल प्रदेश के राननीय रुख्यरंत्ी श्री पेरा खािूं ने परर 
पावन के साथ ही तवद्ानो,ं भभक्षषुओ ं और भभक्षषुभणयो ं का अभभवादन 
दकया।
उन्ोनंे कहा, ‘रैं इस सभा रें उपस्थिि होने और सभी को आशीवा्मद देने 
के ललए परर पावन को धन्यवाद देिा हं। उन्ोनंे ऐसा करके हरारे ललए 
उदाहरण प्रस्तिु दकया ह।ै रैं आभारी हं दक पालल और संसृ्ि परंपराओ ं
को एक साथ लाने के परर पावन के दृतष्कोण को पूरा करने वाले इस 
िरह के रंच आयोजजि दकए जा रह ेहैं और रुझ ेइस बाि की बहेद खुशी 
ह ैदक रैं ज्ञान और तवद्िा की चचा्म रें भाग ले रहा हं। हर न केवल बदु्ध 
की भशक्षाओ ंको अपने भीिर तवकससि करने का प्रयास करिे हैं, बल्कि 
उन्ें नीति का आधार बनाने का भी प्रयास करिे हैं। परर पावन दीरा्मय ु
हो।ं

पिम पावि िे जो कुछ पहिे ही कहा था, उसी को आगे बढ़ाते हुए आगे 
कहा-
‘इस शुभ अवसर पर इस पतवत् थिान पर रैं यह उले्ख करना चाहंगा 
दक जब बदु्ध की भशक्षाओ ंको संरभक्षि करने की बाि आिी ह ैिो हरें 
केवल रठवासी चीवर पहनकर संिुष् नही ंहोना चादहए। हरें अध्यन 

और साधना करनी चादहए। हरें अपने रन और भावनाओ ंकी काय्मप्रणाली 
के बारे रें सीखने की जरूरि ह।ै आज, वैज्ञातनक भी रन और आिंररक 
शातंि पाने के साधनो ंके बारे रें जानने रें रुत्च रखि ेहैं।‘
उन्ोनंे कहा, ‘रन रें सूक्ष्मिा के भी तवभभन्न स्तर होि ेहैं, जसेै जाग्रि, नीदं 
और स्प्न की अवथिा। रैं ऐसे लोगो ंको जानिा हं जजन्ोनंे अपने शरीर 
को इच्ाधारी बना ललया है और अपनी इच्ानुसार यहा-ंवहा ंजाि ेरहि े
हैं। धर्म की साधना केवल अनुष्ान करना और प्राथ्मना करना भर नही ंह।ै 
इसरें हरारे ददराग को प्रभशभक्षि करने और हरारी भावनाओ ंपर काब ू
पाने की िकनीकें  शामरल हैं।‘
‘तिब्बिी परंपरा रें रुख्यधारा और रहायान दोनो ंपरंपराओ ंसे बदु्ध के 
संपूण्म उपदेश ललए गए हैं, जजसरें रन की सूक्ष्मिा की व्याख्याएं शामरल 
हैं। धन्यवाद।‘
आईबीसी के रहासत्चव वेन खेंसूर जागंचुब चोएिेन ने धन्यवाद ज्ञापन 
दकया।
उन्ोनंे कहा, ‘रैं परर पावन १४वें दलाई लारा के नेितृ्व वाले पतवत् संर 
प्रति श्रद्धाजंलल अर्पि करिा हं। रुझ ेआज सुबह के सत् रें व्याख्यान देने 
वाले सभी रहानुभावो-ं परर पावन दलाई लारा, गदेन मत् ररनपोछे, 
अरुणाचल के रुख्यरंत्ी और कई संर सरुदायो ंके प्रतितनसधयो ंके प्रति 
आभार प्रकट करिे हए परर प्रसन्निा का अनुभव हो रहा ह।ै आज जब 
हर यहा ंइस सबसे पतवत् थिान पर एकत् हए हैं, िो हरें पतवत् धर्म रें 
तनदहि अिंदृ्मतष् और हरारे जीवन रें अपनेपन और उदे्श्य की भावना के 
ललए धर्म का आभारी होना चादहए।
‘आइए हर इस बठैक की तवतवधिा को पहचानने का प्रयास करें। आइए, 
हर इस सभा का उपयोग सीखने, साझा करने और अपनी आपसी सरझ 
को बहेिर बनाने के ललए करें। आइए हर एक-दूसरे के ललए अपने ददल 
खोलें।
‘रैं उन सभी को धन्यवाद देिा हं जजन्ोनंे इस रंच को सरथ्मन ददया ह।ै 
साथ ही उन लोगो ंको भी धन्यवाद, जजन्ोनंे संर के सदसो ं के ललए 
आवास उपलब्ध कराया ह।ै सभी स्यंसेवको ंको उनके अथक पररश्रर के 
ललए धन्यवाद और आने के ललए आप सभी को धन्यवाद। रुझ ेआशा ह ै
दक आप बोधगया से ऊजा्मवान होकर और प्ररेणा ग्रहण करके जाएंगे।‘

 ¡ ससक्किम के मखु्यमंत्री ने परम पावन दलाई 
लामा का स्ागत क्कया
dalailama.com, ११ ददसंबर, २०२३



समाचार

तिब्बि देशददसम्बर, 2023 5

 गंगटोक, ससक्किम, भारत। ददल्ी से 
पजचिर बंगाल के बागिोगरा होि ेहए ससतकिर जा 
रह ेपरर पावन दलाई लारा ने ११ ददसंबर की 
सुबह ददल्ी से उड़ान भरी। हवाई अड्े पर 
ससतकिर सरकार के धार्रक रारलो ंके रंत्ी वेन 
सोनर लारा ने उनका स्ागि दकया। बागिोगरा 
से वह हलेीकॉप्टर से गंगटोक के ललए उड़े। 
गंगटोक के ललतबगं हलेीपैि पर पहंचने पर 
उनकी अगवानी ससतकिर के राननीय रुख्यरंत्ी 
श्री प्ररे ससहं िरागं, रुख्य सत्चव श्री तवजय 
भूरण पाठक, पुललस रहातनदेशक श्री अररेंरि 
कुरार ससहं और कई वररष् रंमत्यो ं और 
असधकाररयो ं ने दकया। अगवानी करने रें 
गंगटोक, दार्जललगं और कललम्ोगं के तिब्बिी 
प्रतितनसध भी शामरल हए।
जसेै ही परर पावन हलेीपैि से चले गए सड़क 
पर लगभग एक दज्मन थिानीय रठो ंके भभक्षषुओ ं
के सरूह ने उनका अभभवादन दकया। उनरें से 
कई ने अपनी औपचाररक टोपी पहनी और 
अभभवादन रें झाझं, िट्र और सीगं बजाए। 
रुख्य सड़क पर िाशी शोल्ा नि्मको ं के एक 
सरूह ने स्ागि रें नृत् दकया, जबदक थिानीय 
ससतकिरी और तिब्बिी लोग सड़क पर खड़े थ।े 
उनके चेहरे पर रुस्ान थी और वे अपने हाथ 
जोड़कर अभभवादन के रूप रें सफेद या पीले 
रेशर के खटक दहला रह ेथ ेऔर फूल, धपू आदद 
अर्पि कर रह ेथ।े तिब्बिी रदहलाएं सरूहो ंरें 
खुशी से नाच-गा रही थी।ं एक अन्य सरूह ने 
एक चीयरलीिर का पीछा करि ेहए उत्ाहपूव्मक 
त्चल्ाि ेहए कहा, ‘दलाई लारा अरर रहें’।
होटल के दरवाज ेके बाहर ससतकिर पुललस गाि्म 
के सदसो ंने हसथयार झषुकाए और परर पावन ने 
सलारी ली। दरवाजे पर उन्ें अभभवादन के रूप 
रें पारंपररक ‘चेरा चागंफू’ पेश की गई। लॉबी 
के अदंर ही ससतकिर सरकार के बाकी रंमत्यो ं
और वररष् असधकाररयो ंने उनका स्ागि दकया। 
सुइट के दरवाज े पर परर पावन का स्ागि 
उनके बड़े भाई ग्ालो थोिुंप ने दकया। इसके 
बाद रुख्यरंत्ी के पररवार के सदस उन्ें 
अभभवादन करने पहंचे।
दोपहर के भोजन के िरंुि बाद ससतकिर के 
राज्यपाल, रहारदहर लक्ष्मण प्रसाद आचाय्म ने 
परर पावन से भशष्ाचार भेंट की।

 ¡ परम पावन दलाई लामा को नोबेल शानंत पुरस्ार प्रदान 
क्कए जाने की ३४वरी ंवर्षगाठं पर कशाग का वक्तव्य
dalailama.com,१० ददसंबर, २०२३

 परर पावन दलाई लारा को नोबले 
शातंि पुरस्ार प्रदान दकए जाने की ३४वी ं
वर्मगाठं के तवशेर अवसर पर कशाग परर पावन 
दलाई लारा के प्रति अपनी गहरी कृिज्ञिा और 
श्रद्धा का भाव प्रकट करिा है। कशाग इस 
रहत्वपूण्म अवसर पर यहा ं रौजदू गणरान्य 
व्यक्तियो ं और रेहरानो ं का भी गर्मजोशी से 
स्ागि करना चाहिा है। हर सभी तनवा्मससि 
तिब्बिी सरुदायो ंऔर तवशेर रूप से तिब्बि के 
अदंर रहने वाले तिब्बतियो ं को भी हार्दक 
शुभकारनाएं देना चाहि ेहैं।
परर पावन दलाई लारा को तवश्व शातंि का 
प्रचार करने और सुखी जीवन के ललए 
साव्मभौमरक रूलो ं को बढ़ावा देने रें उनके 
असाधारण नेितृ्व को देखि ेहए उन्ें प्रतितष्ि 
नोबले शातंि पुरस्ार से सम्ातनि दकया गया 
था। परर पावन ने बहि कर उम्र से ही करुणा 
और परोपकार की तनरंिर और अनुकरणीय 
साधना के आधार पर इन सभी गुणो ंको संत्चि 
दकया। यह पुरस्ार परर पावन दलाई लारा के 
राग्मदश्मन और दूरदशवी नेिृत्व रें अदहसंक रुक्ति 
साधना के प्रति तिब्बिी लोगो ंकी दृढ़ प्रतिबद्धिा 
को भी रान्यिा प्रदान करनेवाला ह।ै
नोबले पुरस्ार के संथिापक और प्रससद्ध 
वैज्ञातनक अल्फे्ि नोबले को औद्ोमगक क्रातंि 
की शुरुआि रें ही िायनाराइट का आतवष्ार 
करने का शे्रय ददया गया था। तवनाशकारी गोला-
बारूद और यदु्ध के ललए अपने वैज्ञातनक 
आतवष्ार के दषुरुपयोग पर उन्ें गहरा अफसोस 
और दषुःख हआ। इसललए, उन्ोनंे भौतिकी, 

रसायन तवज्ञान, त्चदकत्ा, सादहत् 
रें उतृ्ष् उपलप्ब्धयो ंऔर शातंि रें 
कार के ललए दषुतनया भर के पुरुरो ं
और रदहलाओ ंको सम्ातनि करने 
के ललए अपनी संपत्ति के एक बड़े 
दहस े से नोबले पुरस्ार फाउंिेशन 
की थिापना की। इन क्षते्ो ंरें नोबले 
पुरस्ार देने की शुरुआि १९०१ रें 
हई।
परर पावन दलाई लारा ने इस बाि 

पर जोर ददया ह ैदक करुणा और ज्ञान की साधना 
पूरी रानविा के ललए उपयोगी ह।ै  तवशेर रूप से 
यह राष्ट्ीय रारलो ं को संचाललि करने वाले 
जजम्देार लोगो,ं जजनके हाथो ं रें शातंिपूण्म 
दषुतनया की संरचना बनाने की शक्ति और अवसर 
तनदहि है, के ललए बहेद उपयोगी ह।ै परर पावन 
ने बार-बार ज़ोर देकर कहा है दक प्रते्क रनुष्य 
संरर्म और रृणा से रुति होकर शातंि से रहना 
चाहिा ह।ै परर पावन ने यह भी दोहराया ह ैदक 
सरसाओ ं को स्पष् और शािं रन से 
सफलिापूव्मक हल दकया जा सकिा ह।ै जबदक 
रृणा, ईष्या्म और क्रोध हरारी तनण्मय की भावना 
को ओझल कर देि ेहैं।
तपछली सदी को यदु्ध और रतिपाि की सदी 
कहा जािा ह।ै प्रथर और दद्िीय तवश्व यदु्ध 
सदहि संररमों रें २० करोड़ से असधक लोग रारे 
गए। वि्मरान सदी को संवाद और शातंि की सदी 
बनाना रानविा की सारूदहक आकाकं्षा ह।ै १० 
ददसंबर को नोबले शातंि पुरस्ार ददवस और 
अिंरराष्ट्ीय रानवासधकार ददवस का एक साथ 
रनाया जाना दषुतनया भर रें शातंि और 
रानवासधकारो ं के ललए रानविा की आर 
आकाकं्षा को दशा्मिा ह।ै हालादंक, यह आकाकं्षा 
हरसे दूर होिी जा रही ह।ै पजचिर एभशया के 
संरर्म रें जारी िबाही का कोई अिं नही ं ददख 
रहा ह ै और रूस का यकेू्रन पर आक्ररण के 
अलावा अन्य दहसंक संरर्म गंभीर वैजश्वक त्चिंा 
के तवरय बने हए हैं। इसके अलावा, सभी देश 
अपनी राष्ट्ीय सुरक्षा के नार पर अपना सैन्य 
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बजट बढ़ा रह ेहैं, गुट बना रह ेहैं और सैन्य िाकि बढ़ा रह ेहैं। कमुतनस्ट 
और असधनायकवादी देश रानविा की रौललक स्िंत्िा और 
रानवासधकारो ं का रोर उलं्रन करके संहारक शासकीय नीतियो ं को 
बढ़ावा दे रह ेहैं और उन्ें प्रचाररि कर रह ेहैं।
परर पावन दलाई लारा ने कहा दक गजा रें फलस्तीन और इज़रायल के 
बीच संरर्म कल्ना से परे है। उन्ोनंे इस बाि पर गहरी त्चिंा व्यति की 
दक धर्म और ससद्धािंो ंको रानने का दावा करने वाले लोगो ंके बीच इस 
िरह की दहसंा हो रही ह।ै यकेू्रन पर रूस के आक्ररण के ठीक चार ददन 
बाद परर पावन ने कहा था दक हरारी दषुतनया इिनी असधक तनभ्मर हो गई 
ह ैदक दो देशो ंके बीच दहसंक संरर्म अतनवाय्म रूप से शेर तवश्व को प्रभातवि 
करिा है। साथ ही उन्ोनंे इस बाि पर जोर ददया दक यदु्ध अब पुराना 
िरीका हो चुका है और अदहसंा ही एकरात् रास्ता ह।ै परर पावन ने कहा 
दक उन्ोनंे सभी लोगो ंको भाई-बहन रानकर रानविा की एकिा की 
भावना तवकससि करने की आवश्यकिा पर बल ददया है।
तपछले रहीने पीपुल्स ररपब्लिक ऑफ चाइना की सरकार ने एक श्विे-पत् 
जारी दकया, जजसका शीर्मक ह,ै ‘नए यगु रें जज़ज़ागं के शासन पर सीपीसी 
नीतिया:ं दृतष्कोण और उपलप्ब्धया’ं। चीन सरकार का दावा ह ै दक 
‘जज़ज़ागं की साराजजक और आर्थक प्रगति देश की उतृ्ष् उपलप्ब्धयो ं
का प्रिीक ह,ै जो आधतुनकीकरण के चीनी रॉिल को लेकर दषुतनया की 
छि पर बनाई गई है’।
चीनी कमतुनस्ट पाटवी (सीसीपी) अब ‘एकत्ववादी सरुदाय के रूप रें 
चीनी राष्ट्ीयिा की रजबिू भावना पैदा करने, चीनी भारा को बढ़ावा देने, 
तिब्बिी बौद्ध धर्म का चीनीकरण करने और सराजवादी रूलो ं को 
तवकससि करने के नार पर तिब्बिी पहचान को खमि करने का कार 
सख्ी से कर रही ह।ै सीसीपी असधकाररयो ंद्ारा तिब्बिी लोगो ंपर इस 
िरह की सख्ी और उनका उत्पीड़न अदद्िीय और अभूिपूव्म है।
त्चयागं काई-शेक के नेिृत्व वाली चीन गणराज्य की सरकार द्ारा १९३५ 
और १९३६ रें पराजजि कर ददए जाने पर कमतुनस्ट लाल सेना खार रें 
चाकसर और कजदे से पीछे हटी और अपनी जान बचाने के ललए उतिर की 
ओर नगाबा, बरखर, काखोग, टट्ोचू, संुगचू, ज़ोएगे और अरदो रें थवेो रें 
भाग गई। भूख से त्स्त चीनी सेना ने तिब्बतियो ंसे भोजन और संपत्ति 
लूट ली और रठो ंसे धार्रक कलाकृतिया ंलूट ली।ं राओत्े िुंग ने बाद 
रें पत्कार एिगर स्ो के सारने स्ीकार दकया दक तिब्बि से यह हरारा 
एकरात् ‘तवदेशी ऋण’ ह।ै इसके अलावा, जब लुटेरी चीनी सेना के 
खखलाफ तवरिोह दकया िो कई तिब्बिी रारे गए। उदाहरण के ललए, संुगचू 
के रुिो गावं रें २७ पररवारो ंके ११८ तिब्बतियो ंकी उस सरय हत्ा कर 
दी गई जब उन्ोनंे अपना अनाज लूट रही चीनी सेना का तवरोध दकया 
था। लाल सेना की िीन हरलावर टुकदड़यो ंके रास्त ेरें पड़ने वाले तिब्बिी 
क्षते्ो ंको अपने इतिहास का अभूिपूव्म तवनाशकारी अकाल से रू-ब-रू 
होना पड़ा था।
पीआरसी के तिब्बि पर आक्ररण और कब्े के पररणारस्रूप १९८० 
िक अनुरातनि १२ लाख तिब्बतियो ं की रौि हो गई और ६००० से 
असधक रठ नष् कर ददए गए। यह जनसंहार २०वी ंसदी की शुरुआि के 
अरदेतनयाई नरसंहार से भी असधक तवनाशकारी था।

श्विे-पत् केवल ‘तिब्बि स्ायति क्षते्" (टीएआर)’ के बारे रें बाि करिा 
है और चीनी प्रािंो ंरें शामरल तिब्बिी क्षते्ो ंकी स्थिति के बारे रें कुछ भी 
नही ंकहिा ह।ै हालादंक, तिब्बिी नस्ल को ख़मि करने की नीति पूरे तिब्बि 
रें लागू की जा रही ह।ै अिंर-नस्लीय आदान-प्रदान, संचार और 
एकीकरण के नार पर लागू की गई चाल ग्रारीण और देहािी सरुदायो,ं 
सू्लो ंऔर रठो ंसदहि सरुदाय के हर वग्म रें बड़े पैराने पर तिब्बतियो ंका 
चीनीकरण कर रहा ह।ै
तिब्बिी क्षते्ो ंरें चीनी कैिरो ंकी तनयकु्ति रें िजेी से वमृद्ध हई ह।ै हालादंक 
श्विे पत् रें केवल ‘तिब्बि की सहायिा के ललए भेज ेगए १०,००० से 
असधक असधकाररयो’ं का उले्ख ह,ै लेदकन इसने तवभशष् क्षते्ो ंया अन्य 
रूपो ंरें की गई तनयकु्तियो ंकी संख्या को साव्मजतनक नही ंदकया ह।ै चीनी 
सरकार ने तिब्बतियो ंकी यवुा पीढ़ी को हान चीनी रूल रें तवलय करने के 
ललए ‘टीएआर’ से लगभग ९५% कॉलेज स्ािको ंको रोजगार देने के 
ललए रुख्य भूमर चीन के १७ प्रािंो ंरें नौकरी प्सेरेंट कें रि थिातपि करने 
के अपने प्रयासो ंके बारे रें उले्ख दकया ह।ै
इसी िरह श्विे-पत् रें कानूनी दाययत्व के रूप रें जािीय एकिा के नार पर 
पंचवरवीय योजना के िहि अिंर-जािीय तववाह को प्रोत्ादहि करने के 
उपायो ंपर चचा्म की गई। लेदकन श्विे-पत् रें पया्मवरण संरक्षण, बतुनयादी 
ढाचें के तवकास और गरीबी उन्मलून के बहाने तिब्बतियो ंके बड़े पैराने पर 
दकए गए जबरन पुनवा्मस का उले्ख नही ंदकया गया ह।ै श्विे-पत् रें दावा 
दकया गया ह ैदक २,००,००० से असधक लोगो ंको गरीबी रेखा से उुपर 
लाया गया ह।ै राना जािा ह ैदक उन्ें अपने गृहनगर के बाहर नौकररया ं
मरली।ं बड़ी संख्या रें यवुा तिब्बतियो ंको सरूहो ंरें चीन ले जाए जाने की 
खबरें आिी रहिी हैं। उदाहरण के ललए छोचागं तिब्बि स्ायति प्रान्त रें 
कृतर और देहािी क्षते्ो ं रें ४०,००० श्रमरको ं को रोजगार खोजने रें 
सहायिा करने के ललए एक पररयोजना के दहस ेके रूप रें ६४० श्रमरको ं
को रुख्य भूमर चीन के कुछ दहस ेके तवभभन्न थिानो ंपर नूिल रेस्तरा ं
खोलने रें रदद करने के ललए १० लाख यआुन का ऋण ददया गया ह।ै यह 
जानकारी खुद चीनी सरकार ने दी हैं।
चीनी सरकार तिब्बिी बौद्ध धर्म के चीनीकरण करने का कार िजेी से 
चला रही ह।ै यह तिब्बिी भभक्षषुओ ंको सराजवादी रूलो ंका सख्ी से 
पालन करने और रहान रािभूृमर, चीनी राष्ट्, चीनी संसृ्ति, चीनी 
कमतुनस्ट पाटवी और चीनी तवशेरिाओ ंवाले सराजवाद का प्रतितनसधत्व 
करने के ललए पाचं पहचानो ंको बढ़ाने के ललए रजबरू करिा ह।ै इसका 
लक्ष्य चीनी भारा के अध्यन को बढ़ावा देने और तिब्बिी भभक्षषुओ ंऔर 
भभक्षषुभणयो ं के बीच कमतुनस्ट तवचारधारा को थिातपि करने के ललए 
नालंदा परंपरा पर आधाररि तिब्बिी बौद्ध धर्म के अध्यन की नीवं को 
करजोर करना ह।ै संयतुि रोचा्म काय्म तवभाग के तनददेशन रें एक दशक 
से असधक सरय से ‘तिब्बिी बौद्ध सूत्ो ं की व्याख्या पर पुस्तको’ं का 
प्रकाशन कर रहा ह।ै यह वास्तव रें कमतुनस्ट पाटवी के राजनीतिक 
उदे्श्यो ंको पूरा करने के ललए बौद्ध ससद्धािंो ंको तवरूतपि करना ह।ै
‘लोकिामंत्क प्रबंधन समरतियो’ं ने रठो ं और धार्रक गतितवसधयो ं के 
प्रबंधन के हर पहलू को तवतनयमरि और तनगरानी करने के ललए तिब्बि 
रें तिब्बिी रठो ं और भभक्षषुणी तवहारो ं रें कमतुनस्ट पाटवी की शाखाएं 
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थिातपि की हैं। ‘चीनी राष्ट्ीयिा की चेिना को तवकससि करने’ के ललए 
भभक्षषुओ ं को तिब्बिी सराज रें राष्ट्ीय चेिना, नागररकिा चेिना और 
कानून के तनयर की चेिना से अवगि होने के ललए प्ररेरि दकया जा रहा 
ह।ै तिब्बतियो ंको रठो ंऔर ररो ंकी छिो ंपर चीनी झंिा फहराने के ललए 
रजबरू दकया जािा है। इसी िरह तिब्बतियो ंको राओ से लेकर शी िक 
पाचं चीनी नेिाओ ंकी िस्ीरें रठो,ं साव्मजतनक हॉलो ंऔर ररो ंरें लगाने 
के ललए रजबरू दकया जा रहा है।
श्विे-पत् रें कहा गया ह ैदक ‘दलाई लारा और पंचेन ररनपोछेओ ंसदहि 
पुनज्मन्म लेने वाले तिब्बिी जीतवि बदु्धो ंकी देश के भीिर िलाश की जानी 
चादहए, स्ण्म कलश से लॉटरी तनकालने की प्रथा के राध्र से तनण्मय 
ललया जाना चादहए और कें रि सरकार से अनुरोदन प्राप्त करना चादहए।‘ 
पीआरसी द्ारा आसधकाररक प्रचार राजनीतिक व्यारोह रें फंसे चीनी 
नेिाओ ंकी रूख्मिा के अलावा और कुछ नही ंह।ै यह पुनज्मन्म के बौद्ध 
ससद्धािं की तनल्मज्ज अस्ीकृति, धर्म की सेवा के ललए टरुलकु के पुनज्मन्म 
के उदे्श्यो ंको कुचलना और दषुतनया भर रें फल-फूल रह ेतिब्बिी बौद्ध 
धर्म की वि्मरान स्थिति को लेकर अज्ञानिा भी है।
चीनी सरकार का दावा ह ैदक आर बोली और ललखी जाने वाली भारा के 
िौर पर चीनी को बढ़ावा देने का उदे्श्य ‘उतृ्ष् पारंपररक चीनी संसृ्ति 
की रक्षा करना और सामवाद की भावना को तवकससि करना ह,ै जजसने 
चीनी राष्ट् के ललए सरुदाय की भावना के ललए एक ठोस आधार बनाने रें 
रदद की ह’ै। हालादंक, प्रचार के इस ददखावे के नार पर तिब्बिी भारा 
को व्यवस्थिि रूप से मरटाया जा रहा ह।ै खार और अरदो क्षते्ो ंसे रुख्य 
भूमर चीन के सू्लो ंरें तिब्बिी छात्ो ंका बड़े पैराने पर थिानािंरण िजे 
हो गया ह।ै त्चिंाजनक बाि यह ह ै दक तिब्बि रें लगभग दस लाख 
प्राथमरक तिब्बिी सू्ली बचो ंको जबरन उनके पररवारो ंऔर उनके धर्म, 
उनकी संसृ्ति, उनकी भारा और उनके जीवन के िरीके से दूर करके 
बोर्िग सू्लो ंरें भिवी कराया जा रहा है।
इसी िरह तिब्बि रें सरकारी पदो ंके ललए भिवी परीक्षा रें तिब्बिी भारा 
को हटा ददया गया ह।ै साथ ही प्रशासतनक तवभागो ंके बीच आसधकाररक 
संचार का राध्र तिब्बिी से बदलकर चीनी कर ददया गया ह।ै इसके 
अलावा, तिब्बिी भारा की सुरक्षा के ललए अभभयान चलाने वाले लोगो ंको 
राजनीतिक अपराधी करार ददया जािा ह ैऔर कारावास की सजा दी 
जािी ह।ै ररपोटमों से यह भी संकेि मरलिा ह ै दक कज़दे तिब्बिी स्ायति 
प्रान्त’ ने अगले साल से क्षते् के प्राथमरक से राध्मरक तवद्ालयो ंिक रें 
तिब्बिी भारा कक्षाओ ंपर प्रतिबंध लगाने के ललए एक नोदटस जारी दकया 
ह।ै चंूदक सू्लो ंरें तिब्बिी भारा पढ़ाना प्रतिबंसधि ह ैऔर तिब्बिी भारा 
रें कर्मचारी भिवी परीक्षा रद् कर दी गई ह,ै इसललए तिब्बिी भारा के 
उपयोग के ललए कोई जगह नही ंह।ै इस िरह तिब्बिी को इस धरिी से 
एक जाति के रूप रें मरटा देने का इरादा ददखिा है।
श्विे-पत् सादहप्त्क और कलामिक कायमों रें िथाकसथि उपलप्ब्धयो ंके 
बारे रें बाि करिा ह।ै जसेै दक, नए यगु रें आगे बढ़ना, रेदियो, टीवी, 
प्रदश्मतनयो ंऔर संग्रहालयो ंको देशभक्ति के शैभक्षक आधार के रूप रें 
और सासृं्तिक और नैतिक तवकास के नार पर चीनी संसृ्ति की रक्षा 
करना। हालादंक, इसका तिब्बिी धर्म, संसृ्ति और परंपरा के संरक्षण 

और प्रचार-प्रसार से कोई लेना-देना नही ं ह।ै बल्कि इससे साफ़ पिा 
चलिा ह ैदक दकस िरह तिब्बतियो ंको कमतुनस्ट तवचारधारा की प्रशंसा 
करने और उसे अपनाने के ललए रजबरू दकया जािा ह।ै अनेक 
पररयोजनाओ ंरें आर्थक तनवेश और प्राप्त पररणारो ंके बारे रें सीसीपी 
के दावो ंके बावजदू इनका उदे्श्य तिब्बतियो ंकी भलाई के ललए नही ंह।ै 
बल्कि, चीन सरकार को तिब्बि पर आसानी से तनयंत्ण करने, तिब्बि के 
प्राकृतिक संसाधनो ंका दोहन करने और तिब्बतियो ंपर तनगरानी रखने की 
सुतवधा प्रदान करना है। तिब्बिी क्षते् के एक तिहाई दहस ेरें चले रह े
िथाकसथि प्राकृतिक संसाधनो ं का भंिारण और राष्ट्ीय उद्ानो ं का 
तनरा्मण का ढोगं असल रें औपतनवेभशक शक्तियो ंद्ारा रूल तनवाससयो ंसे 
भूमर छीन लेने वाला ह।ै
पीआरसी की व्यापक चीनीकरण नीति के दहस ेके िौर पर श्विे-पत् रें 
तिब्बि शब् को हटाकर तपनययन रें ‘जज़ज़ागं’ दकया गया है। इसके 
अलावा ल्ासा जैसे शहरो ंसे लेकर गावंो ंिक के थिानो ंके नार तिब्बिी 
से बदलकर चीनी दकए जा रह ेहैं। तिब्बि के थिान पर ‘जज़ज़ागं’ शब् का 
प्रयोग करने का पीआरसी का एकरात् उदे्श्य तिब्बि को तवश्व रानत्चत् 
से गायब कर देना ह।ै चीन उम्ीद करिा है दक इसके बाद तिब्बि अपनी 
तनराधार वैधिा का दावा करने के ललए दषुतनया के लोगो ंकी यादो ंसे मरट 
जाएगा।
चीन की तिब्बि नीति का उदे्श्य लगभग १४०० वरमों की सरृद्ध तिब्बिी 
भारा को नष् करना, बदु्ध की भशक्षा के अनुसार जाति-शक्ति और क्षते् के 
आधार पर भेदभाव के तबना सरानिा पर आधाररि तिब्बिी बौद्ध धर्म को 
खमि कर इसके चीनी संस्रण की थिापना, करुणा और अदहसंा से भरी 
तिब्बिी संसृ्ति का उन्मलून और तवभशष् तिब्बिी जाति को बहसंख्यक 
हान नस्ल रें तवलय कर देना ह।ै ऐसी ग़लि गणना वाली रणनीतिया ंऔर 
गुरराह नीतिया ंअस्थिर हैं और तवफल होने को ही अभभशप्त ह।ै जब 
तिब्बतियो ंको भारिीय बौद्ध धर्म की नालंदा परंपरा और चीनी होशंग की 
ध्ान पद्धति रें से एक को चुनने का सारना करना पड़ा िो सम्राट दटट्सोगं 
िेटस्न ने भारिीय परंपरा का ही पालन करने का तनण्मय ललया। सम्राट के 
इस तनण्मय ने तिब्बि को बौद्ध आथिा को उसके प्राचीन स्रूप और 
गुणवतिा रें संरभक्षि करने रें रदद की ह।ै ज्ञाि हो दक चीनी होशंग की 
ध्ान पद्धति राजा दटट्सोगं िेटस्न के दरबार के सववोच दरबाररयो ंिक 
पहंच चुकी थी। हालादंक, यह पद्धति सैमे रठ के तनयरो ंऔर साधना 
प्रदक्रया का उलं्रन करिी थी।
राओ की दरनकारी नीतियो ंके िहि तिब्बिी पहचान का खामिा हरारे 
इतिहास का सबसे काला अध्ाय ह।ै संपूण्म तवनाश के बावजदू परर 
पावन दलाई लारा के असाधारण नेितृ्व रें और तनवा्मसन रें तिब्बतियो ं
की दृढ़िा और तिब्बि रें हरारे भाइयो ं के दृढ़ संकल् के कारण थोड़े 
सरय के भीिर न केवल तिब्बिी संसृ्ति और धर्म को संरभक्षि और 
प्रचाररि दकया गया, बल्कि आगे भी जारी रखा गया ह।ै तिब्बिी संसृ्ति 
इस सरय दहरालयी क्षते्ो ंसदहि दषुतनया भर रें जीतवि ह ैऔर फल-फूल 
रहा ह।ै
हर चीनी कमतुनस्ट पाटवी से चीनी संतवधान रें उल्ल्खखि क्षते्ीय राष्ट्ीय 
स्ायतििा के कानून के रोर उलं्रन को िुरंि बंद करने और तिब्बिी 
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पहचान को खमि करने के 
उदे्श्य से नीतियो ं और 
काय्मक्ररो ं को बंद करने 
का आह्ान करि ेहैं। यदद 
चीनी सरकार इन नीतियो ं
को नही ं बंद करिी है िो 
यह तिब्बिी लोगो ंके ददल 
और ददराग रें अपूरणीय 
राव पैदा करेगा जो 
प्राचीन काल से पड़ोसी के 
रूप रें तिब्बिी और चीनी 
लोगो ं के बीच सौहाद्मपूण्म 
संबंधो ं को प्रभातवि 
करेगा। ७५ साल पहले 
०९ अतिबूर १९४८ को 
संयतुि राष्ट् द्ारा स्ीकृि 
जनसंहार के अपराध की 
रोकथार और सजा पर 
कविेंशन के हस्ताक्षरकिा्म 
होने के नाि े सीसीपी को 
इस अंिरराष्ट्ीय कानून की 
शिमों का उलं्रन करने के 
ललए जवाबदेह ठहराया 
जाना चादहए।
अिं रें हर इस आशा के 
साथ प्राथ्मना करि े हैं दक 
दषुतनया भर रें शातंि कायर 
रह े और हर दकसी को 
स्िंत्िा और 
रानवासधकारो ं का आनंद 
मरले। हर परर पावन 
दलाई लारा की लंबी उम्र 
के ललए प्राथ्मना करि े हैं 
िादक वह अपना शेर 
जीवन तवश्व शातंि और 
नैतिक रूलो ं को बढ़ावा 
देने रें तबिा सकें । तिब्बि 
के सत् और अदहसंक 
उदे्श्य की जय हो।

कशाग

१० ददसंबर, २०२३

 ¡ ससकोगं पेन्ा छेररंग ने पेररस में नतब्बत समाधान असधननयम को 
एचएफएसरी की मंजरूरी पर चचा्ष की
tibet.net, ०४ ददसंबर, २०२३
 पेररस। तवयना रें अपना आसधकाररक काय्मक्रर 
संपन्न करने के बाद कें रिीय तिब्बिी प्रशासन (सीटीए) के 
ससक्ोगं पेन्ा छेररंग ३० नवंबर को पेररस पहंचे। 
ससक्ोगं का हवाई अड्े पर तिब्बिी सासंद थपु्टने ग्ात्ो, 
ब्सेुल्स स्थिि तिब्बि काया्मलय के प्रतितनसध ररगजज़न 
चोएिॉन जनेखागं, पेररस सरवियक थपु्टने छेररंग और 
ब्ूरो िू तिब्बि के कर्मचारी, पेररस-तिब्बिी एसोससएशन 
के अध्क्ष करा्म सथनले और थिानीय तिब्बिी सरुदाय के 
सदसो ंने गर्मजोशी से स्ागि दकया।
पेररस रें ससक्ोगं पेन्ा छेररंग का साक्षात्ार पेररस के 
तवभभन्न रीदिया संथिानो ं के रीदिया कर्रयो ं द्ारा दकया 
गया, जजनरें रेदियो फ्ासं इंटरनेशनेल के नथनेल 
चाबवोतनयर, ललबरेशन से अरनॉि वाउलेररन, रेदियो फ्ासं 
इंटरनेशनल के जान वान िेर रेि, लेरोिें के ब्नूो दफललप 
और इंटरनेशनल न्यूज चैनल फ़ासं २४ के पत्कार शामरल 
थ।े
ससक्ोगं ने क्ररशः ०१ और ०२ ददसंबर को अपने 
आसधकाररक काय्मक्ररो ं के दहस ेके रूप रें पेररस स्थिि 
बौद्ध कें रिो ंके प्रतितनसधयो ंके साथ-साथ तिब्बिी यवुाओ ं
के एक सरूह से भी रुलाकाि की। उन्ोनंे सीटीए की वी-
टैग पहल रें भाग लेने के राध्र से तिब्बि रुक्ति साधना 
का पक्ष रजबिू करने के िरीके पर प्रकाश िाला। साथ ही 
उन्ोनंे तिब्बिी यवुाओ ंके दल के साथ तिब्बिी पया्मवरण, 

धर्म, परंपरा और भारा के रहत्व के बारे रें बाि की।

०२ ददसंबर की दोपहर रें तनवा्मससि तिब्बिी सरुदाय के 
लोकिामंत्क रूप से तनवा्मत्चि प्ररुख ने अरेररकी तवदेश 
रंत्ालय से संबंसधि सदन की समरति (एचएफएसी) से 
दद्दलीय ररजॉव्म तिब्बि ऐक्ट (तिब्बि सराधान असधतनयर) 
की हाललया रंजरूी और अन्य प्ररुख रुद्ो ंके बारे रें पेररस रें 
तिब्बिी सरुदाय को संबोसधि दकया। उन्ोनंे कहा, ‘यह 
तवधयेक दशा्मिा ह ैदक पीआरसी का यह दावा ऐतिहाससक 
रूप से दकिना अतवश्वसनीय ह ैदक तिब्बि हरेशा से चीन का 
दहसा रहा ह।ै यह तवधयेक अरेररकी तवदेश रंत्ालय को 
गैंिेन फोिरंग सरकार सदहि तिब्बिी इतिहास, संसृ्ति 
और संथिानो ं के साथ सीपीसी के छेड़छाड़ का रुकाबला 
करने के ललए असधकृि करेगा। इसके अलावा, ससक्ोगं की 
बािचीि रें परर पावन दलाई लारा के योगदान और उनकी 
तवरासि, तिब्बि रें त्चिंाजनक रानवासधकार स्थिति, 
वि्मरान कशाग के राजनीतिक और प्रशासतनक उपक्रर 
और तिब्बि-चीन संरर्म के सराधान रें आर तिब्बतियो ं
की सदक्रय भागीदारी के रहत्व को भी याद दकया गया।

अपनी आसधकाररक यात्ा को सराप्त करने से पहले 
ससक्ोगं पेन्ा छेररंग ने ०३ ददसंबर को तिब्बिी वीकें ि 
सू्ल का दौरा दकया और भशक्षको ंके साथ बािचीि की।

 ¡ ताशरी ल्हुनपो मठ ने भारत सरकार से नतब्बत के ११वें पंचेन लामा को 
ररहा करने के ललए चरीन पर दबाव डालने की अपरील की
tibet.net, ०५ ददसंबर, २०२३
 नई ददल्री। दभक्षण भारि रें स्थिि िाशी 
ल्षुनपो रठ ने नई ददल्ी स्थिि भारि-तिब्बि सरविय 
काया्मलय के साथ सरविय करि ेहए ०५ ददसंबर २०२३ 
को कॉन्स्टिट्शून क्लब ऑफ इंदिया, नई ददल्ी रें 
‘पंचेन लारा जागरुकिा पहल’ की शुरुआि की। इस 
रहत्वपूण्म काय्मक्रर की योजना पंचेन लारा के जबरन 
गायब होने से उपज ेरानवीय और सासृं्तिक रुद्ो ंके बारे 
रें असधक जागरुकिा लाने और उनकी ररहाई पर आर 
सहरति की ददशा रें कार करने को लेकर बनाई गई थी।
इस काय्मक्रर रें ससक्ोगं पेन्ा छेररंग (कें रिीय तिब्बिी 
प्रशासन के राष्ट्पति) सदहि प्ररुख गणरान्य व्यक्तियो ंने 
भाग ललया। इनरें सासंद सुजीि कुरार (तिब्बि पर 

सव्मदलीय भारिीय संसदीय रंच के संयोजक), सासंद 
सुशील कुरार रोदी (तबहार के पूव्म उपरुख्यरंत्ी), सासंद 
जारयागं छेररंग नारग्ाल, सासंद अतनल प्रसाद हगेड़े, 
सासंद चंदेश्वर प्रसाद और ररनचेन खािंो खखररे (कोर ग्रुप 
फॉर तिब्बिन कॉज- इंदिया के राष्ट्ीय संयोजक) शामरल 
हए।
इस अवसर पर िाशी ल्षुनपो रठ के रठाधीश ज़ीक्ाब 
ररनपोछे और भभक्षषु िनेजज़न थपु्टने रबग्ाल रुख्य अतिसथ 
के रूप रें शामरल हए।
भारिीय संसद के सदसो ं ने अपने संबोधन रें चीनी 
कमतुनस्ट शासन द्ारा तिब्बि पर बलपूव्मक कब्े की 
तनदंा की और रहारदहर ११वें पंचेन लारा को चीनी कैद 
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से िरंुि ररहा करने का आह्ान दकया।
ससक्ोगं पेन्ा छेररंग ने अपने संबोधन रें ११वें पंचेन लारा के रहत्व पर 
प्रकाश िाला और उनके पूव्मविवी रहान १०वें पंचेन लारा के कायमों और 
तिब्बि और तिब्बिी लोगो ंके ललए उनके बललदानो ंका तववरण ददया। 
इसके अलावा, उन्ोनंे परर पावन दलाई लारा और रहारदहर पंचेन 
लारा को सूय्म और चंरिरा के रूप रें रहत्वपूण्म बिाया। उन्ोनंे एक छोटे 
बच,े जो आज दषुतनया रें सबसे कर उम्र के राजनीतिक कैदी के रूप रें 
जाना जािा ह,ै के अपहरण के सीसीपी के कायरिापूण्म कृत् की तनदंा की 
और चीनी सरकार से उसकी ित्ाल ररहाई का आह्ान दकया। ससक्ोगं 
ने सदसो ंको तिब्बि के रुदे् और तिब्बि के अदंर रौजदूा गंभीर स्थिति 
के बारे रें जानकारी दी। उन्ोनंे वि्मरान सरय रें अपने पड़ोसी देशो ंके 
साथ-साथ दषुतनया के ललए तिब्बि के भू-रणनीतिक रहत्व पर जोर ददया।
इस अवसर पर िाशी ल्षुनपो रठ के रठाधीश भभक्षषु ज़ीक्ाब ररनपोछे ने 
तनम्नललखखि वतिव्य पढ़ा:
‘आज, भारि के िाशी ल्षुन्ो रठ के रठाधीश के रूप रें, तिब्बिी लोगो,ं 
दहरालय क्षते् के बौद्ध भतिो ं और रानवासधकारो,ं धार्रक स्िंत्िा, 
बचो ंके असधकारो ंके सरथ्मक सभी लोगो ंऔर लाखो ंभतिो ंकी ओर से 
पंचेन लारा वंश, रैं भारि सरकार के संसद सदसो ंऔर इसके लोगो ंसे 
११वें पंचेन लारा की चीनी सरकार की पकड़ से ररहाई सुतनजचिि करने रें 
आपके सरथ्मन की अपील करने के ललए हाथ जोड़कर आपके सारने 
खड़ा हं।
रैं तिब्बि की गंभीर स्थिति के संदभ्म रें यह हार्दक अपील करिा हं। 
तिब्बिी लोगो,ं उनके आदंोलन और उनकी स्िंत्िा पर लगाए गए 
गंभीर उत्पीड़न और अरानवीय प्रतिबंध लगािार बदिर होि े गए। 
तिब्बि के लोग चुपचाप सहि े हैं। आज, रेरी प्राथमरक अपील ११वें 
पंचेन लारा की ित्ाल ररहाई और तिब्बि रें तिब्बिी लोगो ंकी लंब ेसरय 
से चली आ रही दषुद्मशा को संबोसधि करने रें आपकी रदद के ललए ह।ै
१९८९ रें, जब १०वें पंचेन लारा की संददग्ध पररस्थितियो ंरें रृतु् हो गई, 
िो तिब्बि के भीिर और बाहर, िाशी ल्षुनपो रठ के भभक्षषुओ ंऔर भतिो ं
ने पररपावन दलाई लारा से १०वें पंचेन लारा के वास्ततवक पुनज्मन्म को 
पहचानने की प्राथ्मना की, जसैा दक पुनः कहा गया ह।ै तिब्बि रें खोज 
समरति के बंदरगाह। परर पावन ने, इन ररपोटमों की जाचं के बाद, १४ 
रई, १९९५ को तिब्बि के नागचू लहरी काउंटी के बच ेगेधनु चोएक्ी 
न्तन्यरा को १०वें पंचेन लारा का अविार रोतरि दकया और उन्ें जते्नु 
िनेजज़न गेधनु येशी मत्नले फंुटसोक पाल सागंपो नार ददया।
 हालादंक, केवल िीन ददन बाद १७ रई, १९९५ को चीनी सरकार ने उस 
सरय केवल ०६ वर्म के हए ११वें पंचेन लारा को तिब्बि स्थिि उनके रर 
से उनके असधकारो ंकी अनदेखी करि ेहए पकड़ ललया। िब से लेकर 
आज िक के २८ वरमों रें दषुतनया ने न िो पंचेन लारा को देखा ह ैऔर न 
ही उनके दठकाने के बारे रें जाना ह।ै लोगो ंको यह भी पिा नही ंह ैदक वह 
अब जीतवि भी हैं या नही।ं चीनी सरकार ने तिब्बिी लोगो ंऔर पंचेन 
लारा परंपरा के अनुयायययो ंके असधकारो ंऔर भावनाओ ंकी रोर उपेक्षा 
करि ेहए झठेू पंचेन लारा के िौर पर ग्ालत्ेन नोरब ूनार के एक बच े
को तिब्बतियो ंपर थोप ददया। थोपे हए पंचेन लारा आज चीनी सरकार 

द्ारा राजनीतिक उपकरण के िौर पर इस्तरेाल की जाने वाली कठपुिली 
बने हए हैं।
इसललए, हर तनम्नललखखि छह सूत्ीय अपील पर आप भारिीय संसद के 
राननीय सदसो ंऔर भारिीय लोगो ंसे दृढ़िा से सरथ्मन चाहि ेहैं :
पंचेन लारा की ररहाई के पक्ष रें अभभयान के िहि भारिीय सासंदो ंसे 
छह सूत्ीय अपील
१. हर भारिीय संसद के सदसो ंसे ३४ वरवीय ११वें पंचेन लारा गेधनु 
चोएक्ी न्तन्यरा की चीनी दहरासि से ित्ाल ररहाई के ललए हर संभव 
प्रयास करने और चीनी सरकार पर भारी दबाव बढ़ाने की अपील करि े
हैं। हर भारिीय संसद सदसो ंयह अनुरोध भी करि ेहैं दक वे संसद से 
ऐसे तवधयेक को पाररि कराएं, जजससे भारि सरकार के असधकाररयो ंको 
११वें पंचेन लारा से मरलने और उनकी सुरक्षा और स्ास्थ्य स्थिति के बारे 
रें पिा करने और इसे सत्ातपि करने का असधकार मरल जाए।
२. हर भारिीय सासंदो ंसे अपील करि ेहैं दक वे चीनी सरकार की कैद रें 
२८ वरमों से उत्पीड़न की अकल्नीय पीड़ा झले रह े११वें पंचेन लारा 
गेधनु चोएक्ी न्तन्यरा को एक पुरस्ार से सम्ातनि करें।
३. हर भारिीय सासंदो ंसे अनुरोध करि ेहैं दक वे ११वें पंचेन लारा को 
जबरन गायब कर ददए जाने के बाद से अब िक की स्थिति पर त्चिंा 
व्यति करि ेहए सभी सासंदो ंके हस्ताक्षर यतुि एक संयतुि बयान जारी 
करें।
४. हर भारिीय संसद से आग्रह करि ेहैं दक वह चीन सरकार द्ारा तिब्बि 
पर तनयंत्ण बनाए रखने के प्रयासो ं के िहि तिब्बिी बौद्ध लाराओ ंके 
पुनज्मन्म को रान्यिा देने के रारले रें हस्तक्षपे की तनदंा करिे हए एक 
प्रस्ताव पाररि करे। इस प्रस ्िाव रें ११वें पंचेन लारा और उनके पूरे 
पररवार को लंब ेसरय से गायब रखने की भी तनदंा की जानी चादहए।
५. हर भारिीय सासंदो ंसे अपील करि ेहैं दक वे १०वें पंचेन लारा के 
पुनज्मन्म की खोज के ललए गदठि समरति के प्ररुख जिट्ेल ररनपोछे सरेि 
तिब्बि के सभी राजनीतिक कैददयो ंकी ित्ाल ररहाई की चीन से रागं 
करें। यह ज्ञाि हो दक तिब्बि पर चीनी कब्े के कारण १५८ तिब्बतियो ंने 
आमिदाह कर अपना तवरोध व्यति दकया ह।ै इससे भी तिब्बि की गंभीर 
स्थिति का पिा चलिा ह।ै हाललया रटनाओ ंरें २५ फरवरी २०२२ को २५ 
वरवीय छेवागं नोरब ू और २७ राच्म २०२२ को ८१ वरवीय िाफुन ने 
आमिदाह कर ललया ह।ै ये रटनाएं न्याय के ललए जारी लड़ाई की 
अहमरयि को स्पष् करिी हैं।
६. हर भारि सरकार और भारि के लोगो ंसे अपील करि ेहैं दक वे परर 
पावन की तिब्बि वापसी और तिब्बि रुदे् को बािचीि या रध्र राग्म 
दृतष्कोण से हल करने की उनकी प्रतिबद्धिा को साकार करने के ललए 
सरथ्मन दें।
पंचेन लारा जागरुकिा पहल’ काय्मक्रर रें तिब्बिी सासंद नारग्ाल 
िोलकर लाग्ारी और १७वी ंतनवा्मससि तिब्बिी संसद के सासंद भभक्षषु गेशे 
अटोगं ररनचेन ग्ालछेन, एिवोकेट िाशी ग्ालसन, एलएएचिीसी लेह 
के अध्क्ष/ रुख्य काय्मकारी पार्मद शरछे खेंसूर जंगचुप, अंिरराष्ट्ीय बौद्ध 
पररसंर के रहासत्चव चोएिेन ररनपोछे, तिब्बिी प्रतितनसध, तिब्बि के 
भारिीय मरत् और रीदिया मरत् भी शामरल हए।
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 ¡ नतब्बनतयो ंको माओ का १३०वा ंजन्मददन 
मनाने के ललए मजबूर क्कया गया चरीनरी 
असधकाररयो ंने माओ द्ारा नतब्बत पर १९५० 
के चरीनरी आक्रमर से पहले के नतब्बनतयो ंको 
‘गररीब-वंलचत’ ददखाते हुए प्रचार -प्रसार क्कया 
है।
rfa.org/लोबसागं गेलेक, २८ ददसंबर, २०२३

 चीनी असधकाररयो ंने तिब्बि रें थिानीय लोगो ंको रंगलवार 
२६ ददसंबर को राओत्े िुंग का १३०वा ंजन्मददन रनाने के ललए रजबरू 
दकया। उन्ोनंे ददवंगि नेिा को १९५० रें ‘तिब्बि की शातंिपूण्म रुक्ति’ 
का शे्रय ददया। हालादंक इस शातंिपूण्म रुक्ति को तनवा्मससि तिब्बिी 
असधकारी चीनी आक्ररण और अवैध कब्े की शुरुआि रानि ेहैं।
ल्ासा रें एक यवुा तिब्बिी ने सुरक्षा कारणो ंसे नार न छापने की शि्म पर 
‘रेदियो फ्ी एभशया’ को बिाया दक असधकाररयो ंने राओ के जन्मददन का 
इस्तरेाल ‘तिब्बि के तपछले इतिहास के बारे रें गलि जानकारी फैलाने 
और िथो ंको तवकृि करने के ललए दकया, िादक तिब्बिी लोगो ंको इस 
दषुष्प्रचार पर तवश्वास हो सके।’
सूत् ने कहा दक राओ का जन्मददन रनाने के ललए आयोजजि साव्मजतनक 
सरारोहो ंरें चीन द्ारा क्षते् पर आक्ररण और कब्े को सही ठहराने के 
ललए चीनी आक्ररण से पहले के स्िंत् तिब्बि को तपछड़े और गरीब के 
रूप रें दशा्मया जािा ह।ै चीनी असधकारी िक्म  देि ेहैं दक तिब्बि ऐतिहाससक 
रूप से हरेशा चीन का दहसा रहा है।
व्यक्ति ने कहा, ‘चीनी असधकारी इन आयोजनो ंरें १९४० और १९५० 
के दशक के गरीब, वंत्चि तिब्बिी पररवारो ंकी िस्ीरो ंका इस्तरेाल और 
प्रसार करिे हैं िादक ऐसा लगे दक उस सरय पूरा तिब्बि गरीबी से त्स्त 
था।’
उन्ोनंे कहा, ‘हालादंक यह सच ह ै दक तिब्बि पर पहली बार चीन के 
आक्ररण के बाद से तिब्बि रें तवकास हआ ह,ै लेदकन िथ यह भी हैं दक 
दषुतनया के कई स्िंत् देशो ंरें भी इसी अवसध रें रहत्वपूण्म तवकास हआ 
ह।ै और इसके ललए उन देशो ंरें दकसी प्रकार की कोई ‘शातंिपूण्म रुक्ति’ 

के ललए अभभयान चलाने की जरूरि नही ंपड़ी।’
राओ की सरकार ने १९५० रें तिब्बि पर आक्ररण दकया और थिानीय 
लोगो ंकी जनकातंि को पूरी से कुचलने के बाद १९५९ रें इस क्षते् पर पूरी 
िरह से कब्ा कर ललया। इस कारण से तिब्बिी आध्ात्मिक धर्मगुरु 
दलाई लारा को अपने हजारो ंअनुयायययो ंके साथ भारि रें शरण लेनी 
पड़ी और हजारो ं तिब्बतियो ं को दषुतनया रें अन्य देशो ं रें तनवा्मसन रें 
पलायन करना पड़ा।
चीनी असधकाररयो ं ने तिब्बतियो ं की राजनीतिक गतितवसधयो ं और 
सासृं्तिक और धार्रक पहचान की अभभव्यक्ति को प्रतिबंसधि करि ेहए 
िब से इस क्षते् पर कड़ी पकड़ बना ली ह।ै इसी अतिबूर रें बीजजगं ने 
तिब्बि की स्िंत् पहचान को पूरी िरह से नष् करने के ललए उसका नार 
बदलकर रोरनीकृि नार ‘जज़ज़ागं’ रख ददया है।
१७ सूत्ी समझौता
तिब्बि के अदंरूनी सूत् ने आरएफए को बिाया दक राओ के जन्मददन पर 
अपने प्रचार अभभयान के दौरान चीनी असधकारी दफर से इस तवचार को 
बढ़ावा दे रहे थ ेदक १९५१ रें दलाई लारा ने बीजजगं के साथ ‘१७ सूत्ीय 
सरझौिे’ पर हस्ताक्षर दकए थ ेऔर राओ को एक टेलीग्रार रें वादा दकया 
था दक वह इसका पालन करेंगे।
हालादंक, तवशेरज्ञो ंऔर असधकार सरूहो ंका कहना ह ै दक परर पावन 
दलाई लारा को आक्ररणकारी चीनी बलो ं के दबाव रें दस्तावेज़ पर 
हस्ताक्षर करने के ललए रजबरू दकया गया था। चीनी बलो ंने धरकी दी थी 
दक अगर सरझौिे के दस्तावेज पर दस्तखि नही ंदकए जो तिब्बि के पर 
पूण्म रूप से आक्ररण कर ददया जाएगा। हालादंक दलाई लारा ने वहा ंसे 
पलायन कर तिब्बि की सीरा के ठीक पार भारिीय राज्य अरुणाचल 
प्रदेश रें तनवा्मसन रें पहंचने के बाद सरझौि ेको अस्ीकार कर ददया था।
सूत् ने कहा दक इस सरय तिब्बतियो ंके ललए िनावपूण्म सरय ह।ै कई 
लोगो ंको अपनी जबुान बंद रखने को रजबरू होना पड़ रहा ह,ै क्ोदंक 
थिानीय चीनी असधकारी राओ के जन्मददन का जश्न रना रहे हैं।
उन्ोनंे कहा, ‘कोई भी तिब्बिी जो तिब्बि के अिीि, तवशेर रूप से एक 
स्िंत् देश के रूप रें तिब्बि के इतिहास के बारे रें वास्ततवक िथो ंको 
साव्मजतनक करने की कोभशश करिा ह,ै उसे िरंुि चीनी पुललस द्ारा पकड़ 
ललया जािा ह ैऔर उन्ें उनके कोप का भाजन बनना पड़िा है।’
तिब्बि नीति संथिान के तनदेशक दावा छेररंग ने कहा दक राओ के 
जन्मददन पर जबरन जश्न रनाया जाना तवशेर रूप से तवकृि प्रिीि होिा 
है, क्ोदंक तिब्बिी अच्ी िरह से जानि ेहैं दक उनके पूव्मजो ंके खखलाफ 
कुछ सबसे भयंकर अत्ाचार राओ के शासन के दौरान ही हए थे।
छेररंग ने आरएफए को बिाया, ‘तिब्बि की शातंिपूण्म रुक्ति’ वास्तव रें 
चीनी असधकाररयो ंद्ारा तिब्बि पर आक्ररण ्कर इस देश पर कब्ा था। 
चीनी बलो ंने कब्े का तवरोध करने वाले तिब्बतियो ंका कू्ररिा से दरन 
दकया और असहाय तिब्बतियो ंको १७ सूत्ीय सरझौिे पर हस्ताक्षर करने 
के ललए रजबरू कर ददया।’
भारि के धर्मशाला स्थिि तिब्बिी सेंटर फॉर हू्रन राइटस् एंि िेरोके्रसी 
के शोधकिा्म न्तन्यरा वोएसर ने कहा दक राओ के १९५० के आक्ररण के 
बाद से तिब्बि रें चीनी दरनकारी नीतियो ंके कारण १० लाख से असधक 
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तिब्बतियो ंके रारे जाने का अनुरान है।
वोएसर ने कहा, ‘साल दर साल तिब्बि के अदंर रानवासधकारो ंका हनन 
बद से बदिर होिा जा रहा ह ैऔर हाल-दफलहाल इसके कर होने का 
कोई संकेि नही ंह।ै’

 ¡ ससकोगं पेन्ा छेररंग ने २७वें क्हमालय 
महोत्सव में भारत-नतब्बत संबंधो ंकी स्थिरता 
के ललए आशा व्यक्त की
tibet.net, ११ ददसंबर, २०२३
 धम्षशाला। भारि-तिब्बि रैत्ी संर (आईटीएफएस) ने 
रतववार को तिब्बिी इंस्टीट्टू ऑफ परफॉर्रग आट््मस (टीआईपीए) के 
सभागार रें परर पावन दलाई लारा को नोबले शातंि पुरस्ार प्रदान दकए 
जाने के उपलक्ष्य रें दो ददवसीय २७वें दहरालय रहोत्व का आयोजन 
दकया।
कें रिीय तिब्बिी प्रशासन (सीटीए) के ससक्ोगं पेन्ा छेररंग ने रहोत्व के 
आसधकाररक काय्मक्रर रें सम्ातनि अतिसथ के रूप रें भाग ललया। अन्य 
तवभशष् हस्स्तयो ंरें रुख्य अतिसथ के रूप रें नगरोटा के तवधायक और 
दहराचल प्रदेश के पय्मटन रंत्ी रंत्ी श्री ररुबीर ससहं बाली और तवभशष् 
अतिसथ के िौर पर धर्मशाला नगर तनगर की रहापौर श्रीरिी नीनू शरा्म 
उपस्थिि रही।ं
अपने संबोधन रें ससक्ोगं ने इस आयोजन के रहत्व पर बाि करि ेहए 
कहा दक यह धर्मशाला के तनवाससयो ंऔर तिब्बतियो ंको तवभभन्न कलामिक 
प्रस्ततुियो ंके राध्र से सासृं्तिक आदान-प्रदान का जश्न रनाने के ललए 
एक रंच पर एक साथ लािा ह।ै ससक्ोगं ने दश्मको ंको भारि-तिब्बि के 
प्राचीन संबंधो ंसे अवगि कराया और सददयो ंसे चले आ रह ेसंबंधो ंके 
बारे रें बािचीि की।
तिब्बतियो ंके लोकिामंत्क रूप से तनवा्मत्चि नेिा ने भारि से तिब्बिी ललतप 
की व्युत्पत्ति और इसी ललतप के आधार पर तिब्बि रें बौद्ध धर्म की 
शुरूआि पर प्रकाश िाला। भारि के साथ इिने रहत्वपूण्म संबंध के बारे 
रें ससक्ोगं ने कहा, ‘हरें यह कहि ेहए बहि गव्म हो रहा ह ैदक हरारे पास 
प्राचीन भारिीय ज्ञान के एक दहस ेका भंिार हैं।’
ससक्ोगं पेन्ा छेररंग ने धर्मशाला रें कें रिीय तिब्बिी प्रशासन की थिापना 
पर गव्म व्यति दकया और कहा दक तिब्बिी सरुदाय दषुतनया रें पूण्म 
लोकिामंत्क और राजनीतिक संरचना  वाला एकरात् तनवा्मससि सरुदाय 
ह।ै
तनवा्मससि तिब्बिी नेिा ने उसी ददन अंिरराष्ट्ीय सरुदाय द्ारा रनाए जाने 
वाले रानवासधकार ददवस के बारे रें भी बाि की। उन्ोनंे इतिहास के ऐसे 
रहत्वपूण्म रोड़ के दौरान, जब तिब्बि रें तिब्बतियो ंको राजनीतिक रूप 
से कोई थिान नही ंह,ै तिब्बतियो ंके प्रति दयालुिा के ललए भारि सरकार, 
तवशेर रूप से दहराचल प्रदेश राज्य सरकार और भारि के लोगो ं का 
आभार व्यति दकया। अपना संबोधन सराप्त करने से पहले ससक्ोगं ने 
भारि-तिब्बि संबंधो ं रें तवशेर रूप से दोनो ं देशो ं के सरान दहि के 

अवसरो ंके थिाययत्व के ललए आशा व्यति की।
यह उत्व परर पावन दलाई लारा की शातंि पहलो ं को अिंरराष्ट्ीय 
रान्यिा के िौर पर १० ददसंबर १९८९ को प्रतितष्ि नोबले शातंि पुरस्ार 
मरलने के उपलक्ष्य रें वर्म १९९५ रें शुरू दकया गया था। यह सासृं्तिक 
उत्व तवशेर रूप से शातंि पहल का प्रिीक ह ैऔर इसका उदे्श्य थिानीय 
भारिीयो ंऔर तिब्बिी सरुदाय के बीच अिंर-सापं्रदाययक संपक्म  और 
दोस्ती को रजबिू करना है,  जबदक तवभभन्न सासृं्तिक पृष्भूमर के लोगो ं
के बीच प्रशंसा और सरझ को बढ़ावा देना ह।ै

 ¡ 'स्रीडडश पार्लयामेंटररी फ्ें डशशप गु्प फॉर 
नतब्बत' ने नतब्बत पर प्रस्ाव रखा
tibet.net, ०५ ददसंबर, २०२३
 लंदन। ‘स्ीदिश पार्लयारेंटरी फ्ें िभशप ग्रुप फॉर तिब्बि’ ने 
स्ीदिश संसद रें तिब्बि पर िीन अलग-अलग प्रस्ताव रखा ह।ै 
प्रस्ताव-१५२९, २२०७ और २४०२ काफी अभूिपूव्म हैं और स्ीिन रें 
तिब्बि के ललए बहेिर सरझ और सरथ्मन प्रदर्शि करिा हैं। ये प्रस्ताव 
(१) परर पावन दलाई लारा के पुनज्मन्म, (२) स्ीिन की सरकार तिब्बि 
रें रानवासधकारो ं के उलं्रन, अतनवाय्म आवासीय सू्लो ं और चीन 
सरकार को तिब्बिी प्रतितनसधयो ंके साथ बािचीि दफर से शुरू करने के 
रुदे् को चीन के सरक्ष उठाएगी; और (३) स्ीिन की सरकार तिब्बि के 
ललए यरूोपीय संर के तवशेर सरवियक की तनयकु्ति का यरूोपीय संर के 
स्तर पर सरथ्मन के ललए कार करेगी।
लंदन स्थिि तिब्बि काया्मलय स्ीिन रें सीटीए का प्रतितनसधत्व करिा है।
इस साल ससिंबर की शुरुआि रें तिब्बि रैत्ी सरूह की अध्क्ष राग्मररेटा 
सेिरफेल्ट की अध्क्षिा रें सरूह के ग्ारह सासंद भारि के धर्मशाला रें 
तिब्बिी लोकिंत् ददवस के सरारोह रें सम्ातनि अतिसथ के िौर पर 
शामरल हए थ।े यहा ंउन्ोनंे परर पावन दलाई लारा से भी रुलाकाि की। 
स्ीदिश संसदीय प्रतितनसधरंिल की धर्मशाला यात्ा का आयोजन लंदन 
स्थिि तिब्बि काया्मलय और िीआईआईआर द्ारा दकया गया था।
अतिबूर २०२२ रें ससक्ोगं पेन्ा छेररंग की स्ीिन की पहली यात्ा भी 
लंदन स्थिि तिब्बि काया्मलय द्ारा आयोजजि की गई थी। इस दौरान 
स्ीिन के नए प्रधानरंत्ी की तनयकु्ति और नई संसद रें तिब्बि रैत्ी 
सरूह का नए ससरे से गठन भी हआ था।
नवंबर २०२२ रें िीन तिब्बिी सासंदो ं के एक प्रतितनसधरंिल ने 
इंटरनेशनल कैं पेन फॉर तिब्बि द्ारा प्रायोजजि स्ीिन का दौरा दकया था।
स्ीिन द्ारा यरूोपीय परररद की अध्क्षिा के दौरान लंदन स्थिि तिब्बि 
काया्मलय ने ‘स्ीदिश पार्लयारेंटरी फ्ें िभशप ग्रुप फॉर तिब्बि’ के सहयोग 
से जनू २०२३ रें तिब्बि के पया्मवरण और तिब्बि और चीन के अनसुलझ े
संरर्म पर स्ीदिश संसद रें एक वािा्म आयोजजि की थी।
लंदन स्थिि तिब्बि काया्मलय के प्रयासो ंको स्ीिन रें तिब्बिी सरुदाय 
और स्ीदिश-तिब्बि समरति द्ारा दृढ़िा से सरथ्मन दकया जािा है। इस 
कार रें दोनो ंसदक्रय हैं और देश रें इसका प्रभाव बढ़़ाने के ललए दृढ़िा से 
सहयोग करि ेहैं।
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 ¡ बरीशजगं में आयोशजत 
२४वें ईय-ूचरीन शशखर 
समे्लन के दौरान नतब्बत 
में मानवासधकार उलं्घन 
का मामला उठा
tibet.net, ०८ ददसंबर, २०२३
 ब्सेुल्स। गुरुवार ०७ ददसंबर 
२०२३ को २४वा ंयरूोपीय संर-चीन भशखर 
सम्लेन चीन की राजधानी बीजजगं रें 
आयोजजि हआ। २०१९ के बाद यह पहला 
ऑफलाइन भशखर सम्लेन था।
यरूोपीय परररद के अध्क्ष चाल्स्म मरशेल, 
यरूोपीय आयोग के अध्क्ष उसु्मला वॉन िेर 
लेयेन और यरूोपीय संर का प्रतितनसधत्व 
करने वाले उच प्रतितनसध जोसेप बोरेल ने 
इस दौरान चीनी राष्ट्पति शी जजनतपगं और 
प्रधानरंत्ी ली दकयागं से रुलाकाि की।
भशखर सम्लेन के बाद यरूोपीय संर के 
नेिाओ ंकी संयतुि प्रसे कॉनफ्ें स रें यरूोपीय 
परररद के अध्क्ष चाल्स्म मरशेल ने अपनी 
दटप्पणी रें कहा, ‘यरूोपीय संर की नीतियो ं
रें  रानवासधकार और रौललक स्िंत्िा 
साव्मभौमरक हैं और हर रानवासधकार 
रारलो ंपर कभी भी आखंें नही ंरूं देंगे। इसी 
कारण से आज हरने तिब्बि रें 
रानवासधकारो ं के उलं्रन जसेै तवभशष् 
रारलो ंपर त्चिंा जादहर की और इस पर 
प्रकाश िाला ह।ै
यरूोपीय संर-चीन भशखर सम्लेन के अिं 
रें यरूोपीय परररद के अध्क्ष की दटप्पभणयो ं
का बड़े रजबिू राजनीतिक संकेि के रूप रें 
स्ागि करि ेहए तिब्बिी प्रतितनसध ररगजज़न 
जनेखागं ने कहा, ‘इस िरह की रोरणा से 
पिा चलिा ह ै दक यरूोपीय संर तिब्बि से 
संबंसधि रुद्ो ंको दकिना रहत्व देिा ह ैऔर 
यह उनके एजेंिे रें शीर्म पर बना हआ है।’
 ब्सेुल्स स्थिि तिब्बि काया्मलय के प्रतितनसध 
ररगजज़न जनेखागं ने यरूोपीय संर के नेिाओ ं
को बीजजगं जाने से पहले पत् ललखकर उनसे 
भशखर सम्लेन के दौरान चीनी नेिाओ ंके 
साथ तिब्बि के रुदे् को उठाने का आग्रह 
दकया था।
तपछला यरूोपीय संर-चीन भशखर सम्लेन 
०१ अप्रलै २०२३ को वीदियो काफं्ें स के 
राध्र से हआ था।

 ¡ डडप्री स्रीकर के नेतृत्व में नतब्बतरी संसदरीय प्रनतननसधमंडल 
ने ददल्री में नतब्बत के पक्ष में अशभयान शुरू की
tibet.net, १३ ददसंबर २०२३

 नई ददल्री। भारिीय संसद के 
चल रह े शीिकालीन सत् के सरय से 
िालरेल तबठाि े हए तनवा्मससि तिब्बिी 
संसद की थिायी समरति के एक 
प्रतितनसधरंिल ने अपने संसद की दिप्टी 
स्पीकर िोमिा छेररंग िखेागं के नेितृ्व रें 
नई ददल्ी रें तिब्बि के पक्ष रें अभभयान 
की शुरुआि की। प्रतितनसधरंिल रें सासंद 
िनेपा यारफेल और छानेछागं धोिुंप िाशी 
भी शामरल रह।े
प्रतितनसधरंिल ने भारि सरकार के राष्ट्ीय 
अल्संख्यक आयोग के अध्क्ष श्री 
इकबाल ससहं लालपुरा, उपाध्क्ष श्री केसवी 
कैखुशरू देब ूके अलावा आयोग के सदस 
श्री धन्यकुरार जजनप्पा िंुिे और श्रीरिी 
ररनचेन ल्ारो जसैी उले्खनीय गणरान्य 
हस्स्तयो ं के साथ बािचीि की। इसके 
अतिररति उन्ोनंे राज्यसभा सदस 
(एरपी) श्री (िॉ.) लंकाप्पा हनुरंियैा, 
ददल्ी तवधानसभा के सदस (एरएलए) 
श्री अजय दति और अन्य प्ररुख हस्स्तयो ंके 
साथ बािचीि की। इन बठैको ं रें 
प्रतितनसधरंिल के साथ भारि-तिब्बि 
सरविय काया्मलय से िाशी िेकी और 
तिब्बिी संसदीय सत्चवालय से िनेजज़न 
चोययगं रौजदू थ।े
ददन की शुरुआि नई ददल्ी के कोनराि 
एिेनॉयर फाउंिेशन के काया्मलय रें एक 
बठैक से हई, जहा ं तिब्बिी सासंदो ं ने 
फाउंिेशन के तनदेशक िॉ. एिट्ेन हकै और 
काय्मक्रर प्रबंधक आशीर के साथ बािचीि 
की। चचा्मएं भतवष्य के संभातवि सहयोग 
पर कें दरिि थी,ं जजसके दौरान तिब्बिी 
सासंदो ंने उन्ें ददल्ी की अपनी यात्ा के 
उदे्श्य से अवगि कराया और तिब्बि रें 
वि्मरान संकटपूण्म स्थिति पर प्रकाश िाला।
इसके बाद, प्रतितनसधरंिल राष्ट्ीय पुललस 
स्ारक के ललए रवाना हआ, जहा ं उन्ें 
इसके तनदेशक ने स्ारक और संग्रहालय 
ददखाया। उन्ें इसकी कें रिीय रूर्िकला, 

वीरिा की दीवार और अन्य उले्खनीय पहलुओ ंके 
रहत्व के बारे रें जानकारी दी गई।
इसके बाद, उनकी बठैक भारि सरकार के राष्ट्ीय 
अल्संख्यक आयोग के अध्क्ष श्री इकबाल ससहं 
लालपुरा, उपाध्क्ष श्री केसवी कैखुशरू देब ू और 
आयोग के सदस श्री धन्यकुरार जजनप्पा िंुिे और 
श्रीरिी ररनचेन ल्ारो के साथ हई।
अतिररति बठैकें  ददन भर चली।ं इन बठैको ं रें 
राज्यसभा सदस (एरपी) श्री (िॉ.) लंकाप्पा 
हनुरंथयैा और ददल्ी तवधानसभा के सदस 
(एरएलए)  श्री अजय दति भी शामरल रह।े इन 
व्यस्तिाओ ं के बीच प्रतितनसधरंिल ने शहीदो ं के 
बललदान को श्रद्धाजंलल देने के ललए राष्ट्ीय यदु्ध स्ारक 
का भी दौरा दकया।
उपरोति प्ररुख गणरान्य हस्स्तयो ं के साथ अपनी 
बठैको ंके दौरान प्रतितनसधरंिल ने ऐतिहाससक साक्ष्यो ं
और संप्रभु इतिहास से भरपूर तिब्बि को एक स्िंत् 
राष्ट् बिाया और इस देश को ‘चीन के कब्े वाले राष्ट्’ 
के रूप रें रानने की वकालि की। उन्ोनंे चीन के झठेू 
कथानको ंका सरथ्मन करने से परहजे करने का आग्रह 
दकया जो तिब्बतियो ंको अल्संख्यक के रूप दषुतनया के 
सारने रखिा करिा ह।ै चीन का झठूा कथानक तिब्बि 
पर कब्े को बीजजगं का आिंररक रुद्ा बिािा ह ैऔर 
तिब्बि को चीन का दहसा बिािा ह।ै उन्ोनंे िक्म  
ददया दक इस िरह का सरथ्मन तिब्बि पर चीन के 
साम्राज्यवादी आसधपत् को सही ठहरािा ह,ै 
तिब्बतियो ं को चीन के अधीन करिा हैं और उन्ें 
असधक साथ्मक स्िंत्िा के ललए बािचीि करने से 
रहरूर करिा ह।ै
इसके अलावा, उन्ोनंे गणरान्य हस्स्तयो ं से आग्रह 
दकया दक वे जलवाय ुपररवि्मन पर संयतुि राष्ट् फे्रवक्म  
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कविेंशन (यएूनएफसीसी) से अनुरोध करें दक 
वे तिब्बि के प्राकृतिक संसाधनो ं का दोहन 
करने वाली चीन सरकार की नीतियो ं पर 
वैज्ञातनक शोध अध्यन कराए। इस शोध 
अध्यन रें वैजश्वक जलवाय ु पररवि्मन पर 
तिब्बि के प्राकृतिक संसाधनो ं के दोहन के 
नकारामिक प्रभाव को उजागर दकया जाए। 
प्रतितनसधरंिल ने इन हस्स्तयो ं से तिब्बि रें 
स्िंत् रानवासधकार संगठनो ं को जाने की 
अनुरति देने, तिब्बि रें राय और अभभव्यक्ति 
की स्िंत्िा, शातंिपूण्म सभा और संर और 
रानवासधकार रक्षको ं की जाचं के ललए 
संयतुि राष्ट् के तवशेर दूिो ंको जाने देने चीन 
पर दबाव िालने का आग्रह दकया।
प्रतितनसधरंिल ने ११वें पंचेन लारा गेधनु 
चोएक्ी न्तन्यरा सदहि सभी तिब्बिी 
राजनीतिक कैददयो ंकी तबना शि्म ररहाई के 
ललए भी चीन पर दबाव बनाने का आह्ान 
दकया।  ११वें पंचेन लारा का १७ रई, १९९५ 
को अपहरण कर ललया गया और िब से 
उनके बारे रें दकसी िरह की कोई जानकारी 
नही ंह।ै उन्ोनंे तिब्बि रें रानवासधकार की 
स्थिति को ध्ान रें रखि े हए तिब्बि-चीन 
संरर्म को अंिरराष्ट्ीय और अनसुलझी प्रकृति 
का रानने पर जोर ददया। इसके अतिररति, 
उन्ोनंे गणरान्य हस्स्तयो ं से तिब्बि रें 
रानवासधकारो ं के उलं्रन और धार्रक 
दरन पर त्चिंा व्यति करने और चीनी 
असधकाररयो ं पर प्रतिबंध लगाने के ललए 
रैमनिटस््ी असधतनयर को अपनाने के आह्ान 
रें वैजश्वक नेिाओ ंके साथ शामरल होने का 
आग्रह दकया।
प्रतितनसधरंिल ने तिब्बिी लोगो ं के वैध 
प्रतितनसध (कें रिीय तिब्बिी प्रशासन) को 
रान्यिा देने, ल्ासा रें स्िंत् तिब्बि के 
जराने की सरकार को बहाल करने के साथ 
इन दोनो ंसंथिाओ ंके साथ आसधकाररक और 
राजनययक संबंधो ंको जोड़ने और गहरा करने 
के ललए भी प्रोत्ादहि दकया। उन्ोनंे जन 
प्रतितनसधयो ंसे सभी उपलब्ध रंचो ंपर तिब्बि 
रें रानवासधकारो ं के उलं्रन पर अपनी 
त्चिंाएं व्यति करने और आवाज उठाने का 
भी आग्रह दकया।

 ¡ यरूोपरीय संघ की संसद में चरीन द्ारा संचाललत औपननवेशशक 
शैलरी के आवासरीय सू्लो ंमें नतब्बतरी बचो ंको जबरन भतती 
करने के खखलाफ प्रस्ाव पाररत
tibet.net, १४ ददसंबर २०२३
 ब्सेुल्स। यरूोपीय संर की संसद ने गुरुवार को भारी बहरि से एक प्रस्ताव पाररि दकया, 
जजसरें तिब्बि रें चीन के सरकारी आवासीय सू्लो ंरें तिब्बिी बचो ंको दरनकारी ढंग से जबरन 
भिवी करने की तनदंा की गई ह।ै यह प्रस्ताव यरूोपीय सासंदो ंद्ारा बधुवार देर राि आयोजजि एक 
जोरदार बहस के बाद पाररि हआ। प्रस्ताव के पक्ष रें ४७७ वोट पड़े, तवपक्ष रें १४ वोट पड़े और 
४५ लोग अनुपस्थिि रहे।
हालादंक यह प्रस्ताव लगभग १० लाख तिब्बिी बचो ंको जबरन चीनी संसृ्ति रें तवलय करने के 
रारले पर कें दरिि ह,ै लेदकन यह शी जजनतपगं के शासन के िहि तिब्बि रें लगािार तबगड़िी 
रानवासधकार स्थिति को भी उठािा है।
प्रस्ताव रें चीनी सरकार से तिब्बि रें आवासीय सू्ल प्रणाली को ित्ाल सराप्त करने का आह्ान 
दकया गया ह ैऔर ईय ूऔर सदस राज्यो ंसे आवासीय सू्लो ंरें तिब्बिी बचो ंको भिवी करने रें 
शामरल रह ेचीनी असधकाररयो ंके खखलाफ तनधा्मररि प्रतिबंध कानूनो ंको लागू करने का आग्रह दकया 
गया ह।ै
यह प्रस्ताव प्रस्ताव रेन्यू सरूह के सासंद सलीरा येनबौ द्ारा सदन रें पेश दकया गया। येनबौ इस 
साल राच्म रें धर्मशाला का दौरा करने वाले यरूोपीय संर के संसदीय प्रतितनसधरंिल रें शामरल थ।े 
इस प्रतितनसधरंिल का अन्य राजनीतिक सरूहो ंने सरथ्मन दकया था।
ब्सेुल्स स्थिि तिब्बि काया्मलय के प्रतितनसध जनेखागं ने प्रस्ताव का स्ागि दकया और चीनी सरकार 
द्ारा संचाललि आवासीय सू्लो ंरें लगभग १० लाख तिब्बिी बचो ंको जबरन भिवी करने के 
अभभयान पर सरय रहि ेकदर उठाने के ललए यरूोपीय संर की संसद की सराहना की। यह प्रस्ताव 
चीनी सरकार द्ारा बचो ंके असधकार सदहि तिब्बिी लोगो ंके रौललक असधकारो ंके तनरंिर और 
गंभीर उलं्रन पर प्रकाश िालिा ह।ै

 ¡ इंडडया सोशल फोरम में चला नतब्बत जागरुकता अशभयान
tibet.net, ०४ ददसंबर, २०२३
 पटना (नबहार)। तनि 
नवीन होि ेवैजश्वक सराज रें राष्ट्ो ं
को ऐसी-ऐसी आपदाओ ं का 
सारना करना पड़ रहा ह,ै जजससे 
उनका अस्स्तत्व नष् हो रहा ह।ै 
ऐसी स्थिति रें वर््म सोशल फोरर 
एक ऐसे रंच के रूप रें उभरा ह,ै 
जहा ं दषुतनया भर के नागररक 
सराज रौजदूा संकट का 
सव्मरान्य सराधान खोजने के 
ललए एक साथ इकट्ा हो रहे हैं। 
यह दषुतनया भर रें जन आदंोलनो ं
और नागररक सराज संगठनो ंकी 
सारूदहक शक्ति को तवकससि 
करने, नवउदारवाद, जलवाय ु

संकट, यदु्धो ंऔर संपूण्म रानव सभ्िा के तवनाश की ओर ले 
जाने वाली अप्रत्ाभशि रटनाओ ंको एकीकृि कर एक-दूसरे से 
संबद्ध देखने रंच और प्रदक्रया ह।ै यह न्याय, शातंि, प्रकृति और 
हरारे ग्रह की सुरक्षा के ललए गठबंधन ह ैऔर सारंजसपूण्म 
सराज बनाने का एक रंच ह।ै इंदिया सोशल फोरर इसी वर््म 
सोशल फोरर की गतितवसधयो ंसे  अपनी प्ररेणा लेिा ह।ै
भारि रें प्ररुख तिब्बि सरथ्मक सरूह अथा्मि ् भारि-तिब्बि 
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रैत्ी संर (आईटीएफएस) ने इस काय्मक्रर रें भाग ललया ह ैऔर पटना रें 
इंदिया सोशल फोरर रें ‘तिब्बि रुक्ति साधना’ के पक्ष रें अभभयान 
चलाया। इंदिया सोशल फोरर ०२ से ०४ ददसंबर २०२३ िक तबहार 
तवद्ापीठ रें आयोजजि दकया गया। इस तवद्ापीठ का भारिीय स्िंत्िा 
संग्रार रें बहि ऐतिहाससक रहत्व ह।ै रहामिा गाधंी द्ारा चलाए गए 
असहयोग आदंोलन के दौरान सू्लो ंऔर कॉलेजो ंका बदहष्ार का नारा 
ददया गया। इसके साथ ही बदहष्ार करने वाले छात्ो ंके ललए तवद्ापीठ 
भशक्षा के राध्र से एक वैकल्ल्क भशक्षा प्रणाली शुरू की गई थी। तबहार 
तवद्ापीठ एक ऐसा ही संथिान था, जहा ंछात् भारिीय स्िंत्िा आदंोलन 
का सरथ्मन करने के ललए शामरल होिे थ।े इस आयोजन रें तिब्बि का 
स्टाल लगाया गया और प्रतिभामगयो ंके बीच तिब्बि से संबंसधि पुस्तकें  
तविररि की गईं। इस अभभयान रें भारि-तिब्बि रैत्ी संर के राष्ट्ीय 
उपाध्क्ष श्री सुरेंरि कुरार, तबहार प्रदेश उपाध्क्ष प्ररोद कुरार शरा्म, 
सलाहकार चंरि भूरण, राकेश ठाकुर, श्री वी.एन. उपाध्ाय, िॉ. ब्जशे 
कुरार शरा्म, िॉ. अरुण कुरार शरा्म, श्री प्रभाि कुरार, श्री रंजीि कुरार, 
श्री तवनय प्रशािं, श्री प्रशािं गौिर और अन्य सदसो ंने सदक्रय रूप से 
भाग ललया और प्रतिभामगयो ंको तिब्बि के बारे रें सरझाया। यह भी 
बिाया गया दक तिब्बि रुक्ति साधना क्ा ह ै और तिब्बि की रुक्ति 
भारि के ललए क्ो ंरायने रखिी ह।ै

फोरर के दौरान ही ०३ ददसंबर २०२३ को भारि-तिब्बि रैत्ी संर द्ारा 
एक सेमरनार आयोजजि दकया गया। पूव्म संसद सदस एवं राजथिान के 
लािनूं  स्थिि जनै तवश्व भारिी तवश्वतवद्ालय के पूव्म कुलपति िॉ. रारजी 
ससहं ने इस बठैक की शोभा बढ़ाई। आईटीएफएस के राष्ट्ीय उपाध्क्ष 
श्री सुरेंरि कुरार ने इस सेमरनार रें आए अतिसथयो ंएवं सदसो ंका स्ागि 
दकया।

आईटीएफएस-सीिारढ़ी, तबहार के िॉ. ब्जशे कुरार शरा्म ने १९५९ रें 
चीन द्ारा तिब्बि पर आक्ररण से संबंसधि ऐतिहाससक िथो ंपर प्रकाश 
िाला। उस सरय कमतुनस्ट चीन द्ारा तिब्बि पर बलपूव्मक कब्ा कर 
ललए जाने पर लाखो ंतिब्बतियो ंकी हत्ा के बाद परर पावन १४वें दलाई 
लारा को ८५,००० से असधक तिब्बतियो ंसाथ भारि रें शरण लेनी पड़ी 
थी। उन्ोनंे बिाया दक चीन पर कभी भी भरोसा नही ंदकया जा सकिा, 
खासकर १९६२, गलवान और अरुणाचल सीरा पर कमतुनस्ट चीन द्ारा 
पैदा की गई शत्िुा के बाद। उन्ोनंे भारिीय सासंदो ंसे संसद भवन रें 
परर पावन दलाई लारा का स्ागि करने और उन्ें भारि के सववोच 
नागररक पुरस्ार ‘भारि रत्न’ से सम्ातनि करने के ललए अभभयान चलाने 
का अनुरोध दकया।

िॉ. प्ररोद कुरार शरा्म ने कहा दक तिब्बि रुक्ति साधना को बड़े पैराने पर 
प्रचाररि-प्रसाररि के ललए भारिीयो ंको चार प्ररुख जजम्देाररया ंउठानी 
चादहए। पहली,  जहा ंभी संभव हो तिब्बि रुदे् को उठाएं, दूसरा लगािार 
रीदिया कर्रयो ंसे जड़ेु रहें और तिब्बि के रुद्ो ंसे उन्ें लगािार अवगि 
कराि ेरहें, िीसरा अपने से संबंसधि सासंदो ंसे अनुरोध करें दक वे भारिीय 

संसद रें तिब्बि के रुद्ो ंको उठाएं और चौथा हरेशा तिब्बि के शातंिपूण्म 
सराधान पर ध्ान कें दरिि करिे रहें।
रहामिा गाधंी अिंरराष्ट्ीय दहदंी तवश्वतवद्ालय, वधा्म के पूव्म कुलपति 
रनोज कुरार ने संयतुि राष्ट् के िहि वैजश्वक संगठनो ंके करजोर पड़ने 
और दषुतनया भर रें होने वाली त्ासददयो ंका सव्मरान्य सराधान खोजने रें 
उनकी असरथ्मिा पर अपनी त्चिंा व्यति की।
उन्ोनंे कहा, ‘चाह ेवह यकेू्रन यदु्ध का रारला हो या इजरायल-फलस्तीनी 
संरर्म का, दषुतनया को एकजटु होकर थिायी और शातंिपूण्म सराधान 
तनकालना होगा।’ उन्ोनंे आगे भारि और तिब्बि के बीच सददयो ंपुराने 
ऐतिहाससक संबंधो ंके बारे रें बाि की, जो चीनी कब्े के बाद खराब हो 
गए। इससे भारि को खासकर सीरा संरर्म और तिब्बि से तनकलकर 
एभशया उपरहाद्ीप रें बहने वाली प्ररुख नददयो ंके जल को चीन द्ारा 
प्रदूतरि करने के कारण भारी नुकसान हआ है।

वी. एन. उपाध्ाय ने तिब्बिी रुदे् के सरथ्मन रें भारि के ललए भू-
राजनीतिक और पया्मवरणीय रहत्व को रेखादंकि दकया। िॉ. उपाध्ाय ने 
अनुरातनि १० लाख तिब्बिी बचो ं को उनके पररवारो ं से अलग कर 
जबरन चीनी आवासीय सू्लो ंरें दाखखला लेने की कुख्याि चीनी नीति पर 
प्रकाश िाला। यह तिब्बिी पहचान को करजोर करने और तिब्बतियो ंको 
बहसंख्यक चीनी संसृ्ति रें तवलय करने की चीन की व्यापक रणनीति का 
दहसा ह।ै
िॉ. रारजी ससहं ने तनर्दष् दकया दक तिब्बि के रुदे् को हल करने के ललए 
भारिीय राजनीतिक दलो ंको दलीय भावना से ऊपर उठकर एक एकीकृि 
‘एक भारि, एक दृतष्’ का दृतष्कोण अपनाना चादहए। उन्ोनंे भारिीय 
जनिा से तिब्बिी सरुदायो ं से जड़ुने और भारि-तिब्बि संबंधो ं को 
रजबिू करने का अनुरोध दकया।
भारि-तिब्बि सरविय काया्मलय के काय्मवाहक सरवियक िनेजज़न 
जॉि्मन ने तिब्बि रें कमुतनस्ट शासन के दौरान तिब्बतियो ंद्ारा सारना 
की जाने वाली गंभीर स्थितियो ं के बारे रें बिाया और तिब्बि रुक्ति 
साधना को लगािार सरथ्मन देने के ललए भारि सरकार और भारि रें 
तिब्बि सरथ्मक सरूहो ंके प्रति आभार व्यति दकया।
श्री सुरेंरि कुरार भारिीय मरत्ो ंको १४ नवंबर १९६२ को भारि की संसद 
द्ारा चीन के खखलाफ पाररि १९६२ के भारिीय संसद के प्रस्ताव की याद 
ददलाई। चीन-भारि यदु्ध के बाद अपनाए गए इस सव्मसम्ि प्रस्ताव रें 
चीतनयो ंद्ारा कब्ा दकए गए क्षते् को आखखरी इंच िक वापस पाने का 
वादा दकया गया था।
उन्ोनंे बिाया दक भारि की चीन के प्रति सद्ावना और मरत्िा पंचशील 
ससद्धािं पर आधाररि थी। लेदकन चीन ने इस पंचशील नीति के साथ 
तवश्वासराि दकया ह।ै पंचशील संसध रें एक- दूसरे देश की संप्रभुिा और 
क्षते्ीय अखंििा के प्रति आपसी सम्ान, एक-दूसरे पर आक्ररण न 
करना, एक-दूसरे के आिंररक रारलो ंरें हस्तक्षपे न करना, सरानिा के 
आधार पर पारस्पररक लाभ उठाना और शातंिपूण्म सह-अस्स्तत्व के पाचं 
ससद्धािं हैं। चीन ने १९६२ रें इसका उलं्रन दकया और भारि पर बड़े 
पैराने पर आक्ररण कर ददया।
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 ¡ परम पावन को नोबेल शानंत पुरस्ार 
प्रदान क्कए जाने की ३४वरी ं वर्षगाठं पर 
आईटरीएफएस का तरीसरा महाराष्ट् समे्लन 
आयोशजत
tibet.net, ११ ददसंबर, २०२३
 महाराष्ट्। भारि-तिब्बि रैत्ी संर (आईटीएफएस) का िीसरा 
रहाराष्ट् राज्य सम्लेन १० ददसंबर २०२३ को आईटीएफएस के राष्ट्ीय 
अध्क्ष प्रोफेसर िॉ. आनंद कुरार और राज्य अध्क्ष अररूद बंसोड़ की 
अध्क्षिा रें रहाराष्ट् के बदलापुर स्थिि श्री बाबासाहबे आबंिेकर 
रेरोररयल कविेंशन सेंटर रें आयोजजि दकया गया।
सम्लेन के उद्ाटन सरारोह को संबोसधि करने वाली गणरान्य हस्स्तयो ं
रें आईटीएफएस के राष्ट्ीय अध्क्ष प्रोफेसर िॉ. आनंद कुरार, 
आईटीएफएस के राष्ट्ीय रहासत्चव िॉ. रनोज कुरार, कें रिीय तिब्बिी 
प्रशासन (सीटीए) के सूचना और अिंरराष्ट्ीय संबंध तवभाग के सत्चव 
करा्म चोययगं, आईटीएफएस के रहाराष्ट् राज्य अध्क्ष श्री अररुद बंसोड़, 
कोर ग्रुप फॉर तिब्बिन कॉज-इंदिया के क्षते्ीय संयोजक अरतवदं तनकोसे, 
भंिारा तिब्बिी सेंटलरेंट असधकारी धोदंषुप सागंपो, भारि- तिब्बि 
सरविय काया्मलय, नई ददल्ी की िाशी िेकी शामरल थी।ं
प्रोफेसर िॉ. आनंद कुरार ने अपने उद्ाटन भारण रें आईटीएफएस के 
रूल आदश्म वाक् यानी ‘रुति तिब्बि, सुरभक्षि भारि’ पर बाि की और 
उन्ोनंे भारि की राष्ट्ीय सुरक्षा से तिब्बि की स्िंत्िा के संबंसधि होने के 
बारे रें तवस्तार से बाि की। उन्ोनंे पूरे रहाराष्ट् रें १७ जजला स्तरीय 
आईटीएफएस इकाइया ं थिातपि करने के ललए राज्य आईटीएफएस 
अध्क्ष श्री अररूद बंसोड़ और उनके सहयोमगयो ंकी सराहना की और 
जजला पदासधकाररयो ंसे तिब्बिी दहि के ललए और असधक िाकि और 
उत्ाह के साथ कार करने का आग्रह दकया।
सत्चव करा्म चोययगं ने भारि-तिब्बि संबंधो ंपर बाि करि ेहए भारि की 
तिब्बि नीति और तिब्बि के अदंर की वि्मरान स्थिति पर प्रकाश िाला। 
उन्ोनंे तनवा्मससि तिब्बिी सरुदाय को भारि सरकार और लोगो ं की 
उदारिा के प्रति आभारी बिाया। उन्ोनंे परर पावन दलाई लारा और 
तिब्बतियो ंको भाइयो ंके रूप रें स्ागि करने के ललए भारिीयो ंके प्रति 
आभार प्रकट दकया। उन्ोनंे तिब्बि रुक्ति साधना के ललए भारि रें 
तिब्बिी सरथ्मक सरूहो ंके रहत्व पर भी प्रकाश िाला और उनसे असधक 
भारिीय भाइयो ंऔर बहनो ंिक पहंचने और उन्ें तिब्बिी रुदे् के बारे रें 
जागरूक सरथ्मक बनाने के ललए सीटीए का सरथ्मन जारी रखने की 
अपील की।
आईटीएफएस का ददनभर चला रहाराष्ट् राज्य सम्लेन सभी १७ जजला 
इकाइयो ंऔर उनके सदसो ंद्ारा राज्य स्तर पर तिब्बिी रुदे् और तिब्बि 
के पक्ष रें अभभयान के ललए काय्म योजनाओ ंके सरथ्मन रें एक सव्मसम्ि 
रोरणा के साथ संपन्न हआ।
यह सम्लेन आईटीएफएस के रहाराष्ट् चैप्टर द्ारा परर पावन दलाई 
लारा को नोबले शातंि पुरस्ार प्रदान दकए जाने की ३४वी ंवर्मगाठं रनाने 

के साथ ही अगले ३ वरमों के ललए रहाराष्ट् रें तिब्बिी दहि के ललए कार 
करने की काय्म योजनाओ ंपर चचा्म करने के ललए आयोजजि दकया गया 
था। इस सम्लेन रें भारि-तिब्बि संबंध, भारि की तिब्बि नीति और 
तिब्बि की स्िंत्िा और भारि की सुरक्षा पर भी पैनल चचा्मएं आयोजजि 
की गईं। सम्लेन और काय्म समरति की बठैक रें रहाराष्ट् के १७ जजलो ंसे 
आईटीएफएस के लगभग १०० सदसो ंने भाग ललया।

 ¡ भारत में नतब्बत समथ्षक समहू के के्षत्रीय 
संयोजक ने गुजरात में अतंरराष्ट्रीय बौद्ध संगोष्री 
आयोशजत की
tibet.net, १५ ददसंबर, २०२३
 अहमदाबाद। गुजराि सादहत् अकादरी और िॉ. अमरि 
ज्योतिकर फाउंिेशन ने १५ ददसंबर २०२३ को संयतुि रूप से प्रससद्ध 
दललि इतिहासकार और तिब्बि रुक्ति साधना के प्रबल सरथ्मक िॉ. 
पी.जी. ज्योतिकर की िीसरी पुण्यतिसथ पर ‘प्रथर अंिरराष्ट्ीय बौद्ध 
सादहत् और सासृं्तिक संगोष्ी’ और पुस्तक तवरोचन का आयोजन 
दकया।
सेमरनार की शुरुआि बौद्ध प्रतितनसधयो ं द्ारा प्राथ्मना और स्गवीय िॉ. 
पी.जी. ज्योतिकर के योगदान के बारे रें एक लरु वीदियो की प्रस्ततुि के 
साथ हई। इसके बाद कें रिीय तवश्वतवद्ालय के पूव्म कुलपति कुलदीप 
अमनिहोत्ी, िॉ. हेरंि भट्, भभक्षषु िॉ. िी. रेवाथा, भभक्षषु गेशे िनेजज़न 
दारचो, िॉ. तवजय सुरवड़े और िीजीपी अतनल प्रथर की उपस्थिति रें 
एक पुस्तक का तवरोचन दकया गया।
िॉ. अमरि ज्योतिकर ने अपनी शुरुआिी दटप्पणी रें िॉ. बी.आर. 
आबंिेकर के बारे रें ललखी गई इस पुस्तक का संभक्षप्त पररचय ददया और 
सेमरनार रें भाग लेने वाले गुजराि के सभी क्षते्ो ंके सदसो ंऔर तिब्बिी 
स्टेर तवके्रिाओ ंके प्रति आभार व्यति दकया।
इसके अतिररति, गेशे िनेजज़न दारचो ने परर पावन १४वें दलाई लारा 
का एक साव्मभौमरक संदेश ददया, जजसरें २१वी ंसदी का बौद्ध साधक 
बनने और केवल रंत् जप के बजाय िक्म  पर असधक ध्ान कें दरिि करने 
की आवश्यकिा बिाई गई ह।ै उन्ोनंे आगे ज्ञान की रदद से तवश्वास 
तवकससि करने की आवश्यकिा पर बाि की और सभा को परर पावन 
दलाई लारा की चार रहान प्रतिबद्धिाओ ंके बारे रें बिाया, जजनरें से िीन 
सभी के ललए तनदहि हैं।
िॉ. पी.जी. ज्योतिकर का १५ ददसंबर २०२० को तनधन हो गया था। 
गुजराि रें तिब्बि के सरथ्मक और तिब्बि रुक्ति साधना के संथिापक थ े
और भारि- तिब्बि रैत्ी संर (आईटीएफएस) के राष्ट्ीय उपाध्क्ष रह।े 
वह एक प्रससद्ध दललि इतिहासकार, गुजराि रें आबंिेकरवादी आदंोलनो ं
के रर्मज्ञ थ।े वह आबंिेकरवादी बौद्ध सरुदाय रें पीजी के नार से 
लोकतप्रय थ ेऔर बमुद्धस्ट सोसायटी ऑफ इंदिया के टट्स्टी अध्क्ष भी 
रह।े
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 ¡ नतब्बत को लेकर चरीन का नया दहुष्प्रचार 
भारत के ललए लचतंा की बात चरीनरी राष्ट्पनत शरी 
शजननपगं के प्रशासन ने नतब्बत के नवकास को 
प्रदर्शत करने वाले अपने हाललया ‘शे्त-पत्’ 
में नतब्बत को ‘श़ि़िागं’ नाम से संबोसधत करना 
शुरू कर ददया है।
indiatoday.in. १२ ददसंबर, २०२३
 ‘श़ि़िागं’। तिब्बि रें खुद को थिातपि करने के चीन ने अपने 
नवीनिर प्रयास के िहि हाल ही रें जारी ‘श्विे-पत्’ रें अपनी रंशा को 
उजागर कर ददया ह।ै इस श्विे-पत् का शीर्मक ‘नए यगु रें जज़ज़ागं के 
शासन पर सीपीसी नीतिया:ं दृतष्कोण और उपलप्ब्धया’ं ह,ै जो चीनी 
राष्ट्पति शी जजनतपगं के २०१३ रें सतिा संभालने के बाद से तिब्बि रें 
तवकास की रूपर
‘जज़ज़ागं’। तिब्बि रें खुद को थिातपि करने के चीन ने अपने नवीनिर 
प्रयास के िहि हाल ही रें जारी ‘श्विे-पत्’ रें अपनी रंशा को उजागर कर 
ददया ह।ै इस श्विे-पत् का शीर्मक ‘नए यगु रें जज़ज़ागं के शासन पर 
सीपीसी नीतिया:ं दृतष्कोण और उपलप्ब्धया’ं ह,ै जो चीनी राष्ट्पति शी 
जजनतपगं के २०१३ रें सतिा संभालने के बाद से तिब्बि रें तवकास की 
रूपरेखा प्रस्तिु करिा है।
चीनी कमतुनस्ट पाटवी (सीसीपी) द्ारा गृह यदु्ध रें तवजयी होने के एक 
साल बाद १९५० रें तिब्बि पर चीन ने कब्ा कर ललया था। दलाई लारा 
१९५९ रें भारि भाग गए और तनवा्मसन रें तिब्बतियो ंके आध्ात्मिक 
धर्मगुरु बने रहे।
भारि रें चीन के पय्मवेक्षको ंका रानना ह ैदक बीजजगं १९५० से ही तिब्बि 
पर दषुष्प्रचार कर रहा ह,ै जब उसकी पीपुल्स ललबरेशन आरवी (पीएलए) 
ने तिब्बि पर आक्ररण दकया था। उनका रानना ह ैदक तिब्बि की जगह 
जज़ज़ागं नार का इस्तरेाल करके चीन इस क्षते् पर अपना ठप्पा लगा रहा 
ह ैऔर तिब्बतियो ंकी सासृं्तिक पहचान को मरटाने की कोभशश कर रहा 
ह।ै
यह सब तिब्बि रें चीन की आगारी योजनाओ ंके अनुरूप चल रहा ह।ै 
नई ददल्ी स्थिि एक पय्मवेक्षक ने कहा, ‘भारि के ललए भी इसके गंभीर 
सुरक्षा तनदहिाथ्म हैं, क्ोदंक चीन अरुणाचल प्रदेश को ज़ंगनान कहिा ह,ै 
जो उसके अनुसार जज़ज़ागं का दहसा ह।ै’ उन्ोनंे आगे कहा दक चीनी 
ससतवल सोसायटी के कुछ दहसो ंसे इसको लेकर स्पष् सोच ह,ै जो तिब्बि 
पर बीजजगं की रनगढ़ंि कहातनयो ंका रुकाबला करने रें बहेद रददगार 
होगी।

असधकाररयो ंका दावा ह ैदक चीन की से्टट काउंससल द्ारा तिब्बि पर १० 
नवंबर को जारी नवीनिर ‘श्विे-पत्’ आचिय्मजनक रूप से तिब्बि की 
स्थिति की एक बहेद आकर्मक छतव प्रस्तिु करिा ह।ै यद्तप शी जजनतपगं 
प्रशासन के िहि तिब्बि रें तवकास के आकंड़ो ं की भररार ह ै और 

उपलप्ब्धयो ंका पुरजोर दावा ह,ै लेदकन ‘श्विे-पत्’ तिब्बि से्टट पाटवी के 
दो रुख्य एजेंिे पर बहेद चुप ह।ै ये दो रुख्य एजेंिे हैं- औपतनवेभशक रूप 
की आवासीय सू्ल प्रणाली और बड़े पैराने पर श्रमरको ंका थिानािंरण 
काय्मक्रर। इन दोनो ंका तिब्बिी लोगो ंऔर उनकी संसृ्ति पर जबरदस्त 
दषुष्प्रभाव पड़ा ह।ै
पय्मवेक्षको ंका कहना है दक तिब्बि पर ‘श्विे-पत्’ १९५० के दशक रें 
तिब्बि को लेकर राओत्े िुंग (पीपुल्स ररपब्लिक ऑफ चाइना के 
संथिापक) के दृतष्कोण के सरान ह।ै १९५१ रें झागं जजगंव ुऔर झागं 
गुओ हआ की अध्क्षिा वाली सीसीपी तिब्बि काय्म समरति ने ररपोट्म दी 
दक ‘पूरे देश रें सराजवादी पररवि्मन का िजे उभार ह’ै और ‘तिब्बि के 
पड़ोसी अल्संख्यक क्षते् लोकिामंत्क सुधार करने की सभी ियैारी कर 
रह ेहैं’। यह उसी िरह का प्रचार था, जसैा दक तिब्बि के तवकास पर अब 
लाए जा रह ेकई श्विे-पत्ो ंरें बिाया जा रहा ह।ै इन श्विे-पत्ो ंरें बिाया 
गया ह ैदक कैसे तिब्बिी ‘जज़ज़ागं’ रें सरृद्ध हो रहे हैं।

जब यह लगभग िय लगने लगा दक दलाई लारा भारि रें शरण रागंेंगे, 
िो सीसीपी नेितृ्व ने उन्ें वापस बलुाने की कोभशश की। ित्ालीन चीनी 
प्रधानरंत्ी चाऊ-एन लाई ने १९५६-५७ रें भारि की यात्ा की और 
दलाई लारा से रुलाकाि कर उन्ें ल्ासा लौटने के ललए रनाया। उन 
बठैको ंके दौरान राओ की भावना से परर पावन को अवगि कराि ेहए 
चाऊ-एन लाई ने दलाई लारा से वादा दकया दक उनकी सलाह के तबना 
तिब्बि (चारिो क्षते् सदहि) रें कोई बदलाव नही ंदकए जाएंगे। उन्ोनंे 
यह भी वादा दकया दक दूसरी पंचवरवीय योजना के दौरान यानी अगले छह 
वरमों िक कोई बदलाव नही ंदकया जाएगा।

जसैा दक चीनी तवद्ान चेन जजयान ने जन्मल ऑफ कोर् वॉर स्टिीज के 
ललए अपने २००६ के लेख रें ललखा था, राओ और उनके सहयोगी 
सीसीपी नेिाओ ंने तवशेर रूप से तिब्बि के राजनीतिक और रठवासी 
कुलीन वग्म से तनपटने के ललए सैन्य अभभयानो ं के साथ ही सध े हए 
कूटनययक और ‘संयतुि रोचा्म’ कायमों को मरलाकर जारी रखना आवश्यक 
और जरूरी सरझा।

शी जजनतपगं भी राओ की िरह ही राजनीतिक कथानको ंका इस्तरेाल 
करि ेददख रह ेहैं। यह भी कहा जािा है दक दषुतनया भर के रीदिया संगठनो ं
के साथ ही कुछ चीनी हैंिल सीसीपी द्ारा तनददेभशि चीनी प्रचार को हवा 
दे रह ेहैं।

कई तनवा्मससि तिब्बिी शी जजनतपगं पर धार्रक दरन और तिब्बिी 
संसृ्ति को नष् करने का आरोप लगाि ेहैं। इन दरनो ंका ही निीजा है 
दक आमिदाह की रटनाओ ंसदहि कई िरह से तवरोध-प्रदश्मन हो रह ेहैं। 
इससे तिब्बि का रुद्ा बीजजगं के ललए बहेद संवेदनशील हो गया। अब 
आगे यह देखना ददलचस्प होगा दक चीनी कथानक की यह नई रणनीति 
(क्लाससक प्बेकु) अन्य दभक्षण-एभशयाई देशो ं रें कैसे अपना असर 
ददखा पािी ह।ै
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