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अपनी बात ¡¡ lsok&R;kx&izse ds izrhd nykbZykek dks tUefnu dh gkfnZd c/kkbZ 

	 अपने जीवन के 89 वर्ष पूरे कर चुके परमपावन दलाईलामा का 
जन्मदिन गत 6 जलुाई, 2024 को विष्व के अधिकाषं देषो ंमें उत्साहपूर्वक 
मनाया गया। सभी तिब्बतियो ं एवं तिब्बत समर्थको ं के लिये दलाईलामा की 
जन्मतिथि एक पर्व और उत्सव ह।ै इस अवसर पर प्रतिवर्ष उनके आध्यात्मिक 
अनुयायी एवं अन्य समर्थक अनेकानेक कार्यक्रम आयोजित करत े हैं। ये 
आयोजन उनकी चार प्रमुख प्रतिबद्धताओ ंके अनुरूप होत ेहैं।  
दलाईलामा के आचार-विचार-व्यवहार में हर समय उनकी प्रतिबद्धताओ ंकी 
झलक मिलती है। उन्हों ने अपने सार्वभौमिक दायित्व में मानवीय मूल्यों  को 
प्रधानता दी ह।ै शातंि, अहिसंा, करुणा, मैत्री तथा सहयोग उच्च कोटि के 
मानवीय मूल्य हैं। ये प्रत्येक व्यक्ति के लिये आवष्यक हैं। संसार के प्रत्येक 
व्यक्ति के जीवन में इनकी हर समय आवष्यकता ह।ै इनकी मदद से कई प्रकार 
की सामाजिक तथा राष्ट्रीय-अन्तरराष्ट्रीय विवादो ंका हल संभव ह।ै सिर्फ  इनकी 
उपेक्षा ने विष्व में अषातंि और अत्याचार को बढ़ाने का काम किया है। मानवीय 
मूल्यों  को दलाईलामा सर्वोपरि मानत ेहैं। उनकी इसी प्रतिबद्धता के प्रति समर्थन 
देने के लिये उन्हें कई राष्ट्रीय-अन्तरराष्ट्रीय सम्मान-पुरस्कार मिलत े रहत ेहैं। 
इनमें नोबले शातंि पुरस्कार भी सम्मिलित है। 

अपने अध्ययन और अनुभव से दलाईलामा ने सर्वपंथसमादरभाव (सेकुलरिज्म) 
को आवष्यक माना है। संसार में कई मजहब (रिलिजन, पंथ, मत, संप्रदाय) हैं। 
इनके बीच बहुत संघर्ष की स्थिति ह।ै इनके बीच सहयोग, समन्वय एवं सामंजस्य 
से परिस्थिति बदलेगी। कोई भी मजहब अन्य मजहब से अपने को अच्छा 
प्रमाणित करने में समय मत बर्बाद करे। प्रत्येक मजहब का अनुयायी अपने 
मजहब के अनुसार पूजा-पाठ करे तथा पर्वत्योहार मनाये। साथ ही वह अन्य 
मतो ंमें प्रचलित उपासना-पद्धति, परंपरा और उत्सव आदि को भरपूर सम्मान 
दे। इससे सभी संप्रदायो ंमें परस्पर सामंजस्य एवं सद्भाव का वातावरण मजबतू 
होगा। यही है सर्वपंथसमादरभाव अर्थात ्सेकुलरिज्म या पंथनिरपेक्षता। 

दलाईलामा स्वयं बौद्ध हैं फिर भी वे अपने रिलिजन के कार्यक्रमो ं में अन्य 
रिलिजन के अनुयायियो ं को सादर आमंत्रित करत े हैं। इसी प्रकार अन्य 
मतावलंबी भी अपने कार्यक्रमो ंमें दलाईलामा को ससम्मान आमंत्रित करते हैं 
तथा उनके प्रवचन-उपदेष सुनत ेहैं। यही पंथनिरपेक्षता दलाईलामा की दूसरी 
प्रतिबद्धता है। 

दलाईलामा की तीसरी प्रतिबद्धता तिब्बत से जड़ुी है। तिब्बती होने के कारण वे 
तिब्बत की कला, संस्कृ ति, इतिहास तथा बौद्ध दर्षन को समृद्ध करने में लगे हैं। 
स्वतंत्र तिब्बत देष पर साम्राज्यवादी-साम्यवादी चीन के अवैध आधिपत्य के 
बाद दलाईलामा ने सन ्1959 में 

अपनी गुरुभूमि भारत में शरण ली। ध्यातव्य ह ै कि बौद्धदर्षन भारत से ही 
तिब्बत गया था। हिमाचल प्रदेष के कागंड़ा जिलातंर्गत धर्मषाला से निर्वासित 
तिब्बत सरकार संचालित ह।ै यह तिब्बती समाज द्वारा लोकतातं्रिक तरीके से 
मतदान द्वारा निर्वाचित सरकार ह।ै दलाईलामा अपने समस्त राजनीतिक 
अधिकार इसी लोकतातं्रिक सरकार को सौपं चुके हैं। इसके बावजदू निर्वासित 
तिब्बत सरकार उनके ही मार्गदर्षन में शातंिपूर्ण कार्य कर रही ह।ै उनकी प्रेरणा 
से ही तिब्बत आदंोलन पूर्णतः अहिसंक एवं शातंिपूर्ण ह।ै विष्व समुदाय की 
स्पष्ट मागं ह ैकि चीन सरकार फिर से दलाईलामा तथा निर्वासित तिब्बत सरकार 
के प्रतिनिधिमंडल के साथ सार्थक वार्ता प्रारम्भ करे। उपयकु्त वातावरण बनाने 

के लिये वह तिब्बत में मानवाधिकारो ंका संरक्षण करे तथा तिब्बती पहचान 
मिटाने का षड्यंत्र  बंद करे। तिब्बती पहचान के संरक्षण हते ुतिब्बत की कला-
संस्कृ ति-इतिहास एवं बौद्ध दर्षन को विनाष से बचाना होगा। 

दलाईलामा की चैथी प्रतिबद्धता का संबंध भारत की प्राचीन नालंदा परंपरा से 
ह।ै दलाईलामा भारत को अपना दूसरा घर कहत ेहैं। उनके अनुसार प्राचीन 
नालंदा परंपरा ने भारत को ‘‘विष्वगुरु’’ बनाया था। नालंदा विष्वविद्यालय में 
विष्व के प्रत्येक कोने से विद्वान एवं विद्यार्थी आत ेथ।े सामाजिक जीवन के 
प्रत्येक क्षेत्र में यहा ँअध्ययन-अध्यापन एवं अनुसंधान होता था। ऐतिहासिक 
प्रमाणो ं के अनुसार कुख्यात बख्तियार खिलजी ने यहा ँकी लाइब्रेरी में आग 
लगवा दी थी और विद्वानो,ं बौद्ध भिक्षुओ ंतथा विद्यार्थियो ंकी हत्या करवाई थी। 
इससे नालंदा विष्वविद्यालय को अपूरणीय क्षति पहुँची थी। दलाईलामा की 
प्रेरणा एवं आषीर्वाद से भारत सरकार ने पुनः नालंदा विष्वविद्यालय की स्थापना 
की ह।ै भारत स्थित सभी तिब्बती षिक्षण संस्थान आज भी प्राचीन नालंदा 
विष्वविद्यालय के ज्ञान-भंडार को समृद्ध कर रहे हैं। 
दलाईलामा के जन्मदिवस पर उनकी चार प्रतिबद्धताओ ंके पुनः स्मरण से नई 
ऊर्जा एवं रचनात्मक शक्ति मिलती है। वृं दावन के प्रसिद्ध पूज्य संत स्वामी 
शरणानंद जी ने सेवा-त्याग-प्रेम से भरपूर मानव जीवन को सार्थक बताया ह।ै 
इस दृष्टि से दलाईलामा का जीवन सचमुच सार्थक ह।ै उनमें परहित तथा 
यथाषक्ति सहयोग का भाव ह,ै जो ‘‘सेवा’’ की अनिवार्य शर्त ह।ै वे अपने 
राजनीतिक अधिकार स्वयं छोड़ चुके, जो ‘‘त्याग’’ का प्रतीक ह।ै वे सभी 
मनुष्यों  के प्रति आत्मीयता-करुणा से भरपूर हैं। यही ‘‘प्रेम’’ की पहचान है। 
दलाईलामा वास्तव में अतंरराष्ट्रीय व्यक्तित्व हैं। वे विभिन्न देषो ं में वहा ँ की 
जनप्रतिनिधि संस्थानो ं को संबोधित कर चुके हैं। उनके अथक प्रयास का 
परिणाम ह ैकि तिब्बत का प्रष्न एक अतंरराष्ट्रीय प्रष्न बन चुका ह।ै तिब्बत में 
जारी दमनकारी चीनी नीति का चैतरफा विरोध हो रहा ह।ै तिब्बत संबंधी चीनी 
दषु्प्रचार प्रभावहीन हुआ है तथा चीन सरकार की अलोकतातं्रिक धमकियो ंकी 
उपेक्षा कर विभिन्न देष तिब्बत आदंोलन के पक्ष में दृढ़ता से सक्रिय हैं। ऐसे में 
जरूरी ह ै कि चीन सरकार तिब्बत समस्या का सार्थक समाधान निकाले। 
दलाईलामा इसी विचार को आगे बढ़ा रह ेहैं। ‘‘तिब्बत देष’’ पत्रिका की ओर से 
दलाईलामा के दीर्घ जीवन हेत ुप्रार्थना एवं जन्मदिन की बधाई। 

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै
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भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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प्रो0 श्यामनयाथ ममश्र
पत्रकयार एवं अध्यक्ष, रयाजनीति तवज्यान तवभयाग 

रयाजकीय स्यािकरोत्तर महयातवद्यालय, खेिड़ी (रयाजस्यान)
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¡¡ 1.परम पावन दलाई लामा ने अपने ८९वें जन्मदिन पर 
संदेश दिया
०७ जुलाई, २०२४

	 न्यूयॉर्क  (अमेरिका)। परम पावन दलाई लामा ने अपने ८९वें जन्मदिन के अवसर पर 
अनुयायियो ंको ऑनलाइन माध्यम से संबोधित किया और दुनिया के कोने-कोने से आए जन्मदिन की 
शुभकामनाओ ंके लिए सभी को धन्यवाद दिया। 

उन‍्होनंे कहा, ‘आज तिब्बत के अदंर और बाहर रहनेवाले तिब्बती लोग बहुत खुशी और उत्साह के 
साथ मेरा जन्मदिन मना रह ेहैं। हिमालयी क्षेत्रों  के भी सभी तिब्बती और अन्य लोग मेरे लिए प्रार्थना 
कर रह ेहैं।‘ इसके लिए मैं आप सभी का धन्यवाद करना चाहता हूँ।‘

उन‍्होनंे आगे कहा, ‘मैं अब लगभग ९० वर्ष का हो गया हूं। हालाकंि पैरो ंमें थोड़ी तकलीफ़ को 
छोड़कर मैं अस्वस्थ महसूस नही ंकरता हूं। मैं पूरी तरह से स्वस्थ हूं। मैं अपने जन्मदिन पर तिब्बत के 
अदंर और बाहर के सभी शुभचितंक तिब्बतियो ंको मेरे लिए प्रार्थना करने के लिए धन्यवाद देना 
चाहता हूं। मेरा जन्म धोमय (अमदो) की धरती पर हुआ था और अब मैं दलाई लामा की उपाधि से 
विभूषित हूं। जब मैं तिब्बत में था तब भी और निर्वासन में आने के बाद भी मैंने अपने जीवन का पूरी 
तरह से सार्थक उपयोग किया है। मैंने अपनी पूरी क्षमता से सेवा की है। इसलिए मुझ ेऐसा लगता ह ै
कि मुझ ेइसका काफी हद तक लाभ मिला ह।ै दुनिया भर में तिब्बती मुद्दे में रुचि बढ़ रही ह ैऔर मुझ े
लगता ह ैकि मैंने इसमें एक छोटा सा योगदान दिया है। मैं सभी से, विशेष रूप से तिब्बत के अदंर 
निवास कर रह ेतिब्बतियो ंसे सहज महसूस करने और आराम करने के लिए कहना चाहता हूं। मुझ े
थोड़ी शारीरिक परेशानी महसूस होती है, लेकिन यह तो उम्र बढ़ने के कारण होना ही है, है न।

हालाकंि कुल मिलाकर मैं बहुत अच्छा जीवन जी रहा हूं। इसलिए, कृपया आराम करें और सुकून से 
रहें। आज मैं आपको कुछ विशेष बात बताना चाहता हूं। हाल ही में मेरे घुटने का ऑपरेशन हुआ ह,ै 
जिससे मुझ ेकुछ समस्याएं रही हैं। हालाकंि, मैं स‍्वस‍्थ हो रहा हूं और अब मुझ ेकोई समस्या नही ंहै। 
इसलिए, कृपया खुश रहें और आराम करें। हो सकता है कि कुछ लोग आपको मेरे स्वास्थ्य के बारे में 
भ्रमित करने की कोशिश कर रह ेहो।ं ऐसे लोग यह कह सकत ेहैं कि दलाई लामा अस्पताल में भर्ती 
हैं और उनका इलाज चल रहा ह।ै इस तरह की बातें करके वे मेरी स्थिति को गंभीर बनाने की कोशिश 
कर सकत ेहैं। आपको ऐसी गलत सूचनाओ ंपर ध‍्यान देने की ज़रूरत नही ंह।ै

जहा ंतक मेरा खुद का सवाल है, बशेक मुझ े
घुटनो ं में कुछ छोटी-मोटी समस्याएं थी।ं 
अस्पताल ने मेरे घुटने पर मेडिकल टेस्ट और 
जाचं की और मेडिकल की पूरी टीम ने अपनी 
सेवा में बहुत प्यार और समर्पण के साथ मेरा 
इलाज किया। इसलिए, मैं इस अवसर पर 
उन सभी को धन्यवाद देना चाहता हूं। लोगो ं
से मैं कहना चाहता हूं कि सर्जरी के बावजदू 
मैं शारीरिक रूप से फिट महसूस कर रहा हूं। 
इसलिए, मैं आपसे खुश और तनावमुक्त 
रहने का अनुरोध करना चाहता हूं।

परम पावन दलाई लामा ने अपने संबोधन का 
समापन करत ेहुए कहा, ‘दलाई लामा के तौर 
पर अब तक मैंने अपनी क्षमता के अनुरूप 
तिब्बत के भीतर और बाहर और दुनिया के 
कई हिस्सों  के लोगो ं के लिए और सबसे 
महत्वपूर्ण बदु्ध के उपदेशो ं के बारे में कार्य 
किया ह।ै मैं आगे भी अपना प्रवचन जारी 
रखने के लिए दृढ़ हूं। मैं पूरे दिल से ऐसा करने 
का संकल्प लेता हूं। मैं सभी तिब्बतियो ंसे, वे 
चाहे जहा ंभी हैं, आग्रह करना चाहता हूं कि 
कृपया मेरे जन्मदिन समारोह पर मेरे लिए 
प्रार्थनाएं करत े रहें। कृपया अपना सर्वश्रेष्ठ 
प्रदर्शन करें।‘

¡¡ २. परम पावनदलाई 
लामा ने नए ब्रिटिश 
प्रधानमंत्री को बधाई दी
 ०७ जलुाई, २०२४

न्यूयॉर्क  (अमेरिका)। परम पावन दलाई 
लामा ने ब्रि‍टन में हाल में हुए चुनावो ंमें सर 
कीर स्टारमर की पार्टी की जीत और उन‍्ह े
ब्रिटन के नए प्रधानमंत्री के रूप में नियकु्त 
होने पर बधाई देने के लिए पत्र लिखा ह।ै
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उन्हों ने लिखा, ‘आज दुनिया बहुत सी चुनौति‍यो ंका सामना कर रही ह।ै 
मेरा मानना ह ै कि ब्रिटन के पास लगातार अधिकाधिक परस्पर निर्भर 
होती जा रही दुनिया में शातंि और स्थिरता के लिए महत्वपूर्ण योगदान देने 
का अवसर है।‘

‘यनूाइटेड किगडम (ग्रेट ब्रिटन) की कई यात्राओ ंके दौरान मैंने अपने 
गर्मजोशी और अतंर-धार्मिक सद्भाव जसेै बुनियादी मानवीय मूल्यों  को 
बढ़ावा देने के प्रयासो ंमें ब्रिटिश जनता की उत्साही रुचि की सराहना की 
ह।ै मैं सभी क्षेत्रों  के लोगो ंद्वारा अपने प्रति दिखाए गए स्नेह और मित्रता 
से भी बहुत प्रभावित हुआ हूं।‘

‘ऐतिहासिक रूप से तिब्बतियो ं का ग्रेट ब्रिटन के साथ एक लंबा और 
अनूठा रिश्ता रहा ह।ै पिछले कुछ वर्षों में कई ब्रिटिश हस्तियो ंने तिब्बती 
लोगो ंकी स्वतंत्रता और सम्मान की आकाकं्षाओ ंके लिए मजबतू समर्थन 
दिखाया ह,ै जिसके लिए मैं उनका आभारी हूं।‘

‘मैं कामना करता हूं कि‍ आप यनूाइटेड किगडम के लोगो ंकी आकाकं्षाओ ं
को पूरा करने में पूरी तरह सफल हो।ं‘ 

¡¡ ३. सिक्यों ग ने ‘रिज़ॉल्व तिब्बत ऐक्ट‘ को 
पारित कर काननू बनाने में शामिल सभी लोगो ं
के प्रति तिब्बतियो ंकी ओर से हार्दिक आभार 
व्यक्त किया
१३ जुलाई, २०२४

	धर्म शाला। वर्तमान में जंगथागं (लद्दाख) में तिब्बती 
खानाबदोश बस्तियो ं के आधिकारिक दौरे पर चल रहे सिक्योंग पेन्पा 
शेरिंग ने आज १३ जलुाई की सुबह जंगथागं सुमधो से मीडिया को 
संबोधित किया और ‘रिज़ॉल्व तिब्बत ऐक्ट‘ को अमेरिका के कानून में 
शामिल करने, आगे बढ़ाने और अनुवाद करने में शामिल सभी लोगो ंके 
प्रति हार्दिक आभार व्यक्त किया। 

सिक्योंग ने कहा, ‘आज सुबह जब मैं लद्दाख के तिब्बती खानाबदोश 
बस्तियो ंमें से एक- सुमदो में सोकर उठा, तो मुझ ेयहा ंएक अच्छी खबर 
मिली कि अमेरिकी राष्ट्रपति जो बिडेन ने आज सुबह ‘रिज़ॉल्व तिब्बत 
ऐक्ट या तिब्बत समाधान विधयेक’ पर हस्ताक्षर करके इसे कानून बना 
दिया है। आज की तारीख भारत में १३ जुलाई और संयकु्त राज्य 
अमेरिका में १२ जलुाई ह।ै मैं इस अवसर पर राष्ट्रपति जो बिडेन को इस 
कानून पर हस्ताक्षर करने के लिए धन्यवाद देना चाहता हूं और साथ ही 
विदेश मामलो ं की समिति के अध्यक्ष अमेरिकी सासंद मैककॉल और 
जिम मैकगवर्न को इसे सदन में पेश करने और सदन, समिति और फि‍र 
सदन में इसे पारित कराने के लिए धन्यवाद देना चाहता हूं। मैं रिपब्लिकन 
पार्टी से सीनेटर टॉड यंग और डेमोक्रेट िक पार्टी के सीनेटर जेफ मर्क ले 
और सीनेट की विदेश संबंध समिति के अध्यक्ष सीनेटर बने कार्डिन को 
भी धन्यवाद देना चाहता हूँ , जिन्हों ने इसे सीनेट समिति और सीनेट में 
सर्वसम्मति से पारित कराने में अपना पूरा सहयोग दिया।

यह तिब्बत पर अमेरिकी नीति और चीन-तिब्बत संघर्ष या विवाद को हल 
करने के तरीके में बदलाव ह,ै जैसा कि कानून में उल्लेख किया गया ह।ै 
यह कानून हमारे लिए इस मायने में महत्वपूर्ण ह ैकि अमेरिका एकमात्र 
ऐसा देश ह ैजिसके पास २००२ से तिब्बत पर एक कानून ह ैजिसे ‘यएूस-
तिब्बत समर्थन और नीति अधिनियम २०२०‘ के माध्यम से संशोधित 
किया गया ह।ै इस बीच, एक और कानून भी पारित किया गया था जिसे 
रेसिप्रोकल एक्सेस टू तिब्बत ऐक्ट (आरएटीए) कहा जाता ह।ै यह चौथा 
कानून है और यह हमारे लिए राजनीतिक रूप से बहुत महत्वपूर्ण ह ै
क्योंकि  यह अधिनियम या कानून तिब्बत को एक अनसुलझा मुद्दा बताता 
ह ैऔर कहता ह ैकि अगर भविष्य में चीन-तिब्बत विवाद को हल करने 
की आवश्यकता है तो इसे अंतरराष्ट्रीय कानून के तहत हल किया जाना 
चाहिए। कानून तिब्बती लोगो ंके आत्मनिर्णय के अधिकार के बारे में भी 
बात करता ह,ै जो अतंरराष्ट्रीय कानून में ह।ै कानून चीन के प्रचार या चीन 
के इस दावे को स्वीकार न करने की भी बात करता ह ैकि तिब्बत प्राचीन 
काल से चीन का हिस्सा रहा है, जिसे संयकु्त राज्य अमेरिका मान्यता नही ं
देता ह,ै और परम पावन ने भी मान्यता नही ंदी है।

यह विशेष प्रावधान चीन की ओर से तिब्बती इतिहास, तिब्बती लोगो,ं 
संस्थाओ ंऔर परम पावन दलाई लामा के बारे में गलत जानकारी या 
गलत बयानबाजी का मुकाबला करने की बात करता ह।ै इस अधिनियम 
का अतंिम भाग तिब्बत के क्षेत्र के बारे में ह।ै यह केवल तिब्बत स्वायत्त 
क्षेत्र तक ही सीमित नही ंह,ै जिसे चीन तिब्बत के रूप में परिभाषित कर 
रहा ह ै और उन्हों ने अब इसका नाम बदलकर शिज़ांग रख दिया ह।ै 
इसकी जगह यह कानून कहता ह ैकि न केवल तिब्बत स्वायत्त क्षेत्र, बल्कि 
तिब्बत स्वायत्त क्षेत्र के बाहर के क्षेत्र, जसेै कि किघई प्रांत, सिचुआन 
प्रांत, और गासुं और यनु्नान भी तिब्बत का हिस्सा हैं। तो यह तिब्बत पर 
अमेरिकी नीति में एक नया बदलाव है। मुझ ेलगता ह ैकि इसे अलग-
अलग पर्यवेक्षको,ं चीनी पर्यवेक्षको ंऔर तिब्बती पर्यवेक्षको ंद्वारा अलग-
अलग तरीको ंसे समझा गया ह।ै हमारे लिए, यह एक नया उपकरण ह।ै 
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अब हमें अमेरिकी सरकार के साथ-साथ कई अन्य समान विचारधारा 
वाले देशो ं के साथ मिलकर काम करना शुरू करना होगा ताकि उन्हें 
अमेरिकी सरकार द्वारा अपनाए गए रुख के समान रुख अपनाने के लिए 
राजी किया जा सके। 

मैं इस तथ्य से पूरी तरह से अवगत हूं कि अमेरिकी राष्ट्रपति बिडेन द्वारा 
कानून पर हस्ताक्षर करने के बाद व्हाइट हाउस से आए बयान के एक 
हिस्से को लेकर कुछ लोग काफी चितंित हैं, जिसमें तिब्बत स्वायत्त क्षेत्र 
और तिब्बत के अन्य हिस्सों  के चीन का हिस्सा होने के बारे में अमेरिका 
की घोषित स्थिति का उल्लेख है। यह कानून पर नकारात्मक प्रभाव नही ं
डालता ह,ै क्योंकि  कानून मुख्य रूप से तिब्बत की स्वतंत्र देश के रूप में 
ऐतिहासिक स्थिति की बात करता ह।ै इसलिए, मुझ ेउम्मीद ह ैकि लोग 
इसे गलत नही ंसमझेंगे। वे इसे सही भावना से लेंगे। यह किसी भी तरह 
से कानून को प्रभावित नही ंकरता ह।ै बशेक, अमेरिका-चीन संबंधो ंके 
बीच बहुत तनाव ह ैऔर ऐसी चीजें हैं जिन्हें अमेरिकी सरकार को निपटारा 
करना ह।ै इसलिए हमें अतंरराष्ट्रीय स्तर पर काम करत ेसमय उन सभी 
को भी ध्यान में रखना होगा। आप सभी का धन्यवाद।

बहुत से लोगो ंने बहुत प्रयास किया ह।ै यह केवल अमेरिकी संसद के पुरुष 
और महिलाएं ही नही ंहैं जिन्हों ने सदन और सीनेट दोनो ंमें, डेमोक्रेट  और 
रिपब्लिकन दोनो ं पक्षों  के समर्थन से बिल को पारित किया ह।ै इसमें 
हमारी ओर से भी अप्रैल २०२२ से सीटीए की ओर से रणनीति बनाकर 
बहुत प्रयास किए गए हैं। इस तरह के प्रयास पिछले २६ महीनो ंसे चल 
रहा ह।ै तिब्बत कार्यालय के साथ सूचना और अतंरराष्ट्रीय संबंध विभाग 
में हमारा नेततृ्व बहुत प्रेरणादायक रहा ह।ै इस मामले में प्रतिनिधि 
नामग्याल चोएडुप ने इसमें महत्वपूर्ण भूमिका निभाई ह।ै हमने 
इंटरनेशनल कंपेन फॉर तिब्बत (आईसीटी) के मित्रों , विशेष रूप से रिचर्ड 
गेरे, जो बहुत अच्छे दोस्त हैं, पुराने दोस्त हैं, ने हर बार हमारे साथ आकर 
कैपिटोल हिल (वाशिगंटन डीसी में अमेरिकी सरकार का मुख्यालय) में 
पैरवी करने में साथ निभाया ह।ै मैंने अमेरिका का दौरा किया, मैं वहा ंछह 
बार गया। चार बार गेरे हमारे साथ रह।े एक बार वे शारीरिक रूप से हमारे 
साथ शामिल नही ंहो पाए, लेकिन वे ऑनलाइन हमारे साथ शामिल हुए। 
रिचर्ड ला, मैं इस विधयेक को आगे बढ़ाने में आपके समर्थन, मदद और 
मार्गदर्शन के लिए आपको धन्यवाद देना चाहता हूं। साथ ही मैं आईसीटी 
के अध्यक्ष तनेचो ला के अतिरिक्त आईसीटी में भुचंुग ला, फ्रांज और 
अन्य मित्रों  के पूरे नेतवृर्ग को धन्यवाद देना चाहता हूं। इन सब महानुभावो ं
ने लगातार पिछले २६ महीने तक इसे पारित करने के लिए बहुत-बहुत 
मेहनत की ह।ै मैं तिब्बत के लिए जनमत बनानेवालो ं (लॉबिस्टों )द्वारा 
भरपूर समर्थन के लिए उन्हें धन्यवाद देता हूं। इनमें वे यवुा तिब्बती भी 
शामिल हैं, जो कई वर्षों से वाशिगंटन जात ेरह ेहैं। विशेष रूप से इस वर्ष 
११ और १२ मार्च को २०० से अधिक तिब्बती कैपिटोल हिल में विशेष 
रूप से इस बिल पर लॉबिगं कर रह ेथ।े इसके अतिरिक्त और बहुत से 
तिब्बत समर्थक हैं जिन्हों ने इस बिल का समर्थन करने के लिए नेताओ ंको 
पत्र लिखा ह।ै इस अभियान में तिब्बती समुदायो ंने भी बहुत महत्वपूर्ण 

भूमिका निभाई ह।ै इसलिए इस अनुभव से हम जानत ेहैं कि यदि हम 
अपनी सारी ऊर्जा सकारात्मक दिशा में लगात ेहैं तो परिणाम प्राप्त करना 
संभव है। इसका सारा श्रेय हम में से हर एक को जाता है जिसने इस पर 
काम किया ह।ै हम इसे एक सबक के रूप में याद रखें कि हमें भविष्य में 
अतंरराष्ट्रीय स्तर पर अपने उद्देश्य को आगे बढ़ाने के लिए कैसे मिलकर 
काम करना चाहिए। इसलिए आपका बहुत-बहुत धन्यवाद। यह तिब्बत 
के अंदर रहनेवाले और बाहर निर्वासित में रहनेवाले तिब्बतियो ंके लिए 
बहुत मायने रखता ह।ै आगे हमें उस गति से काम करना होगा जो हमने 
पहले ही तय कर ली ह।ै तो चलिए इसे पूरा करत े हैं। हमें यह काम 
मिलकर करना है। मैं फिर से आप सभी का शुक्रिया अदा करना चाहता 
हूं।

सिक्योंग ने आगे कहा, हर कोई जानता ह ैकि यह सब परम पावन दलाई 
लामा के आशीर्वाद से हो रहा ह।ै मैं परम पावन को उनके शीघ्र स्वस्थ होने 
के लिए भी धन्यवाद देना चाहता हूं। मैं आपको बताना चाहता हूं कि कल 
से परम पावन बिना किसी सहारे के अपने बल पर चलने लगे हैं। परम 
पावन बहुत अच्छी तरह से ठीक हो रह ेहैं। मैं उन हर तिब्बती और गैर-
तिब्बतियो ंको धन्यवाद देना चाहता हूं जिन्हों ने परम पावन के स्वस्थ होने 
के लिए प्रार्थना की ह।ै परम पावन के शीघ्र स्वस्थ होने के लिए हमें उनके 
शीघ्र स्वस्थ होने के लिए प्रार्थना करते रहना चाहिए। इससे तिब्बती 
आदंोलन की दीर्घकालिक स्थिरता में काफी मदद मिलेगी। आप सबका 
एक बार फिर से बहुत-बहुत धन्यवाद।

¡¡ ४ अधिनियम क्या कहता है?

१)  तिब्बती नीति अधिनियम- २००२

तिब्बती नीति अधिनियम क्या है?
- यह तिब्बती लोगो ं के प्रति अमेरिकी संसद (कागं्रेस) के समर्थन की 
व्यापक और व्यावहारिक अभिव्यक्ति ह।ै इसका घोषित उद्देश्य तिब्बती 
लोगो ं की अपनी विशिष्ट पहचान की रक्षा करने की आकाकं्षाओ ं का 
समर्थन करना है।

- तिब्बती नीति अधिनियम अमेरिका- चीन नीति के अनुकूल ढाचें में 
फिट बठैता ह ैऔर चीन के साथ जुड़ाव को प्रोत्साहित करता ह।ै
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बिल क्या कहता है:-

- अमेरिकी कागं्रेस की इस भावना को व्यक्त करता ह ैकि राष्ट्रपति और 
विदेश मंत्री को पीपुल्स रिपब्लिक ऑफ चाइना की सरकार को दलाई 
लामा या उनके प्रतिनिधियो ंके साथ तिब्बत को लेकर समझौत ेकी ओर 
ले जाने वाली बातचीत में शामिल होने के लिए प्रोत्साहित करने के लिए 
कदम उठाने चाहिए। यह राष्ट्रपति और विदेश मंत्री को उठाए गए किसी 
भी कदम की स्थिति रिपोर्ट कागं्रेस को भेजने का निर्देश भी देता ह।ै

- विदेश विभाग के भीतर तिब्बती मुद्दों  के लिए अमेरिका की ओर से 
विशेष समन्वयक नियकु्त करने का अधिका देता ह ैजो चीन की सरकार 
और दलाई लामा या उनके प्रतिनिधियो ंके बीच ठोस संवाद को बढ़ावा 
देगा।

- अमेरिका के निर्यात-आयात बैंक, विदेशी-निजी निवेश निगम और 
व्यापार एवं विकास एजेंसी सहित प्रत्येक अतंरराष्ट्रीय संस्थानो ंके अमेरिकी 
कार्यकारी निदेशको ंको तिब्बत में निर्वासित तिब्बती सरकार द्वारा स्थापित 
दिशा-निर्देशो ंकी दिशा में निर्दिष्ट सिद्धांतो ंके अनुरूप परियोजनाओ ंका 
समर्थन करने का निर्देश देता है।

निम्नलिखित के संबंध में प्रावधान किया गया है:

- कैदियो ंकी रिहाई और जलेो ंकी निगरानी : अमेरिकी राष्ट्रपति और 
विदेश मंत्री को पीपुल्स रिपब्लिक ऑफ चाइना की सरकार के प्रतिनिधियो ं
के साथ बठैक में- 

- तिब्बत में अपने राजनीतिक- धार्मिक विचार व्यक्त करने के आरोप में 
बंदी बनाए गए सभी लोगो ंकी तत्काल और बिना शर्त रिहाई का अनुरोध 
करना चाहिए।

- तिब्बत में कैदियो ंसे अतंरराष्ट्रीय मानवीय संगठनो ंमिलने की व्यवस्था 
सुनिश्चित करें। उन्हें यह सुनिश्चित करना चाहिए कि कैदियो ं के साथ 
दुर्व्यवहार नही ंकिया जा रहा ह ैऔर उन्हें आवश्यक चिकित्सा देखभाल 
मिल रही है। 
- गंभीर रूप से बीमार तिब्बती कैदियो ंके लिए तत्काल चिकित्सा पैरोल 
की मागं करें। 
तिब्बत की राजधानी ल्हासा में अमेरिकी शाखा कार्यालय की स्थापना: 
विदेश मंत्री को तिब्बत में राजनीतिक, आर्थिक और सासं्कृ तिक विकास 
की निगरानी के लिए तिब्बत की राजधानी ल्हासा में एक कार्यालय 
स्थापित करने का सर्वोत्तम प्रयास करना चाहिए। 

- तिब्बती भाषा प्रशिक्षण की आवश्यकता : अमेरिकी विदेश मंत्री यह 
सुनिश्चित करेंगे कि विदेश सेवा अधिकारियो ं को तिब्बती भाषा का 
प्रशिक्षण मिले। साथ ही यह सुनिश्चित करने के लिए हरसंभव प्रयास 

किया जाए कि तिब्बती भाषी विदेश सेवा अधिकारी को चीन में अमेरिका 
की ओर से नियकु्त किया जाए, जो तिब्बत में चल रही गतिविधियो ंकी 
निगरानी के लिए जिम्मेदार हो।

तिब्बत में आर्थिक विकास

नीति की घोषणाएं - तिब्बत के अदंर रह रहे तिब्बतियो ंके लिए आर्थिक 
विकास, सासं्कृ तिक संरक्षण, स्वास्थ्य देखभाल, शिक्षा और पर्यावरणीय 
स्थिरता का समर्थन करना संयकु्त राज्य अमेरिका की नीति है। इस नीति 
के समर्थन में संयकु्त राज्य अमेरिका उपधारा (घ) में निहित सिद्धांतो ंके 
अनुसार तिब्बतियो ं को आत्मनिर्भर बनने में सहायता करने के लिए 
डिज़ाइन की गई परियोजनाओ ंका समर्थन करने के लिए अपनी आवाज़ 
और वोट का उपयोग करेगा जो तिब्बती लोगो ंके जीवन स्तर को बढ़ाने 
और तिब्बतियो ंको आत्मनिर्भर बनने में सहायता करेगा।

अतंरराष्ट्रीय वित्तीय संस्थाएं - अमेरिकी वित्त मंत्री संयकु्त राज्य अमेरिका 
को तिब्बत में परियोजनाओ ं का समर्थन करने का निर्देश देंगे, यदि 
परियोजनाएँ उपधारा (घ) में निहित सिद्धांतो ंके अनुसार डिज़ाइन की गई 
हैं

निर्यात-आयात बैंक और टीडीए- संयकु्त राज्य अमेरिका के निर्यात-
आयात बैंक और व्यापार और विकास एजेंसी को तिब्बत में ऐसी संस्थाओ ं
द्वारा वित्त पोषित या दूसरी जगहो ंसे समर्थित प्रस्तावित परियोजनाओ ंका 
समर्थन करना चाहिए जो उपधारा (घ) में निहित सिद्धांतो ं के अनुसार 
डिज़ाइन की गई हैं।

तिब्बत परियोजना सिद्धांत- तिब्बत में परियोजनाओ ं को अतंरराष्ट्रीय 
संस्थाओ,ं अन्य अंतरराष्ट्रीय संगठनो,ं गैर-सरकारी संगठनो ंऔर उपधारा 
(ग) में उल्लिखित अमेरिकी संस्थाओ ंद्वारा समर्थित किया जाना चाहिए। 
ऐसी परियोजनाओ ंको - 

- स्थलीय निरीक्षण और तिब्बती लोगो ं के साक्षात्कारो ं के माध्यम से 
उनकी आवश्यकताओ ंका गहन मूल्यांकन करने के बाद ही क्रियान्वित 
किया जाना चाहिए। 
- इसके पहले सासं्कृ तिक और पर्यावरणीय प्रभाव का आकलन किया 
जाना चाहिए।

- तिब्बतियो ं की आत्मनिर्भरता और स्वशासन को बढ़ावा दिया जाना 
चाहिए। 

- विकास एजेंसियो ंकी तिब्बती लोगो ं के प्रति जवाबदेह बनाया जाना 
चाहिए और परियोजना के सभी चरणो ंमें तिब्बतियो ंकी सक्रिय भागीदारी 
को सुनिश्चित किया जाना चाहिए। 
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- तिब्बती संस्कृ ति, परंपराओ ं और उनके परिदृश्य और अस्तित्व की 
तकनीको ंके बारे में तिब्बतियो ंके ज्ञान और बदु्धि का सम्मान किया जाना 
चाहिए। 

- विकास एजेंसियो ंद्वारा स्थल की निगरानी की जानी चाहिए ताकि यह 
सुनिश्चित किया जा सके कि असली लाभार्थी समूह को लाभ मिल रहा ह।ै 

- परियोजनाओ ंमें काम करने के लिए तिब्बती भाषा का उपयोग करने के 
लिए तयैार विकास एजेंसियो ंको ही परियोजनाओ ंका कार्य दिया जाना 
चाहिए। 

- न तो गैर-तिब्बतियो ंके तिब्बत में प्रवास और बसने के लिए प्रोत्साहन 
प्रदान करना चाहिए, न ही इसके लिए कोई सुविधा प्रदान करना चाहिए।

- न ही गैर-तिब्बतियो ं को तिब्बती भूमि या प्राकृति क संसाधनो ं के 
स्वामित्व के हस्तांतरण के लिए प्रोत्साहन और सुविधा प्रदान करना 
चाहिए।

तिब्बती नीति अधिनियम (टीपीए) तिब्बत कानून का एक प्रमुख हिस्सा 
ह,ै जिसे राष्ट्रपति जॉर्ज डब्ल्यू. बशु ने ३० सितंबर, २००२ को एच.आर. 
१६४६, विदेशी संबंध प्राधिकरण अधिनियम के भाग के रूप में हमंजरूी 
दी थी। टीपीए का पारित होना अमेरिकी कागं्रेस की तिब्बत मुद्दे में गंभीर 
रुचि और अमेरिका में तिब्बत के उन समर्थको ंके सक्रिय समर्थन से संभव 
हुआ है, जिन्हों ने अपने कागं्रेस प्रतिनिधियो ंसे संपर्क  किया।

२) तिब्बती नीति और समर्थन अधिनियम- २०२०

तिब्बती नीति और समर्थन अधिनियम (द तिब्बतन पॉलिसी एंड सपोर्ट 
ऐक्ट) २००२ के तिब्बती नीति अधिनियम (तिब्बतन पॉलिसी ऐक्ट) को 
अपडेट और मजबतू करता ह,ै जिसका निर्माण २००२ के ऐतिहासिक 
तिब्बती नीति अधिनियम के आधार पर हुआ था।

तिब्बती नीति और समर्थन अधिनियम (टीपीएसए) तिब्बत मामले को 
लेकर अमेरिकी नीति को प्रमुख विस्तार देता ह ैऔर इसका आधनुिकीकरण 
करता ह।ै इसके साथ ही एक अमेरिकी कानून तिब्बती लोगो ंपर चीन के 
लगातार दमन के खिलाफ सीधी चुनौती प्रस्तुत करता ह।ै

बिल में क्या है :

तिब्बती नीति और समर्थन अधिनियम : 

यह तिब्बत को लेकर अमेरिका की यह आधिकारिक नीति बनाएगा कि 
भावी दलाई लामा सहित तिब्बती प्रमुख बौद्ध लामाओ ंके पुनर्जन्म की 
पहचान और मान्यता वर्तमान दलाई लामा के निर्देशो ंऔर तिब्बती बौद्ध 

समुदाय की इच्छाओ ंके अनुरूप होना चाहिए और इसमें चीनी सरकार 
का कोई हस्तक्षेप नही ंहोना चाहिए। २०११ में परम पावन १४वें दलाई 
लामा ने पुनर्जन्म पर अपने विचार रखत ेहुए एक बयान दिया, जिसमें 
उन्हों ने कहा कि उनका मानना ह ैकि तिब्बतियो ंऔर तिब्बती बौद्धों  को ही 
पुनर्जन्म की प्रणाली के बारे में तय करना चाहिए। उन्हों ने कहा, ‘इसमें 
हस्तक्षेप करना चीनी कम्युनिस्टों  के लिए बहुत ही अनुचित हो। चीनी 
कम्युनिस्ट तो स्पष्ट रूप से पिछले और भविष्य में भी दलाई लामाओ ंके 
पुनर्जन्म के विचार को अस्वीकार करत ेहैं।’ 

यदि चीनी अधिकारी भविष्य में भी चीन द्वारा थोपे गए दलाई लामा को 
नियकु्त करने की योजनाओ ंको अजंाम देत ेहैं तो उन पर प्रतिबंध लगाए 
जाने चाहिए। इन प्रतिबंधो ंमें अमेरिका में उनकी संपत्तिया ंजब्त करना 
और उनके प्रवेश को प्रतिबंधित करना शामिल हो सकता ह।ै अमेरिकी 
विदेश विभाग को चीनी सरकार के हस्तक्षेप के बिना तिब्बती बौद्धों  द्वारा 
स्वयं के धर्मगुरुओ ंको चुनने की स्वतंत्रता के लिए समर्थन जुटाने के लिए 
अतंरराष्ट्रीय स्तर पर भी काम करना होगा। 

एशिया भर में एक अरब से अधिक लोगो ं को जल प्रदान करने वाले 
तिब्बत में जल की सुरक्षा और वैश्विक औसत से लगभग तीन गुना तजेी 
से हो रह ेजलवाय ुपरिवर्तन पर भी गौर करने की जरूरत ह।ै तिब्बती नीति 
और समर्थन अधिनियम (टीपीएसए) के तहत अमेरिका तिब्बती पठार के 
रणनीतिक महत्व और जलवाय ु परिवर्तन से होने वाले खतरे पर गौर 
करता ह।ै अमेरिकी विदेश मंत्री को तिब्बत के पर्यावरण की निगरानी 
करने और इसे संरक्षित करने के तिब्बती लोगो ं के प्रयासो ंका समर्थन 
करने के लिए चीन और अतंरराष्ट्रीय संस्थाओ ंके साथ सहयोग करना 
होगा। विदेश मंत्री को जल सुरक्षा पर एक क्षेत्रीय ढाचें के गठन को भी 
प्रोत्साहित करना होगा। इसके अतिरिक्त इस कानून के तहत तिब्बत में 
चरागाह प्रबंधन नीतियो ं के विकास और कार्यान्वयन में तिब्बती 
खानाबदोशो ंऔर अन्य तिब्बतियो ंकी भागीदारी को बढ़ावा देने के लिए 
चीन और गैर सरकारी संगठनो ंको भी शामिल करना होगा ताकि उनके 
स्वदेशी अनुभव का उपयोग किया जा सके।

चीन सरकार और दलाई लामा के प्रतिनिधियो ंके बीच बातचीत के जरिए 
समाधान निकालने के लिए अमेरिकी विदेश विभाग में तिब्बती मुद्दों  के 
लिए विशेष समन्वयक के कार्यालय के माध्यम से कूटनीतिक प्रयासो ंको 
मजबतू किया जाएगा।
जब तक चीन तिब्बत की राजधानी ल्हासा में अमेरिकी वाणिज्य दूतावास 
की अनुमति नही ं देता, तब तक चीन को अमेरिका में नया वाणिज्य 
दूतावास खोलने की अनुमति नही ंदी जाएगा।

विधयेक में कहा गया ह ैकि कें द्रीय तिब्बती प्रशासन दुनिया भर के तिब्बती 
लोगो ंकी आकाकं्षाओ ंका प्रतिनिधित्व और प्रतिबिम्बन करता है।
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३) तिब्बत समाधान अधिनियम- २०२४

अमेरिकी राष्ट्रपति जो बिडेन ने तिब्बत-चीन विवाद अधिनियम 
के लिए एक विधयेक पर हस्ताक्षर किए, जिसे लोकप्रिय रूप से 
तिब्बत समाधान अधिनियम (रिजॉल्व तिब्बत बिल) के नाम से 
जाना जाता है। कानून में कहा गया है कि अमेरिका की नीति ह ै
कि तिब्बत मुद्दे को बिना किसी पूर्व शर्त के बातचीत के माध्यम 
से शातंिपूर्ण तरीको ंसे अतंरराष्ट्रीय कानून के अनुसार हल किया 
जाना चाहिए। २०२४ का तिब्बत समाधान अधिनियम लंब े
समय से चले आ रह ेतिब्बत-चीन विवाद का निपटारा करने के 
लिए एक महत्वपूर्ण विधायी प्रयास ह।ै यह अधिनियम तिब्बत 
के लिए अमेरिकी समर्थन को बढ़ावा देता ह ैऔर तिब्बत के बारे 
में चीनी सरकार की गलत सूचना को रोकने का प्रयास करता 
ह।ै

बिल कहता है:

यह अधिनियम चीनी सरकार और दलाई लामा या उनके 
प्रतिनिधियो ंया तिब्बती समुदाय के लोकतातं्रिक रूप से चुने गए 
नेताओ ं के बीच बिना किसी पूर्व शर्त के ठोस बातचीत को 
बढ़ावा देता ह।ै

चीनी सरकार और कम्युनिस्ट पार्टी की ओर से तिब्बत के बारे 
में फैलाए जा रही गलत सूचनाओ ंका सक्रिय रूप से और सीध े
मुकाबला करने का अधिकार तिब्बत के लिए विशेष समन्वयक 
को देता ह।ै इसमें यह सुनिश्चित करने का भी अधिकार दिया 
गया ह ैकि अमेरिकी सरकार अपने बयानो ंऔर दस्तावेज़ों  को 
जारी कर तिब्बत के बारे में गलत सूचनाओ ंका मुकाबला करें। 
यह अधिनियम चीन के इन झठेू दावो ंको खारिज करता है कि 
तिब्बत ‘प्राचीन काल’ से चीन का अभिन्न हिस्सा रहा है।

इस अधिनियम में अमेरिकी सरकार को यह अधिकार दिया 
गया ह ैकि बातचीत के जरिए  तिब्बत मुद्दे का समाधान कराने 
के लिए समझौत ेकी दिशा में बढ़ने में बहुपक्षीय प्रयासो ंमें अन्य 
सरकारो ंके साथ मिलकर काम करे।

यह कानून चीन द्वारा तिब्बती लोगो ंकी विशिष्ट ऐतिहासिक, 
सासं्कृ तिक, धार्मिक और भाषाई पहचान के बारे में उनकी 
आकाकं्षाओ ंको पूरा करने की आवश्यकता पर जोर देता है। 

¡¡ ५. सिक्यों ग पेन्पा शेरिंग ने ब्रिटेन के नए 
प्रधानमंत्री सर कीर स्टारमर को चुनावी जीत पर 
बधाई दी
१० जुलाई, २०२४

कें द्रीय तिब्बती प्रशासन के सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने १० जलुाई २०२४ को यनूाइटेड 
किगडम (ग्रेट ब्रिटन) के नए प्रधानमंत्री माननीय सर कीर स्टारमर को हार्दिक 
बधाई दी। प्रधानमंत्री सर स्टारमर को संबोधित पत्र में सिक्योंग ने चुनावी जीत का 
श्रेय उनके नेततृ्व में ब्रिटन के लोगो ंद्वारा दिखाए गए भरोसे और विश्वास को दिया।

सिक्योंग ने तिब्बती मुद्दे के लिए लंब ेसमय से समर्थन देने और चितंा जाहिर करत े
रहने के लिए यनूाइटेड किगडम की सरकार और लोगो ंका आभार व्यक्त किया। 
पत्र में कहा गया ह,ै ‘हमारे तिब्बत और यनूाइटेड किगडम के बीच का ऐतिहासिक 
संबंध बहुत लंबा, गहरा और अनूठा ह।ै इसकी शुरुआत १८वी ंशताब्दी में दोनो ं
देशो ंके बीच सासं्कृ तिक और व्यापारिक संबंधो ंके साथ होती हैं। चीन द्वारा तिब्बत 
पर आक्रमण के बाद से ब्रिटन ने हमेशा तिब्बत में मानवाधिकारो ंकी स्थिति पर 
चितंा व्यक्त की ह।ै’

पत्र में तिब्बत और यनूाइटेड किगडम के बीच गहरे संबंधो ंपर प्रकाश डाला गया 
तथा तिब्बत में मानवाधिकारो ंके लिए यकेू के दृढ़ समर्थन का उल्लेख किया गया 
ह।ै सिक्योंग ने आज तिब्बत के सामने मौजूद चुनौतियो ंके बीच तिब्बती मुद्दे पर 
नए सिरे से ध्यान देने और विश्व बिरादरी को इसके समर्थन लाने में यकेू के नेततृ्व 
के महत्व पर जोर दिया। उन्हों ने लिखा, ‘इन मूलभूत सिद्धांतो ं के प्रति आपकी 
सरकार की प्रतिबद्धता निस्सं देह न्याय और स्वतंत्रता की हमारी सामूहिक खोज को 
मजबतू करेगी।’

पत्र में सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने लोकतातं्रिक मूल्यों  की लंबी विरासत रखने वाले देश 
के तौर पर विख्यात यनूाइटेड किगडम से लोकतंत्र, स्वतंत्रता और मानवाधिकारो ं
के मूल्यों  की वकालत करना जारी रखने का आग्रह किया। सिक्योंग ने लिखा, ‘हम 
यनूाइटेड किगडम के प्रधानमंत्री के रूप में आपकी महत्वपूर्ण भूमिका में आपकी 
सफलता की कामना करत ेहैं। आपके मार्गदर्शन में हमें विश्वास ह ैकि यकेू समृद्ध 
होगा और फलता-फूलता रहगेा।’  
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¡¡ ६. सिक्यों ग पेन्पा शेरिंग ने वाशिगंटन डीसी में 
अमेरिकी सासंदो ंसे मिल आभार प्रकट किया
२६ जुलाई, २०२४

वाशिगंटन डीसी। सिक्योंग पेन्पा शेरिंग २२ से २५ जलुाई तक वाशिगंटन डीसी के 
आधिकारिक दौरे पर थ।े इस दौरान उन्हों ने कई कार्यक्रमो ंमें हिस्सा लिया। इस 
दौरान उन्हों ने ‘तिब्बत समाधान अधिनियम (रिज़ॉल्व तिब्बत ऐक्ट)’ को समर्थन 
देकर कागं्रेस से पारित करने के लिए अमेरिकी सासंदो ंका व्यक्तिगत रूप से आभार 
व्यक्त किया। 

अमेरिकी सासंदो ंके साथ बठैक के अलावा सिक्योंग ने तिब्बत से संबंधित मुद्दों  पर 
अमेरिकी विदेश मंत्रालय और व्हाइट हाउस के अधिकारियो ं के साथ बठैकें  की।ं 
सिक्योंग ने ब्रूकिग्स इंस्टीट्यूशन में बंद कमरे में आयोजित विशेषज्ञ गोलमेज सम्मेलन 
में भी भाग लिया, जिसका संचालन इंस्टीट्यूशन के चीन कें द्र के निदेशक रयान हास 
ने किया। अन्य कार्यक्रमो ंमें यएूसएआईडी अधिकारियो ंऔर कागं्रेस के कर्मचारियो ं
के साथ बठैकें  शामिल थी।ं

‘तिब्बत-चीन विवाद के समाधान को बढ़ावा देने वाले अधिनियम’ पर हस्ताक्षर हो 
जाने के उपलक्ष्य में कैपिटल विज़िटर सेंटर में एक स्वागत समारोह आयोजित किया 
गया। तिब्बती राजनीतिक नेता सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने विधयेक के प्रायोजको ंके 
प्रति तिब्बती लोगो ं की ओर से आभार प्रकट किया। स्वागत समारोह में स्पीकर 
एमेरिटा नैन्सी पेलोसी के अलावा चेयरमैन माइकल मैककॉल, सासंद जिम मैकगवर्न 
और सासंद जो विल्सन भी शामिल हुए। स्वागत समारोह में तिब्बती लोगो ं द्वारा 
अमेरिका को धन्यवाद देने वाला एक वीडियो भी दिखाया गया और उपस्थित लोगो ं
ने उसका आनंद लिया।

सिक्योंग ने कैपिटल एरिया तिब्बती कम्युनिटी सेंटर में ‘तिब्बत समाधान अधिनियम 
(रिज़ॉल्व तिब्बत ऐक्ट)’ के कानून बनने के सामुदायिक समारोह में भी भाग लिया 
और सभा को संबोधित किया। अपने भाषण में सिक्योंग ने कहा, ‘तिब्बतियो ंके लिए 
जश्न मनाना बहुत दुर्लभ ह।ै पहले भी ऐसे कई मौके आए, जब तिब्बतियो ंने जश्न 
मनाया था। इनमें एक समय वह था, जब परम पावन को नोबले शातंि पुरस्कार, यएूस 

कागं्रेसनल गोल्ड मेडल और कई संस्थानो ंऔर संगठनो ंया 
अन्य स्थानो ंसे मान्यताएं मिली थी।ं उन्हों ने आगे कहा कि यह 
पहली बार तिब्बतियो ंके लिए बहुत ही महत्वपूर्ण दिन बनकर 
आया ह।ै इस दिन को हम अमेरिकी सरकार द्वारा ‘तिब्बत 
समाधान अधिनियम (रिज़ॉल्व तिब्बत ऐक्ट)’ जैसे कानून 
पारित करने के निर्णय के कारण मना रह े हैं। यह कानून 
तिब्बत पर चीन के दावे के हर पहलू को चुनौती देता ह।ै’ 

‘तिब्बत समाधान अधिनियम (रिज़ॉल्व तिब्बत ऐक्ट)’ को 
चरणबद्ध ढंग से आगे बढ़ने की प्रक्रिया के मद्देनजर सिक्योंग 
पेन्पा शेरिंग ने आभार व्यक्त करत े हुए कहा, ‘मैं स्पीकर 
एमेरिटा नैन्सी पेलोसी को धन्यवाद देना चाहता हूं। यह बिल 
२०२२ में स्पीकर के रूप में उनके कार्यकाल के दौरान उनके 
कार्यालय से आया था। उस समय, इंटरनेशनल कैं पेन फ़ॉर 
तिब्बत (आईसीटी) के अध्यक्ष के रूप में रिचर्ड गेरे, सिक्योंग 
के रूप में मैं और तिब्बत और आईसीटी के कार्यालय की टीम 
ने स्पीकर पेलोसी और कागं्रेसी जिम मैकगवर्न से मुलाकात 
की थी। इस बठैक के दौरान हमने तीन बनुियादी मुद्दों  पर 
रणनीति बनाई थी। ये मुद्दे थ,े वाशिगंटन डीसी में तिब्बत पर 
विश्व संसदीय सम्मेलन का आयोजन करना था। इस तरह का 
पिछला सम्मेलन १९९७ में और जनू २०२२ में आयोजित 
किया गया था। लगभग उसी समय तेनज़िन नामग्याल टेथोगं, 
एलेन बोर्क , चीनी इतिहासकार प्रोफसर लाओ और प्रोफसर 
माइकल द्वारा तिब्बत की ऐतिहासिक स्थिति पर गवाही हुई 
थी। उस गवाही के आधार पर, इस ‘तिब्बत समाधान 
अधिनियम’ को प्रतिनिधि सभा में सासंद जिम मैकगवर्न और 
चेयरमैन मैककॉल जबकि सीनेट में सीनेटर टॉड यंग और 
सीनेटर जफे मार्क ले द्वारा प्रायोजित किया गया था। सीनेट में 
सीनेटर कार्डिन ने विदेश संबंध समिति के अध्यक्ष के रूप में 
इसका समर्थन किया था। हम उनके समर्थन के लिए बहुत 
आभारी हैं।’ 

सिक्योंग ने आगे कहा, ‘जसैा कि स्पीकर पेलोसी ने धर्मशाला 
का दौरा करत ेसमय कहा था कि तिब्बती लोगो ंके कारण ही 
यह विधयेक पारित हो पाया। इसलिए, मैं अमेरिका में सभी 
तिब्बतियो,ं तिब्बत समर्थक समूहो,ं तिब्बती संघो,ं तिब्बती 
पक्ष की वकालत करनेवालो,ं विशेष रूप से तिब्बत की यवुा 
पीढ़ी को धन्यवाद देना चाहता हूं जो इस साल मार्च में 
कैपिटोल हिल पर इसके समर्थन में इकट्ठा हुए थ।े मुझ ेयह भी 
पता ह ैकि कागं्रेस के कर्मचारियो ंसे भी बहुत सारे इनपुट और 
समर्थन मिले हैं। उन कर्मचारियो ंमें से कई सारे यहा ंमौजदू 
हैं। ये लोग ही इस विधयेक के वास्तुकार रह ेहैं।’
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¡¡ ७. स्पीकर खेंपो सोनम तेनफेल ने ‘जैपनिज 
पार्लियामेंटेरियन सपोर्ट ग्रुप फॉर तिब्बत’ से 
मलुाकात की
३१ जुलाई, २०२४

टोक्यो। टोक्यो के आधिकारिक दौरे पर चल रह ेनिर्वासित तिब्बती संसद के 
स्पीकर खेंपो सोनम तनेफेल ने जापानी संसद भवन का दौरा किया और 
टोक्यो के नागाटाचो में संसद भवन के अतंरराष्ट्रीय सम्मेलन हॉल में ‘जपैनिज 
पार्लियामेंटेरियन सपोर्ट ग्रुप फॉर तिब्बत’ की कार्य समिति के सदस्यों  को 
संबोधित किया।

‘जपैनिज पार्लियामेंटेरियन सपोर्ट ग्रुप फॉर तिब्बत’ के अध्यक्ष माननीय 
शिमोमुरा हकुबनु ने स्पीकर खेंपो सोनम तनेफेल का स्वागत किया और उन्हें 
तिब्बत मुद्दे पर जापानी सासंदो ं के जोरदार समर्थन से अवगत कराया। 
अध्यक्ष शिमोमुरा ने औपनिवेशिक प्रणाली के आवासीय स्कू लो ंऔर चीन में 
बढ़ते दमन के बारे में भी बात की। उन्हों ने समिति को २०२५ में टोक्यो में 
तिब्बत पर नौवें विश्व संसदीय सम्मेलन (डब्ल्यूपीसीटी) के आयोजन की 
योजना और इसे कैसे अजंाम दिया जाए, इसकी जानकारी दी।

आदरणीय खेंपो सोनम तनेफेल ने अध्यक्ष शिमोमुरा हकुबनु, सचिव 
इशिकावा और अन्य लोगो ंको अपना स्वागत करने और तिब्बत मुद्दे और 
तिब्बत हाउस जापान कार्यालय को दिए जा रह ेहर प्रकार के समर्थन के लिए 
धन्यवाद दिया। उन्हों ने तिब्बत में जारी दमन पर संसद समिति को नवीनतम 
जानकारी से अवगत कराया और गोलोक में जिग्मे ग्यालत्सेन स्कू ल के हाल 
ही में बंद होने पर बात की। उन्हों ने सदस्यों  को यह भी बताया कि कैसे परम 
पावन दलाई लामा ने कड़ी मेहनत करके निर्वासन में लोकतातं्रिक शासन की 
शुरुआत की। 

स्पीकर खेंपो ने इस अवसर पर तिब्बत, उग्यूर, दक्षिणी मंगोलिया और 
हागंकागं में चीनी सरकार द्वारा मानवाधिकारो ंके उल्लंघन की निदंा करने 

वाले २०२२ के प्रस्तावो ं के लिए जापानी संसद को धन्यवाद दिया। 
उन्हों ने चीन सरकार द्वारा तिब्बत और अन्य कब्जे वाले क्षेत्रों  में 
मानवाधिकारो ंके उल्लंघन पर जिनेवा यनूिवर्सल पीरियोडिकल रिपोर्ट 
(यपूीआर) सत्र में इस साल बयान के लिए जापानी सरकार को 
धन्यवाद दिया। स्पीकर खेंपो सोनम तेनफेल ने जापान की इस बात के 
लिए प्रशंसा की कि यहा ंकी संसद के दोनो ंसदनो ंमें तिब्बत मुद्दे का 
समर्थन करने वाले सासंदो ंकी संख्या सबसे अधिक है। उन्हों ने अगले 
साल टोक्यो में नौवें डब्ल्यूपीसीटी के आयोजन में उनकी मदद और 
सहयोग की सराहनीय अपेक्षा भी की। 

जापान और पूर्वी एशिया के लिए परम पावन दलाई लामा के संपर्क  
कार्यालय के प्रतिनिधि डॉ. शावागं ग्यालपो आर्य ने हाल ही में अमेरिकी 
कागं्रेस द्वारा पारित कानून ‘रिज़ोल्व तिब्बत ऐक्ट’ के बारे में समिति के 
सदस्यों  को जानकारी दी। इस विधयेक पर अमेरिकी राष्ट्रपति जो 
बिडेन ने हस्ताक्षर कर दिए हैं और यह १२ जलुाई से कानून बन गया 
ह।ै उन्हों ने तिब्बत पर अमेरिकी नीति को दर्शात ेहुए अधिनियम के 
कुछ आवश्यक बिदंओु ंकी ओर इशारा किया और सासंदो ंसे इस तथ्य 
को पहचानने और जोर देने का अनुरोध किया कि तिब्बत प्राचीन काल 
से कभी भी चीन का हिस्सा नही ंरहा ह।ै उन्हों ने ०७ जलुाई को टोक्यो 
विश्वविद्यालय में ‘चीनी औपनिवेशिक बोर्डिंग स्कू ल’ मुद्दे को लेकर 
आयोजित एक सेमिनार के दौरान पारित किए गए प्रस्ताव को भी पढ़ा, 
जिसमें तिब्बतियो,ं उग्यूरो ं और दक्षिणी मंगोलो ं के प्रतिनिधियो ं से 
आग्रह किया गया है कि वे अपने-अपने समर्थन वाले संसदीय समर्थक 
समूहो ंसे संबंधित संसद में इस चीनी औपनिवेशिक बोर्डिंग स्कू ल के 
मुद्दे को उठाने का अनुरोध करें। 

इशिकावा अकिमासा ने तिब्बत को लेकर विश्व संसदीय सम्मेलन पर 
चर्चा शुरू की और माननीय खेंपो सोनम तनेफेल और प्रतिनिधि आर्य 
ने सम्मेलन के उद्देश्य और टोक्यो में इसकी योजना बनाने के कारणो ं
को लेकर व्याख्या की। उन्हों ने इसके पक्ष के तर्कों और इसे आगे बढ़ाने 
के मुद्दे को लेकर भी चर्चा की।

जापान एक स्वतंत्र और लोकतातं्रिक राष्ट्र ह।ै यह दुनिया के सबसे 
सफल लोकतंत्रों  में से एक ह,ै जहा ंकानून और अतंरराष्ट्रीय मानदंडो ं
का पालन किया जाता ह।ै इसके अलावा, तिब्बत मुद्दे का समर्थन करने 
वाले सासंदो ंकी सबसे बड़ी संख्या भी जापान में ही ह।ै कई जापानी 
मठ, शिटंो संस्थान और आम जनता परम पावन दलाई लामा के भक्त 
हैं और तिब्बती स्वतंत्रता आदंोलन का पुरजोर समर्थन करत ेहैं।

माननीय खेंपो सोनम तनेफेल ने तिब्बत हाउस ऑफिस का दौरा किया 
और बाद में जापान में तिब्बती समुदाय के सदस्यों  से मुलाकात की और 
उन्हें कें द्रीय तिब्बती प्रशासन (सीटीए) की गतिविधि के बारे में 
जानकारी दी। इसके साथ ही उन्हों ने टोक्यो में अगले साल के सम्मेलन 
के लिए उनके सहयोग और मदद का अनुरोध किया। 
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¡¡ ८. कालोन थरलम डोल्मा चागंरा ने 
जापानी विश्वविद्यालयो ंके छात्रों  को संबोधित 
किया
११ जुलाई, २०२४

	 टोक्यो। कें द्रीय तिब्बती प्रशासन (सीटीए) की शिक्षा मंत्री 
थरलम डोल्मा चागंरा ने चिबा प्रिफक्चर स्थित दो जापानी विश्वविद्यालयो ं
का दौरा किया और सामान्य रूप से तिब्बती शिक्षा प्रणाली और विशेष 
रूप से सामाजिक, भावनात्मक और नैतिक (एसईई) शिक्षण के बारे में 
छात्रों  और संकाय सदस्यों  के बीच अपना व्याख्यान दिया।

रीताकू विश्वविद्यालय के अध्यक्ष मोटोका हिरोइके और कर्मचारियो ं ने 
शिक्षा कालोन थरलम डोल्मा चागंरा, प्रतिनिधि डॉ. शावागं ग्यालपो आर्य 
और सचिव ताशी यागंज़ोम का विश्वविद्यालय में स्वागत किया और 
अगवानी की। कालोन ने भी उनका अभिवादन किया और उन्हें तिब्बती 
खटक (स्कार्फ ) भेंट किए। साथ ही कालोन ने उन्हें आमंत्रित करने और 
छात्रों  को संबोधित करने का अवसर देने के लिए अध्यक्ष और 
विश्वविद्यालय को धन्यवाद दिया।

दोपहर में कालोन थरलम डोल्मा चागंरा ने चिबा इंस्टीट्यूट ऑफ 
टेक्नोलॉजी (सीआईटी) का दौरा किया। चेयरमैन सेतोकुमा ओसामू और 
बोर्ड के सदस्यों , संकाय सदस्यों  और कर्मचारियो ंने कालोन और उनके 
साथ पधारे गणमान्य हस्तियो ंका चेयरमैन के कार्यालय में स्वागत किया। 
कलोन ने तिब्बती सफेद स्कार्फ  भेंट किए और तिब्बती छात्रों  को शिक्षित 
करने में उनके बहुमूल्य और निरंतर सहायता के लिए चेयरमैन और 
विश्वविद्यालय को धन्यवाद दिया। 

विश्वविद्यालयो ंमें दो अलग-अलग व्याख्यानो ंमें कालोन ने तिब्बती शिक्षा 
प्रणाली पर बात की और उन्हें एसईई सीखने की अवधारणा और विकास 
और दोनो ं विश्वविद्यालयो ं के छात्रों  और संकाय सदस्यों  के लिए इसके 
महत्व के बारे में जानकारी दी। उन्हों ने कहा, ‘आधनुिक समय में शिक्षा 
के उद्देश्य और लक्ष्य बदल गए हैं। यह प्राचीन काल की तरह के नही ंरह े
हैं। परम पावन महान १४वें दलाई लामा का दृढ़ विश्वास ह ैकि शिक्षा का 
विस्तार करुणा, सहिष्णुता और दया जैसे मानवीय मूल्यों  को बढ़ावा देने 

के लिए किया जाना चाहिए, ताकि सभी संवेदनशील प्राणी शातंि और 
सद्भाव से रह सकें । १९५९ में तिब्बत पर चीनी आक्रमण के बाद भारत 
की शरण में आने के तुरंत बाद परम पावन ने अपना विजन स्पष्ट कर दिया 
था। उनमें अच्छी आधनुिक और पारंपरिक शिक्षा प्रदान करना, मानवीय 
मूल्यों  को शामिल करना, हमारी समृद्ध संस्कृ ति, परंपरा, भाषा, धर्म और 
विरासत को संरक्षित करना शामिल है।’

धर्मनिरपेक्ष नैतिकता और एसईई लर्निंग पर बोलत ेहुए कालोन ने कहा, 
‘धर्मनिरपेक्ष नैतिकता और एसईई शिक्षण- दोनो ंका उद्देश्य स्वयं की, 
दूसरो ंकी और सभी की भलाई के लिए ‘३ एच’ यानी (हडे, हार्ट एंड हैंड) 
सिर, दिल और हाथ को शिक्षित करना ह।ै विभिन्न स्रोतो ंसे मिली जानकारी 
से पता चलता ह ैकि जहा ंभी एसईई शिक्षण प्रणाली को लागू किया गया 
ह,ै वहा ंके छात्रों  के व्यवहार में बहुत बड़ा बदलाव देखा जा रहा ह।ै’

संकाय सदस्यों  और छात्रों  ने एसईई लर्निंग पर कालोन की बात की बहुत 
प्रशंसा की और इसके बारे में और अधिक जानने की इच्छा व्यक्त की। 
छात्रों  ने पूछा कि वयस्क समाज में एसईई लर्निंग कैसे लागू की जा सकती 
ह ैऔर एसईई लर्निंग में देशभक्ति की भूमिका क्या ह।ै कालोन ने एमोरी 
विश्वविद्यालय द्वारा प्रकाशित एसईई लर्निंग पर सामग्री और कें द्रीय 
तिब्बती प्रशासन (सीटीए) के शिक्षा विभाग की शिक्षा नीति का दस्तावेज 
विश्वविद्यालयो ंको दिया।

रीताकु विश्वविद्यालय के प्रो. होरियचुी ने तिब्बती शिक्षा प्रणाली और 
एसईई लर्निंग के उद्देश्य पर अपनी उत्कृ ष्ट प्रस्तुति के लिए कालोन को 
धन्यवाद दिया। उन्हों ने मास्टर चिकुरो हिरोइके के मॉर्फोलॉजी शिक्षण 
और एसईई लर्निंग के बीच समानता होने की बात कही।ं 

दोनो ंअध्यक्षों - सेटोकुमा हिरोइके और मोटोका हिरोइके ने एसईई लर्निंग 
की अवधारणा की प्रशंसा की। उन्हों ने सभी संवेदनशील प्राणियो ंके लिए 
एक बहेतर दुनिया बनाने और चलाने के लिए परम पावन दलाई लामा के 
प्रयासो ंकी बहुत बहुत प्रशंसा की। उन्हों ने हिसंा और घृणा से मुक्त एक 
दयालु दुनिया बनाने के उनके प्रयासो ंमें परम पावन दलाई लामा और 
सीटीए को अपना समर्थन देने का वादा किया।

विश्वविद्यालय में तिब्बती छात्रों  ने कालोन के साथ बठैक की और अपनी 
सतत शिक्षा और योजनाओ ंके बारे में जानकारी दी। बठैक के दौरान 
कालोन ने तिब्बती मुद्दे के महत्व पर जोर दिया और उन्हें एक समृद्ध 
तिब्बती समुदाय के निर्माण और विकास में योगदान देने के लिए अपने 
अध्ययन और ज्ञान को समर्पित करने के लिए प्रोत्साहित किया।
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¡¡ ९. शिक्षा मंत्री थरलम डोल्मा 
चागंरा ने सीबीएसई सचिव से 
मलुाकात की
१६ जुलाई, २०२४

	 नई दिल्ली। शिक्षा कालोन थरलम डोलमा 
चागंरा ने १५ जुलाई २०२४ की दोपहर को कें द्रीय 
माध्यमिक शिक्षा बोर्ड (सीबीएसई), दिल्ली के सचिव श्री 
हिमाशंु गुप्ता, आईएएस से मुलाकात की।

बठैक के दौरान शिक्षा कालोन ने सचिव को सीबीएसई के 
तहत गदेन शार्त्से थोएसम नोरलिगं मठ विद्यालय, मुं डगोड 
की संबद्धता के लिए विशेष रूप से विचार करने के लिए 
प्रशंसा की। उन्हों ने सचिव को इस संबंध में एक आधिकारिक 
पत्र भी सौपंा। सचिव ने आश्वासन दिया कि वह आवेदनो ं
और सहायक दस्तावेजो ंकी समीक्षा करेंगे और हरसंभव 
तरीके से सहायता करेंगे। बठैक के समापन पर गदेन शार्त्से 
मठ की ओर से सचिव को धन्यवाद दिया गया और प्रशंसा 
के प्रतीक के तौर मंजशु्री की प्रतिमा और पारंपरिक दपुट्टा 
(खटक) भेंट किया गया।

इससे पहले सुबह शिक्षा कालोन ने दिल्ली के संस्कृ त प्रचार 
फाउंडेशन के कार्यकारी अधिकारी के. लक्ष्मीनारायणन से 
संक्षिप्त मुलाकात की। उस दिन आयोजित दो बठैको ंमें 
शिक्षा कालोन के साथ अतिरिक्त सचिव, दक्षिण क्षेत्र के 
मुख्य प्रतिनिधि अधिकारी जिग्मे सुल्त्रिम, शिक्षा विभाग के 
अवर सचिव शेरिंग यागंकी तथा प्रधानाचार्य वेन गेशे 
लोबसागं शेरिंग और मुं डगोड स्थित गेडेन शार्त्से थोएसम 
नोर्लिंग मठ के कार्यालय सचिव वेन तेनजिन खेदपु भी 
मौजदू थ।े

¡¡ १०. धर्मशाला में परम पावन दलाई लामा के 
८९वें जन्मदिन का स्मरण
०६ जुलाई, २०२४

	 धर्मशाला। ०६ जलुाई २०२४ को परम पावन दलाई लामा के ८९वें 
जन्मदिन के अवसर पर कें द्रीय तिब्बती प्रशासन के नेततृ्व में तिब्बती लोग तिब्बती 
समुदाय के सबसे बड़े उत्सव को मनाने के लिए त्सुगलागखागं प्रांगण में एकत्र हुए।

इस कार्यक्रम में मुख्य अतिथि सिक्किम के माननीय मुख्यमंत्री श्री प्रेम सिहं तमागं और 
अन्य विशिष्ट अतिथियो ंने उपस्थित होकर कार्यक्रम की शोभा बढ़ाई। इनमें सिक्किम 
विधानसभा के अध्यक्ष मिगंमा नोरब ूशेरपा, अरुणाचल पूर्व से लोकसभा सासंद श्री 
तापिर गाओ और सिक्किम के कई अन्य गणमान्य अधिकारी और मंत्री शामिल थ।े 
इसके अतिरिक्त, इस कार्यक्रम में कनाडा के ओटंारियो से सासंद और माननीय 
उपाध्यक्ष भुटिला कारपोचे और स्विटज्रलैंड के ज्यूरिख कैं टन में मीलेन जिले की 
नगरपालिका ओएटविल एम सी के मेयर नामग्याल गंगशोतं्सांग ने भी भाग लिया।

सिक्योंग पेन्पा शेरिंग और स्पीकर सोनम तेनफेल द्वारा क्रमशः काशाग और तिब्बती 
संसद के वक्तव्य देने के बाद विशिष्ट अतिथियो ंने परम पावन दलाई लामा को उनके 
८९वें जन्मदिन पर अपनी शुभकामनाएं दी।ं सबसे पहले ओएटविल एम सी के मेयर 
नामग्याल गंगशोतं्सांग ने अपने भाषण में समुदाय की ओर से बधाई दी और आभार 
व्यक्त किया। उन्हों ने तिब्बती मुद्दे और वैश्विक मानवीय प्रयासो ंके लिए परम पावन 
के आजीवन समर्पण के गहन प्रभाव पर प्रकाश डाला। 

मुख्य अतिथि ने अपने भाषण की शुरुआत कें द्रीय तिब्बती प्रशासन द्वारा दिए गए 
निमंत्रण के लिए अपनी हार्दिक प्रशंसा व्यक्त करत ेहुए की और ०६ जलुाई को परम 
पावन के जन्मदिन को दुनिया भर में मनाए जाने पर प्रसन्नता व्यक्त की। उन्हों ने परम 
पावन के मार्गदर्शन में विकसित करुणा और ज्ञान के प्रतीक के रूप में धर्मशाला, 
विशेष रूप से मैक्लोडगंज की सराहना की। परम पावन के चुनौतीपूर्ण देखभाल और 
उसके बाद के वैश्विक प्रभाव को स्वीकार करत ेहुए उन्हों ने परम पावन द्वारा अपनाए 
गए बौद्ध धर्म, शातंि और करुणा की सार्वभौमिक शिक्षाओ ंको रेखाकंित किया। 
सम्मानित अतिथि ने परम पावन के स्वास्थ्य और दीर्घाय ुजीवन के लिए गर्मजोशी से 
शुभकामनाएं दी ंऔर परम पावन की मेजबानी करने और उनकी यात्राओ ंका लाभ 
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उठाने में सिक्किम के गौरव का उल्लेख किया। 
मुख्यमंत्री ने सद्भाव और स्थिरता को बढ़ावा देने में 
परम पावन की शिक्षाओ ंके परिवर्तनकारी प्रभाव 
पर जोर दिया, अटूट समर्थन का वचन दिया और 
एक शातंिपूर्ण दुनिया के लिए परम पावन के 
सिद्धांतो ंके प्रचार करने का आश्वासन दिया।

इसके अलावा, विशिष्ट अतिथि भुटिला करपोचे ने 
अपने संबोधन में तिब्बतियो ंके हित के लिए परम 
पावन के अथक परिश्रम पर विचार किया और 
आभार व्यक्त किया। करपोचे ने विशेष रूप से २४ 
वर्ष की आय ुमें तिब्बत से निर्वासन के बाद से परम 
पावन के दूरदर्शी नेततृ्व की प्रशंसा की। उन्हों ने एक 
सम्मानित आध्यात्मिक धर्मगुरु के रूप में परम 
पावन की वैश्विक प्रतिष्ठा पर जोर दिया। उन्हों ने 
परम पावन की दुनिया भर में हाल में हो रही 
प्रशंसाओ ंपर प्रकाश डाला। इसमें एशियाई बौद्ध 
शातंि सम्मेलन द्वारा दलाई लामा पदनाम को प्रमुख 
बौद्ध धर्मगुरु के रूप में मान्यता देना और उन्हें 
कनाडा की मानद नागरिकता देना शामिल ह।ै 
उन्हों ने लोगो ंसे परम पावन के शातंि, सद्भाव और 
एकता के सिद्धांतो ंको आदर के साथ बनाए रखने 
का आह्वान किया और उनके स्थायी स्वास्थ्य और 
दीर्घाय ुके लिए हार्दिक शुभकामनाएं देकर अपने 
संबोधन को समाप्त किया।

श्री तापिर गाओ ने अपने संबोधन में परम पावन के 
जीवन और शिक्षाओ ंका लाभ लेने का अवसर पाने 
के लिए उनके प्रति गहरा आभार व्यक्त किया। 
परम पावन की उल्लेखनीय यात्रा के बारे में चर्चा 
करत ेहुए श्री तापिर गाओ ने परम पावन के भारत 
आगमन के ऐतिहासिक महत्व पर जोर दिया, जो 
भारत और तिब्बत के बीच मित्रता और एकजुटता 
के गहरे बंधन का प्रतीक ह।ै

इस कार्यक्रम में तिब्बती स्कू लो,ं धर्मशाला में क्षेत्रीय 
तिब्बती संघो ं और तिब्बती प्रदर्शन कला संस्थान 
(टीआईपीए) की ओर से जीवंत सासं्कृ तिक प्रदर्शन 
किया गया और महत्वपूर्ण साहित्यिक पुस्तको ं के 
विमोचन हुए। इस अवसर पर निर्वासित तिब्बती 
संसद और काशाग द्वारा मुख्य अतिथियो ं और 
अतिथियो ंको स्मृति चिह्न देकर सम्मानित भी किया 
गया।

¡¡ ११ प्रतिनिधि डॉ. शावंागं ग्यालपो आर्य ने टोक्यो में 
अतंरराष्ट्रीय धार्मिक स्वतंत्रता शिखर सम्मेलन में तिब्बत में 
धर्म पर चीनी अत्याचारो ंका मदु्दा उठाया
२३ जुलाई, २०२४

	ट ोक्यो। अमेरिका स्थित अतंरराष्ट्रीय धार्मिक स्वतंत्रता (आईआरएफ) संगठन ने 
कुछ अतंरराष्ट्रीय और क्षेत्रीय सह-आयोजको ंके साथ मिलकर २२ जुलाई २०२४ को टोक्यो 
के न्यू ओटानी होटल के कॉन्फ्रें स हॉल में एशिया में धार्मिक स्वतंत्रता पर चर्चा और बहस करने 
के लिए आईआरएफ शिखर सम्मेलन एशिया- २०२४ का आयोजन किया।

एक दिवसीय कार्यक्रम की अध्यक्षता आईआरएफ में पूर्व राजदूत सैम ब्राउनबकै और 
आईआरएफ पर अमेरिकी आयोग की पूर्व अध्यक्ष कैटरीना लैंटोस स्वेट ने की। अपने उद्घाटन 
भाषण में राजदूत सैम ब्राउनबकै ने विभिन्न देशो ंके वक्ताओ ंऔर प्रतिभागियो ंका स्वागत 
किया और कहा कि यह एक महत्वपूर्ण मानवाधिकार आदंोलन ह ै जो विभिन्न देशो ं में 
अधिनायकवादी शासन के तहत धार्मिक स्वतंत्रता के उल्लंघन पर चर्चा करता है और उसका 
निवारण करता ह।ै

उन्हों ने कहा, ‘चीनी कम्युनिस्ट पार्टी (सीसीपी) अभी तीन नरसंहार कर रही ह।ै पहला, 
तिब्बती बौद्धों  को तिब्बत में दशको ंसे हाशिए पर रखा जा रहा ह ैऔर सताया जा रहा ह,ै दूसरा 
उग्यूर बहुल मुस्लिम आबादी से क्रू रता की जा रही और तीसरे फालुन गोगं साधको ंके साथ 
क्रू रता की जा रही है। हालाकंि, उन सभी को अपने विश्वास और आस्था का पालन करने का 
अधिकार ह।ै अगर हम उनके लिए खड़े होकर नही ंबोलेंगे तो अगली बार हमारी बारी होगी।’ 

शिखर सम्मेलन में चार पैनल थ ेऔर मुख्य भाषण पूर्व अमेरिकी विदेश मंत्री माइक पोम्पिओ 
का हुआ। उन्हों ने एशिया में धार्मिक स्वतंत्रता के भू-राजनीतिक महत्व पर बात की। ताइवान 
के राष्ट्रपति विलियम लाई ने शिखर सम्मेलन को ऑनलाइन संबोधित किया। चार प्रमुख पैनलो ं
के समक्ष विचारणीय मुख्य मुद्दे के तौर पर थ-े एशियाई देशो ंमें नरसंहार के प्रभाव, धार्मिक 
बहुलवाद, धार्मिक स्वतंत्रता और अधिनयायकवादी सरकारो ंके शासन के तहत विश्वास की 
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स्वतंत्रता की स्थिति। 

परम पावन दलाई लामा के संपर्क  कार्यालय 
के प्रतिनिधि डॉ. आर्य शावंागं ग्याल्पो ने क्षेत्र 
में नरसंहार के प्रभाव पर बात करने के लिए 
एक पैनलिस्ट के तौर पर भाग लिया। डॉ. 
आर्य ने तिब्बत की स्थिति और सीसीपी 
शासन के तहत ७० से अधिक वर्षों तक 
तिब्बती पहचान, संस्कृ ति और धर्म को नष्ट 
करत ेरहने को लेकर विस्तृत जानकारी दी। 
उन्हों ने लारुं ग गर और याचेन गर मठ परिसरो ं
के दिनदहाड़े हुए विध्वं श के बारे में जानकारी 
दी और पूर्वी तिब्बत के खाम क्षेत्र में ९९ फुट 
की बदु्ध प्रतिमा, ३३ फुट की मैत्रेय प्रतिमा 
और ४५ फुट की गुरु पद्मसंभव की प्रतिमा 
को ध्वस्त करने के बारे में भी बात की। 
उन्हों ने तिब्बती धार्मिक मामलो,ं खासकर 
परम पावन दलाई लामा के पुनर्जन्म के चयन 
में में चीनी हस्तक्षेप के बारे में बात की।

इस अवसर पर डॉ. आर्य ने हाल ही में ‘तिब्बत 
समाधान अधिनियम’ के लिए अमेरिकी 
कागं्रेस और सरकार को धन्यवाद दिया और 
अन्य लोकतातं्रिक देशो ं से भी इसी तरह के 
समर्थन का आग्रह किया।

एशिया के विभिन्न धार्मिक समुदायो ं के 
प्रतिनिधियो ंने अपने-अपने देशो ंमें धार्मिक 
स्वतंत्रता के दमन और इसकी आजादी के 
अधिकारो ंके उल्लंघन का सामना करने और 
इस मुद्दे को अतंरराष्ट्रीय स्तर पर उठाने की 
आवश्यकता पर जोर दिया। आयोजको ं ने 
धार्मिक स्वतंत्रता के महत्व और धर्मों से 
महान सभ्यताओ ंके उद्भव और विकास पर 
बात की।

शिखर सम्मेलन की ख्याति का आलम यह था 
कि सम्मेलन के सारे टिकट पहले ही बिक 
गए। इसके आयोजको ंऔर इसमें भाग लेने 
वाले प्रतिभागियो ंने बहुत संतषु्टि और सीखने 
को लेकर अपने अच्छे अनुभवो ं को व्यक्त 
किया। उन्हों ने क्षेत्रों  में धार्मिक और 
मानवाधिकारो ंके उल्लंघन को रोकने के लिए 
अधिनायकवादी शासन को भी चुनौती दी।

¡¡ १२. कैनबरा स्थित तिब्बत कार्यालय और चीनी लोकतत्र 
गठबंधन ने ‘शी जिनपिगं के बाद चीन-तिब्बत संबंध’ विषय 
पर संगोष्ठी आयोजित की
१५ जुलाई, २०२४

	 सिडनी (ऑस्ट्रेलिया)। कैनबरा स्थित तिब्बत कार्यालय ने चीनी लोकतंत्र गठबंधन के 
साथ मिलकर १० जलुाई २०२४ को सिडनी विश्वविद्यालय में ‘शी जिनपिगं के बाद के यगु में चीन-
तिब्बत संबंध’ शीर्षक से संगोष्ठी आयोजित की।
संगोष्ठी में प्रतिष्ठित शोधकर्ताओ,ं कार्यकर्ताओ ंऔर चीन के प्रमुख विशेषज्ञों  की उपस्थिति में व्यापक 
चर्चा हुई। चर्चा में चीन-तिब्बत संबंधो ंपर शी-जिनपिगं की नीतियो ंके प्रभाव से लेकर उनके शासन 
में तिब्बत में हो रहे भयावह सासं्कृ तिक संहार तक के बारे में चर्चा हुई। 

अपने शुरुआती भाषण में प्रतिनिधि कर्मा सिगंे ने स्थिति की गंभीरता को रेखाकंित करत ेहुए कहा, 
‘आज, चीनी सरकार के विस्तारवादी लालच और दमनकारी नीतियो ंके कारण असुरक्षा, अनिश्चितता 
और भय की गहरी भावना व्याप्त ह।ै अगर इन नीतियो ंको चुनौती नही ंदी गई, तो दुनिया की शातंि 
और सुरक्षा गंभीर खतरे में पड़ जाएगी।’ उन्हों ने आगे बताया कि चीन की नीति तिब्बत को अपने 
लिए सुरक्षित बनाने और तिब्बती लोगो ंको चीन में बसाने की है, जो शी जिनपिगं के दीर्घकालिक 
विलयीकरण अभियान का हिस्सा ह।ै

तिब्बत में चीन की विलयीकरण और शिक्षा नीतियो ंके एक प्रमुख विशेषज्ञ डॉ. ग्यालो ने हान-कें द्रित 
राष्ट्रवाद नीति बनाने के लिए शी जिनपिगं के समग्र दृष्टिकोण और चीनी सरकार द्वारा तिब्बती बच्चों  
के लिए अनिवार्य आवासीय स्कू ल शिक्षा लागू करने के बारे में विस्तार से बताया। उन्हों ने इस स्कू ल 
व्यवस्था को तिब्बतियो ंके जबरन चीनीकरण करने और तिब्बत का संस्कृ ति संहार की नीति के रूप 
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में वर्णित किया और इस पर अपनी 
गहन अंतर्दृष्टि से अवगत कराया। 

ताइवान में तिब्बत कार्यालय के 
प्रतिनिधि बावा कलसागं ग्यालत्सेन ने 
चीन-तिब्बत संघर्ष का शातंिपूर्ण 
समाधान खोजने में मध्यम मार्ग नीति 
के प्रति कें द्रीय तिब्बती प्रशासन की 
प्रतिबद्धता के बारे में बताया। आगे 
उन्हों ने दोनो ंसमुदायो ंके बीच मित्रता 
को मजबतू करने के लिए तिब्बती और 
चीनी समुदायो ं के बीच अधिक 
महत्वपूर्ण संपर्क  और सहयोग करने 
के महत्व पर जोर दिया। 

अतं में यनूिवर्सिटी ऑफ टेक्नोलॉजी 
सिडनी के एसोसिएट प्रोफसर और 
ऑस्ट्रेलिया और न्यूजीलैंड एलायंस 
ऑफ विक्टिम्स ऑफ चाइनीज 
कम्युनिस्ट पार्टी के अध्यक्ष प्रोफसर 
फें ग चोगंयी ने बताया कि किसी भी 
राष्ट्रीयता के लिए आत्मनिर्णय का 
अधिकार प्राप्त करना तभी संभव हो 
सकता ह ैजब चीन में एक लोकतातं्रिक 
संवैधानिक सरकार की स्थापना हो 
जाए। उन्हों ने आगे बताया कि 
आत्मनिर्णय को साकार करने के लिए 
एक लोकतातं्रिक राजनीतिक व्यवस्था 
के तहत लोकतातं्रिक बातचीत या 
जनमत संग्रह आवश्यक है। इसके हो 
जाने से स्वायत्तता, स्वतंत्रता या 
यथास्थिति बनाए रखना संभव हो 
सकता ह।ै 

चीनी लोकतंत्र गठबंधन के अध्यक्ष 
डॉ. जिन जियागं, सिडनी चीनी-
तिब्बती मैत्री समूह के अध्यक्ष 
डुओदओु झागं और ताइवान की 
सहयोगी सोफिया साई ने सेमिनार का 
संचालन किया।

कैनबरा स्थित तिब्बत कार्यालय में 
चीनी संपर्क  अधिकारी दावा सागंमो ने 
समापन भाषण दिया।

¡¡ १३. चीन सरकार ने एक और विख्यात तिब्बती निजी स्कू ल को 
निराधार आरोप लगाकर बंद कर दिया
१४ जुलाई, २०२४

	 धर्मशाला। चीनी सरकार ने १२ जलुाई २०२४ को गोलॉग में पुरस्कार से सम्मानित ‘जिग्मे 
ग्यालत्सेन नेशनलिटीज वोकेशनल हाईस्कू ल’ को जबरन बंद करने का आदेश दिया ह।ै विश्वसनीय सूत्रों  
ने बताया ह ैकि किघई की चीनी प्रांतीय सरकार ने स्कू ल बंद करने के सही कारणो ंको छुपाया ह।ै प्रांतीय 
सरकार की ओर से यह कहा गया ह ैकि स्कू ल में तलाशी और पूछताछ यह सुनिश्चित करने के लिए की गई 
थी कि कोई १८ वर्ष से कम उम्र का भिक्षु या भिक्षुणी तो स्कू ल में नही ंथी।ं सरकारी अधिकारियो ंने धमकी 
भी दी कि यदि वे पाए गए तो कड़ी सजा दी जाएगी।

 हाल के वर्षों में संस्कृ ति और धर्म सहित तिब्बती भाषा और पहचान के संरक्षण को समाप्त करने के लिए 
अनेक तिब्बती निजी स्कू लो ंको इसी तरह से बंद कर दिया गया ह।ै ‘स्नो लैंड एकेडमी ऑफ साइंसेज’ द्वारा 
संचालित तिब्बती वोकेशनल हाईस्कू ल का बंद होना इसी कड़ी में अगला कदम ह।ै गोलॉग क्षेत्र के 
कम्युनिस्ट पार्टी के सचिव और अन्य अधिकारियो ंने इस स्कू ल पर कई वर्षों में अनेक मुकदमे दर्ज करा 
रखे थ।े वे इस तरह के दबावो ंसे कई वर्षों से इस स्कू ल को बंद करने की साजिश रच रहे थ।े

स्कू ल बंद होने के इस दखुद समाचार से स्कू ल के शिक्षको ंऔर छात्रों  में भारी निराशा छा गई और वे 
भावकुता में रोने लगे। कॉलेज के कई गेशेज़ (स्नातक) और अन्य भिक्षुओ ंने कहा कि उन्हें रात में सोने 
की अनुमति नही ंदी गई थी। विद्यार्थी जहा ँभी यात्रा करत ेथ,े आसूँ बहात ेथ।े

शेरब नोरब ूलिगं स्कू ल के छात्रों  के एक समूह पर भी तिब्बती राष्ट्रीय ध्वज पर चित्रित आभूषण और शेर 
के प्रतीक का अपने समूह के लोगो के रूप में उपयोग करने के आरोप में मुकदमा दायर किया गया ह।ै इस 
समूह पर चीनी सरकार ने प्रतिबंध लगा दिया ह।ै यह समूह तिब्बती भाषा के संरक्षण के लिए समर्पित है।

स्कू ल के संस्थापक जिग्मे ग्यालत्सेन पर स्नो लैंड पास्टरल एसोसिएशन और किघई-तिब्बत ट्रेड एसोसिएशन 
के अध्यक्ष होने की आड़ में रिश्वत लेने का गलत आरोप लगाया गया ह।ै  २८ जनू को एक लेख में उन पर 
आरोपो ंका दोषी बताया गया था। उन्हें तिब्बती राष्ट्रीयता परिषद के सदस्य के पद से भी निलंबित कर दिया 
गया था। शुरुआत में स्कू ल के ख़िलाफ़ आरोपो ंकी सुनवाई की गई और जिग्मे ग्यालत्सेन को किसी भी 
अपराध का दोषी नही ंपाया गया। 
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गैंगजोगं शेरब नोरबू लिगं का समापन समारोह
०८ जलुाई २०२४ को गैंगजोगं शेरब नोरब ू लिगं का समापन समारोह 
एक भव्य स्नातक समारोह के साथ आयोजित किया गया था। पढ़ाई के 
दौरान दिमाग और संस्कृ तियो ंमें पूरी तरह से प्रशिक्षित ११० तिब्बती 
छात्रों  ने प्रोफसर ज़ोपा सागं्पो और प्रोफसर काल्डेन ग्यात्सो के नेततृ्व में 
विभिन्न कॉलेजो ंसे स्नातक की उपाधि प्राप्त की। कॉलेज के तीन लामा, 
कॉलेज के संस्थापक गेशे जिग्मे ग्यालत्सेन, महान आध्यात्मिक शिक्षक 
गेशे चेन्मो दोरज ेसुल्ट्रिम और महान विद्वान प्रोफसर डोगं योटेंन ग्यात्सो 
ने इस वर्ष स्नातक समारोह की शोभा बढ़ाई। समारोह में कॉलेज का 
समस्त स्टाफ एवं विद्यार्थी भी शामिल हुए। स्नातक छात्रों  को स्नातक का 
प्रमाण-पत्र और दोनो ं वर्गों के कर्मचारियो ं और पत्रकारो ं को उपहार 
प्रदान किए गए। तीनो ंशिक्षको ंने अपने दीक्षांत भाषण में छात्रों  को ज्ञान 
के अनगिनत मोती दिए जिन्हें उन्हें जीवन भर याद रखना चाहिए।

स्कू ल के संस्थापक राग्या जिग्मे ग्यालत्सेन द्वारा १४ जलुाई २०२४ को 
एक ऑनलाइन पोस्ट में स्नातक होने वाले छात्रों  को निम्नलिखित 
भावनात्मक संदेश दिया गया :-

‘जिग्मे ग्यालत्सेन नेशनलिटीज़ वोकेशनल स्कू ल ऑफ़ गोलोग के 
विद्यार्थी, भले ही आप केवल तीस वर्ष के हो,ं आप अभी भी यवुा और 
स्वस्थ हैं। इसमें कोई अफ़सोस की बात नही ंह।ै लेकिन जो अनित्य ह ैवह 
कभी स्थायी नही ंहोता। यह अनित्यता का अपरिहार्य नियम ह ैकि चीजें 
पल-पल बदलती रहती हैं। हम पुनर्जन्म में विश्वास करत ेहैं और इसीलिए 
जन्म- जन्मांतर तक शिक्षा प्राप्त करत ेरहना सबसे महत्वपूर्ण चीज ह।ै 
हम अगले जन्मों  में शिक्षा के लिए प्रार्थना क्यों  न करें? यदि मृत व्यक्ति 
को पुनर्जीवित नही ं किया जा सकता तो इस पर विलाप करने से क्या 
लाभ? इसलिए, भावी जन्मों  में उत्तम शरीर के लिए प्रार्थना करना सर्वोत्तम 
ह।ै कृपया दखुी न हो,ं बल्कि अपने भविष्य की जिम्मेदारी लें।’

स्कू ल का संक्षिप्त इतिहास
इस स्कू ल की स्थापना १९९४ में महान शिक्षक राग्या जिग्मे ग्यालत्सेन ने 
माचेन काउंटी पीपुल्स गवर्नमेंट और गोलॉग पीपुल्स गवर्नमेंट की पूर्ण 
स्वीकृति  और समर्थन से की थी। शुरू में इसमें ८६ छात्र थ,े जो मुख्य रूप 
से किघई के अदंर से थ।े २०२१ में तिब्बत और तिब्बती क्षेत्रों  से १००० 
से अधिक छात्रों  को मुख्य रूप से किघई, सिचुआन, गासुं, इनर मंगोलिया 
और पूर्वी तुर्केस्ता न के चीनी प्रांतो ंमें ले जाया गया। कॉलेज में शिक्षक 
और कर्मचारी हैं, जिनमें प्रिंसिपल राग्या जिग्मे ग्यालत्सेन और प्रिंसिपल 
के सहायक शामिल हैं। इनमें प्रिंसिपल के सहायक प्रोफसर डम्पा सुल्त्रिम 
ग्यात्सो, प्रोफसर चेनमो शेरब टेंडर और प्रोफसर डोगं योटेंन ग्यात्सो 
शामिल हैं। छात्रों  की कुल संख्या लगभग १४०० ह।ै कॉलेज व्यावसायिक 
ह,ै जिसमें विशेष कक्षाएं हैं:- तिब्बती भाषा, अंग्रेजी भाषा, कंप्यूटर 
विज्ञान, इंजीनियरिंग, चिकित्सा, वीडियो और शारीरिक शिक्षा। १९९४ से 
अब तक कम से कम २२५९ स्नातक छात्रों  ने अपनी पढ़ाई पूरी की ह।ै 
इनमें विश्वविद्यालय स्तर के कम से कम ७४२ छात्र, कम से कम ४० शोध 

छात्र, कम से कम तीन डॉक्टरेट छात्र, कम से कम १०२ सरकारी 
अधिकारी, कम से कम २४२ शिक्षक, जिनमें १३ विश्वविद्यालय शिक्षक 
और व्याख्याता शामिल हैं, कम से कम १०८ मठवासी प्रशासक और कम 
से कम २५२ व्यवसायी हैं।

स्कू ल की संक्षिप्त उपलब्धियां
३० वर्षों में स्नातक छात्रों  की ३०० से अधिक पुस्तकें  प्रकाशित हुई हैं और 
छात्रों  ने साहित्य, कला, व्याकरण, लोकगीत, वेशभूषा और पहाड़ और 
नदी संस्कृ तियो ं पर लेख लिखे हैं, जो सासं्कृ तिक शिक्षा के विकास में 
योगदान करत े हैं। अनेक स्नातक छात्र गायक, नृत्य, एथलीट, फिल्म 
अभिनेता, फिल्म निर्देशक, टीवी निर्माता और रेडियो निर्माता के रूप में 
अपना करियर बनाया ह।ै समाज में लौटने के बाद उन्हों ने शाखा विद्यालय 
स्थापित किए, मठो ं की स्थापना की और पर्यावरण संघो ं का निर्माण 
किया। संस्थान ने नई अनुवाद प्रणाली और शैक्षिक सामग्री विकसित 
करने, फार्मास्यूटिकल्स और सौदंर्य प्रसाधन विकसित करने, इको-उर्वरक 
विकसित करने, स्थानीय खाद्य उत्पाद विकसित करने और तिब्बती कपड़े 
बनाने के लिए साझदेारी स्थापित की ह।ै संस्थान ने बड़े पैमाने पर लोगो ं
और देश के विकास में योगदान दिया ह।ै छोटे पैमाने पर इसने लोगो ंको 
अपने ज्ञान के माध्यम से आत्मनिर्भर बनने और अपने माता-पिता और 
राज्य पर कम बोझ डालने का काम किया ह।ै माचेन काउंटी पीपुल्स 
सरकार और माचेन काउंटी शिक्षा कार्यालय, गोलॉग काउंटी पीपुल्स 
सरकार और गोलॉग काउंटी शिक्षा कार्यालय, किघई प्रांत पीपुल्स सरकार 
और किघई प्रांत शिक्षा कार्यालय ने बार-बार माचेन काउंटी पीपुल्स 
सरकार और गोलॉग काउंटी पीपुल्स सरकार को अकादमिक उत्कृ ष्टता 
की परीक्षा में प्रथम स्थान देकर सम्मानित किया ह।ै

विश्वविद्यालय को जनता और धार्मिक प्राधिकारो ंद्वारा भी बहुत सम्मान 
दिया जाता ह।ै जनता द्वारा शिक्षाविदो ंको चुने जाने और उनका मूल्यांकन 
किए जाने के बाद विश्वविद्यालय को पहली बार ‘शैक्षणिक आशा के लिए 
स्वर्ण पदक’ प्रदान किया गया था। हर साल, प्रांतो ंके अदंर और बाहर के 
विभिन्न स्कू लो ं के शिक्षक और शैक्षणिक अधिकारी विश्वविद्यालय की 
शिक्षा के तरीको ं और दिशा का अध्ययन करने आत े हैं। बीजिगं 
विश्वविद्यालय, झोगंशान विश्वविद्यालय, हाफो विश्वविद्यालय और 
बकैालॉरिएट ऑस्ट्रेलिया के शोधकर्ता, प्रोफसर और डॉक्टरेट छात्र 
विश्वविद्यालय की शिक्षा के तरीको ंऔर दिशा का अध्ययन और जाचं 
करने आते हैं। नेशनल पीपुल्स पॉलिटिकल कंसल्टेटिव कॉन्फ्रें स 
(एनपीसीसीसी) ने छात्रों  को शिक्षित करने की प्रक्रिया पर प्रभाव डालने 
के एवज में स्कू ल के संस्थापक जिग्मे ग्यालत्सेन को ‘झोगंहुआ चैरिटी 
वर्क र’ की उपाधि से सम्मानित किया। राज्य परिषद के विशेष अनुसंधान 
कार्यालय के तहत शिक्षा शोधकर्ता और शिक्षा विशेषज्ञ यागं डोगंफेन 
और शिक्षा विशेषज्ञ ली किनक्सू ने अध्ययन करने और एक पेपर लिखने 
के लिए स्कू ल का दौरा किया। उन्हों ने  ‘मध्य मैदानी क्षेत्र में सबसे उत्कृ ष्ट 
स्कू ल’ के रूप में इस स्कू ल की प्रशंसा की और कहा कि स्कू ल का शिक्षा 
मॉडल बहुत शोध मूल्यपरक ह।ै हाल ही में, विश्वविद्यालय को देश भर के 
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‘दस अभिनव सामुदायिक स्कू लो’ं में से एक के तौर पर चुना और 
सम्मानित किया गया ह।ै संक्षेप में, विश्वविद्यालय की प्रभावशीलता और 
उपलब्धियो ंको मीडिया द्वारा कई बार कवर किया गया ह।ै इसमें किघई 
टीवी, झागंजियाकौ टीवी, फ़ु ज़ियान टीवी और सेंट्रल टेलीविज़न शामिल 
हैं। विश्वविद्यालय की ख्याति टेलीविजन और रेडियो के माध्यम से दुनिया 
भर में फैल गई है, और इसका प्रभाव देश भर में फैल रहा ह।ै

¡¡ १४. अरुणाचल प्रदेश के तिब्बत समर्थक 
समहू के अध्यक्ष और सदस्यों  ने तेनजिगंागं 
तिब्बती सेटलमेंट कार्यालय का दौरा किया
२५ जुलाई, २०२४

	त नजिगंागं। २४ जलुाई २०२४ को ‘कोर ग्रुप फॉर तिब्बतन 
कॉज- इंडिया’ के राष्ट्रीय संयोजक और भारत के पूर्व सासंद श्री आर.के. 
खिरमे, अरुणाचल प्रदेश के तिब्बत समर्थक समूह (टीएसजीएपी) के 
अध्यक्ष श्री तारह तारक और महासचिव श्री नीमा सेंगये ने टीएसजीएपी 
सदस्यों  और ज़ेडपीएम शेरगावं के शेरिंग वागं्मो के साथ तनेजिगंागं 
तिब्बती सेटलमेंट कार्यालय का दौरा किया और एक बठैक के दौरान 
तिब्बती सेटलमेंट अधिकारी राप्टेन शेरिंग के साथ बातचीत की।

श्री आर. के. खिरमे ने कई महत्वपूर्ण विषयो ंपर अपने अगाध अनुभवो ं
से बठैक को लाभान्वित किया और तिब्बत और तिब्बती मुद्दे के बारे में 
अपने स्थानीय लोगो ं के बीच और अधिक जागरुकता पैदा करने की 
आवश्यकता पर बल दिया। उन्हों ने कहा, ‘तिब्बती लोग परम पावन 
दलाई लामा के कारण विश्व स्तर पर जाने जात ेहैं और लंब ेसमय से चले 
आ रह ेचीन-तिब्बती संघर्ष को चीन और परम पावन दलाई लामा या 
उनके प्रतिनिधियो ंया कें द्रीय तिब्बती प्रशासन के नेततृ्व के बीच बिना 
किसी पूर्व शर्त के बातचीत के जरिए सुलझाया जाना चाहिए।’ 

अरुणाचल प्रदेश के तिब्बत समर्थक समूह (टीएसजीएपी) के अध्यक्ष श्री 
तारह तारक ने सक्रिय टीम सदस्यों  के साथ अपने नेततृ्व में अरुणाचल 
प्रदेश में तिब्बती मुद्दे के लिए काम करने की अपनी प्रतिबद्धता का 

आश्वासन दिया। उन्हों ने कहा, ‘हमने तिब्बती सेटलमेंट अधिकारियो ंके 
साथ समन्वय में टीएसजीएपी की भविष्य की कार्य योजना के बारे में चर्चा 
की। तिब्बती लोगो ं को मानवीय सहायता देने के लिए टीएसजीएपी 
अरुणाचल प्रदेश सरकार के संपर्क  में रहगेा।’

सभी टीएसजीएपी सदस्यों  ने भगवान बदु्ध का आशीर्वाद लेने के लिए 
तनेजिगंंग स्थित ग्युटो मठ का दौरा किया और बाद में तिब्बती शिविर के 
नेताओ ंद्वारा उनके सम्मान में दोपहर के भोजन का आयोजन किया गया।

¡¡ १५. तिब्बत ने पेरिस ओलंपिक खेलो ंके 
उद्घाटन समारोह में भाग लिया
२७ जुलाई, २०२४

	 पेरिस। फ्रांस में तिब्बती प्रतिनिधि रिग्जिन जनेखागं के नेतृत्व 
में एक तिब्बती प्रतिनिधिमंडल ने ‘सिटी ऑफ लाइट’ के बीचोबंीच से 
गुजरती साइन नदी के तट पर अवस्थित पेरिस शहर में आयोजित 
ओलंपिक खेलो ंके उद्घाटन समारोह में आमंत्रित अतिथि के रूप में हिस्सा 
लिया। इस प्रतिनिधिमंडल में समन्वयक थपु्टेन शेरिंग, तिब्बती समुदाय के 
अध्यक्ष पेमा रिनचेन और पूर्व राष्ट्रपति भिक्षु तनेजिन पेन्पा शामिल थ।े

तिब्बत का ओलंपिक में प्रतिनिधित्व नही ं होने के बावजदू, इस 
प्रतिनिधिमंडल की उपस्थिति तिब्बत का प्रतिनिधित्व करने और चल रही 
तिब्बती स्थिति के बारे में जागरुकता बढ़ाने और अभियान चलाने के लिए 
महत्वपूर्ण थी।

यहा ँयह ध्यान दिया जा सकता ह ै कि फ्रांस, यरूोप में तिब्बत समर्थक 
समूहो ंकी सबसे बड़ी संख्या के साथ, यरूोप में सबसे बड़ी संख्या में तिब्बती 
निर्वासितो ंका आश्रय स्थल भी है।

अपने राष्ट्रीय ध्वज को गर्व से प्रदर्शित करत ेहुए तिब्बती प्रतिनिधिमंडल 
ओलंपिक भावना का जश्न मनाते हुए इस ऐतिहासिक क्षण में फ्रांसीसी 
लोगो ंके साथ शामिल हुआ। इससे वहा ंउपस्थित लोगो ंमें इसके  प्रति 
बहुत जल्दी बहुत रुचि उत्पन्न हुई और वहा ंपर अनेक प्रश्न भी खड़े हुए।
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•  पिम पावन दलाई लामा ने अपने ८९वें जन्मकदन पि संदेि कदया

•  पिम पावनदलाई लामा ने नए ब्रिकटि प्रिानमंत्री को बिाई दरी

•  धसकोगं ने ‘रिज़ॉल्व तिब्बि ऐक्ट‘ को पारिि कि कानून बनाने 
में िाममल सभरी लोगो ंके प्रति तिब्बतियो ंकी ओि से हार्दक आभाि 
व्यक्त ककया

•  अधितनयम का कहिा है?

• धसकोगं पेन्ा िेरिंग ने ब्रिटेन के नए प्रिानमंत्री सि कीि 
स्ािमि को चुनावरी जरीि पि बिाई दरी

• धसकोगं पेन्ा िेरिंग ने वाशिगंटन डरीसरी में अमेरिकी सासंदो ंसे 
ममल आभाि प्रकट ककया

• स्रीकि खेंपो सोनम िनेफेल ने ‘जैपतनज पार्लयामेंटेरियन सपोट� 
ग्ुप फ़ॉि तिब्बि’ से मुलाकाि की

•  कालोन थिलम डोल्ा चागंिा ने जापानरी तवश्वतवद्ालयो ंके छात्ो ं
को संबोधिि ककया

• शिक्ा मंत्री थिलम डोल्ा चागंिा ने सरीबरीएसई सचचव से 
मुलाकाि की

• िम�िाला में पिम पावन दलाई लामा के ८९वें जन्मकदन का 
स्मिण

• प्रतितनधि ड़ॉ. िावंागं ग्ालपो आय� ने टोको में अंिििाष्ट्रीय 
िार्मक स्विंत्िा शिखि सम्लेन में तिब्बि में िम� पि चरीनरी 
अत्ाचािो ंका मुद्ा उठाया

• कैनबिा स्थिि तिब्बि काया�लय औि चरीनरी लोकिंत् गठबंिन 
ने ‘िरी जजनतपगं के बाद चरीन-तिब्बि संबंि’ तवषय पि संगोष्री 
आयोजजि की

•  चरीन सिकाि ने एक औि तवख्ाि तिब्बिरी तनजरी सू्ल को 
तनिािाि आिोप लगाकि बंद कि कदया

• अरुणाचल प्रदेि के तिब्बि समथ�क समूह के अध्यक् औि 
सदसो ंने िेनजजगंागं तिब्बिरी सेटलमेंट काया�लय का दौिा ककया

• तिब्बि ने पेरिस ओलंतपक खेलो ंके उद्ाटन समािोह में भाग 
ललया
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