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  kd=fi jkpkel hnUgf hygi hd rcCrf

              frCcrns'k

frCcfr;ksa dks –<+ leFkZu ds fy, Lihdj ,esfjVk uSUlh isykslh ds çfr vkHkkj 
çdV ds :i esa mUgsa 'osr rkjk dk Fkkaxdk HksaV djrs flD;ksax isUik 'ksfjaxA 

QksVks rsuftu QsaMs lhVh,- शुगलागखागं मंदिर के प्ार�ना सेवा में भाग ले रह ेववभभन्न धममों के स्ानीय प्मुख। 

यरूोपीय संसि के ललए १०० से अधधक उम्ीिवारो ंने विब्बि 
का समर�न करने की प्विज्ा की।

नेशनल एंडोमेंट फॉर डेमोके्सी की ओर से धसकोगं पेन्ा शेररंग को 
लोकिंत्र सेवा पिक प्िान करि ेहुए प्विवनधध जोआवविन कास्तो।

विब्बिी संसि के प्वेश द्ार पर अमेररका से आए उच्चस्तरीय प्विवनधधमंडल के सिसो ंके सार विब्बिी सासंिगण, धसकोगं पेन्ा शेररंग 
और सुरक्ा कलोन डोल्ा ग्ारी। फोटो / िनेज़िन फें डे / सीटीए। 
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•  परम पावन िलाई लामा के शुभचििंको ंने उनके सफल उपिार 
के ललए िवुनया भर में औषधध-बदु्ध मंत्र का जाप दकया

•  परम पावन िलाई लामा ने नालंिा ववश्वववद्ालय के उद्ाटन पर 
प्धानमंत्री मोिी को बधाई िी

•  परम पावन िलाई लामा अमेररका पहंुिे, १०,००० से अधधक 
लोगो ंने की अगवानी

•  ‘नेशनल एंडोमेंट फॉर डेमोके्सी’ ने धसकोगं पेन्ा शेररंग को 
प्विवठिि लोकिंत्र सेवा पिक से सम्ावनि दकया

• धसकोगं पेन्ा शेररंग ने ऐविहाधसक िीसरी जीि के ललए 
भारिीय प्धानमंत्री मोिी को बधाई िी

• दिल्ी स्स्ि राजनययको ंऔर ववशेषज्ो ंके समूह ने वनवा�धसि 
विब्बिी संसि का िौरा दकया

• उच्चस्तरीय अमेररकी प्विवनधधमंडल ने कें द्ीय विब्बिी प्शासन 
का िौरा दकया

•  विब्बवियो ंके प्वि अमेररकी प्विवनधधमंडल के समर�न के सम्ान 
में सीटीए ने साव�जवनक अभभनंिन समारोह आयोजजि दकया

• भशक्ा कलोन ने एसईई लर्नग काय�शाला के समापन समारोह में 
सामाजजक प्गवि में नैविकिा की भूममका पर प्काश डाला

• यरूोपीय संघ ने ३९वें यरूोपीय संघ-िीन मानवाधधकार वािा� में 
परम पावन िलाई लामा के उत्तराधधकार में िीन के हस्तक्पे का 
ववरोध दकया

•  यरूोपीय संसि के १०० से अधधक उम्ीिवारो ंने विब्बि का 
समर�न करने की प्विज्ा की

• विब्बि समाधान ववधयेक के ललए अमेररकी प्विवनधध सभा में 
वनलंबन प्स्ताव पाररि, अब राष्ट्रपवि के पास जाएगा

•  विब्बि के आत्मवनण�य के अधधकार समर�क प्स्ताव सव�सम्वि 
से पाररि करने पर सीटीए ने कनाडा के हाउस ऑफ कॉमन्स का 
स्ागि दकया
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लोकिंत्र सेवा पिक ग्हण करने के बाि सभा को संबोधधि करि ेधसकोगं पेन्ा शेररंग।

ममग्ार छमिो
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अपनी बात ¡¡ vejhdh dkaxzsl ds izfrfuf/keaMy dh nykbZykek ls HksaV egRoiw.kZ 

	 अमरीकी कागं्रेस के प्रतिनिधिमंडल की जनू, 2024 में तिब्बती 
धर्मगुरु परमपावन दलाईलामा से भेंट तिब्बती समस्या के समाधान में एक 
सार्थक कदम है। यह प्रतिनिधिमंडल निर्वासित तिब्बत सरकार तथा भारत 
सरकार से भी मिला। भारतीय प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी से मिलकर इसने उन्हें 
लगातार तीसरी बार प्रधानमंत्री बनने पर विषेष रूप से बधाई तथा 
शुभकामनायें दी ह।ै इस प्रतिनिधिमंडल के प्रवास से तिब्बती और तिब्बत 
समर्थक अत्यन्त उत्साहित हैं। भारत सरकार भी प्रसन्न ह ैकि इससे भारत-
अमरीकी संबंध और अधिक मित्रतापूर्ण, विष्वसनीय एवं मजबतू होगंे। 
इससे भिन्न स्थिति चीन सरकार की है। उसने इस प्रतिनिधिमंडल के प्रवास 
को रोकने की पूरी कोषिष की। उसने अमरीकी सरकार को गंभीर परिणामो ं
की चेतावनी भी दी। इसके बावजदू अमरीकी कागं्रेस के प्रतिनिधिमंडल ने 
अपनी यात्रा सफलतापूर्वक की। इस यात्रा ने चीन सरकार को तिब्बत के 
मामले में स्पष्ट संकेत  और संदेष दिये हैं।
  
अमरीकी कागं्रेस की प्रतिनिधि सभा में विदेष मामलो ंकी समिति के अध्यक्ष 
माइकल मैककालॅ के नेततृ्व में अमरीकी कागं्रेस के उच्चस्तरीय प्रतिनिधिमंडल 
ने धर्मगुरु दलाईलामा से मिलकर चीन को बता दिया कि अमरीकी सरकार 
की नजर में दलाईलामा की ‘‘मध्यममार्ग नीति’’ के आधार पर ही तिब्बत एवं 
चीन के बीच वार्ता पुनः प्रारम्भ होनी चाहिये। ज्ञातव्य ह ैकि 2010 से तिब्बत 
एवं चीन के बीच वार्ता बंद ह।ै इस प्रतिनिधिमंडल में शामिल प्रतिनिधि सभा 
की पूर्व अध्यक्ष नैन्सी पैलोसी इसी दृष्टिकोण का समर्थक प्रारम्भ से रही हैं। 
प्रतिनिधिमंडल के सभी सदस्य तिब्बत मामले पर एकमत हैं।  

अमरीकी कागं्रेस के दोनो ंसदनो ंने पूर्ण बहुमत से तिब्बत संबंधी विधेयक 
पारित किया ह।ै अमरीकी राष्ट्रपति जो बाइडेन के हस्ताक्षर होते ही, जिसकी 
प्रबल संभावना ह,ै यह विधेयक 2024 का रिजोल्व तिब्बत एक्ट बन 
जायेगा। कागं्रेसी प्रतिनिधिमंडल में शामिल सदस्यों  ने ही इस विधेयक को 
प्रस्तावित-पारित कराने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाई थी। इसके पहले वर्ष 
2002 में अमरीका ने तिब्बत पालॅिसी एक्ट बनाया था। इसी प्रकार वर्ष 
2008 में रैसीप्रोकल तिब्बत एक्ट बनाया था। उसने वर्ष 2022 में तिब्बत 
पालॅिसी एन्ड सपोर्ट एक्ट बनाया था। इस प्रकार तिब्बत का प्र्रष्न लंब ेसमय 
से अमरीका-चीन द्विपक्षीय संबंधो ंके केन्द्र में रहा है। 

अमरीकी कागं्रेस के प्रतिनिधिमंडल का दलाईलामा के साथ दर्षन-संवाद 
कार्यक्रम बहुत महत्वपूर्ण ह,ै क्योंकि  वे अपने समस्त राजनीतिक अधिकार 
निर्वासित तिब्बत सरकार को सौपंकर स्वयं को सिर्फ  धार्मिक दायित्वों  तक 
सीमित कर चुके हैं। प्रतिनिधिमंडल का निर्वासित तिब्बत सरकार के साथ 
सार्थक संवाद भी सराहनीय ह।ै उसे भलीभातँि पता ह ै कि इसे तिब्बती 
समुदाय ने लोकतातं्रिक निर्वाचन प्रक्रिया को अपनाकर वयस्क मताधिकार 
का प्रयोग करते हुए निर्वाचित किया है। हिमाचल प्रदेष के कागंड़ा जिलातंर्गत 
धर्मषाला से संचालित निर्वासित तिब्बत सरकार वास्तव में लोकतातं्रिक 
तरीके से निर्वाचित सरकार ह।ै तिब्बती समुदाय का लोकतंत्रीकरण 
दलाईलामा की विषेष देन है। 
अमरीका के तिब्बत संबंधी एक्ट के प्रावधान चीन की हठधर्मिता पर रोक 
लगाने वाले हैं। रैसीप्रोकल तिब्बत एक्ट 2008 में प्रावधान था कि चीन 
सरकार अमरीकी अधिकारियो ंको संपूर्ण तिब्बत क्षेत्र में भ्रमण की अनुमति 

दे नही ं तो चीनी अधिकारियो ंको भी अमरीका में ऐसी अनुमति नही ं दी 
जायेगी। इसी प्रकार 2002 तथा 2022 के एक्ट में तिब्बती पर्यावरण, धर्म, 
संस्कृ ति, भाषा एवं इतिहास के संरक्षण पर जोर है। 
अमरीका के 2024 के एक्ट के अनुसार अमरीका यथाशक्ति प्रयास करेगा 
कि चीन सरकार द्वारा दलाईलामा एवं निर्वासित तिब्बत सरकार के साथ पुनः 
सार्थक वार्ता की जाये। चीन के अपने संविधान तथा राष्ट्रीयता संबंधी कानून 
के अनुकूल चीन सरकार अपने पास प्रतिरक्षा एवं विदेष विभाग रखे। वह 
षिक्षा एवं धर्म-संस्कृ ति संबंधी अन्य सभी विषय तिब्बत सरकार को सौपंे। 
इससे चीन की एकता-अखंडता-संप्रभुता के साथ ही तिब्बतियो ंके स्वषासन 
के अधिकार का भी संरक्षण हो जायेगा। यही ह ैसफल समाधान अर्थात् 
‘‘मध्यममार्ग नीति’’। 
चीन ने तिब्बत संबंधी ऐतिहासिक तथ्यों  को विकृत कर रखा ह।ै उसने तिब्बत 
के संपूर्ण भौगोलिक क्षेत्र में से थोड़े हिस्से को तथाकथित ‘‘स्वायत्त तिब्बत 
क्षेत्र’’ नाम दिया ह।ै शेष भौगोलिक क्षेत्र को उसने अपने किघई, सिचुआन, 
गासूं एवं यनु्नान प्रांतो ंमें मिला लिया ह।ै तथाकथित स्वायत्त तिब्बत क्षेत्र में 
भी समस्त लोकतातं्रिक अधिकार, मानवाधिकार सहित, प्रतिबंधित हैं। 
षड्यंत्र पूर्वक तिब्बती पहचान को समाप्त करने हेत ुइस क्षेत्र का चीनीकरण 
किया जा रहा ह।ै अमरीका मानता है कि तिब्बत ऐतिहासिक रूप से चीन का 
अगं नही ंह।ै चीन सरकार तिब्बत को चीन का अगं बताने का दषु्प्रचार बंद 
करे। अमरीका सरकार ने स्वतंत्र तिब्बत पर साम्राज्यवादी चीन के अवैध 
नियंत्रण को ऐतिहासिक प्रमाणो ंके आधार पर खुली चुनौती दी ह।ै इससे 
चीन के साजिषपूर्व भ्रामक दषु्प्रचार को गंभीर झटका लगा है।  

भारतीय प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी के साथ वार्ता में अमरीकी कागं्रेस के 
प्रतिनिधिमंडल ने भारत-अमरीका द्विपक्षीय संबंधो ं को नई विष्वसनीय 
ऊँचाई पर ले जाने की बात की। भारत सरकार भी ऐसा ही चाहती ह।ै इसमें 
तिब्बती प्रष्न पर भी ठोस नीति अपनानी होगी। तिब्बती एवं तिब्बत समर्थक 
चाहते हैं कि अमरीका के रिजोल्व तिब्बत एक्ट की तरह अन्य देष भी तिब्बत 
के पक्ष में एक्ट बनायें। तिब्बत का पड़ोसी होने के कारण भारत की भूमिका 
अधिक महत्वपूर्ण ह।ै वर्ष 1959 तक भारत एवं चीन के बीच तिब्बत एक 
स्वतंत्र देष अर्थात् ‘‘बफर स्टेट’’ था। उस समय तक भारत-चीन संबंध मधरु 
थे। इसके बाद भारत-चीन संबंधो ंमें अविष्वास एवं संदेह लगातार हावी ह।ै 

भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै
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भारत-चीन संबंधों में मजबूती हतेु ततब्बत समस्ा का 
समाधान जरूरीअ

पन
ी  

बा
त

केन्दीय ततब्बती प्रषासन की ओर से प्रेशित नए साल २०२२ की बधाई स्ीकारते हुए 
हम सुतनष्चत करें तक भारत- चीन संबंधों को तिष्वसनीय बनाने के ललये ततब्बत 
समस्ा का समाधान जरूरी ह।ै ऐततहाससक प्रमाणों के अनुसार भारत एिं चीन के 
बीच स्तंत्र दषे ततब्बत स्थित था। इसे मध्यथि राज्य (बफर स्ेट) कहा जाता था। तब 
भारत की सीमा ततब्बत से ममलती थी। भारत की सीमा से चीन काफी दरू था। 
इसीललये चीन के साथ भारत का कोई सीमा तििाद नहीं था। दोनों दिेों के बीच युद्ध 
की स्थितत नहीं थी। चीन के साथ भारत के संबंध तिष्वसनीय और ममत्रतापूण्ण थे। 
पररस्थितत तब बदली जब चीन ने ततब्बत पर कब्ा कर ललया। साम्यिादी चीन ने 
ऐततहाससक प्रमाणों से छेड़छाड़ की और बलपूि्णक ततब्बत पर कब्ा कर ललया। 
उसने १९४९ से ही प्रयास प्रारभं कर ददये थे। माच्ण १९५९ में िह पूण्णतः सफल हो 
गया। इसमें तत्ालीन  भारतीय नेतृत्व का भरपूर मौन सहयोग रहा।

जब चीन ने स्तंत्र ततब्बत को अपना अलभन्न अंग बताना िुरु तकया उसी समय 
जयप्रकाष नारायण, दीनदयाल उपाध्याय, डॉ. अम्ेडकर, डॉ. राममनोहर लोहहया एिं 
अन्य राजनेताओं ने स्पश्ट कहा तक ततब्बत को हथथयाने के बाद चीन का अगला 
तनिाना भारत  होगा। उन्ोंने प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू को सािधान करते हुए 
सलाह दी तक िे चीन की साम्ाज्यिादी नीतत का तिरोध करें। ततब्बत का पड़ोसी और 
तिष्वसनीय ममत्र होने के कारण तिष्व समुदाय को भी भारत से ऐसी उम्ीद थी। 
जजस समय चीन द्ारा ततब्बत को हड़पने की साजजि जारी थी उसी समय नेहरू चीन 
को संयुक्त राश्ट्रसंघ में सुरक्ा पररिद का थिायी सदस् बनिा रह ेथे। उन्ें तिष्वास था 
तक अन्तरराश्ट्रीय संबंध एिं राजनीतत में उनका ज्ान एिं अनुभि ही भारतीय राश्ट्रीय 
हहतों का संरक्ण करगेा। िे स्यं साम्यिादी तिचारों से प्रभातित होने के कारण चीन 
पर ज्यादा भरोसा करते थे। िे चीन के साथ पंचिील समझौता करने में लगे थे। 
हहन्ी- चीनी भाई भाई का उद्ोि कर रह ेथे। 

ऐततहाससक सच्ाई ह ैतक चीन ने स्पश्ट कहा था तक उसे भारत-चीन सीमा संबंधी 
मैकमोहन लाइन नामंजूर ह।ै िह भारत की भौगोललक सीमा का तनरादर करते हुये 
कई भारतीय भूभागों को चीनी मानथचत्र में प्रदमषषि त कर रहा था। ततब्बत पर उसके 
सफल अिैध आसधपत्य और तब भारत की चुप्ी का यह दशु्पररणाम पहले से 
तनष्चत था। चीनी तिस्ारिादी साजजष से सुरक्ाथ्ण भारत को सीमाितती क्ेत्रों में 
बुतनयादी एिं सामररक सुतिधाओं का तिस्ार करना था। तिष्वस्र पर चीन की 
कूटनीततक घेराबंधी करनी थी। चीन ने भारतीय उदासीनता और सामररक कमजोरी  
का लाभ उठाते हुए १९६२ में ददिाली के समय भारत पर आक्रमण कर ददया। चीन 
ने बहुत बड़ ेभारतीय भूभाग भी हथथया ललये। तब नेहरू को लगा तक चीन ने उन्ें 
धोखा ददया ह।ै इस आघात ने १९६४ में उनकी जान ले ली, जबतक भारत की हार 
के बािजूद िे आजीिन प्रधानमंत्री ओर तिदषे मंत्री बने रह।े 

इन कटु तथ्ों के बािजूद ततब्बती और ततब्बत समथ्णक जिाहरलाल नेहरू के प्रतत 
कृतज् हैं तक चीनी तिरोध के बािजूद उन्ोंने परमपािन दलाई लामा को उनके 
हजारों अनुयाइयों सहहत भारत में िरण दी थी। भारतीय संसद ने १४ निंबर १९६२ 
को अपने सि्णसम्त प्रस्ाि में भारतीय भूभाग को चीनी आसधपत्य से मुक्त कराने 
का संकल्प ललया था। नेहरू के जन्मददन अथथात् १४ निंबर को इस संकल्प को पूरा 
करने का तनिचय अिष्य दोहराना चाहहये। यह संकल्प शिक्ण संथिानों के 

पाठ्यक्रमों में भी प्रमुखता से िाममल हो। 

चीन सरकार हांगकांग, ताइिान तथा पूिती ततुकषि स्ान को भी अपना शिकार बनाने में 
लगी ह।ै भारत को चारों ओर से घेरने, अपमातनत करने तथा नये भारतीय क्ेत्रों को 
चीन का क्ेत्र बताने का चीनी प्रयास लगातार जारी ह।ै चीन के ही िुहान िहर से 
फैली कोरोना महामारी के बीच चीन ने २०२० में गलिान में घुसपैठ कर दी। उसने 
२०१७ में डोकलाम में भी ऐसा तकया था। िह अरुणाचल प्रदिे को भी चीन का 
हहस्ा बता रहा ह।ै प्रधानमंत्री नरने्द मोदी के नेतृत्व में भारत की कूटनीततक-सामररक 
तैयारी और सफलता ने चीन को अहसास करा ददया ह ैतक उसके तिस्ारिादी प्रयास 
अब सफल नहीं होंगे।

नरने्द मोदी सरकार से अपेक्ा ह ैतक िह तनिथाससत ततब्बत सरकार, जो तक िास्ि में 
लोकतांदत्रक तरीके से ततब्बततयों द्ारा तनिथाथचत सरकार ह,ै के ततब्बत को ”िास्तिक 
स्ायत्तता“ संबंधी प्रस्ाि को मानने के ललये चीन पर दबाि बढ़ाये। परमपािन 
दलाई लामा एिं तनिथाससत ततब्बत सरकार ततब्बत की पूण्ण आजादी की मांग को 
छोड़ चीन के संतिधान और कानून के अनुरूप ”िास्तिक स्ायत्तता“ के ललए तैयार 
हैं। यही मध्यममाग्ण ह।ै इससे चीन की एकता-अखण्डता-संप्रभुता सुरसक्त रहगेी और 
ततब्बततयों को स्िासन का असधकार ममल जायेगा। प्रततरक्ा और िैदमेषक मामले 
चीन सरकार रखे तथा अन्य तिभाग ततब्बत सरकार को सौंपे जाये।

ततब्बत को िास्तिक स्ायत्तता ममलने से ततब्बत के साजजषपूण्ण चीनीकरण पर 
रोक लगेगी। ततब्बती क्ेत्र का भारत के जखलाफ दरुुपयोग रूकेगा। ततब्बत के साथ 
भारत के संबंध हज़ारो ििशो से हैं। िे पुनजतीतित होंगे। भारतीय कैलाष-मानसरोिर 
की पतित्र यात्रा करेंगे तथा ततब्बती भारत स्थित बौद्ध थिलों की। ित्णमान समय में 
चीन ने कैलाष-मानसरोिर यात्रा को भी भारी कमाई तथा जासूसी का माध्यम बना 
ददया ह।ै

प्रो. श्ामनाथ ममश्र
पत्रकार एिं अध्यक्, राजनीतत तिज्ान तिभाग
राजकीय महातिद्ालय, ततजारा (राजथिान)

मो.-9079352370, 8764060406
E-mail & Facebook: - shyamnathji@gmail.com
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प्रो0 श्यामनयाथ ममश्र
पत्रकयार एवं अध्यक्ष, रयाजनीति तवज्यान तवभयाग 

रयाजकीय स्यािकरोत्तर महयातवद्यालय, खेिड़ी (रयाजस्यान)
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¡¡ परम पावन दलाई लामा के शुभचितंको ं ने उनके सफल उपचार के लिए दनुिया भर में 
औषधि-बुद्ध मंत्र का जाप किया
२८ जून, २०२४

	 धर्मशाला। तिब्बती लोगो ं समेत दनुिया भर में परम पावन 
दलाई लामा के शुभचितंक अपने-अपने स्थान पर मठो ंऔर सामुदायिक 
परिसरो ं में परम पावन के घुटने के सफल चिकित्सा उपचार के लिए 
औषधि-बदु्ध के मंत्र का जाप कर रहे हैं। अमेरिका में यह आयोजन आज 
२८ जून को किया जा रहा है। 

दनुिया भर में प्रार्थना सेवाओ ंका समन्वय वहा ंस्थित तिब्बत कार्यालयो,ं 
तिब्बती सेटलमेंट कार्यालयो,ं तिब्बती संघो,ं संस्थानो,ं गैर सरकारी 
संगठनो,ं मठो,ं स्कू लो ंऔर तिब्बत समर्थको ंद्वारा किया जा रहा ह।ै इसी 

तरह, कें द्रीय तिब्बती प्रशासन (सीटीए) के विभिन्न विभागो ं और 
कार्यालयो ंने आज २८ जून की दोपहर मंत्र जाप में शामिल होने के लिए 
अपने दैनंदिन कार्यों को रोक दिया।

एक सप्ताह पहले २१ जनू को परम पावन दलाई लामा अपने घुटने के 
उपचार के लिए धर्मशाला से स्विटज्रलैंड होते हुए अमेरिका रवाना हुए 
थे। इस घटना की पूर्व सूचना देते हुए, तिब्बती राजपुरोहित नेचंुग 
चोएग्याल ने आगाह कर दिया था कि भक्तों और अनुयायियो ंको औषधि 
बदु्ध मंत्र का जाप करना चाहिए।

¡¡ परम पावन दलाई लामा ने नालंदा 
विश्वविद्यालय के उद्घाटन पर प्रधानमंत्री मोदी 
को बधाई दी
२४ जून, २०२४

	 धर्मशाला। परम पावन दलाई लामा ने बिहार के राजगीर में 
नए नालंदा विश्वविद्यालय के परिसर के उद्घाटन पर बधाई देते हुए 
प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी को पत्र लिखा ह।ै
परम पावन ने लिखा, ‘मूल प्राचीन नालंदा विश्वविद्यालय पूर्व में शिक्षा-

कें द्र के रूप में सूर्य की तरह चमकता था। प्राचीन नालंदा विश्वविद्यालय में 
गहन अध्ययन, चर्चा और बहस पर आधारित शिक्षा फली-फूली, जिसने 
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¡¡ परम पावन दलाई लामा अमेरिका पहुंच, १०,००० से अधिक 
लोगो ंने की अगवानी
२४ जून, २०२४

पूरे एशिया से छात्रों  को अपनी 
ओर आकर्षित किया। विभिन्न 
देशो ंसे आए छात्रों  ने यहा ंदर्शन, 
विज्ञान, गणित और चिकित्सा के 
अलावा अहिसंा और करुणा की 
सदियो ंपुरानी भारतीय परंपराओ ं
के बारे में सीखा, जो आज की 
दनुिया में न केवल प्रासंगिक 
बल्कि आवश्यक भी हैं।

परम पावन ने लिखा, ‘प्राचीन 
नालंदा विश्वविद्यालय के छात्रों  ने 
इन सकारात्मक गुणो ंके अलावा 
मन और भावनाओ ं की 
कार्यप्रणाली की गहन समझ 
विकसित की थी, जो शातंि 
(शमथ) और अतंर्दृष्टि 
(विपश्यना) विकसित करने के 
लिए पारंपरिक भारतीय ध्यान 
प्रणालियो ं से उत्पन्न हुई हैं। मेरा 
मानना ह ैकि जिस तरह से नालंदा 
परंपरा ने कार्य- कारण के संदर्भ 
में इन गुणो ंको प्रस्तुत किया ह,ै 
उसका मतलब ह ै कि उन्हें 
मानवता के व्यापक लाभ के लिए 
आधनुिक शिक्षा के साथ आसानी 
से जोड़ा जा सकता ह।ै’ परम 
पावन ने पत्र को समाप्त करते हुए 
लिखा, ‘मैं पूरे भारत सहित दूर 
देश तक के यवुाओ ं में प्राचीन 
भारतीय ज्ञान और बदु्धिमत्ता को 
लेकर बढ़ती रुचि से बहुत 
उत्साहित हूं। इसमें व्यापक 
करुणामयी दनुिया के निर्माण में 
योगदान करने की बहुत बड़ी 
क्षमता ह।ै चँूकि मैं प्राचीन 
भारतीय ज्ञान में अधिक रुचि 
और जागरुकता पैदा करने के 
लिए प्रतिबद्ध हूं, इसलिए यह 
अद्भुत है कि इस ऐतिहासिक 
स्थान पर एक नया नालंदा 
विश्वविद्यालय स्थापित किया गया 
ह।ै मैं कामना करता हूं कि यह 
और समृद्ध हो और फले-फूले।’

	 वाशिगंटन डीसी। परम पावन १४वें 
दलाई लामा २३ जनू २०२४ को स्विटज्रलैंड के 
ज्यूरिख में थोड़ी देर विश्राम के बाद सुरक्षित रूप से 
अमेरिका में न्यू जर्सी के टेटरबोरो हवाई अड्डे पर 
पहुंचे। हवाई अड्डे पर पहुंचने पर परम पावन को 
वाशिगंटन डीसी स्थित तिब्बत कार्यालय से प्रतिनिधि 
डॉ. नामग्याल चोएडुप और चीनी संपर्क  अधिकारी 
सुल्त्रिम ग्यात्सो ने गर्मजोशी से स्वागत किया।

टेटरबोरो हवाई अड्डा पहुंचने पर न्यूयॉर्क  में भारत के 
महावाणिज्य दूतावास में उप महावाणिज्य दूत डॉ. 
वरुण जफे, उप महावाणिज्य दूत (स्थापना और 
प्रोटोकॉल) अवधेश कुमार और दूतावास के 
अभिमन्यु गहलोत, कें द्रीय तिब्बती प्रशासन के पूर्व 
कलोन (मंत्री), सेरा जे. एबॉट ताशी शेडर, आक्या 
रिनपोछे के साथ न्यूयॉर्क  और न्यू जर्सी स्थित लगभग 
चार हज़ार श्रद्धेय लामा और परम पावन के अनुयायी 
परम पावन की अगवानी करने और उनका आशीर्वाद 
लेने के लिए हवाई अड्डे पर एकत्र थे। 

हवाई अड्डे से परम पावन दलाई लामा ने अमेरिकी 
सरकार के व्यवस्थित काफिले के साथ पार्क  हयात 
होटल की ओर प्रस्थान किया, जहा ं बड़ी संख्या में 
भक्त, अनुयायी और तिब्बती सड़क पर खड़े थे और 
अपने हाथो ंमें सद्भावना संदेश, शुभ प्रसाद, सफेद 
स्कार्फ  (खटक) और धपूबत्ती लेकर परम पावन का 
स्वागत किया।

उसके बाद पार्क  हयात के प्रवेश द्वार पर साक्य गोगंमा 
त्रिचेन दोरजीचागं रिनपोछे ने ग्याल्युम कुशो, काउंसल 
(एचओसी और सीपीआईओ) विशाल जयेशभाई हर्ष, 
रातो खेन रिनपोछे, गेशे थपु्तेन लहुंडुप, नामग्याल मठ 
के महंत आदरणीय तेनजिन चोसागं और ग्यालवा 
करमापा न्गोडुप पालजोम की बहन के साथ मिलकर 
परम पावन की अगवानी की। इस स्वागत समारोह में 
तिब्बती सासंद तेनजिगं जिग्मे, थोडुंप शेरिंग, खेंपो 
काडा न्गेडुप सोनम, तिब्बत कार्यालय में तिब्बती 
जनसंपर्क  अधिकारी कंुगा ताशी के साथ न्यूयॉर्क  और 
न्यू जर्सी के तिब्बती एसोसिएशन के अध्यक्ष नोरब ू
शेरिंग भी शामिल हुए। 

कुल मिलाकर दस हज़ार से ज़्यादा लोग और विभिन्न 
समाचार पत्रों  से बड़ी संख्या में मीडियाकर्मी भी इस 
स्वागत समारोह में शामिल हुए, जिससे यह एक बड़ा 
और व्यापक रूप से कवर किया जाने वाला कार्यक्रम 
बन गया। हालाकंि, परम पावन के निजी चिकित्सक 
और गादेन फोडरंग के सचिव के अनुसार, चिकित्सा 
उपचार को छोड़कर कोई सार्वजनिक कार्यक्रम नही ं
होगा। 

- वाशिगंटन डीसी स‍्थि‍त तिब्बत कार य्ालय द्वारा दायर 
रिपोर्ट
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¡¡ ‘नेशनल एंडोमेंट फॉर डेमोक्रे सी’ ने सिक्यों ग पेन्पा शेरिंग को प्रतिष्ठित लोकतंत्र सेवा पदक 
से सम्मानित किया
१४ जून, २०२४

	धर ्मशाला। कें द्रीय तिब्बती प्रशासन (सीटीए) के सिक्योंग 
पेन्पा शेरिंग को १३ जनू २०२४ को वाशिगंटन डीसी में तिब्बतियो ंकी 
ओर से लोकतंत्र और मानवाधिकारो ं की रक्षा करने में उनके विशिष्ट 
योगदान के लिए प्रतिष्ठित लोकतंत्र सेवा पदक से सम्मानित किया गया। 
इसके साथ ही अमेरिकी प्रतिनिधि सभा की स्पीकर एमेरिटस नैन्सी 
पेलोसी, अमेरिकी सीनेट में रिपब्लिकन नेता मिच मैककोनेल, जेल में बंद 
रूसी विपक्षी नेता व्लादिमीर कारा-मुर्ज़ा और फ्री बलेारूस की नेता 
स्वियातलाना शिखानौस्काया सहित कई अन्य प्रमुख हस्तियो ंको भी इस 
समारोह में सम्मानित किया गया।

कल १३ जून को नेशनल एंडोमेंट फॉर डेमोक्रे सी (एनईडी) द्वारा 
आयोजित पुरस्कार समारोह के दौरान अमेरिकी प्रतिनिधि सभा के सदस्य 
प्रतिनिधि जोआक्विन कास्त्रो ने सिक्योंग पेन्पा शेरिंग को लोकतंत्र सेवा 
पदक प्रदान करते हुए टिप्पणी की, ‘भले ही हमारे देश का राजनीतिक 
रूप से ध्रुवीकरण हो गया हो, फिर भी दशको ं से अमेरिकी कागं्रेस ने 
तिब्बत के लोगो ंके लिए दृढ़ और सर्वसम्मत समर्थन बनाए रखा ह।ै कल 
ही मैंने प्रतिनिधि सभा में अपने सहयोगियो ंके साथ दोनो ंदलो ंद्वारा पेश 
‘रिज़ोल्व तिब्बत ऐक्ट’ पारित किया ह,ै जिस पर राष्ट्रपति बिडेन जल्द ही 
हस्ताक्षर करेंगे। यह कानून तिब्बत के लिए अमेरिका की प्रतिबद्धता को 
मजबतू करेगा और इसके भविष्य के लिए हमारी प्रतिबद्धता को 



समाचार

तिब्बत देशजनू, 2024 5

खतरनाक वदृ्धि हुई ह।ै इसके बावजदू तिब्बत के 
नेताओ,ं विशेष रूप से निर्वासित तिब्बती सरकार के 
नेताओ ंने अपने देशवासियो ंके बीच अपनी छवि को 
जीवंत रखने के लिए उल्लेखनीय कार्य किया ह।ै’ 

निर्वासित तिब्बतियो ंद्वारा २०२१ के सिक्योंग चुनाव 
में ७७% मतदान का उल्लेख करते हुए प्रतिनिधि ने 
कहा कि ‘यह निर्वासित सरकार के इतिहास में सबसे 
अधिक मतदान था और तिब्बत के भीतर लोकतंत्र 
की लालसा का एक शक्तिशाली संकेत  था।’ उन्होंने  
कहा, ‘सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने पदभार संभालने के 
बाद से चीन के दनुिया भर में प्रभाव का मुकाबला 
करने के लिए काम किया है और तिब्बत के सहयोगियो ं
को तिब्बत के भीतर सासं्कृ तिक पहचान के दमन के 
खिलाफ बोलने के लिए संगठित किया ह।ै उन प्रयासो ं
के लिए उनके विशिष्ट योगदान को देखते हुए नेशनल 
एंडोमेंट फ़ॉर डेमोक्रे सी की ओर से सिक्योंग पेन्पा 
शेरिंग को २०२४ का लोकतंत्र सेवा पदक प्रदान 
करना मेरे लिए सम्मान की बात है।’ 

पुरस्कार ग्रहण करने के बाद अपने संबोधन में 
सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने कहा, ‘मैं एनईडी बोर्ड के 
सदस्यों  और इसके पिछले नेता हॉल कुशमैन को 
धन्यवाद देना चाहता हूँ , जिन्होंने  कई वर्षों तक 
तिब्बतियो ं के साथ मिलकर काम किया ह ै और 
एनईडी में उनका ३० से अधिक वर्षों का करियर ह।ै 
इसके साथ ही वर्तमान नेता डेमन विल्सन और उनकी 
टीम को इस सेवा पदक से हमें सम्मानित करने के 
लिए धन्यवाद देना चाहता हूँ।’ 

अपने साथ ही इस पुरस्कार से सम्मानित हुई हस्तियो ं
को हार्दिक बधाई देते हुए सिक्योंग ने कहा, ‘मैं एक 
बहुत ही साधारण व्यक्ति हूं, मैं बस परम पावन की 
इच्छाओ ं का अनुसरण करने का प्रयास करता हूँ , 
आज तिब्बतियो ंके पास जो कुछ भी ह,ै उसका श्रेय 
परम पावन १४वें दलाई लामा को जाता ह।ै सिक्योंग 
ने कहा, ‘वह इसके निर्माता हैं; आज हम जो कुछ भी 
हैं या जो कुछ भी हमारे पास ह,ै उसके पीछे उनकी ही 
आत्मा ह।ै मैंने व्यक्तिगत रूप से उतना योगदान नही ं
दिया ह ैजितना आप उम्मीद करते हैं। तिब्बती लोगो ं
के लिए मेरी सेवा के केवल ३० वर्ष हुए हैं और यह 
पुरस्कार उन लोगो ंके लिए ह ैजिनकी मैं सेवा करता 
हूं। वे तिब्बती लोग हैं और उनका प्रतिनिधि कें द्रीय 
तिब्बती प्रशासन है।’

निर्वासित तिब्बती समुदाय की मजबतू और पूरी 
तरह गतिशील तिब्बती लोकतातं्रिक राजनीति 
के साक्ष्य के तौर पर सिक्योंग ने कें द्रीय तिब्बती 
प्रशासन में तीन लोकतातं्रिक स्तंभो ंकी उपस्थिति 
को स्पष्ट किया और आगे तीन स्वायत्त निकायो,ं 
अर्थात् चुनाव आयोग, महालेखा परीक्षक का 
कार्यालय, और लोक सेवा आयोग के अतिरिक्त 
सरकार में सात मंत्रालयो ं के वजदू के बारे में 
विस्तार से बताया। इसके लिए उन्होंने  भारत 
और अमेरिका की सरकारो ं के प्रति विशेष 
आभार व्यक्त किया।

इसके अलावा, सिक्योंग ने तिब्बत के भीतर 
सासं्कृ तिक संहार के चितंाजनक तरीके के बारे में 
बात की, जो चीन द्वारा विविध पहचानो ं की 
कीमत पर एकसंस्कृ तिवाद को बढ़ावा देने और 
विभिन्न तरीको ं से तिब्बती लोगो ं के दमन के 
कारण बढ़ रहा ह।ै उन्होंने  कहा ‘ऐसे कई अन्य 
मुद्दे हैं, जिन्हें आप अमेरिका और दनुिया के 
अन्य स्वतंत्र देशो ंमें में आम तौर पर देखते हैं, 
तिब्बत में मौजदू नही ं हैं।’ इस अवसर पर 
सिक्योंग ने दोनो ं पक्षों  के बीच बातचीत को 
बढ़ावा देने वाले ‘तिब्बत समाधान अधिनियम’ 
को आगे बढ़ाने में समर्थन देने के लिए अमेरिकी 
प्रतिनिधियो ंऔर अमेरिकी कागं्रेस के महिला-
पुरुष सासंदो ंको धन्यवाद दिया। उन्होंने  कहा, 
‘मैं सभी देशो ंसे यह भी कहता हूं कि एक ओर 
तो वे कहते हैं कि तिब्बत पीआरसी का हिस्सा ह ै
और दूसरी ओर वे कहते हैं कि हम परम पावन 
दलाई लामा के प्रतिनिधियो ंऔर चीनी सरकार 
के बीच वार्ता का समर्थन करते हैं। इस पर मैं 
उनसे कहना चाहता हूं कि ऐसा कहकर आप 
वार्ता के लिए आधार ही खत्म कर रह ेहैं, क्योंकि  
तिब्बत को पीआरसी का हिस्सा मानने वाले देश 
अनजाने में परम पावन दलाई लामा के 
प्रतिनिधियो ंऔर चीनी सरकार के बीच वार्ता के 
प्रयासो ंको कमजोर कर रहे हैं।’ 

अपने संबोधन का समापन करते हुए सिक्योंग ने 
कहा, ‘हम इस दनुिया में स्वतंत्र पैदा हुए हैं, 
सभी मनुष्य स्वतंत्र रहने के लिए ही पैदा हुए हैं न 
कि शारीरिक या मानसिक रूप से गुलाम होने के 
लिए। लेकिन तिब्बत के अदंर ठीक यही हो रहा 
है और हमें आपके समर्थन की पहले से कही ं

दोहराएगा।’

प्रतिनिधि जोआक्विन कास्त्रो ने आगे 
कहा, ‘जसैा कि आप जानते हैं, तिब्बती 
लोगो ं का एक लंबा और गौरवशाली 
इतिहास रहा ह।ै यह इतिहास तिब्बत 
की ऐतिहासिक भूमि में गहराई से 
निहित ह।ै हाल के वर्षों में तिब्बती लोगो ं
के खिलाफ बलपूर्वक जनसंख्या का 
स्थानातंरण और अन्य अपराधो ं में 
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ज्यादा जरूरत ह।ै’ 

यह पदक लंब े समय से 
तिब्बत समर्थक अमेरिकी 
प्रतिनिधि सभा की स्पीकर 
एमेरिटस नैन्सी पेलोसी को 
भी दनुिया भर में लोकतंत्र के 
पैरोकारो ं और इसके लिए 
बहुत बड़ा जोखिम उठाने 
वालो ं को मुखर समर्थन के 
लिए प्रदान किया गया। वह 
खास तौर पर ताइवान और 
यकू्रे न सहित लोकतातं्रिक 
सहयोगियो ं के लिए अपनी 
आवाज उठाती रही हैं। 

इसी समय, तिब्बत एक्शन 
इंस्टीट्यूट को तिब्बत में 
सरकारी औपनिवेशिक 
प्रणाली के आवासीय स्कू लो ं
में तिब्बती बच्चों  को जबरन 
दाखिला देकर उनकी पहचान 
मिटाने के चीनी कम्युनिस्ट 
पार्टी के प्रयासो ं का 
दस्तावेजीकरण करने के 
लिए इस वर्ष के लोकतंत्र 
पुरस्कारो ं से सम्मानित किया 
गया। यह पुरस्कार क्षेत्रीय 
मानवाधिकार कें द्र और वेई 
संगठन को भी प्रदान किया 
गया।

१९९९ से एनईडी ने कई 
अलग- अलग क्षेत्रों  में काम 
करने वाले उन व्यक्तियो ंको 
लोकतंत्र सेवा पदक से 
सम्मानित किया ह,ै जिन्होंने  
व्यक्तिगत प्रतिबद्धता के 
माध्यम से स्वतंत्रता और 
मानवाधिकारो ं की उन्नति 
और लोकतातं्रिक संस्थानो ंके 
निर्माण के लिए अपने 
समर्पण का प्रदर्शन किया ह।ै

¡¡ सिक्यों ग पेन्पा शेरिंग ने ऐतिहासिक तीसरी जीत के लिए भारतीय 
प्रधानमंत्री मोदी को बधाई दी
०६ जून, २०२४

	 कें द्रीय तिब्बती प्रशासन के सिक्योंग 
पेन्पा शेरिंग ने ०६ जनू २०२४ को भारतीय 
प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी और राष्ट्रीय जनतातं्रिक 
गठबंधन (एनडीए) को हालिया आम चुनाव 
में उनकी ऐतिहासिक जीत पर बधाई दी। 
प्रधानमंत्री मोदी को संबोधित पत्र में सिक्योंग 
ने चुनावी जीत का श्रेय मोदी के मजबतू 
नेततृ्व और राष्ट्र की प्रगति के लिए एनडीए की 
प्रतिबद्धता में भारत के लोगो ंद्वारा व्यक्त किए 
गए स्थायी भरोसे और विश्वास को दिया।

सिक्योंग ने दशको ंसे परम पावन दलाई लामा 
और तिब्बती समुदाय को दीर्घकालिक समर्थन 
और आतिथ्य के लिए भारत सरकार और 
भारतीय जनता के प्रति आभार व्यक्त किया। 
पत्र में कहा गया ह,ै ‘भारत ने हमें सम्मानित 
अतिथि के रूप में उदारतापूर्वक गले लगाया 
ह।ै हमें सुरक्षित और सुरम्य आवास प्रदान 
किया ह,ै जहा ं हम अपनी विशिष्ट संस्कृ ति, 
भाषा और विरासत की रक्षा कर सकते हैं।’ 
पत्र में सिक्योंग नेपरम पावन दलाई लामा 
और भारत के बीच गहरे संबंधो ंपर भी प्रकाश 

डाला ह।ै परम पावन द्वारा खुद को भारतीय 
परंपरा की संतान के रूप में बार-बार कह ेजाने 
और उनके दार्शनिक विचारो ंपर प्राचीन नालंदा 
परंपरा के गहन प्रभाव को स्वीकार करने पर 
ध्यान दिया गया। सिक्योंग ने पत्र में प्राचीन 
भारतीय ज्ञान और बदु्धिमत्ता को पुनर्जीवित करने 
के लिए परम पावन के समर्पण को भी रेखाकंित 
किया और इस सम्मानजनक मिशन में कें द्र और 
राज्य सरकारो ंद्वारा समर्थन दिए जाने को लेकर 
गहरा आभार व्यक्त किया ह।ै पत्र में सिक्योंग 
शेरिंग ने दनुिया के सबसे बड़े लोकतंत्र भारत से 
वर्तमान वैश्विक उथल-पुथल के माहौल में अपने 
समान विचारधारा वाले देशो ंके साथ लोकतातं्रिक 
सहयोग बनाने और बढ़ाने में नेततृ्वकारी भूमिका 
में आने का आग्रह किया। सिक्योंग ने मोदी को 
लिखा, जब आप इस ऐतिहासिक तीसरे 
कार्यकाल में प्रवेश कर रहे हैं, हम इस बात के 
प्रति अत्यधिक आशावादी हैं कि आपके नेततृ्व 
में भारत लोकतंत्र, स्वतंत्रता और मानवाधिकारो ं
के मूल्यों  को आगे बढ़ाने में उल्लेखनीय योगदान 
करेगा।’
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¡¡ दिल्ली स्थित राजनयिको ंऔर विशेषज्ञों  के समहू ने निर्वासित तिब्बती संसद का दौरा किया
१७ जून, २०२४

	धर ्मशाला। दिल्ली स्थित राजनयिको ं और विशेषज्ञों  के एक 
समूह ने १७ जनू को एफएनएफ के नेततृ्व में निर्वासित तिब्बती संसद का 
दौरा किया। इस दौरान १७ जनू को ही समूह ने संसदीय सचिवालय में 
निर्वासित तिब्बती संसद के स्पीकर खेंपो सोनम तेनफेल और डिप्टी 
स्पीकरडोल्मा शेंरिंग तेखागं के साथ बठैक की। मेहमानो ं को तिब्बती 
संसद के हॉल में ले जाया गया, जहा ँउन्हें संसद के विकास, संरचना और 
कार्यप्रणाली के बारे में जानकारी दी गई।

समूह में विल्हेम टेक्सटाइल के प्रबंध निदेशक एरिक इलिग, नई दिल्ली 
में जर्मन दूतावास में राजनीतिक मंत्री काउंसलर सलाहकार मारियस 
ओसवाल्ड, कोच्चि में सेंटर फॉर पब्लिक पॉलिसी रिसर्च के संस्थापक 
अध्यक्ष डी. धनुराज पीएचडी, एफएनएफ दक्षिण एशिया क्षेत्रीय कार्यालय 
के प्रमुख डॉ. कार्स्टन किसिन, एफएनएफ दक्षिण एशिया में क्षेत्रीय 

परियोजना प्रबंधक फ्रैं क हॉफमैन, फएनएफ दक्षिण एशिया में वरिष्ठ 
कार्यक्रम प्रबंधक नूपुर हसीजा, एफएनएफ दक्षिण एशिया की क्षेत्रीय 
आतंरिक लेखा परीक्षक शिक्षा खन्ना और स्वतंत्र जर्मन-अगं्रेजी अनुवादक 
रित ुखन्ना  शामिल थी।ं

अतिथियो ं का स्वागत स्पीकर खेंपो सोनम तेनफेल और डिप्टी स्पीकर 
डोल्मा शेरिंग तेखागं ने किया। इसके बाद निर्वासित तिब्बती संसद हॉल 
के सुनियोजित दौरे में डिप्टी स्पीकर डोल्मा शेरिंग तेखागं ने अतिथियो ंको 
तिब्बती संसद की संरचना के बारे में बताया। उन्होंने  विस्तार से बताया कि 
कैसे संसद बजटीय मामलो ंको प्राथमिकता देती ह ैऔर अपने अर्धवार्षिक 
सत्रों  के दौरान अपने कार्यपालिका के कामकाज की जाचं करती है। इस 
जानकारीपूर्ण सत्र के दौरान मेहमानो ं को निर्वासित तिब्बती संसद के 
कामकाज और विकास के बारे में जानकारी दी गई। उन्होंने  तिब्बत में 
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जनसाखं्यिकीय परिवर्तन, क्षय 
होते आजाद माहौल के विरोध में 
तिब्बतियो ं द्वारा किए गए दखुद 
आत्मदाह और क्षेत्र में गंभीर 
मानवाधिकार हनन के बारे में भी 
चितंा व्यक्त की। डिप्टी स्पीकर ने 
तिब्बत में रह रह े तिब्बतियो ंकी 
आवाज को बलंुद करने में 
सहयोग करने के लिए आए 
मेहमानो ं से अपील की। इसके 
बाद स्थायी समिति के हॉल में 
एक बठैक हुई, जिसमें स्पीकर ने 
तिब्बती लोकतंत्र के उत्कर्ष में 
एफएनएफ के योगदान के लिए 
उसकी हार्दिक प्रशंसा व्यक्त 
की। उन्होंने  तिब्बत का समर्थन 
करने के लिए यरूोपीय संसद में 
कई सदस्यों  द्वारा किए गए वादो ं
की भी प्रशंसा की। स्पीकर ने 
आने वाले मेहमानो ंको तिब्बती 
संसदीय प्रतिनिधिमंडल द्वारा 
यरूोप की आगामी यात्राओ ंऔर 
अन्य पक्षधर अभियान कार्यक्रमो ं
के बारे में जानकारी दी। इसके 
बाद एक प्रश्नोत्तर सत्र आयोजित 
किया गया, जिसमें डिप्टी स्पीकर 
ने मेहमानो ंके सवालो ंके जवाब 
दिए। 

-निर्वासित तिब्बती संसद द्वारा 
दायर रिपोर्ट

¡¡ उच्चस्तरीय अमेरिकी प्रतिनिधिमंडल ने कें द्रीय तिब्बती प्रशासन 
का दौरा किया
१८ जून, २०२४

	धर ्मशाला।  अमेरिका की कागं्रेस (संसद) 
के दोनो ंसदनो ंसे दोनो ंदलो ंका समर्थन वाला एक 
उच्चस्तरीय प्रतिनिधिमंडल आज १८ जनू को कें द्रीय 
तिब्बती प्रशासन (सीटीए) के दौरे पहुंचा। 
प्रतिनिधिमंडल ने परम पावन दलाई लामा के साथ 
अपनी बहुप्रतीक्षित बठैक की पूर्व संध्या पर तिब्बती 
नेततृ्व से मुलाकात की।

अमेरिकी कागं्रेस में विदेश संबंध मामलो ंकी समिति 
के अध्यक्ष प्रतिनिधि माइकल मैककॉल ने 
प्रतिनिधिमंडल का नेतृत्व किया। इस प्रतिनिधिमंडल 
में कैलिफोर्निया से डेमोक्रे टिक सासंद और प्रतिनिधि 
सभा की स्पीकर एमेरिटा नैन्सी पेलोसी, आयोवा से 
प्रतिनिधि सभा में रिपब्लिकन सासंद मैरिएनेट 
मिलर-मीक्स, न्यूयार्क  से प्रतिनिधि सभा में 
डेमोक्रे टिक सासंद और हाउस वेटरन्स अफेयर्स 
कमेटी के ग्रेगरी मीक्स, न्यूयार्क  से प्रतिनिधि सभा में 
रिपब्लिकन सासंद और कागं्रेस में विदेश विभाग 
समिति में रैंकिग सदस्य निकोल मैलियोटाकिस, 
मैसाचुसेटस् से प्रतिनिधि सभा के सदस्य और हाउस 
वेज़ एंड मीन्स कमेटी के सदस्य जिम मैकगवर्न, 
हाउस रूल्स कमेटी शामिल हैं और कैलिफोर्निया से 
डेमोक्रे टिक पार्टी से प्रतिनिधि सभा के सदस्य और 

विदेश विभाग समिति के सदस्य अमी बरेा शामिल थे। 
प्रतिनिधिमंडल के साथ उनके परिवार के सदस्य और 
कर्मचारी भी थे।
कागंड़ा हवाई अड्डे पर पहुंचने पर अमेरिकी 
प्रतिनिधिमंडल के सदस्यों  का सूचना और अतंराष्ट्रीय 
संबंध विभाग (डीआईआईआर) की कलोन (मंत्री) 
नोरज़िन डोल्मा और उनके सहयोगियो ंद्वारा गर्मजोशी 
से स्वागत किया गया। स्वागत करने वालो ं में 
डीआईआईआर सचिव कर्मा चोयिगं, वाशिगंटन 
स्थित तिब्बत कार्यालय के प्रतिनिधि डॉ. नामग्याल 
चोएडुप, नई दिल्ली में परम पावन दलाई लामा के 
ब्यूरो में सचिव धोडुंप ग्यालपो, धर्मशाला तिब्बती 
सेटलमेंट अधिकारी कंुचोक मिग्मार और सीटीए के 
प्रोटोकॉल अधिकारी तेनज़िन पलजोर शामिल थे।

हवाई अड्डे पर मीडिया से बात करते हुए सासंद 
मैककॉल ने कहा, ‘हम कल परम पावन को कई मुद्दों  
पर सुनने के लिए बहुत उत्साहित हैं, जिसमें वह बिल 
भी शामिल है जो अभी-अभी कागं्रेस से पारित हुआ 
ह।ै यह विधेयक मूल रूप से कहता ह ैकि संयकु्त राज्य 
अमेरिका तिब्बत के लोगो ंके साथ खड़ा ह।ै’ मीडिया 
द्वारा पूछे जाने पर प्रतिनिधि ने आगे आश्वासन दिया 
कि विधेयक पर अब पीओटीयएूस द्वारा हस्ताक्षर किए 
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जाने हैं। 

 अमेरिकी संसद द्वारा लंब ेसमय 
से चले आ रह े तिब्बत-चीन 
संघर्ष का समाधान खोजने में 
समर्पित समर्थन और प्रतिबद्धता 
के सम्मान में तिब्बती यवुा छात्रों  
और विभिन्न गैर सरकारी संगठनो ं
के सदस्यों  सहित तिब्बती 
समुदाय ने हयात रीजेंसी होटल 
के सामने सड़क के दोनो ं ओर 
खड़े रहकर गर्मजोशी से अमेरिकी 
प्रतिनिधिमंडल का स्वागत 
किया।

प्रतिनिधिमंडल होटल में कुछ देर 
रुकने के बाद सीटीए परिसर का 
दौरा करने के लिए गंगचेन 
क्याशोगं चला गया, जहा ंउन्होंने  
सीटीए नेततृ्व से संक्षिप्त 
मुलाकात की। सीटीए नेततृ्व में 
सिक्योंग पेन्पा शेरिंग, स्पीकर 
खेंपो सोनम तेनफेल, तिब्बती 
न्याय आयकु्त तेनजिन लंुगटोक, 
डिप्टी स्पीकर डोल्मा शेरिंग 
तेखागं, शिक्षा कलोन थारलाम 
डोल्मा, सुरक्षा कलोन डोल्मा 
ग्यारी, डीआईआईआर कलोन 
नोरज़िन डोल्मा, चुनाव और 
लोक सेवा आयकु्त वागंडू शेरिंग 
पेसुर, निर्वासित तिब्बती संसद 
की स्थायी समिति के सदस्य और 
सीटीए विभागो ं और कार्यालयो ं
के सचिव शामिल थे। 

सीटीए के अपने भ्रमण कार्यक्रम 
में प्रतिनिधिमंडल ने निर्वासित 
तिब्बती संसद और तिब्बत 
संग्रहालय का दौरा किया। बाद 
में शाम को सीटीए ने संयकु्त 
राज्य अमेरिका से आए सासंदो ं
के सम्मान में तिब्बती कला 
संस्थान (टीआईपीए) में 
रात्रिभोज का आयोजन किया।

¡¡ तिब्बतियो ंके प्रति अमेरिकी प्रतिनिधिमंडल के समर्थन के सम्मान 
में सीटीए ने सार्वजनिक अभिनंदन समारोह आयोजित किया
१९ जून, २०२४

	 धर्मशाला। उच्चस्तरीय द्विदलीय कागं्रेस 
प्रतिनिधिमंडल के सदस्यों  की आज १९ जनू २०२४ 
की सुबह-सुबह परम पावन दलाई लामा के साथ 
विशेष मुलाकात के बाद कें द्रीय तिब्बती प्रशासन 
(सीटीए) ने प्रतिनिधिमंडल के सदस्यों  को सम्मानित 
करने के लिए शुगलागखागं में सार्वजनिक 
अभिनदन समारोह आयोजित किया।

प्रतिनिधिमंडल के सदस्यों  के कार्यक्रम स्थल पर 
पहुंचने पर सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने वहा ंउपस्थित 
तिब्बतियो,ं तिब्बती छात्रों , भिक्षुओ,ं स्थानीय लोगो,ं 
विदेशी आगंतकुो ंऔर मीडिया कर्मियो ंके बड़े समूह 
के बीच स्वागत भाषण दिया। अपने स्वागत भाषण 
में सिक्योंग ने कागं्रेस प्रतिनिधिमंडल के प्रत्येक 
सदस्य का परिचय कराया और वर्तमान में राष्ट्रपति 
की मेज पर और तिब्बत पर अन्य सभी पिछले 
विधेयको ंमें ‘रिज़ोल्व तिब्बत ऐक्ट’ को आगे बढ़ाने 
में उनकी भूमिका के बारे में बताया। 

सिक्योंग ने कहा, ‘हमारे लिए यह बहुत ही दरु्लभ 
अवसर ह।ै कें द्रीय तिब्बती प्रशासन के हम सभी, 
चाहे वह न्याय आयकु्त, स्पीकर, डिप्टी स्पीकर, मंत्री 
हो ं या स्वतंत्र निकाय, यहा ं के सभी लोग, हमारे 
स्कू लो ं के छात्र, माइकल मैककॉल के नेतृत्व में 
प्रतिनिधियो ंको अमेरिकी कागं्रेस में रिज़ोल्व तिब्बत 
ऐक्ट को आगे बढ़ाने के लिए उनकी दृढ़ता और 
प्रतिबद्धता के लिए धन्यवाद देने के लिए यहा ंएकत्र 
हुए हैं।’ साथ ही उन्होंने  तिब्बत के कट्टर समर्थक 
और परम पावन दलाई लामा के लंब ेसमय के मित्र 
अमेरिकी अभिनेता रिचर्ड गेरे के महत्वपूर्ण योगदान 
को याद किया, जिन्होंने  इस विधेयक को पारित 
कराने की लंबी वकालत की।

इसके बाद, सिक्योंग ने उपस्थित लोगो ंको रिज़ॉल्व 
तिब्बत ऐक्ट और अमेरिकी कागं्रेस के दोनो ंसदनो ं
में इसके पारित होने के बारे में संक्षेप में जानकारी 
दी। उन्होंने  कहा कि यह विधेयक कागं्रेस के सभी 
सदस्यों  की आम सहमति से ‘हॉटलाइन प्रक्रिया’ में 

आगे बढ़ा। इस संबंध में, सिक्योंग ने सीनेट में 
विधेयक को आगे बढ़ाने के लिए रिपब्लिकन पार्टी के 
सीनेटर टॉड यंग और डेमोक्रे टिक पार्टी के सीनेटर 
जेफ मर्क ले के साथ-साथ सीनेट की विदेश संबंध 
समिति के अध्यक्ष सीनेटर बेन कार्डिन के प्रति सीनेट 
में विधेयक को तेजी से आगे बढ़ाने में उनकी महत्वपूर्ण 
भूमिका के लिए आभार व्यक्त किया। 

समापन से पहले सिक्योंग ने इस विधेयक को कानून 
में बदलने के लिए सभी पक्षों  और स्तरो ंसे किए गए 
प्रयासो ंके पीछे के कारण पर प्रकाश डाला और कहा 
कि यह कानून सीटीए की मध्यम मार्ग दृष्टिकोण नीति 
के अनुसार बिना किसी पूर्व शर्त के तिब्बतियो ंऔर 
चीनी सरकार के बीच बातचीत को बढ़ावा देता ह।ै 

इसके बाद धर्मशाला स्थित तिब्बती स्कू लो ंके छात्रों  के 
एक समूह ने दौरे पर आए प्रतिनिधिमंडल के सम्मान 
में पारंपरिक नृत्य प्रस्तुत किया। फिर उन्हें उनके 
समर्थन के लिए आभार के प्रतीक के रूप में थंगका 
और स्वतंत्र तिब्बत की फ़्रे मयकु्त मुद्रा भेंट की गई। 

प्रतिनिधिमंडल के नेता प्रतिनिधि सभा के सदस्य 
माइकल मैककॉल ने सम्मान कार्यक्रम के बाद अपने 
संबोधन में भारत सरकार के समर्थन से तिब्बतियो ंके 
‘भविष्य की पीढ़ियो ंके लिए अपनी जीवन शैली’ को 
बनाए रखने के दृढ़ संकल्प की सराहना की। साथ ही 
प्रतिनिधि मैककॉल ने कहा, ‘मुझ ेअभी भी उम्मीद ह ै
कि एक दिन दलाई लामा और उनके लोग शातंि से 
तिब्बत में अपने घर लौट आएंगे। दशको ंबाद, चीनी 
कम्युनिस्ट पार्टी तिब्बती लोगो ंकी स्वतंत्रता के लिए 
खतरा बनी हुई ह ैऔर उन्होंने  खुद को दलाई लामा के 
उत्तराधिकारी के चयन में शामिल करने का भी गलत 
प्रयास किया है, लेकिन हम ऐसा नही ंहोने देंगे।’ 

इसके अलावा प्रतिनिधि मैककॉल ने अत्याचार पर 
लोकतंत्र की महानता को लेकर टिप्पणी की और 
खुलासा किया, ‘इसी सप्ताह हमारे प्रतिनिधिमंडल को 
चीनी कम्युनिस्ट पार्टी (सीसीपी) से एक पत्र मिला, 
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जिसमें हमें यहा ंन आने की चेतावनी दी गई ह।ै लेकिन हमने सीसीपी 
का कोई डर नही ं माना और हम आज यहा ं हैं।’ यह कहते हुए कि 
तिब्बत चीन का हिस्सा नही ंहै, प्रतिनिधि ने इस बात का समर्थन किया 
कि तिब्बती लोगो ंको भी आत्मनिर्णय का अधिकार होना चाहिए।

प्रतिनिधि माइकल मैककॉल के बाद प्रतिनिधि ग्रेगरी मीक्स ने कहा, ‘मैं 
यहा ंअमेरिका विदेश मंत्रालय संबंधी समिति के रैंकिग सदस्य के रूप में 
उपस्थित हूं। मैं आप सभी को यह बताने के लिए इस द्विदलीय 
प्रतिनिधिमंडल के साथ यहा ंहूं कि अमेरिकी कागं्रेस में हम एक साथ हैं 
और हम इस पर ध्यान दे रहे हैं। तिब्बती लोगो ंके लिए हमारा समर्थन 
अटूट ह।ै’

उन्होंने  कहा, ‘पूरे अमेरिका में बड़ी संख्या में तिब्बती-अमेरिकी और 
तिब्बत के मित्र रोज इस बात को लेकर काम कर रहे हैं कि आपके 
बहेतर भविष्य का सपना जीवित रह,े सुनिश्चित हो। हम में से हर एक 
चीनी शासन के तहत तिब्बतियो ंके खिलाफ बढ़ते दमन से बहेद चितंित 
ह।ै हम जानते हैं कि बीजिगं अपने सरकारी आवासीय स्कू लो ंके जरिए 
तिब्बती बच्चों  को उनके परिवारो ंसे अलग कर रहा ह।ै हालाकंि बच्चों  
की देखभाल का अधिकार हमसे पहले होना चाहिए। हम जानते हैं कि 
बीजिगं आर्थिक विकास का बहाना बनाकर पूरे के पूरे समुदायो ं को 
जबरन विस्थापित कर रहा है। साथ ही, सैकड़ों  तिब्बती कार्यकर्ताओ,ं 
लेखको,ं कलाकारो,ं शिक्षको ंऔर भिक्षुओ ंको महज इसलिए निशाना 
बनाकर कैद कर रहा ह ैक्योंकि  वे अपनी मौलिक स्वतंत्रता के अधिकार 
का उपयोग करना चाहते हैं। हम जानते हैं कि वह तिब्बती बौद्ध धर्म को 
अपने ढंग से निर्धारित करने और नियंत्रित करने की कोशिश कर रहा 
ह।ै दूसरी ओर चीन तिब्बती स्वायत्त क्षेत्र और अन्य तिब्बती इलाको ंमें 
धर्म की स्वतंत्रता पर प्रतिबंध लगा रहा है।’ 

प्रतिनिधि ने अपने संबोधन का समापन करते हुए कहा, ‘यही समय ह ै
कि बीजिगं परम पावन और उनके प्रतिनिधि के साथ बिना किसी पूर्व 
शर्त के फिर से वार्ता शुरू करे ताकि बातचीत के जरिए ऐसा समाधान 
निकाला जा सके जो तिब्बती लोगो ंको सार्थक स्वायत्तता की ओर ले 
जाए। इसीलिए मुझ ेप्रतिनिधि मैकगवर्न, चेयरमैन मैककॉल और विदेश 
विभाग के साथ काम करने पर बहुत गर्व ह।ै इन मुद्दों  पर काम करते हुए 
हमने तिब्बत-चीन विवाद अधिनियम के प्रस्ताव को बढ़ावा दिया और 
पारित किया। खुशी की बात ह ैकि अमेरिकी कागं्रेस के दोनो ंसदनो ंने 
पिछले सप्ताह दोनो ंदलो ंकी सर्वसम्मति से इसे पारित कर दिया ह।ै

प्रतिनिधि जिम मैकगवर्न ने समारोह को संबोधित करते हुए स्पीकर 
एमेरिटा ननै्सी पेलोसी के साथ २०१५ में तिब्बत की अपनी यात्रा को 
याद किया। उन्होंने  तिब्बत यात्रा के दौरान वहा ंदेखे गए चीनी सरकार 
के दमन को याद करते हुए कहा, ‘यहा ंऔर दनुिया भर के निर्वासित 
समुदायो ंमें रहने वाले तिब्बती बच्चे और पीआरसी के दमन के तहत 

रहने वाले तिब्बती बच्चे मुझ ेबहुत उम्मीद देते हैं, क्योंकि  वे तिब्बत का 
भविष्य हैं। लेकिन दूसरी चीज जो मुझ ेउम्मीद बंधाती ह,ै वह यह देखना 
ह ैकि धर्मशाला में और व्यापक तिब्बती समुदाय में लोकतंत्र जीवित है 
और अच्छी तरह से फल-फूल रहा ह।ै प्रतिनिधि जिम मैकगवर्न ने कहा, 
‘हमने सिक्योंग और कें द्रीय तिब्बती प्रशासन के कई अधिकारियो ं से 
मुलाकात की और चीन के नेततृ्व की इच्छा के विपरीत जाकर सिक्योंग 
को चुना गया। दनुिया भर के देशो ंमें फैले पूरे तिब्बती निर्वासित समुदाय 
के लोग अपने नेता को चुनने में भाग लेते हैं। यह चीन में रहने वालो ंके 
लिए एक उदाहरण ह,ै एक प्रतीक ह ैकि एक अलग भविष्य कैसा हो 
सकता ह।ै’ उन्होंने  आगे कहा, ‘आज यहा ंहमारी उपस्थिति भी एक 
प्रतीक स्वरूप ही ह।ै यह चीनी नेताओ ंके लिए एक संकेत  ह ैकि अमेरिका 
तिब्बती लोगो ं के प्रति अपने समर्थन से कभी भी डगमगाएगा नही।ं 
जसैा कि आपने सुना है, पिछले हफ्ते ही कागं्रेस ने मेरे और चेयरमैन 
मैककॉल द्वारा लिखित और हमारे प्रतिनिधिमंडल के हर एक सदस्य 
द्वारा समर्थित एक प्रमुख द्विदलीय विधेयक पारित किया ह।ै यह तिब्बती 
आत्मनिर्णय के लिए अमेरिका के समर्थन की पुष्टि करने और तिब्बत के 
बारे में झठूी सूचनाओ ं का मुकाबला करने के लिए अमेरिकी विदेश 
विभाग की पहल थी जो आज की परिस्थिति में जरूरी था। पीआरसी 
लगातार इस झठू को प्रचारित करता रहता ह ैकि तिब्बत प्राचीन काल से 
चीन का हिस्सा रहा ह।ै यह हास्यास्पद ह।ै यह ऐतिहासिक रूप से गलत 
ह ैऔर हमें रिकॉर्ड को सही करना चाहिए।’ इसके अलावा, प्रतिनिधि 
जिम मैकगवर्न ने परम पवित्र ११वें पंचेन लामा के जबरन गायब होने 
और तिब्बत के धार्मिक मामलो ंमें सीसीपी के हस्तक्षेप को लेकर एक 
बयान दिया, जिसमें परम पावन दलाई लामा के उत्तराधिकारी का चयन 
भी शामिल है।

अमेरिकी कागं्रेस के निचले सदन प्रतिनिधि सभा के सदस्य मैरिएनेट 
मिलर-मीक्स ने अपने संबोधन में कहा, ‘जब मैं छोटी बच्ची थी, तब 
मेरी मा ंमुझसे कहा करती थी कि आस्था हवा की तरह ह।ै तुम इसे देख 
नही ं सकती। तमु इसे छू नही ं सकती। लेकिन यह हमेशा तमु्हारे ही 
आसपास होती ह,ै और यह तमुको ऊपर उठाती ह।ै आज अनुभव हुआ 
कि दलाई लामा ने हमें ऊपर उठाया। हम स्कू ली बच्चों  को तिब्बती 
संस्कृ ति और परंपरा की याद दिलाने के लिए उनको धन्यवाद देते हैं।’ 
उन्होंने  कहा कि यह पीढ़ी लड़ने के योग्य पीढ़ी ह।ै आपका संघर्ष हमारा 
संघर्ष ह।ै

हम परम पावन और आप तिब्बतियो ंको धर्मशाला में अस्थायी शरण 
देने के लिए भारत को धन्यवाद देते हैं। हालाकंि हम यह स्पष्ट कर देना 
चाहते हैं कि यह शरण अस्थायी होगा। जसैा कि दलाई लामा ने कहा, 
आस्था से उम्मीद आती ह।ै उम्मीद से साहस आता ह।ै साहस से 
आतंरिक शक्ति और शातंि आती ह।ै उन्होंने  कहा कि यही उम्मीद और 
साहस की बात ह ैकि तिब्बती आखिरकार निर्वासन में नही ंरहेंगे।
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प्रतिनिधि मैरिएनेट मिलर-मीक्स के बाद प्रतिनिधि सभा के भारतीय-
अमेरिकी सदस्य अमी बरेा ने कहा कि आज जब हम परम पावन से 
मिले तो उन्होंने  हमें और खासकर मुझ ेयह याद दिलाया कि भारत के 
लोगो ंऔर तिब्बत के लोगो ं के बीच एक हजार साल से अधिक का 
संपर्क  ह।ै तिब्बती बौद्ध धर्म के साथ भी भारत का एक हज़ार साल पहले 
का आध्यात्मिक संबंध ह।ै’ 
प्रतिनिधि ने आश्वासन देते हुए कहा, ‘मुझ ेवह याद आ गया। और आज 
जब मैं इस श्रोतावर्ग की ओर देखता हूं, तो मैं अपने भाइयो ंऔर बहनो,ं 
अपने आध्यात्मिक भाइयो ंऔर बहनो ंको देखता हूं। हम आध्यात्मिक 
रूप से एक ही वंशवकृ्ष की शाखाएं हैं। इसलिए मेरे प्यारे भाइयो ंऔर 
बहनो,ं आप यह जान लें कि आपका एक अपना भाई अमेरिकी कागं्रेस 
में आपके अधिकारो ंके लिए, आपकी स्वतंत्रता के लिए और आपके 
भविष्य के लिए लड़ रहा है। हम इसमें साथ- साथ हैं। और जैसा कि 
परम पावन ने कहा, हम जीतेंगे क्योंकि  यह करुणा के लिए संघर्ष ह।ै’ 

न्यूयॉर्क  शहर के स्टेटन द्वीप जिले से आनेवाले प्रतिनिधि सभा के सदस्य 
निकोल मैलियोटाकिस ने कहा, ‘(स्टेटन द्वीप) पर जकै्स मार्क्विस 
तिब्बती संग्रहालय अवस्थित ह,ै जिसका परम पावन ने १९९५ में दौरा 
किया था। उनके अतिरिक्त सरकार में आपका प्रतिनिधित्व करने वाले 
कई सदस्य भी इसका दौरा कर चुके हैं। जब परम पावन १९९५ में वहा ं
गए, तो उन्होंने  कहा कि यह तिब्बत के सबसे करीब ह ैजो आप पश्चिम 
में पा सकते हैं। और मुझ ेउस खूबसूरत सासं्कृ तिक रत्न का प्रतिनिधित्व 
करने पर बहुत गर्व ह।ैमुझ ेउस खूबसूरत सासं्कृ तिक रत्न का प्रतिनिधित्व 
करने पर बहुत गर्व ह।ै जब हमें आज परम पावन के दर्शन का सौभागय 
प्राप्त हुआ तो मैंने उन्हें बताया कि जब वे १९५९ में तिब्बत से पलायन 
कर आए थे, उसी समय १९५९ में ही मेरी मा ंभी क्यूबा की अपनी 
मातभूृमि से साम्यवाद से बचने के लिए भागी थी।ं और इसलिए हमारे 
बीच कई समानताएं हैं। मेरे मन में उन लोगो ंके लिए बहुत दया और 
सहानुभूति ह ैजो अपने वतन लौटना चाहते हैं और अपने उन बच्चों  और 
पोते-पोतियो ंको देखना चाहते हैं, जो कभी तिब्बत नही ंगए और आज 
यहा ंहैं।

प्रतिनिधि निकोल ने भाषण को समाप्त करते हुए कहा, ‘हम मानते हैं कि 
दनुिया का हर व्यक्ति उस जगह पर रहने का हकदार ह ै जहा ं उन्हें 
जीवन, स्वतंत्रता और खुशी मिलती ह।ै इस अधिकार तिब्बत के ६० 
लाख से अधिक लोगो ंके पास भी है। संयकु्त राज्य अमेरिका में हम इस 
बात को गर्व से कहते हैं।’ 

अतं में तिब्बत में मानवाधिकारो ं की वकालत करने वाली और लंब े
समय से तिब्बत की समर्थक और मित्र स्पीकर एमेरिटा नैन्सी पेलोसी ने 
तिब्बत की अपनी यात्रा को विस्तार से याद किया, जिसका प्रतिनिधि 
जिम मैकगवर्न ने भी पहले उल्लेख किया था। उन्होंने  पहले चीनी 
सरकार के विभिन्न तरीको ंसे तिब्बत की विशिष्ट पहचान को मिटाने के 

व्यवस्थित प्रयासो ंके बारे में बात की थी, जिसमें हान मूल की आबादी 
को बड़ी संख्या में तिब्बत में बसाना भी शामिल ह।ै उन्होंने  कहा, ‘मुझ े
नही ंपता कि वे (हान चीनी आबादी) इससे बाखबर हैं। लेकिन हम 
जानते हैं कि चीनी सरकार इससे पूरे से वाकिफ ह ैऔर हमें यह भी 
करना है कि उन्हें संदेश मिलना चाहिए। इस विधेयक के पारित होने से 
उन्हें यह संदेश मिल भी गया ह।ै’ 

 उन्होंने  आगे कहा, ‘यह विधेयक प्रतिनिधि सभा और सीनेट से पारित 
हुआ ह ैऔर जल्द ही संयकु्त राज्य अमेरिका के राष्ट्रपति जो बिडेन द्वारा 
भी इस पर हस्ताक्षर किए जाएंगे। सभी ने बच्चों  के बारे में बात की है, 
और इन खूबसूरत बच्चों  को कला, तिब्बती कला का प्रदर्शन करते 
देखना ही वास्तव में हमारा मिशन ह।ै हमारा उद्देश्य उनके लिए भविष्य 
को बहेतर बनाना ह।ै जब हम तिब्बत में देखते हैं कि वे उन्हें चीनी 
औपनिवेशिक स्कू लो ंमें भेजने की कोशिश कर रहे हैं, उन्हें चीनी तरीके 
से शिक्षित कर रहे हैं, तिब्बती भाषा के उनके ज्ञान को कम कर रहे हैं, 
उनके और उनके परिवारो ंके हर काम पर निगरानी रख रहे हैं जो उनकी 
गरिमा और मूल्य का सम्मान नही ंकरता है। हम ऐसा बिल्कु ल नही ंहोने 
दे सकते।’

स्पीकर एमेरिटा ने ‘रिज़ॉल्व तिब्बत बिल’ के पक्ष में खड़े होने और 
अभियान चलाने में योगदान के लिए रिचर्ड गेरे को भी श्रेय दिया। 
उन्होंने  कहा, ‘तिब्बत का बाहरी दनुिया में, सरकार के बाहर रिचर्ड गेरे 
से बहेतर कोई दोस्त नही ंह।ै’

स्पीकर एमेरिटा नैन्सी पेलोसी ने यह भी उम्मीद जताई कि परम पावन 
दलाई लामा लंब े समय तक जीवित रहेंगे। उन्होंने  कहा, ज्ञान और 
परंपरा तथा करुणा और आत्मा और प्रेम की पवित्रता के अपने संदेश 
के साथ वह लंब ेसमय तक जीवित रहेंगे, और उनकी विरासत हमेशा 
जीवित रहेगी।’ प्रतिनिधि सभा की पूर्व स्पीकर ने कहा, ‘लेकिन चीन के 
राष्ट्रपति, आप चले जाएंगे और कोई भी आपको किसी भी चीज को 
याद नही ंकरेगा।’

कार्यक्रम के समापन से पहले सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने दनुिया भर के 
विभिन्न मीडिया घरानो ंऔर समाचार एजेंसियो ंसे बड़ी संख्या में आए 
पत्रकारो ंकी उपस्थिति का लाभ उठाया और छह दशको ं से अधिक 
समय तक तिब्बतियो ंकी मेजबानी और समर्थन करने के लिए भारत 
सरकार और भारत के लोगो ंके प्रति अपनी प्रशंसा और आभार व्यक्त 
किया।
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¡¡ शिक्षा कलोन ने एसईई लर्निंग कार्यशाला के समापन समारोह में सामाजिक प्रगति में 
नैतिकता की भमूिका पर प्रकाश डाला
०३ जून, २०२४

	धर ्मशाला। कें द्रीय तिब्बती प्रशासन (सीटीए) के शिक्षा विभाग 
की कलोन (मंत्री) थरलम डोल्मा चागंरा ने ०२ जून २०२४ को तिब्बती 
स्कू ल एसईईएल कार्यक्रम में भाग लेनेवालो ंके विशेष प्रशिक्षण के लिए 
एसईई लर्निंग (एसईईएल) और संज्ञानात्मक आधारित करुणा प्रशिक्षण 
(सीबीसीटी) पर पाचं दिवसीय कार्यशाला के समापन समारोह को मुख्य 
अतिथि के रूप में संबोधित किया। 
  
शिक्षा कलोन ने अपने मुख्य भाषण में कहा,  ‘हमने देखा ह ै कि एक 
नैतिक समाज में अशिक्षित लोग सामाजिक मुद्दों  को नही ंउठा पाते हैं। 
हालाकंि, पूरी तरह से शिक्षित होने के बाद भी कोई नैतिक आचार नही ं
रखने वाले लोग भी ऐसा करते हैं। चंूकि खुद में नैतिकवान होना महत्वपूर्ण 
ह,ै इसलिए शिक्षा विभाग ने स्कू लो ंमें एसईई लर्निंग की धारणा को आगे 
बढ़ाया ह ैऔर शिक्षको ंऔर प्रधानाचार्यों को प्रशिक्षण की शृं खला प्रदान 
की ह।ै’ कलोन ने कार्यशाला के प्रशिक्षको ं की बड़ी प्रशंसा की और 
प्रतिभागियो ंको कार्यशाला से सीखी गई बातो ंको अपने-अपने स्कू लो ंमें 
आचरण में लाने के लिए प्रोत्साहित किया। कलोन ने कहा, ‘शिक्षा विभाग 

का प्राथमिक उद्देश्य यह सुनिश्चित करना ह ैकि सभी तिब्बती स्कू ली छात्रों  
को मानकीकृत शिक्षा और नैतिक आचरण प्रदान की जाए। यह सर्वविदित 
ह ैकि आज के समाज में समस्याओ ंका मुख्य कारण नैतिकता की कमी 
ह।ै’ 

कार्यशाला के समापन समारोह में शिक्षा कलोन के अलावा एमोरी 
विश्वविद्यालय से कार्यकारी निदेशक प्रो. लोबसागं तेनजिन नेगी और 
एसईई लर्निंग के सहायक निदेशक और कार्यक्रम के प्रायोजक त्सों डु 
सम्फे ल उपस्थित रहे। शिक्षा विभाग के शिक्षा परिषद के अतिरिक्त 
सचिव तेनजिन पेमा भी विभिन्न तिब्बती स्कू लो ं के ३८ प्रतिभागियो ं के 
साथ कार्यक्रम में उपस्थित थे। 

कार्यशाला का पूरा वित्तीय खर्च दानिडा द्वारा वहन किया गया था। 

- सीटीए के शिक्षा विभाग की रिपोर्ट
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¡¡ यरूोपीय संघ ने ३९वें यरूोपीय संघ-चीन मानवाधिकार वार्ता में परम पावन दलाई लामा के 
उत्तराधिकार में चीन के हस्तक्षेप का विरोध किया
१८ जून, २०२४

	 यरूोपीय संघ और चीन के बीच 
चोगंकिग में आयोजित मानवाधिकार वार्ता में 
यरूोपीय संघ ने इस बात पर जोर दिया कि धार्मिक 
हस्तियो ं के उत्तराधिकारी का चयन बिना किसी 
सरकारी हस्तक्षेप के और धार्मिक रीति-रिवाजो ं
के अनुरूप होना चाहिए। इसमें दलाई लामा के 
उत्तराधिकारी के चयन का मामला भी शामिल 
ह।ै

इसके अलावा यरूोपीय संघ ने चीन और विशेष 
रूप से चीन द्वारा शासित तिब्बती क्षेत्रों  में 
मानवाधिकारो ंकी अति गंभीर स्थिति के बारे में 
अपनी चितंाओ ंको दोहराया।

यरूोपीय संघ ने मूल स्वतंत्रता, श्रम अधिकारो ं

और जबरन श्रम कराने, उचित प्रक्रिया अधिकारो ंकी सीमाओ ंऔर 
चीन में न्यायिक स्वतंत्रता पर प्रतिबंध को लेकर लगातार चितंा 
जताई। ईय ू ने विचार-अभिव्यक्ति की स्वतंत्रता, सभा, धर्म या 
विश्वास के साथ-साथ समानता के अधिकार और महिलाओ ंऔर 
एलजीबीटीआई के अधिकारो ंसहित भेदभाव से मुक्ति के मुद्दों  को 
भी उठाया।

परंपरा के अनुरूप ईय ूने गो शेरब ग्यात्सो और ताशी दोरजे सहित 
अनेक कार्यकर्ताओ,ं लेखको ंऔर धार्मिक हस्तियो ं के व्यक्तिगत 
मामलो ंको उठाया और चीन से उनकी तत्काल रिहाई का आह्वान 
किया। 

मानवाधिकार वार्ता से पहले, यरूोपीय संघ के प्रतिनिधिमंडल ने 
न्यिंगची और ल्हासा में स्थानो ंका अवलोकन किया। कें द्रीय और 
स्थानीय स्तर के चीनी अधिकारियो ंद्वारा कराए गए संक्षिप्त और 
सघन दौरा कार्यक्रम में अधिकारियो ं ने अपने- अपने स्तर पर 
बोर्डिंग स्कू लो,ं नगर पालिकाओ,ं सासं्कृ तिक और धार्मिक स्थलो,ं 
पुनर्वासित तिब्बती परिवारो ं के अलावा एक जेल का दौरा भी 
कराया। हालाकंि, इस यात्रा में कैदियो ंके साथ व्यक्तिगत मुलाकातो ं
को छोड़कर यरूोपीय संघ के अधिकाशं अनुरोधो ं को नही ं माना 
गया। इस यात्रा के दौरान प्रतिनिधिमंडल के सदस्यों  ने तिब्बत 

स्वायत्त क्षेत्र की जमीनी हकीकत और वहा ंके लोगो ंद्वारा सामना की 
जा रही चुनौतियो ंकी निश्चित समझ हासिल करने का प्रयास किया। 

इस यात्रा के बाद यरूोपीय संघ ने तिब्बती लोगो ंकी पूर्ण द्विभाषी 
शिक्षा, सासं्कृ तिक विरासत, पहचान और मौलिक स्वतंत्रता के 
संरक्षण को सुनिश्चित करने के लिए कई सिफारिशें पेश की।ं यरूोपीय 
संघ अंतरराष्ट्रीय समुदाय और नागरिक समाज संगठनो ंको वहा ंकी 
और अधिक यात्रा करने के लिए प्रोत्साहित करेगा।

परम पावन दलाई लामा के प्रतिनिधि रिग्जिन जेनखागं ने कहा, 
‘यरूोपीय संघ के प्रतिनिधिमंडल द्वारा तिब्बत की यह दरु्लभ यात्रा 
चीन को कड़ा संदेश देती ह ैकि यरूोपीय संघ तिब्बत में चीन द्वारा 
किए जा रह ेमानवाधिकारो ंके उल्लंघन और तिब्बती भाषा, संस्कृ ति 
और धर्म पर निरंतर हमले से बहेद चितंित है।’ 

मानवाधिकार वार्ता की सह-अध्यक्षता यरूोपियन एक्टर्नल एक्शन 
सर्विस में एशिया- प्रशातं क्षेत्र के उप प्रबंध निदेशक पाओला 
पम्पालोनी और चीनी विदेश मंत्रालय में नियकु्त अंतरराष्ट्रीय 
संगठनो ंऔर सम्मेलनो ंके लिए महानिदेशक शेन बो ने की। यरूोपीय 
संघ के सदस्य देशो ं ने चोगंकिग वार्ता में पर्यवेक्षको ं के तौर पर 
हिस्सा लिया।
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¡¡ यरूोपीय संसद के १०० से अधिक उम्मीदवारो ंने तिब्बत का समर्थन करने की प्रतिज्ञा की
१२ जून, २०२४

	 ब्रसेल्स। यरूोपीय संघ की संसद का चुनाव  ६-९ जनू को 
होनेवाला ह।ै चुनाव से पहले ९ अप्रैल २०२४ को यरूोपीय संसद में 
‘तिब्बत के समर्थन में यरूोप (यरूोप फॉर तिब्बत)’ अभियान चलाया 
गया। यह अभियान अब समाप्त हो गया ह,ै क्योंकि  १०० से अधिक 
उम्मीदवारो ंने यरूोपीय संसद के लिए निर्वाचित होने पर तिब्बत का 
समर्थन करने के लिए से प्रतिज्ञा- पत्र पर दस्तखत किए हैं। इस तरह 
तिब्बत के लिए यरूोपीय संघ की संसद के सदस्यों  से समर्थन प्राप्त करने 
का लक्ष्य पूरा हो गया है। यरूोपीय संघ के १६ सदस्य देशो ंके कुल ११५ 
उम्मीदवारो ंने तिब्बती लोगो ंकी मौलिक स्वतंत्रता की रक्षा करने की 
प्रतिबद्धता जताई ह।ै इसके अलावा कई राजनीतिक दलो ंने तिब्बत से 
संबंधित कई मुद्दों  पर अपना पक्ष रखते हुए प्रश्नावली का जवाब दिया 
ह।ै 

ब्रसेल्स स्थित तिब्बत कार्यालय के प्रतिनिधि रिग्जिन जेनखागं ने कहा, 
‘यह महत्वपूर्ण ह ै कि नई संसद तिब्बत में तिब्बतियो ं के मौलिक 
अधिकारो ंपर चीन के लगातार हमलो ंके मद्देनजर, तिब्बती लोगो ंके 
अहिसंक स्वतंत्रता संघर्ष के लिए अपने समर्थन की न केवल पुष्टि करे 

बल्कि उसे दोगुना करे। यह काम तिब्बत इंटरग्रुप की फिर से स्थापित 
करने को प्राथमिकता देकर किया जा सकता ह।ै इससे यह सुनिश्चित हो 
जाएगा कि तिब्बत यरूोपीय संसद के लिए प्राथमिकता पर ह।ै’ प्रतिनिधि 
ने अभियान की सफलता का श्रेय अतंरराष्ट्रीय तिब्बत समर्थक समूहो,ं 
वी-टैग सदस्यों , एसएफटी और यरूोप में तिब्बती समुदायो ंकी सक्रिय 
भागीदारी को दिया। इन संगठनो ंयरूोपीय संसद के चुनाव में भाग लेने 
वाले उम्मीदवारो ंको तिब्बत के लिए अपना समर्थन देने के लिए प्रभावी 
रूप से संगठित किया। इसके परिणामस्वरूप केवल दो महीने के समय 
में बड़ी संख्या में प्रतिज्ञा-पत्र एकत्र कर लिया गया। अब इससे आगे 
यह सुनिश्चित करना जरूरी होगा वे समर्थन की अपनी प्रतिज्ञाओ ंका 
पालन करें। इसके लिए नव निर्वाचित सासंदो ं के साथ आगे संपर्क  
बनाकर रहना महत्वपूर्ण होगा। संयकु्त ऑनलाइन अभियान ब्रुसेल्स 
स्थित तिब्बत कार्यालय, यरूोपीय संसद में तिब्बत हित समूह और 
तिब्बत के लिए अंतरराष्ट्रीय अभियान (आईसीटी) के नेततृ्व में लंदन, 
जिनेवा और आईटीएन में तिब्बत कार्यालयो ं के सहयोग से चलाया 
गया। इस बारे में अधिक जानकारी www.EU4Tibet.org से 
प्राप्त किया जा सकता ह।ै
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¡¡ तिब्बत समाधान विधयक के लिए अमेरिकी प्रतिनिधि सभा में निलंबन प्रस्ताव पारित, अब 
राष्ट्रपति के पास जाएगा
१२ जून, २०२४

प्रोमोटिग ए रिजोल्यूशन टू द तिब्बत-चाइना कंफ्लिक्ट ऐक्ट (तिब्बत-
चीन संघर्ष के समाधान को बढ़ावा देने वाला अधिनियम) शीर्षक बिल 
का नंबर एस.१३८  ह।ै अमेरिका के दोनो ंदलो ंके समर्थन वाला यह 
विधेयक सीनेट में एचआर. ५३३  नंबर से था। इसे सदन ने १५  
फरवरी को भारी बहुमत से पारित किया था। इसके बाद विधेयक को 
सीनेट के पास भेजा गया, जहा ं इस पर एस.१३८ के रूप में एक 
पैराग्राफ का संशोधन किया गया और २३ मई को इसे सर्वसम्मति से 
पारित किया गया। इसके बाद सीनेट द्वारा संशोधित विधेयक विचार के 
लिए सदन में लौट आया।
११ जनू को विधेयक को मैसाच्यूसेटस् के डेमोक्रे ट प्रतिनिधि जिम 
मैकगवर्न और टेक्सास से रिपब्लिकन प्रतिनिधि माइकल मैककॉल ने 
पेश किया और प्रतिनिधि बिल कीटिग के साथ सदन के सदस्यों  से 
विधेयक के पक्ष में मतदान करने का आग्रह किया। कीटिग ने भी 
विधेयक का पुरजोर समर्थन किया।
प्रतिनिधि माइकल मैककॉल ने कहा, ‘संयकु्त राज्य अमेरिका ने कभी 
यह स्वीकार नही ंकिया कि तिब्बत प्राचीन काल से चीन का हिस्सा था 
जसैा कि चीनी कम्युनिस्ट पार्टी (सीसीपी) झठूा दावा करती ह।ै यह 
कानून अमेरिकी नीति को स्पष्ट करता ह ैऔर तिब्बती लोगो ंकी अनूठी 
भाषा, धर्म और संस्कृ ति पर प्रकाश डालता ह।ै इसके साथ ही अमेरिकी 
नीति हकैि किसी भी प्रस्ताव में तिब्बती लोगो ंकी इच्छाओ ंऔर आवाज 
को शामिल किया जाना चाहिए। इस विधेयक को पारित करना 
अमेरिका के इस संकल्प को दर्शाता ह ै कि तिब्बत में सीसीपी की 
यथास्थिति स्वीकार्य नही ंह ैऔर मैं दलाई लामा और तिब्बत के लोगो ं

के लिए इससे बड़ा कोई संदेश या उपहार नही ंसोच सकता कि इस 
विधेयक को जल्द से जल्द राष्ट्रपति के टेबल पर पहुंचा दिया जाए 
ताकि तिब्बत के लोगो ंको अपने भविष्य की कमान संभालने में मदद 
मिल सके।’
प्रतिनिधि बिल कीटिग ने कहा, ‘बहुत लंब ेसमय से चीनी शासन ने 
तिब्बती लोगो ंपर अत्याचार किया ह ैऔर तिब्बत के भविष्य के बारे में 
दलाई लामा और उनके प्रतिनिधियो ंके साथ सार्थक बातचीत करने की 
अपनी प्रतिबद्धता को बनाए रखने में विफल रहा ह।ै यह (विधेयक) 
बीजिगं की दमनकारी रणनीति और भ्रामक दषु्प्रचार की निदंा करता 
ह।ै यह विधेयक तिब्बती मुद्दों  के लिए हमारे अटूट समर्थन को मजबतू 
करता ह ै और पीआरसी से तिब्बती प्रतिनिधियो ं के साथ वास्तविक 
बातचीत में शामिल होने का आह्वान करता ह।ै यह तिब्बत के बारे में 
पीआरसी के भ्रामक दषु्प्रचारो ं का मुकाबला करने के लिए हमारे 
सार्वजनिक कूटनीति प्रयासो ं के तहत २००२ के तिब्बती नीति 
अधिनियम को भी मजबतू करता ह।ै 

संघर्षों के मूल में लोगो ंके मानवाधिकारो ंका व्यवस्थित रूप से हनन 
होता ह।ै तिब्बत और चीन के बीच दशको ंपुराना विवाद आक्रमण, 
प्रतिरोध और विद्रोह के सशस्त्र संघर्ष के रूप में शुरू हुआ। लंब ेसमय 
तक की यह हिसंा रोकने का एकमात्र तरीका यह ह ै के पीआरसी  
तिब्बती लोगो ंके मानवाधिकारो ंऔर उनकी प्रतिष्ठा को स्वीकार करे। 
इस विधेयक के समर्थन में मतदान, तिब्बती लोगो ंके अधिकारो ंको 
मान्यता देने के लिए मतदान ह ैऔर यह तिब्बत और पीपुल्स रिपब्लिक 

	धर ्मशाला। रिजॉल्व तिब्बत बिल 
(तिब्बत समाधान विधेयक) कानून बनने 
की ओर अग्रसर ह।ै अमेरिकी कागं्रेस की 
प्रतिनिधि सभा ने बधुवार, १२ जनू को 
सीनेट से पारित विधेयक पर निलंबन 
प्रस्ताव पारित कर दिया। यह विधेयक एक 
दिन पहले ही सदन में पेश किया गया था। 
बधुवार की सुबह सदन ने २६ के मुकाबले 
३९१  मतो ंसे संशोधित कानून को मंजरूी दे 
दी।

अब यह विधेयक अतंिम मंजूरी के लिए 
राष्ट्रपति बिडेन के कार्यालय में जाएगा।
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ऑफ चाइना के बीच विवाद को अतंरराष्ट्रीय कानून के अनुसार 
बातचीत और बिना किसी पूर्व शर्त के शातंिपूर्ण तरीके से हल करने पर 
जोर देने के लिए ह।ै’

विधेयक के लेखक प्रतिनिधि जिम मैकगवर्न ने कहा, ‘दनुिया संघर्षों में 
डूबी हुई ह।ै कई संघर्षों का मूल कारण लोगो ं के मानवाधिकारो ंका 
सुनियोजित रूप से हनन होता ह।ै तिब्बत और चीन के बीच भी दशको ं
पुराना विवाद आक्रमण, प्रतिरोध और उग्रवाद के सशस्त्र संघर्ष के रूप 
में शुरू हुआ। इस विधेयक के लिए मतदान तिब्बती लोगो ंके अधिकारो ं
को मान्यता देने के लिए मतदान ह ै और यह तिब्बत और पीपुल्स 
रिपब्लिक ऑफ चाइना के बीच विवाद को अंतरराष्ट्रीय कानून के 
अनुसार बातचीत के माध्यम से और बिना किसी पूर्व शर्त के शातंिपूर्ण 
ढंग से हल करने पर जोर देने के लिए ह।ै’

¡¡ तिब्बत के आत्मनिर्णय के अधिकार 
समर्थक प्रस्ताव सर्वसम्मति से पारित करने पर 
सीटीए ने कनाडा के हाउस ऑफ कॉमन्स का 
स्वागत किया

११ जून, २०२४
	धर ्मशाला। कनाडा के हाउस ऑफ कॉमन ने १० जनू २०२४ 
को सर्वसम्मति से तिब्बत के आत्मनिर्णय के अधिकार का समर्थन करने 
वाले एक प्रस्ताव को पारित कर दिया, जिसमें जोर दिया गया कि 
आत्मनिर्णय एक व्यक्ति और एक राष्ट्र के रूप में तिब्बतियो ंका मौलिक 
अधिकार ह।ै प्रस्ताव में तिब्बतियो ंकी संस्कृ ति का चीन द्वारा सुनियोजित 
रूप से अपनी संस्कृ ति में जबरन विलय की कोशिशो ंकी आलोचना की 
गई और परम पावन १४वें दलाई लामा के पुनर्जन्म के चयन सहित अपनी 
आर्थिक, सामाजिक, सासं्कृ तिक और धार्मिक नीतियो ंको बाहरी शक्तियो ं
के हस्तक्षेप के बिना स्वतंत्र रूप से चुनने के तिब्बती लोगो ंके अधिकारो ं
की पुष्टि की गई।

प्रस्ताव को ब्लॉक क्यूबकेॉइस द्वारा प्रायोजित किया गया था और ब्लॉक 
क्यूबकेॉइस, लेक सेंट-जीन, क्यूबके के सदस्य सासंद एलेक्सिस ब्रुनेल-
डुसेप द्वारा सदन में पेश किया गया था। 

तिब्बती राष्ट्रपति सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने अपने आधिकारिक एक्स (जिसे 
पहले ट्विटर कहा जाता था) प्लेटफॉर्म पर पोस्ट किया, ‘तिब्बती 
आत्मनिर्णय की पुष्टि करने वाले प्रस्ताव को कनाडाई संसद द्वारा 
सर्वसम्मति से पारित करना तिब्बत में तिब्बतियो ंको एक मजबतू संदेश 
देता ह ैकि उनकी लचीलापन की नीति को भुलाया नही ंगया है। सासंद 
एलेक्सिस ब्रुनेल-डुसेप को इसके नेततृ्व के लिए और सभी राजनीतिक 
दलो ंको उनके समर्थन के लिए धन्यवाद।
प्रस्ताव न केवल अतंरराष्ट्रीय समुदाय में तिब्बत के लिए बढ़ते समर्थन को 
रेखाकंित करता ह,ै बल्कि तिब्बत में चीन के चल रहे संस्थागत सासं्कृ तिक 
विलय और परम पावन दलाई लामा के पुनर्जन्म के चयन में हस्तक्षेप के 
खिलाफ महत्वपूर्ण प्रतिरोध का संदेश भी देता ह।ै’

अप्रैल में उत्तरी अमेरिका की अपनी तीन सप्ताह की आधिकारिक यात्रा 
के दौरान सिक्योंग पेन्पा शेरिंग ने ब्लॉक क्यूबकेॉइस के नेता यवेस-
फ्रांकोइस ब्लैंचेट और सासंद एलेक्सिस ब्रुनेल-डुसेप के साथ चर्चा की। 
इस चर्चा में तिब्बत-चीन संघर्ष और तिब्बती समुदाय द्वारा अपनी 
सासं्कृ तिक विरासत की रक्षा के प्रयासो ंसे संबंधित मुद्दों  पर ध्यान कें द्रित 
किया गया। यह उल्लेखनीय उपलब्धि सिक्योंग पेन्पा शेरिंग, प्रतिनिधि 
डॉ. नामग्याल चोएडुप और कनाडा-तिब्बत समिति द्वारा मॉन्ट्रियल, 
ओटावा और वाशिगंटन डीसी में ब्लॉक क्यूबकेॉइस के नेताओ ंके साथ 
कई बठैको ंके बाद मिली है।

प्रस्ताव का मूल पाठ 
प्रस्ताव का सदन द्वारा पारित मूल पाठ इस प्रकार है:- 

यह सदन प्रस्‍ताव पारित करता ह ैकि 

- चीन तिब्बतियो ंके संस्थागत सासं्कृ तिक विलय की नीति अपना रहा है

- तिब्बती, एक व्यक्ति और एक राष्ट्र के रूप में, आत्मनिर्णय के अधिकार 
का दावा कर सकते हैं

- इस प्रकार, उन्हें किसी भी बाहरी शक्ति के हस्तक्षेप के बिना अपनी 
आर्थिक, सामाजिक, सासं्कृ तिक और धार्मिक नीतियो ंको स्वतंत्र रूप से 
चुनने का अधिकार है

- यह अधिकार चीन को अगले तिब्बती आध्यात्मिक धर्मगुरु परम पावन 
१४वें दलाई लामा के उत्तराधिकारी के चयन में हस्तक्षेप करने से रोकता 
ह।ै
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•  परम पावन िलाई लामा के शुभचििंको ंने उनके सफल उपिार 
के ललए िवुनया भर में औषधध-बदु्ध मंत्र का जाप दकया

•  परम पावन िलाई लामा ने नालंिा ववश्वववद्ालय के उद्ाटन पर 
प्धानमंत्री मोिी को बधाई िी

•  परम पावन िलाई लामा अमेररका पहंुिे, १०,००० से अधधक 
लोगो ंने की अगवानी

•  ‘नेशनल एंडोमेंट फॉर डेमोके्सी’ ने धसकोगं पेन्ा शेररंग को 
प्विवठिि लोकिंत्र सेवा पिक से सम्ावनि दकया

• धसकोगं पेन्ा शेररंग ने ऐविहाधसक िीसरी जीि के ललए 
भारिीय प्धानमंत्री मोिी को बधाई िी

• दिल्ी स्स्ि राजनययको ंऔर ववशेषज्ो ंके समूह ने वनवा�धसि 
विब्बिी संसि का िौरा दकया

• उच्चस्तरीय अमेररकी प्विवनधधमंडल ने कें द्ीय विब्बिी प्शासन 
का िौरा दकया

•  विब्बवियो ंके प्वि अमेररकी प्विवनधधमंडल के समर�न के सम्ान 
में सीटीए ने साव�जवनक अभभनंिन समारोह आयोजजि दकया

• भशक्ा कलोन ने एसईई लर्नग काय�शाला के समापन समारोह में 
सामाजजक प्गवि में नैविकिा की भूममका पर प्काश डाला

• यरूोपीय संघ ने ३९वें यरूोपीय संघ-िीन मानवाधधकार वािा� में 
परम पावन िलाई लामा के उत्तराधधकार में िीन के हस्तक्पे का 
ववरोध दकया

•  यरूोपीय संसि के १०० से अधधक उम्ीिवारो ंने विब्बि का 
समर�न करने की प्विज्ा की

• विब्बि समाधान ववधयेक के ललए अमेररकी प्विवनधध सभा में 
वनलंबन प्स्ताव पाररि, अब राष्ट्रपवि के पास जाएगा

•  विब्बि के आत्मवनण�य के अधधकार समर�क प्स्ताव सव�सम्वि 
से पाररि करने पर सीटीए ने कनाडा के हाउस ऑफ कॉमन्स का 
स्ागि दकया

1

2

3

4

5

6

  7

  8

  9

  10

11

12

13

ता�ाी देकि

ता�ाी देकि

नावागं  छोडेंन 

Tashi Dekyi
Acting Coordinator

नोरब ूग्ादिक्स , 1/6, बसेमेंट 
ववक्म ववहार , लाजपि नगर 

नई दिल्ी - 110024

dk;Zokgd leUo;d]

coordinator@india
tibet.net

लोकिंत्र सेवा पिक ग्हण करने के बाि सभा को संबोधधि करि ेधसकोगं पेन्ा शेररंग।

ममग्ार छमिो
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  kd=fi jkpkel hnUgf hygi hd rcCrf

              frCcrns'k

frCcfr;ksa dks –<+ leFkZu ds fy, Lihdj ,esfjVk uSUlh isykslh ds çfr vkHkkj 
çdV ds :i esa mUgsa 'osr rkjk dk Fkkaxdk HksaV djrs flD;ksax isUik 'ksfjaxA 

QksVks rsuftu QsaMs lhVh,- शुगलागखागं मंदिर के प्ार�ना सेवा में भाग ले रह ेववभभन्न धममों के स्ानीय प्मुख। 

यरूोपीय संसि के ललए १०० से अधधक उम्ीिवारो ंने विब्बि 
का समर�न करने की प्विज्ा की।

नेशनल एंडोमेंट फॉर डेमोके्सी की ओर से धसकोगं पेन्ा शेररंग को 
लोकिंत्र सेवा पिक प्िान करि ेहुए प्विवनधध जोआवविन कास्तो।

विब्बिी संसि के प्वेश द्ार पर अमेररका से आए उच्चस्तरीय प्विवनधधमंडल के सिसो ंके सार विब्बिी सासंिगण, धसकोगं पेन्ा शेररंग 
और सुरक्ा कलोन डोल्ा ग्ारी। फोटो / िनेज़िन फें डे / सीटीए। 


